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Propozycje

Urszula Skrzypczak
Anna Kurowicka

zagospodarowania
wolnego czasu

w Gimnazjum Integracyjnym nr 52 w Warszawie

Na poczatek kilka stéw o nas. W sktad
Zespotu Szkét Integracyjnych nr 11
wchodzi Szkola Podstawowa nr 317
i Gimnazjum nr 52. Obie te szkoly
sa w catodci szkotami z klasami inte-
gracyjnymi.

Podsumowujac konczacy si¢ rok
szkolny 2001/2002, zarazem pierw-
szy rok funkcjonowania gimnazjum,
odczuli$my szczera rados¢ i satysfak-
cj¢ z dziatart wychowawczych, ktére
pedagodzy szkolni poddali réwniez
krytycznej analizie. Wynikalo z niej,
ze w obydwu szkolach, a szczegdlnie
w gimnazjum, istniala niewielka
grupa wychowankéw notorycznie
stwarzajaca sytuacje nicakceptowane.
Bylo to duze wyzwanie dla pedago-
gow, doskonale znajacych swoich ucz-
niéw — nie stworzy¢ ,negatywnych
lideréw”, ktérych zachowania bedg
powielane przez grupe réwiesnicza,
a jednoczesnie w naturalnych sytua-
cjach korygowa¢ ich zachowania.

Niepokéj byt tym wickszy, ze wezes-
nie¢j otrzymali$my, przyznane przez
Rzecznika Praw Dziecka oraz Cen-
trum Pomocy Psychologiczno-Peda-
gogicznej, miano lidera integracji za
szczegblne osiagniccia wychowawcze
i dydaktyczne.

Wraz z poczatkiem roku szkolnego
2002/2003 pedagodzy szkolni przed-
stawili Zespotowi Wychowawczemu
szkoly program przeznaczony dla
rady pedagogicznej, rodzicéw, a prze-
de wszystkim uczniéw. Program zo-
stal pozytywnie zaopiniowany przez
radg pedagogiczna do realizacji w ro-
ku szkolnym 2002/2003.

Dzialania zostaly opracowane w opar-
ciu o motto wychowawcze Gimna-
zjum nr 52: Nie kazdy musi by¢
matematykiem, biologiem, inzynie-
rem czy lekarzem, ale kazdy — dla
dobra swojego i innych — musi by¢
czlowiekiem.

Do wspétpracy zaprosilismy pedago-
ga, nauczyciela sztuki oraz nauczycie-
la wychowania fizycznego. Wspiera¢
dzialania mieli wszyscy wychowawcy
klas, ktérych uczniowie zostali objeci
programem, a Zespot Wychowawczy
mial by¢ forum dyskusji i wymiany
dos$wiadczen. Oczekiwalismy akeyw-
nego wsparcia ze strony rodzicow.

Misja programu bylo pokazanie ucz-
niom, permanentnie stwarzajacym
problemy wychowawcze, réznorod-
nych mozliwosci rozwoju poprzez
sport, twérczo$¢ i zabawe oraz na-

uczenie ich umiejetnosci dawania
sobie rady zaréwno z wyzwaniami
stawianymi przez grupe rowiesni-
cza, jak i wymaganiami zdefiniowa-
nymi w Szkolnym Programie Wy-
chowawczym.

Za szczegdlnie istotne uznali§my eli-
minowanie zachowar destrukeyjnych,
zagrazajacych prawidlowemu funk-
cjonowaniu kazdego ucznia w grupie
réwiesniczej.

Cele szczegétowe to:

e pokazywanie bezpiecznej rywa-
lizacji przy réwnoczesnym inspi-
rowaniu do zdobywania umiejet-
nosci potrzebnych do uprawiania
réznych dyscyplin sportu

e ksztalcenie wrazliwosci poprzez
prace nad samodzielnym wysta-
wieniem sztuki teatralnej z wias-
nym scenariuszem, zaprojekto—
wana i wykonana wlasnymi sitami
scenografia; stworzenie kabaretu

® uczestniczenie w grach izaba-
wach ksztaltujacych umiejet-
no$ci motywowania do samo-
dzielnych dziatan, eliminujacych
zachowania nieakceptowane
(agresywne, pasywne) oraz pod-
noszacych samoocene



e propagowanie zdrowego stylu
zycia, w tym spedzania czasu
wolnego

e stwarzanie sytuacji wychowaw-
czych pozwalajacych na wycho-
dzenie z ,,niepozadanych rél”

Spotkania odbywaly si¢ w sali gim-
nastycznej, w pomieszczeniach szkoty
orazw plenerze w wymiarze 5 godzin
tygodniowo. Zakladalismy réw-
niez mozliwo$¢ spotykania si¢ z ucz-
niami w dniach wolnych od pracy
i nauki oraz w dniach $wiatecznych,
jezeli zaszlaby taka potrzeba lub ko-
niecznos¢.

Zakozyli$my, iz w programie tym moga
bra¢ udzial wszyscy chetni uczniowie,
kedrzy stanowi¢ beda réwiesnicza gru-
pe wsparcia.

Do rodzicéw ucznidéw skupiajacych
uwage w zwiazku z nieakceptowa-
nymi zachowaniami w szkole wy-
stosowali$my list (dorgczany przez
ucznia, z ktérym rozmawiali§my na
temat naszej propozycji dla niego
i jego rodzicéw), w ktérym przed-
stawialiémy zalozenia naszej pracy
wychowawczej.

Deklarowalismy:

».Chcemy Pafistwa wspiera¢ w dzia-

faniach wychowawczych poprzez:

e sport

o udziatdziecii mlodziezy w zaje-
ciach kabaretowych

e  spotkania ksztattujace umiejetnosci
motywowania do samodzielnych,

odpowiedzialnych dziatari...”

Przedstawili$my szczegdtowy termi-
narz spotkan.

Oczekiwali$my w ciagu tygodnia pi-
semnej odpowiedzi w sprawie przed-
stawionej propozycji (w tym czasie
mozna bylo dzwoni¢ do pedagogéw
szkolnych lub spotka¢ si¢ osobiscie,
by uzyska¢ szczegélowe informagje).

Wyraznie okreslilismy réwniez:

»...Potwierdzenie przez Rodzicéw

checi uczestniczenia dziecka w pro-

gramie wiaze sie z:

e obowigzkowym uczestniczeniem
dziecka we wszystkich formach
programu — nieobecnosci wyni-
kajace z choroby musza by¢ przez
rodzica usprawiedliwione

e wspieraniem dziatan szkoty...”

W ciagu tygodnia organizacyjnego
z ogromny satysfakcja obserwowali-
$my liczne grupy mlodziezy szkolnej
(tej, keéra nie sprawiala probleméw
wychowawczych), ktéra deklarowala
wole uczestniczenia w proponowa-
nych zajeciach. Propozycja okazata
si¢ by¢ trafiona. Byla realizowana do
konica roku szkolnego 2002/2003
i jest wznowiona réwniez w obecnym

(2006/2007) roku szkolnym.

Renata Kesik
nauczyciel sztuki

»Alternatywa — czas na kaba-
ret” — przemyslenia artystycz-
nego opiekuna kabaretu

Spedzad czas ciekawie, nie szkodzié
innym, dobrze si¢ bawi¢, a przy oka-
zji twérczo pracowaé mogla mlodziez
naszej szkoly na zajeciach kabaretu
alternatywnego.

Raz w tygodniu na dziewi¢¢dziesiat
minut ,zaprosili§my” uczniéw, ktérzy
mieli trudnosciz pozytywnym zacho-
waniem w szkole i poza nia, ktérzy
marnowali swoje pomysly, zdrowie
i swéj wolny czas. Do tej grupy dota-
czyli dobrowolnie i z checia inni, ktd-
rzy wniesli dobre wzorce i pomysly.

Zabrali$my si¢ do pracy, ustalajac jas-
ne zasady wspélpracy, gdyz wspélnie
mieli$my tworzy¢ scenariusz naszych

spotkan. Przyjelismy nazwe — Kaba-
ret SEDNO.

Uczestnicy tego przedsiewziecia byli
bardzo zaangazowani w swoja prace,
chetnie podejmowali wszelkie dziata-
nia, uczyli si¢ kulturalnie zartowac,
tak by zart $mieszyl, odprezal, a nie
obrazat. Samodzielnie podejmowali
préby tworzenia scenariuszy, kostiu-
méw, dekoracji. Podczas zaje¢ pano-
wala mila, przyjacielska atmosfera.

Zaczelismy od sukeesu. 23 kwietnia
2003 r. wzigliSmy udzial w woje-
woédzkim przegladzie ,Melpomena
w szkolnej fawce” w teatrze ,,Stara Pro-
choffnia”, gdzie zostalismy zauwazeni
i wyrdznieni.

Dalej pracowalismy z duzym zaangazo-
waniem — 17 maja 2003 r. na festynie
,Ulica Integracyjna” na wolnym powie-
trzu, kabaret zaprezentowal program
poswiccony stuzbom miejskim, ktére
integruja si¢ z uczniami. Wtedy tez
uczniowie dzickujac publicznie mnie,
swojemu nauczycielowi, powiedzieli:

»-..stali$my sie kabaretem SED-
NO, a nie SAMO DNO...”

Kabaret nie jest fatwa forma scenicz-
ng i wydawaloby sie, ze zbyt trudna
metoda pracy z miodziezg. Przekona-
fam siebie, uczniéw i innych, ze to byt
bardzo dobry pomyst. Dziatamy na-
dal, to stalo si¢ nasza wspdlna pasja.

Marek Koztowski
pedagog, byty wicedyrektor
Zespotu Szkét nr 11

Zamiast podsumowania

Propozycja stworzenia oferty spedza-
nia czasu wolnego na terenie szkoly
byla rezultatem analizy dziatad wy-
chowawczych naszej placowki.
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W pewnym okresie grupa ucznidw
w réznym wieku stwarzata wiele sytu-
adji nagannych wychowawczo, a wielu
rowiesnikéw probowalo nagladowaé
styl zycia swoich kolezanek i koleg6w.

Widzieli$my réwniez, ze ogrom pracy
poswiccony tej grupie uczniéw przez
nauczycieli i specjalistéw usitujacych
zneutralizowa¢ niekorzystne zjawiska
umowami, rozmowami i catym wa-
chlarzem réznorodnych oddziatywar,
byl najwyrazniej malo skuteczny.

Stworzenie programu opartego o sport,
twérczo$¢, prace izabawe (majacego
na celu uczenie konkretnych umie-
jetnosci) wydawal nam si¢ propozycja
cickawa dla mlodziezy i zaspokajajaca
wiele potrzeb omawianej grupy.

Dodatkowa mozliwo$¢ wspierania
tego przedsigwzigcia przez wszystkich
chetnych zapobiegala ponadto po-
czuciu odizolowania od pozostatych
uczniéw grupy wytypowanej przez
pedagogéw. Umozliwiata kontynua-
cje przyjazni, sympatii i fascynacji na
innym niz dotychczas forum.

Zwykla radosna zabawa, do ktérej
zbedne byly jakiekolwiek akcesoria,

intelektualne gry i rozmowy na inte-
resujace miodziez tematy zostaly ode-
brane niezwykle przychylnie, czego
najlepszym wskaznikiem byta dobra
frekwencja na zajeciach i zadowalajacy
rezultat wychowaweczy, skutkujacy
w wielu przypadkach diametralng
zmiang zachowari.

Po trzech latach

Kabaret SEDNO w lekko modyfiko-
wanej formie dziatal do korica roku
szkolnego 2005/2006. Przygotowal
wiele programéw o réznej tematyce.
Byly to jaselka, koncert noworoczny,
niekonwencjonalne spojrzenie na pra-
cg nauczycieli z okazji Dnia Edukacji
Narodowej, pozegnanie absolwen-
téw gimnazjum czy obchody Swie-
ta Niepodleglosci. W jego pracach
bralo udziat kilkudziesieciu uczniéw
gimnazjum, wérdd nich znalazta si¢
takze laureatka konkursu ,Oémiu
wspaniatych”.

Uczestniczacy w przedsiewzigciu
uczniowie niesprawiajacy trudnosci
wychowawczych stanowili natural-
ny, pozytywny wzorzec zachowarn.
Uczniowie, u ktérych obserwowano
zachowania niepozadane, poprzez

proste sposoby uczenia si¢ (obser-
wacja, nasladownictwo), czgsto bez
nachalnego dydaktyzmu przyswajali
wlhasciwe wzorce zachowan. Wspdlne
dziatania artystyczne i organizacyjne
pozwalaly na budowanie poczucia
wlasnej wartosci. Znajac ogranicze-
nia i stabe strony uczniéw, prace wy-
chowawcza koncentrowano na od-
krywaniu i wzmacnianiu uzdolnies,
mozliwosci i checi. W tym okresie
nawigzalo si¢ wiele przyjazni, a nawet
milodziedczych mitosci.

Podsumowujac, niezbednymi elemen-
tami, ktore zapewnity sukces temu
programowi, byly:

e dobry pomyst,

® nauczyciele-pasjonaci, ktorych
zapal udzielal si¢ uczniom,

e zaangazowanie w realizacj¢ calej
spolecznosci szkolnej (nauczyciele,
uczniowie, rodzice),

o konsekwentna realizacja zalozer.

Autorki sa nauczycielkami
w Gimnazjum Integracyjnym
nr 52 w Warszawie

Czas meczy i nuzy tylko tych,
co zyjqg zajeci jedynie btahymi troskami
0 swqg osobe i swoje rozkosze,
ale jest krotki i mija niepostrzezenie dla tych,
co zapominajg o sobie, pracujg nad czyms,
co ich pochtania; mierzony wielkoscig Smiatego,
nie dajgcego sie zrealizowaé marzenia, prawie nie istnieje.

Ivo Andric



