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/ oprac. merytoryczne Teresa
Krél. — Krakéw: Wydawnictwo
Rubikon, 2005.

Szymafiski Mirostaw J. W po-
szukiwaniu drogi: szanse i prob-
lemy edukacji w Polsce. — Krakéw:
Akademia Pedagogiczna im.
Komisji Edukacji Narodowej,
2004.

Wojcieszek Krzysztof. Wygraé
zycie: szkolny program profilaktyki.
— Krakéw: Rubikon, 2002.

Za siedmioma zastonami praw-
da thwi: scenariusze uroczysto-
sci szkolnych dla gimnazjum
i szkot ponadgimnazjalnych [ red.
prowadzacy Teresa Krdl; autorki:
Renata Kosin, Wiestawa Szydek.
— Krakéw: Rubikon, 2004.
Zajaczkowski Krzysztof. Le-
kcje wychowawcze w gimnazjum.
— Kielce: Jednos¢, 2003.
Zmiany w systemie oswiat: wyniki
badar empirycznych | red. Ewa
Wosik. — Warszawa: Instytut
Spraw Publicznych, 2002.

Autorka jest pracownikiem
Biblioteki Pedagogicznej
im. Heleny Radlinskiej

w Siedlcach

RECENZJE
I OMOWIENIA

Daniela Michalska, Hanna Sieradzka, Andrzej Stawicki

A MOZNA INACZEJ...: KONSPEKTY, SCENARIUSZE, INSCENIZACJE
- PROFILAKTYKA / red. Teresa Krél. - Krakéw: Polskie Stowarzyszenie
Nauczycieli i Wychowawcoéw, 2006. - 133 s. - ISBN 978-83-925122-0-2

Publikacja zawiera 20 tekstéw publikowanych w latach 2001-2006 w mie-
sieczniku ,Wychowawca”. Sa to konspekty i scenariusze lekeji oraz inscenizacji
dotyczace réznych zagadnien i réznych pozioméw edukacyjnych.

Dla nauczycieli gimnazjum przydatne sa m.in. konspekty zaje¢ dotyczacych
asertywnosci, przemocy i agresji czy profilakeyki uzaleznien (alkoholizm,
narkotyki, palenie, sekty).

EDUKACJA - SZKOLA - NAUCZYCIELE: PROMOWANIE ROZWOJU
DZIECKA / pod red. Jozefa Kuzmy, Janusza Morbitzera. — Krakdw:
Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2005. - 521 s.
—ISBN 83-7271-383-3

Publikacja jest zbiorem artykutéw, ktérych celem jest poszukiwanie odpo-
wiedzi na pytania: Jaka edukacja, jak szkola i jacy nauczyciele moga zapew-
ni¢ optymalny rozwdj dzieci i mlodziezy?

Ksiazka sktada si¢ z trzech rozdziatéw o nastepujacych tytulach: I, Edukacja
dla przysztosci — swiadomos¢ kryzysu — poszukiwanie mozliwosci zmian”,
I, Nauczyciel — doskonalenie i jako$¢ pracy”, I1I ,,Dziecko — jego potrzeby
rozwojowe i edukacyjne”.



Autorzy poszczegélnych artykuléw (a sa nimi pedagodzy
teoretycy i praktycy) reprezentujacy rézne nurty edu-
kacyjne staraja si¢ odpowiedzie¢ na pytania ,.co nalezy
kontynuowa¢, a co zmienia¢ lub co mozliwie szybko
modernizowa¢, naprawia¢ badz doskonali¢” w polskiej
edukacji. W swych rozwazaniach wykorzystuja do-
$wiadczenia edukacyjne krajéw Europy Zachodniej oraz
krajéw skandynawskich, prezentuja mysli wykraczajace
poza dotychczasowe tradycyjne poglady.

Cze¢s¢ artykuléw dotyczy bezposrednio lub posrednio
gimnazjum.

Adele Faber, Elaine Mazlish

JAK MOWIC DO NASTOLATKOW, ZEBY NAS
SLUCHALY, JAK SLUCHAC, ZEBY Z NAMI
ROZMAWIALY. - Poznan: Media Rodzina, 2006. - 183 s.
- ISBN 83-7278-201-6; ISBN 978-83-7278-201-4

Ksiazka napisana przez autorki popularnych porad-
nikéw z zakresu komunikacji z dzie¢émi. Dotyczy ko-
munikacji rodzicéw z nastolatkami. Napisana zostata
w formie swego rodzaju relacji z pracy z grupami rodzi-
céw majacych problemy z nastoletnimi dzie¢mi.

Publikacja zawiera krotkie ,komiksy” przedstawiajace
scenki z zycia rodzinnego.

Urszula Dudziak

WYCHOWANIE W KLASIE SZKOLNEJ: SCENARIUSZE
GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA SZKOL
PONADPODSTAWOWYCH. - Warszawa: WSiP, 2002.

- 148 s. - Bibliogr. - (Szkota Dzi$ i Jutro).

- ISBN 83-02-08350-X

Przyklad poradnika przeznaczonego dla nauczycieli wy-
chowawcow uczacych w szkotach ponadpodstawowych.
Zawiera 27 scenariuszy zaje¢ o tematyce zgrupowane;j
w czterech dziatach:

1. Nasze postawy — zagadnienia zwiazane z przy-
jaznia, kobiecoscia, meskoscia, rodzina.

2. Naszerelacje— o szacunku, rozwiazywaniu konflik-
téw w rodzinie, empatii, postawie wobec os6b star-
szych i niepelnosprawnych.

3. Nasze problemy — lekcje o tym jak sobie radzi¢ ze
stresem, agresja, przeciwdziala¢ przemocy, uzalez-
nieniu od alkoholu, postawach wobec cierpienia
i $mierci,

4. Nasze otoczenie — zagadnienia dotyczace przy-
rody, patriotyzmu, $wiat narodowych, wyboru
zawodu, pracy, umiejetnosci wypoczynku.

Kazdy scenariusz sktada si¢ z dwoch cz¢sci: teoretycznej
i praktycznej. Celem czesci teoretycznej jest wprowadze-
nie do zglebianego problemu. Cz¢s$¢ praktyczna zawie-
ra oméwienie celéw, form i metod pracy, opis ¢wiczeni
i wskazanie $rodkéw dydaktycznych.

Goéralczyk Ewa

NAUCZYCIELEM BYC...: JAK ZAPANOWAC NAD
TRUDNYMI ZACHOWANIAMI UCZNIOW | POROZUMIEC
SIE Z KLASA. - Warszawa: Fraszka edukacyjna, 2006.- 60 s.
- Bibliogr. - ISBN 83-88839-03-9; ISBN 978-83-88839-03-0

Autorka jest doswiadczonym psychologiem i nauczycie-
lem. Prowadzi kursy i szkolenia m.in. z zakresu agresji
i przemocy w szkole.

Ksiazka jest poradnikiem dla nauczycieli, jak sobie ra-
dzi¢ z wystgpujacymi aktualnie problemami wycho-
wawczymi, z trudnymi uczniami i trudnymi sytuacja-
mi w klasie — agresja, przemoca. Problemy te dotycza
sytuacji wystepujacych w szkole na réznych poziomach
nauczania, a szczegdlnie w gimnazjum i szkofach ponad-
gimnazjalnych.

Publikacja zawiera przyklady czesto spotykanych, trud-
nych zachowari uczniéw i réznych zachowan-reakeji
nauczycieli.
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Bozena Gwizdek, Elzbieta Sottys

GIMNAZJALNY PROJEKT PROFILAKTYCZNO-
-WYCHOWAWCZY. - Wyd. 2. - Warszawa: WSIP, 2002.
- 150 s. - Bibliogr. - (Szkota Dzi$ i Jutro).

- ISBN 83-02-08351-8

Lata gimnazjum to niezwykle trudny wiek w rozwoju
mlodego cztowieka. Do probleméw okresu dojrzewa-
nia dochodzi napi¢cie emocjonalne i stresy zwiazane ze
zmiang szkoly i §rodowiska, adaptacj z nowym otocze-
niem. Mlody czlowiek jest podatny na zte wplywy ré-
wiesnikow, uzaleznienie od alkoholu i narkotykdw.

Ksigzka jest poradnikiem przede wszystkim dla na-
uczycieli, jak przeciwdziata¢ tym problemom. Aby to
si¢ powiodto, w szkolny program profilaktyki powinno
by¢ zaangazowane cale $rodowisko szkolne (dyrektor,
pracownicy administracji i obstugi, a takze rodzice).

Gail King

UMIEJETNOSCI TERAPEUTYCZNE NAUCZYCIELA /
przekt. Jolanta Bartosik. Wyd. 1 w jezyku polskim. -
Gdansk: Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2003. - 120 s.
- (Kompetentny Nauczyciel) (Pedagogika).

- Bibliogr. — Indeks. — ISBN 83-89120-58-5

Gail King to psychoterapeutka zajmujaca si¢ szkolny-
mi problemami mlodziezy, prowadzi prywatna prak-
tyke oraz kursy dla nauczycieli, stad — jako prakeykowi
zagadnienia pedagogiki terapeutycznej nie sa jej obce.
Podkresla, ze kazdy kontakt terapeutyczny jest okazja do
zmniejszenia cierpienia i do wywotania korzystnych zmian,
pod warunkiem, ze terapeucie uda si¢ stworzy¢ atmosfere,
w ktorej osoba szukajaca pomocy bedzie mogla opowie-
dzie¢ o swoich trudnosciach, udzwigna¢ trudne emodje
i podja¢ ryzyko zwigzane z rozwigzywaniem probleméw.
Ta ksiazka méwi, jak mozna sprosta¢ temu zadaniu.

Nauczanie to nie tylko zapewnienie formalnej edukacji,
ale takze dbalo$¢ o dobro uczniéw. Stad zalecenie, zeby
kazdy nauczyciel zdoby} pewne umiejetnosci terapeutycz-
ne, ktére pomoga skuteczniej wychowywaé mlodziez.
Autorka podkresla znaczenie stuchania i odpowiadania.
Nie jest prawda, ze ten, kto stucha, jest bierny. Stucha-

nie wymaga koncentracji i dyscypliny, pomaga wybra¢
whasciwg reakeje. Dostrojenie si¢ do ucznia pozwoli mu
odczu, ze si¢ go szanuje i ceni. Pomaganie wychowan-
kom w zrozumieniu wiasnych mysli i uczu¢ stanowi
wazna i warto$ciowa cz¢$¢ pracy wychowawczej. Autorka
w swojej pracy poruszyla tez kilka spraw, ktére nauczyciel
powinien przemysle¢, zanim podejmie si¢ doradzania. Nie
wystarczy powiedzie¢ po prostu: ,Méw!”. Uczeri musi
czué, ze moze zaufaé nauczycielowi i ze jest bezpieczny...
Jasno ustalone granice zawodowe, osobiste i fizyczne
pomagaja stworzy¢ bezpieczng atmosferg. Mozliwo$¢
poznawania najbardziej intymnych mysli i najglebszych
tajemnic innych ludzi jest przywilejem, ktéry wymaga
od nas duzej odpowiedzialnosci.

Jedynym mankamentem tej ksiazki jest brak wskazo-
wek, ¢wiczeni oraz rozméw, ktére pokazuja, jak stosowaé
zdobytg wiedzg w praktyce.

Jacek Pyzalski

NAUCZYCIELE - UCZNIOWIE: DWA SPOJRZENIA
NA DYSCYPLINE W KLASIE. - Krakow: Oficyna
Wydawnicza ,Impuls”, 2007. - 96 s.

- ISBN 978-83-7308-810-8

Autor, opierajac si¢ na wynikach badan polskich i zagrani-
cznych, przedstawia wiedz¢ na temat dyscypliny w szkole.

W sprawe dyscypliny w szkole lub klasie najmocniej
i bezposrednio zaangazowane s3 dwie grupy spofeczne
— nauczyciele i uczniowie. Dlatego autor skoncentrowal
si¢ na relacjach miedzy tymi grupami. Z praktycznego,
wychowawczego punktu widzenia potaczenie tych dwéch
spojrzen jest niezbednym warunkiem porozumienia na-
uczycieli z uczniami w zakresie dyscypliny w szkole.

Ksiazka jest bardzo dobrym materialem porzadkujacym
dyskusj¢ na temat dyscypliny w szkole, moze by¢ dla
czytelnika inspiracja do samodzielnej refleksji i whasnych
poszukiwaii w omawianym obszarze.

Na uwagg zastuguje fakt, ze autor publikacji od wielu
lat zajmuje si¢ poszukiwaniem i testowaniem konkret-
nych rozwiazan dotyczacych radzenia sobie z famaniem
dyscypliny przez uczniéw. Przeszkolit tez okolo trzech
tysigcy nauczycieli z réznych placéwek w catym kraju.



Otto Speck

BYC NAUCZYCIELEM / przekt. Elzbieta Cieslik;

wstep Bogustaw Sliwerski. - Wyd. 1 w jezyku polskim.

- Gdansk: Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2005.
-336s. - (Biblioteka Wspdtczesnych Probleméw Edukadji).
- Na okt. podtyt.: trudnosci wychowawcze w czasie zmian
spofeczno-kulturalnych. - ISBN 83-89120-82-8

Otto Speck, profesor Instytutu Pedagogiki Ludwig-Ma-
ximilian-Universitit w Monachium, poprzez prezento-
wang publikacje (wydanie niemieckie — 1997 r.) wyraza
szczegblng troske o sytuacje pedagogiki na przetomie
XX/XXTI w. Wedlug autora wspétczesnie mozna mé-
wi¢ o kryzysie wychowawczym. Coraz cz¢sciej mamy
do czynienia z sytuacjami, w kt6rych zawodza wszelkie
sposoby oddzialywania wychowawczego. Coraz cz¢sciej
i coraz bardziej opini¢ publiczna przerazaja akty prze-
mocy, ktorych dopuszczaja si¢ dzieci i mlodziez.

Ksiazka jest zaproszeniem do wspdlnego pochylenia sig
nad rzeczywisto$cia wychowawcza, na ktérg w ogrom-
nym stopniu oddzialujg m.in. zmiany spoeczno-kul-
turowe, rozpad wigzi w coraz bardziej réznicujacym si¢
spoleczeristwie (proces odkotwiczenia), rozpad wigzi
rodzinnych, ,,chaos” w nauce — ogromna réznorodnos¢
niesprawdzalnych teorii i wynikéw w zakresie wychowa-
nia. Efektem opisywanego stanu rzeczy jest przewartos-
ciowanie postaw i niepewno$¢ jednostki co do waznosci
norm postgpowania.

Szczegdlnie wazny wydaje si¢ rozdziat dziesiaty prezento-
wanej ksiazki zatytutowany , Konsekwencje pedagogicz-
ne”, w ktérym O. Speck pokazuje, ze udzielenie pomocy
dzieciom i mlodziezy z trudno$ciami emocjonalnymi
i spolecznymi jest mozliwe. W tym celu koniecznie nalezy
przeprowadzi¢ gruntowne zmiany w obszarze wychowa-
nia i zaja¢ si¢ w wickszej mierze aspektem prewencyjnym
oraz wypracowaniem §rodkéw i stworzeniem projektéw
rzeczywistej pomocy.

Na stronie 61. prezentowanej ksiazki znajduje si¢ zdanie:
»Wizystko w porzqdku? Nie? A... to w takim razie Patistwa
dziecko chodzi do gimnazjum”. Powiedzenie to funkcjono-
walo w Niemczech w latach szes¢dziesiatych XX wieku.
Czyiby stalo si¢ aktualne w polskiej rzeczywistosci?

Ksiazka przeznaczona dla rodzicéw, nauczycieli czy in-
stytucjonalnych opiekunéw dzieci i mlodziezy.

Krzysztof Zajaczkowski

LEKCJE WYCHOWAWCZE W GIMNAZJUM. - Kielce:
Wydawnictwo Jednos¢, 2003. - 111 s.

- ISBN 83-7224-534-7

Ksiazka, sktadajaca si¢ z trzech cz¢sci, moze przydaé
si¢ nauczycielowi bedacemu wychowawca gimnazjum.
Pierwsza cz¢$¢ — teoretyczna — zawiera ogdlne oméwienie
prawidtowosci okresu rozwojowego, w ktérym znajduja
si¢ uczniowie gimnazjum oraz podstawowych zagrozeni
prawidfowego rozwoju miodziezy. Na cz¢$¢ druga skia-
daja si¢ 32 scenariusze zaje¢ wychowawczych.

Przyktadowe tematy zajeé:
Poznajmy sie.
Najwazniejsze potrzeby ludzi.
Jak polubi¢ siebie?
Co to jest agresja?
Asertywne odmawianie.

Prawdy i mity o alkoholu.
Narkotyki.

[ ]

L]

°

[ ]

[ ]

o Palenie papieroséw.
°

[ ]

e Tolerancja.

°

Méj przyszly zawéd.

Cze$¢ trzecia publikacji — zalaczniki — zawiera materiaty
przydatne w realizacji ww. scenariuszy.

Autorzy sa pracownikami Biblioteki
Pedagogicznej w Plocku

Czas jest: szansg,
lekarzem, nadziejg,
postepem, myslg,
dziataniem,
pienigdzem,
nauczycielem...

1 czyms, co jest
nie do odrobienia.

Anonim

Z doswiadczenia nauczycieli i szkot @\
N
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