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Problematyczne uzywanie Internetu (PUI) przez
dzieci i mtodziez, czesto okreslane jako siecio-
zaleznos¢ (netaddiction); cyberzaleznos¢ (cybe-
raddiction), infozaleznos¢ (information addiction),
zaleznos¢ od Internetu (Internet Addiction Disor-
der — IAD), stanowi przedmiot zainteresowan przed-
stawicieli wielu dyscyplin naukowych i jest tematem
czesto poruszanym w dyskursie naukowym?.

Literatura przedmiotu wskazuje, ze intensyw-
nosc¢ korzystania z Internetu jest wyraznie zde-
terminowana przez wiek tzw. inicjacji interneto-
wej: im wczesniej dzieci rozpoczynajg przygode
w $Swiecie wirtualnym, tym wiecej czasu spedzajg
na korzystaniu z urzadzen mobilnych. W swietle

1 Jarczynska J. Problematyczne uzywanie Internetu przez mtodziez

i mtodych dorostych — przeglad narzedzi do przesiewowej oceny tego
zjawiska, ,Przeglad Pedagogiczny” nr 1, s. 119-136; Poprawa R. Proble-
matyczne uzywanie Internetu — symptomy i metoda diagnozy. Bada-
nia wsrdd dorastajacej mtodziezy, ,Psychologia Jakosci Zycia” nr 11(1),
s. 57-82; Pyzalski J. Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe
ryzykowne zachowania mtodziezy, Oficyna Wydawnicza ,Impuls’, Kra-
kow 2012.

badan cyklicznie przeprowadzanych przez Insty-
tut Badawczy NASK sredni wiek inicjacji interne-
towej wynosi 9 lat i 7 miesiecy (mediana = 10 lat)
i wynik ten praktycznie sie nie zmienia w stosunku
do badan z 2014 roku: srednia = 9 lat i 8 miesiecy
(mediana = 10 lat). Najpopularniejszym urzagdzeniem
wykorzystywanym do tgczenia sie z siecig jest tele-
fon komorkowy i smartfon (188,3 minut dziennie),
laptop (70,7 minut dziennie) oraz komputer sta-
cjonarny (62,2 minut dziennie), zdecydowanie rza-
dziej: tablet (25,3 minut dziennie), konsola do gier
(20,4 minut dziennie) i inne (12,7 minut dziennie)?.
Tendencja wzrostowa liczby uzytkownikow Inter-
netu, intensywnosc i dtugosc¢ czasu poswiecanego
na korzystanie z jego zasobow® wzbudza uzasad-
niony niepokdj zarowno pedagogow, jak i innych
0sOb zajmujgcych sie wychowaniem.

2 Kamieniecki W., Bochenek M., Lange R. [red.] Raport z badania Na-
stolatki 3.0, Instytut Badawczy NASK, Warszawa 2017.
3 Czermak G. [red.] Maty rocznik statystyczny Polski, Gtowny Urzad

Statystyczny, Warszawa 2018, s. 256.
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Okreslajagc problem funkcjonowania dziecka
w sieci i stawiajgc pytanie — czyj to jest problem? —
autorki niniejszego opracowania, bedgce z wyksztat-
cenia i z zamitowania pedagogami, zwracajg uwage
na role osoéb dorostych w funkcjonowaniu dziecka
w sieci. Mate dziecko nie ma ani wiedzy, ani Swia-
domosci dotyczacej korzystania z nowych mediow
(smartfona, komputera itp). | ma do tego prawo. Co
prawda szybko nabywa szereg umiejetnosci, dzieki
ktorym moze korzystac z atrakcyjnych zasobow
Swiata wirtualnego, ale to na srodowisku zewnetrz-
nym: domu rodzinnym, szkole, mass mediach spo-
czywa odpowiedzialnos¢ za nauczenie dziecka
racjonalnego korzystania z sieci. | tu pojawia sie
prawdziwy problem zwigzany z deficytami doty-
czacymi edukacji medialnej i stawiania granic przez
dorostych w zakresie korzystania przez dziecko
Z urzadzen mobilnych.

Warto w tym miejscu przywotac teorie dwoch
czotowych przedstawicieli pedagogiki: Rousseau
(1762) i Locke'a (1693)*. Pomimo ze zatozenia zwig-
zane z istotg pogladow, ktore zawarli w pierwszych
traktatach pedagogicznych moga wydawac sie
przeciwstawne, to tagczy je skierowanie uwagi na
role uwarunkowan srodowiskowych w wychowa-
niu. Rousseau przyjmuje, ze cztowiek jest z natury
dobry, a zadaniem wychowania jest stwarzanie
odpowiednich warunkow do rozwoju i chronie-
nie dziecka przed negatywnym wptywem warun-
kow zewnetrznych. Natomiast istotg pogladow
Locke'a jest twierdzenie, ze to wychowanie tworzy
ludzi i to ono decyduje, czy cztowiek jest dobry,
czy zty. To na otoczeniu zewnetrznym spoczywa
obowigzek odpowiedniego stymulowania rozwoju
dziecka. Prezentowane teorie, pozostajgce ze sobg
pozornie w opozycji, s3 istotne ze wzgledu na zwro-
cenie uwagi na kluczowa role srodowiska spotecz-
nego w wychowaniu dziecka.

Tymczasem w Swietle ostatnich wynikdw badan
edukacja medialna w Polsce, dotyczaca swiado-
mego i bezpiecznego korzystania z nowych mediow

4 Rousseau J.J. Emil czyli o wychowaniu, tom 1, Wydawnictwo PAN,

Wroctaw 1995; Locke J. Mysli o wychowaniu, Wydawnictwo Akademi-
ckie ,Zak’, Warszawa 2002

przez dzieci, odbywa sie gtownie w trakcie samo-
ksztatcenia (68,6%), co czwarty ankietowany wska-
zat, ze w procesie tym pomagato mu rodzenstwo,
co piaty, ze rodzice (21,7%), natomiast szkota jako
zrodto edukacji medialnej uplasowata sie na ostat-
nim miejscu (9,7%)>.

Sedno problemu dotyczacego funkcjonowa-
nia dziecka w sieci wynika wiec gtoéwnie z tego, ze
dzieci uczg sie korzystac z zasobow swiata wirtual-
nego przede wszystkim na drodze samoksztatcenia,
bez odpowiedniego dozoru rodzica i bez wtasciwie
realizowanej edukacji medialnej w szkole. | to jest
gtoéwny, nadal nierozwigzany problem odnoszacy
sie do funkcjonowania dziecka w sieci. Gwattowny
i przyspieszony rozwaoj technologiczny sprawia, ze
Swiat osob dorostych wcigz nie nadaza za ucze-
niem i stwarzaniem odpowiednich warunkow dla
bezpiecznego i racjonalnego funkcjonowania dzieci
w sieci. Nawigzujgc do podziatu wprowadzonego
przez Marka Prenskiego®, $wiat wirtualny jest dla
cyfrowych tubylcow, czyli osob urodzonych po
1983 roku, swiatem naturalnym, zas tzw. cyfrowi
imigranci, czyli osoby starsze, ten Swiat powoli sta-
rajg sie poznac i zrozumiec, dopiero uczg sie w nim
funkcjonowac. Dzieci i mtodziez czesto sg na wyz-
szym poziomie kompetencji technicznych doty-
czacych obstugi nowych mediow niz ich rodzice
i nauczyciele.

Koniecznoscia staje sie zatem wsparcie insty-
tucjonalne w nabywaniu kompetencji medialnych
przez dzieci i mtodziez na kilku poziomach: na po-
ziomie rodziny, szkoty i mass mediow. Istnieje po-
trzeba prowadzenia dziatan systemowych z zakresu
edukacji medialnej ukierunkowanej na uczenie i wy-
posazanie wspotczesnego cztowieka w umiejetno-
sci swiadomego i krytycznego odbioru i postugiwa-
nia sie réznego rodzaju komunikatami medialnymi’.

> Tana$ M. Opinia biegtego. Analiza rozwiazari organizacyjnych
i prawnych w wybranych krajach w zakresie zapobiegania i przeciw-
dziatania cyberprzemocy wsrod dzieci | mtodziezy. Informacja o wyni-
kach kontroli. Zapobieganie i przeciwdziatanie cyberprzemocy wsrod
dzieci i mtodziezy, Delegatura NIK, Kielce 2017.
5 Prensky M. Digital Natives, Digital Immigrants, MCB University Press
nr 9(5)/2001, s. 1-19

Siemieniecki B. Media w pedagogice [w:] Siemieniecki B. [red.] Pe-
dagogika medialna. Podrecznik akademicki, tom 1, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2007.



Niestety, edukacja medialna nie doczekata sie na-
dal nalezytego miejsca w polskim systemie oswiaty,
choc¢ nadziejg na jej umiejscowienie w ramowych
planach nauczania byta wdrazana aktualnie reforma
o$wiatowa z 2017 roku®. Autorki niniejszego opra-
cowania, biorgce udziat w pracach Zespotu Peda-
gogiki Medialnej przy Komitecie Badan Pedagogicz-
nych PAN, poswieconych przygotowaniu ekspertyzy
dotyczacej stanu pedagogiki medialnej w Polsce,
maja nadzieje, ze rekomendacje wynikajagce z ra-
portu okazg sie istotne zarowno dla projektowania
programow szkolnych, jak i programow ksztatcenia
nauczycieli.

Problem funkcjonowania dziecka w sieci wigze
sie nieroztacznie z koniecznoscig okreslenia roli
0s0b dorostych (rodzicow, nauczycieli) w uczeniu
dzieciracjonalnego korzystania z zasobow sieci. Nie
stracit na waznosci apel D.G. Myersa® o potrzebie
realizacji programow ukierunkowanych na uczenie
roztropnego i rozwaznego korzystania z mediow,
programow alternatywnych wobec metod zakazy-
wania i cenzury. Konieczne jest bowiem rozsgdne
stawianie granic odnoszacych sie do funkcjono-
wania mtodych ludzi w sieci i nie o zakazywanie tu
chodzi — gdyz zakazany owoc bardziej smakuje —
ale o wspotuczestniczenie w podejmowanych przez
mtodziez aktywnosciach w sieci. ®
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