DOBRA PRAKTYKA

MALGORZATA TERESA KOWALAK - nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej  z  34-letnim  stazem, logopeda, nauczyciel
dyplomowany od 2002 roku. W 2007 r. otrzymata Brgzowy
Krzyz Zastugi. Aktywnie uczestniczy w projektach edukacyjnych
organizowanych przez Mazowieckie Samorzagdowe Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, m.in.: ,Szkota startu do kariery”, ,Przyjaciele
Zippiego”, ,Od grosika do ztotowki’, ,Apteczka pomocy emocjonalnej”.
W ostatnim roku szkolnym prowadzita zajecia tworczosci w ramach
projektu ,Szkoty wspierajgce uzdolnienia” i ,Do stotu podano, czyli
sztukailiteratura natalerzu”. Jej uczniowie wielokrotnie byli laureatami
roznorodnych konkursow o roznym zasiegu, od ogolnopolskich do
gminnych. W zesztym roku szkolnym otrzymali (cata klasa) lll miejsce
w konkursie ,Moniuszko w mazowieckich szkotach i przedszkolach”.

PROSZE PANI, PRZENIESMY SIE
DZIS W GLAB OCEANU!

W marcu tego roku stato sie cos, czego nikt sie nie
spodziewat. W zwigzku z panujgca w kraju i na swie-
cie epidemig COVID-19 najpierw zawieszono lekcje,
a potem wprowadzono zdalne nauczanie. Dla dzieci,
mtodziezy, nauczycieli oraz rodzicow byto to cos
zupetnie nowego. Nagle wszyscy musieli przesta-
wic¢ swoj tok myslenia. Wielu nauczycieli staneto
przed wyzwaniem: Jak poradzi¢ sobie w tej sytu-
acji? Jak stang¢ na wysokosci zadania? Jak zainte-
resowac dzieci, by zdalna edukacja nie ograniczata
sie tylko do wykonywania zadan z podrecznika? Co
zrobic, by rozwijata ich potencjat i zainteresowania,
by z checig czekali na kolejne spotkanie z nauczy-
cielem i nie traktowali tego, jak przykry obowigzek?
W swoim artykule podziele sie kilkoma refleksjami
z tego okresu.
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Jes$li potrafisz o czym$é marzyc,
to potrafisz takze tego dokonac.

Walt Disney

W momencie ogtoszenia pandemii i zamkniecia
wszystkich szkot zastanawiatam sie, podobnie
jak wielu moich doswiadczonych kolegow, w jaki
sposob przekazywac dzieciom swojg wiedze, jak
rozwijac¢ ich umiejetnosci. Dla kazdego z nas byto
to swoiste wyzwanie. Trzeba byto szybko skorygo-
wac swoj sposob myslenia i pracy. Dostosowac sie
do tego, co wydarzyto sie w polskiej szkole. Nale-
zato zastosowac takie techniki i metody, by zdalne
nauczanie byto jak najbardziej efektywne. Dzieci
w kazdej, nawet nietypowej sytuacji powinny prze-
ciez rozwijac sie wszechstronnie.
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METODA ,DROBNYCH
KROCZKOW"” NA KLOPOTY
MALEGO CZLOWIEKA

Prowadzac zajecia online z uczniami, korzystatam
czesto z propozycji zamieszczonych na stronie
gov.pl/zdalnelekcje. Przygotowujac sie do lekgji,
sprawdzatam propozycje zadan, ktore tam byty.
Jednak zawsze tak formutowatam polecenia, by
sprawdzic¢, czy moi uczniowie rzeczywiscie korzy-
stali z danego ¢wiczenia, np. prositam o wypisanie
wyrazow z trudnosciami ortograficznymi z danego
tekstu, udzielenie odpowiedzi na pytania do tekstu,
rozwigzanie zadania itp. W czasie zdalnego naucza-
nia nie byto tez swobodnego dostepu do ksiego-
zbioru bibliotecznego. Mimo to, omawiatam z ucz-
niami np. tresc lektury. Wczesniej wskazywatam im
strone internetowa, na ktorej mozna byto znalez¢
ksigzke (np. wolnelektury.pl)

Zdawatam sobie sprawe, ze zadania, polecenia,
ktore dawatam do wykonania, mogty by¢ czasem
odebrane przez dzieci, a nawet rodzicow niechet-
nie. Niejednokrotnie myslatam, jak tego unikngc.
Dlatego tez staratam sie nie przesadzac z liczbg
zadan do wykonania. W momentach, w ktorych
czutam, ze moze tak byc, np. za duzo, za trudne,
najrozniejszymi sposobami motywowatam dzieci,
a nawet rodzicow. Utatwieniem byto to, ze znam
zarowno dzieci, jak i ich rodziny. Dlatego stwierdzi-
tam, ze dobrym sposobem bedzie rozmowa. Moi
uczniowie wiedzieli, ze zawsze, gdy to jest mozliwe,
Z nimi porozmawiam, udziele dodatkowych wyjas-
nien. Tu pomogt nam Messenger. Jesli zachodzita
taka koniecznosc¢ z ich strony, dzwonili do mnie.
Gdy mnie cos niepokoito — dzwonitam ja.

Rozmawialismy poza typowymi godzinami lek-
cyjnymi, na przyktad okoto 19-20. Wyjasniatam
im, czego oczekuje w danym momencie. Jedno-
czesnie podkreslatam, ze wykonanie tych polecen
bedzie np. .argumentem” za uzyskaniem dobrych
ocen na koniec roku. Zwracatam im takze uwage,
ze nie chodzi o same wyniki. Wazne jest, by wkra-
czali w coraz to nowe sfery nauki, by regularnie
poszerzali swojg wiedze. Dzieci, zanim wykonaty

prace, z ktorg miaty ktopot, prosity mnie o rade.
Niekiedy twierdzity, ze jest to dla nich zbyt trudne.
Wtedy rozmawiatam z nimi tak, by nie zniechecaty
sie. Wprowadzitam metode ,drobnych kroczkow”.
Gdy zachodzita potrzeba, dzielitam prace na etapy.
Kazdy z nich omawiatam z dzie¢mi. Chciatam, by
zauwazyty, ze potrafig same jg wykonac. Uczniom,
ktorzy mieli wieksze ktopoty z realizacja, troszke
zmieniatam polecenia, skracatam prace. Chcia-
tam, by kazdy czut satysfakcje, ze dobrze wykonat
zadanie. Zwracatam tez uwage na nastroj kazdego
dziecka. Z kontekstu rozmowy wiedziatam, jakie
jest nastawienie kazdego z nich. Gdy zauwazytam
zmeczenie, dawatam np. wiecej czasu. Widzac
problem z wykonaniem, korygowatam tresc pole-
cenia dla danego ucznia. Mowitam tez, ze nie
muszg koniecznie wykonywac catej pracy. Prositam
o przemyslenie, zastanowienie sie, czy podejma sie
jednak danego zadania. Mogli przedstawic¢ mi takze
sSwoje propozycje. Zawsze bytam otwarta na suge-
stie wychowankow.
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FACEBOOK NIE TAKI STRASZNY,
JAK GO MALUJA

Nigdy nie bytam wielbicielkg Facebooka. A jednak!
Uznatam, ze to dobry sposob, podobnie jak Messen-
ger lub poczta e-mail do kontaktow z uczniamiiich
rodzicami. Staram sie wciela¢ w zycie stowa Andrew
Matthewsa: Wtrasciwie najwazniejsza rzecza
jest nie osiaganie celu, ale to, czego

sie po drodze uczymy i jak sie rozwijamy.

Zgodnie z mojg sugestig uczniowie aktywnie witg-
czyli sie do akcji #zostanwdomu. Dzieci, angazujac
rodzicow, przesytaty e-widokowki, e-pozdrowienia
dla klasy, nauczycieli z naszej szkoty w ramach akcji
#koZdrowienia organizowanej przez Mazowieckie
Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli
Wydziat w Ptocku.

Waznym wydarzeniem byty rowniez Miedzy-
szkolne Spotkania Tworcze pod hastem ,Ortomaci
w naszych domach”, organizowane przez SP nr 11
w Ptocku, ktore przyjety w tym roku postac kon-
kursu online.

Wielokrotnie prowadzitam rozmowy z dziecmi,
jak moga wtaczy¢ sie aktywnie do przedsiewzie-
cia. Zachecatam tez rodzicow, by dopingowali
swoje pociechy do wziecia udziatu w konkursie.
Nasze wirtualne spotkania przyniosty efekty. Jeden
z ucznidow - Alan - wykonat wszystkie zadania
konkursowe: zrobit model planety ORTOMATYKI,
narysowat kosmitow i nadat im imiona. Napisat tez
opowiadanie o kosmitach. Wykorzystujac wyob-
raznie, kilkoro dzieci napisato krotkie opowiadania
i narysowato kosmitow. Na mojg prosbe rodzice
przestali zdjecia prac do MSCDN Wydziat w Ptocku
i SP nr 11 w Ptocku. Mozna je obecnie ogladac
w Wirtualnej Galerii Prac, na stronach obu instytuciji.
Zdjecia w artykule pochodzg wtasnie z tej galerii.

Ponadto postanowitam dalej korzysta¢ ze swo-
jego programu zajec¢ tworczych ,Szukajac nie-
znanych sciezek”. Wprowadzitam w nim pewne
poprawki. Dostosowatam tresci do sytuacji, w jakiej
sie znalezlismy. Jednoczesnie dawatam dzieciom
propozycje dziatan, ktére mogty podjg¢. Uwaz-
nie stuchatam tez ich spostrzezen, propozycji.



Chciatam, by mimo nietypowych warunkéw dosko-
nality myslenie tworcze, by ,otwieraty sie” na rozno-
rodne propozycje i z nich korzystaty. Zachecatam
tez dzieci do udziatu w innych przedsiewzieciach,
ktore w tym czasie byty organizowane. Pragnetam,
by mimo roznych niedogodnosci rozwijaty swoje
umiejetnosci, talent. Dzieki temu Alan wzigt udziat
w Ogolnopolskim Konkursie Plastycznym ,Rysuj
z Lewiatanem”. Realizujgc program tworczosci,
mogtam dostrzec u moich uczniow postepy. Dzieci
staty sie bardziej otwarte, pomystowe. Miaty duzo
energii do dziatania, a ich myslenie wykracza juz
poza pewne ramy schematu.

DOBRA WSPOLPRACA
Z RODZICAMI -
DOPELNIENIE SUKCESU

Wazng role w tym czasie odegrali rodzice. To oni

byli w statym kontakcie ze mnga. ProwadziliSmy

rozmowy w roznych porach dnia. Wiedziatam, ze
pracujg zdalnie, wyjezdzajg do pracy, zajmujg sie
mtodszymi dzie¢mi. Zawsze prositam o szczerg
rozmowe. W miare swoich mozliwosci staratam sie
uwzglednic indywidualne sugestie, prosby. Rodzice
dzwonili do mnie, podobnie jak dzieci, proszac np.
o przedtuzenie czasu wykonania pracy czy przysta-
nie zdjecia. Mowili, ze majg duzo wiecej obowigz-
kow. Chca tez dopilnowac dzieci. W rozmowach
z rodzicami wymienialiSmy spostrzezenia, jak zmo-
tywowac ich dziecko, jakich mozemy uzy¢ argu-
mentow, by odniosty pozytywny skutek. Uwazam,
ze nasza wspotpraca, staty kontakt i stuchanie
siebie nawzajem przyniosty efekt. Gdy podczas
uroczystosci zakonczenia roku — bardzo kame-
ralnej ze wzgledu bezpieczenstwa — wreczytam
Z innymi nauczycielami moim dzieciom nagrody za
zajecie Il miejsca w konkursie ,Moniuszko w mazo-
wieckich szkotach i przedszkolach”, widziatam
w ich oczach radosc.
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Dyskusja z uczniami m.in. na temat programu
zajec tworczosci pozwolita mi na wysuniecie kilku
wnioskow:

o trzeba by¢ otwartym, kreatywnym,

. nalezy realizowac swoje pomysty,

¢ warto intensywnie pracowac,

o koniecznie trzeba ze soba rozmawiac.

Dzieci przedstawity mi tez swoje propozycje
zaje¢ w kolejnym roku szkolnym.

Konczacy sie rok szkolny moge podsumowac
pewnym spostrzezeniem: niewazne, czy pracujesz
z dziecmi w klasie, czy zdalnie, jesli Twoje zajecia
beda tworcze, ciekawe, rozwijajace, to dzieci nie
tylko zwiekszg ,poktady” swej wiedzy, ale beda rozwi-
jac sie wszechstronnie. Warto poswiecic temu swoj
czas, umiejetnoscii wcieli¢ w zycie wtasne pomysty.

Pragne zacheci¢ osoby niezdecydowane! Do
odwaznych swiat nalezy! Napiszcie swoj pro-
gram, skonsultujcie go ze specjalistami i wcielajcie
w zycie. Warto zrobic¢ to chocby dla takich wypo-
wiedzi uczniow:

e ,Prosze Pani, czy jutro tez bedg zajecia
z projektu?”

e ,Chce popracowac z kolegami. Mamy juz
swoj pomyst!”

o ,Prosze Pani, czy takie zajecia mozemy
poswieci¢ np. Chopinowi?”

e ,Czy przeniesiemy sie w gtagb oceanu?”

Konczac, przytocze stowa Alexandry K. Trenfor:

Najlepsi nauczyciele to tacy,
ktérzy powiedza Ci, gdzie patrzeé,

ale nie powiedza Ci, co widziec¢.

Kazdy z nas ma marzenia, bardzo osobiste, ale
i zawodowe. Jednym z moich zawodowych marzen
byto prowadzenie zaje¢ z twdrczosci z dziecmi
w klasach I-ll. Konsekwentnie dgzytam do osiggnie-
cia tego celu. Uwazam, ze nauczyciel powinien by¢
obdarzony takimi cechami, jak oryginalnosc, krea-
tywnosc, gietkosc myslenia itp. Te cechy znajdziemy
u kazdego z nauczycieli, dla ktorego praca z dzie¢mi
bedzie nie tylko obowigzkiem, ale i powotaniem. @



