MALGORZATA MARASZEK - od 2007 roku pracuje jako
nauczyciel przyrody i biologii w Szkole Podstawowej im.
Romualda Traugutta w Zelechowie, od wrzesnia 2020
roku petni funkcje doradcy metodycznego ds. biologii
w Mazowieckim Samorzadowym Centrum Doskonalenia
Nauczycieli, Wydziat w Siedlcach. Praca z dzie¢mi przynosi
jej wiele radosci i zadowolenia, natomiast funkcja doradcy
metodycznego niesamowicie wptywa na rozwdj nie tylko
zawodowy, ale takze osobisty. Zardwno przekazywanie
uczniom wiedzy jak i dzielenie sie swoim warsztatem pracy
z innymi nauczycielami idgce w parze z satysfakcjg, daje
poczucie spetnienia zawodowego. Swojg prace traktuje jako
zyciowe powotanie, a biologia jest pasja, ktorg zaraza uczniow.
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OCENIANIE UKIERUNKOWANE NA ROZWOJ,
WSPIERAJACE, POMAGAJACE SIE UCZYC,

DIAGNOZUJACE

Ocenianie jest nieodzownym elementem procesu
edukacyjnego. Sprawdza stopien osiggniecia celow
edukacyjnych, czyli nabytych przez uczniow wiado-
mosci i umiejetnosci. Dostarcza informacji o prze-
biegu procesu ksztatcenia, ukazujac jednoczesnie
jakosc¢ pracy szkoty.

Gtownym celem oceniania jest monitorowa-
nie rozwoju ucznidéw i przekazywanie informacji
zwrotnych dotyczacych ich postepow edukacyj-
nych. Ocenianie oprocz roli diagnozujgcej postepy
wychowankow powinno miec¢ takze charakter
wspierajgcy i motywujgcy uczniow do nauki, gdyz
jest to najskuteczniejsze narzedzie mobilizujgce
uczniow do pracy. Powinno wzmachia¢ rozwoj
uczniow, pobudzac ich kreatywnosc i innowacyj-
nosc. Zachecac¢ do pogtebiania tajnikow wiedzy
i podejmowania nowych wyzwan oraz rozwijania
uczniowskich zainteresowan i pasji. Ocenianie ma
stuzyc¢ efektownej i efektywnej pracy uczniow.
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Oceny powinny by¢ jawne i jasne dla uczniow,
a takze dla ich rodzicow. Bardzo istotne w ocenia-
niu jest zapoznanie zaréwno ucznidw, a takze ich
rodzicow z przedmiotowymi zasadami oceniania
z danego przedmiotu, a takze wymaganiami edu-
kacyjnymi uwzgledniajgcymi indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psycho-
fizyczne uczniow. Przedmiotowe zasady oceniania
powinny scisle korelowac z wewnatrzszkolnymi
zasadami oceniania i aktualnym rozporzgdzeniem
MEN w sprawie oceniania, klasyfikowania i promo-
wania uczniow i stuchaczy w szkotach publicz-
nych, natomiast wymagania edukacyjne muszg byc¢
spojne z podstawg programowa.

Na poczatku roku szkolnego bardzo szcze-
gotowo, a zarazem jasno i konkretnie prezentuje
uczniom przedmiotowe zasady oceniania oraz
wymagania edukacyjne — zarowno z przyrody,
jak i z biologii. Przedstawiam obszary, ktore beda



podlegaty ocenie, metody sprawdzania osiggniec
uczniow, a takze kryteria oceniania. Kluczowa role
w ocenianiu odgrywajg takze precyzyjnie okreslone
wymagania edukacyjne, dostosowane do indywi-
dualnych potrzeb i mozliwosci uczniow. Uczniowie
muszg by¢ w petni Swiadomi tego, czego konkret-
nie sie od nich oczekuje i za co bedg oceniani. Moi
uczniowie wiedzg m.in. to, ze odpowiedzi ustne
oceniam nie tylko pod wzgledem merytorycznym,
ale takze jezykowym — uwzgledniajgc stownictwo,
czyli stosowanie jezyka przedmiotowego, w tym
odpowiednich pojec przyrodniczych, a takze struk-
ture wypowiedzi, czyli spojnosc, ptynnosc i samo-
dzielnosc¢. Przedmiotowe zasady oceniania z wyma-
ganiami edukacyjnymi udostepniam uczniom i ich
rodzicom przez dziennik elektroniczny. Jest to
pomocne uczniom w nauce, natomiast rodzicom
utatwia prace ze swoimi dzie¢mi w domu.

Przedmiotowe zasady oceniania majg na celu
monitorowac¢ prace uczniow, wspiera¢ uczniow
w samodzielnym planowaniu ich rozwoju, moty-
wowac ich do dalszej pracy, a takze dostarczac
uczniom, ich rodzicom i nauczycielom informa-
cji zwrotnych dotyczacych postepow, osiggniec
i uzdolnien ucznidw, a takze trudnosci w ucze-
niu sie. Wymagania edukacyjne sg sposobem na
opanowanie przez uczniow wymagan zawartych
w podstawie programowej, a takze podstawg do
ustalenia kryteriow oceniania. Wskazane jest, aby
wymagania edukacyjne tworzyc¢ do kazdego dziatu,
a najlepiej do kazdej lekcji. Jest to zadanie praco-
chtonne, ale znacznie utatwiajgce prace, zarowno
nauczycielowi, jak i uczniom. Uczniowie maja
Swiadomosc¢ tego, czego konkretnie sie od nich
wymaga, mogg zaplanowac swojg nauke, a nawet
przewidzie¢ ocene. Stuzy to lepszemu przygoto-
waniu sie uczniow do zajec¢. Na podstawie wyma-
gan edukacyjnych takze rodzice uczniow moga
skontrolowac wiedze i umiejetnosci swoich dzieci.
Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny
sg takze formg stopniowania trudnosci, poczaw-
szy od oceny dopuszczajacej do celujacej. Dajemy
uczniom szanse i mozliwosc¢ wykazania sie wiedzg
i umiejetnosciami wykraczajgcymi poza podstawe
programowg, CO wzmacnia ich rozwoj, mobilizuje

i motywuje do poszerzania swojej wiedzy i nabywa-
nia nowych umiejetnosci. W zwigzku z czytelnymi,
jasno okreslonymi kryteriami oceniania i wymaga-
niami edukacyjnymi, a takze konsekwentnym ich
stosowaniem, nauczyciel nie bedzie miat proble-
mow z wtasciwg oceng postepow uczniow. Takze
dla uczniow iich rodzicow oceny bedg zrozumiate,
dzieki czemu unikniemy zbednych dyskusji czy
roszczen dotyczacych ich stusznosci i zasadnosci.
Kazdg ocene uzyskang przez ucznia nalezy uzasad-
ni¢, czy to w formie ustnej, czy pisemnej w postaci
komentarza, ze wskazaniem tego, co uczen robi
dobrze, a nad czym i w jaki sposob powinien jesz-
cze popracowac. Zapisy w przedmiotowych zasa-
dach oceniania rzutujg na naszg catoroczng prace
Z uczniami, a rzetelnie przygotowane i przedsta-
wione utatwig nam prace i pozwolg unikng¢ btedow
W ocenianiu.

Na prowadzonych przeze mnie zajeciach przy-
rody i biologii stosuje elementy oceniania ksztat-
tujgcego rownoczesnie z tradycyjnym ocenianiem
(oceny sumujace). Ocenianie ksztattujgce w duzym
stopniu pomaga w uczeniu sie, skupia sie na poste-
pach i osiggnieciach ucznidw, przez co zacheca
ich do nauki. Na poczatku kazdej lekcji jasno i kon-
kretnie przedstawiam uczniom cel ogolny i cele
szczegotowe zajec z uwzglednieniem wiadomosci
i umiejetnosci, ktorymi uczniowie majg dyspono-
wac po zakonczeniu danych zajec. Krotko przedsta-
wiam takze wskazniki realizacji celow, dzieki czemu
uczniowie nie tylko sg Swiadomi, czego nowego sie
naucza na zajeciach, ale takze majg obraz przebiegu
zajec. Ustalam kryteria oceniania — czyli omawiam
uczniom, na co bede zwracata szczegodlng uwage
podczas oceniania ich pracy i scisle tego przestrze-
gam. W czasie zaje¢ zadaje uczniom pytania klu-
czowe, wymagajgce od nich twdrczego myslenia,
analizowania wynikow, wyciggania wnioskow. Sto-
suje rozne aktywizujgce metody i techniki ksztatce-
nia, ktore pobudzajg i przyspieszajg rozwoj uczniow,
m.in.: burze mézgow, obserwacje, metode proble-
mowg; laboratoryjng; kosza i walizki. Dzieki meto-
dom aktywizujgcym uczniowie chetniej pracujg na
zajeciach, sg zaangazowani i kreatywni. Stuzy to lep-
szemu zrozumieniu i zapamietaniu nowych tresci,
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przez co rezultaty ich pracy sg bardziej widoczne
i zadowalajgce.

Stale obserwuje prace uczniow i oceniam ich
postepy oraz na biezgco przekazuje informacje
zwrotng istotng dla ich rozwoju. Jest to na ogot
ustny przekaz, w ktorym zawsze zaczynam od
dostrzezenia i wymienienia mocnych stron ucznia,
jego wktadu pracy i zaangazowania. Zawsze zaczy-
nam od sukcesow i pochwat, gdyz wptywa to nie-
zwykle motywujgco na uczniow, a takze powoduje
wzrost wiary we wtasne mozliwosci. Wskazuje kon-
kretnie to, za co doceniam ucznia, np.: za poprawne
wykonanie doswiadczenia polegajgcego na wykry-
ciu skrobi w wybranych produktach spozywczych
z uzyciem ptynu Lugola.

Stosuje przy tym na forum klasy rozne komuni-
katy doceniajgce, co dodatkowo uskrzydla ucznia,
np.: Mozesz by¢ z siebie dumnaly..., Twojg mocna
strong jest..., Bardzo ci gratuluje... itp. Ponadto,
jezeli w czasie zaje¢ dostrzegam jakis btad ze
strony ucznia, to konkretnie go wskazuje, uzywa-
jac przy tym zrozumiatych dla ucznia sformuto-
wan, np.: Zauwazytam, ze..., Rzucito mi sie w oczy...
itp. Nastepnie przekazuje uczniowi szczegotowa
instrukcje dotyczacg poprawy, stosujgc przy tym
jasne i zwiezte wskazowki. Upewniam sie, czy uczen
wszystko zrozumiat, czy wie, na czym polegat btad
i w jaki sposob nalezy go poprawic.

Zachecam uczniow do podejmowania krea-
tywnych i innowacyjnych wyzwan, wptywajgcych
korzystnie na ich rozwdj, stuzacych poszerzaniu
i pogtebianiu wiedzy, rozwijaniu pasji i zaintere-
sowan, a takze ksztatceniu nowych umiejetnosci.
Angazuje uczniow do aktywnego udziatu w prowa-
dzonych przeze mnie zajeciach ksztattujgcych kre-
atywnosc, na ktorych realizujemy innowacje peda-
gogiczng z biologii: ,Poznac i zrozumiec biologie”.

W fazie podsumowujgcej lekcji wraz z uczniami
sprawdzam poziom osiggniecia zatozonych na
poczatku lekcji celow. Uczniowie dokonujg oceny
kolezenskiej i samooceny, oceniajg wktad pracy
i zaangazowanie swoje i swoich kolegow, co takze

uwzgledniam podczas nagradzania uczniow oce-
nami. Ocena kolezenska ma charakter ksztattujacy,
wspiera ucznidow w nauce, a takze jest korzystna
dla ich rozwoju. Zanim uczniowie przystgpig do
oceny kolezenskiej, zawsze wczedniej omawiam
z nimi, jak prawidtowo powinna wyglgdac praca,
ktora podlega ocenie. Przez ocene kolezenska
uczniowie utrwalajg swoje wiadomosci i umiejet-
nosci, stajg sie odpowiedzialni i sSwiadomi procesu
uczenia sie. Ocena kolezenska polega na udzieleniu
kolezance/koledze informacji zwrotnej dotycza-
cej ich pracy. Do tego celu uczniowie najczesciej
wykorzystujg formatki w postaci tabelek, w ktorych
zestawione sg wczesniej ustalone kryteria sukcesu.
W postaci plusow i minusdw uczniowie zaznaczajg
przy danym kryterium to, co byto dobrze i to, co
byto Zle, a takze udzielajg konkretnych wskazowek,
jak poprawic to, co jest zle. Sg to bardzo cenne
informacje wptywajgce na rozwoj odbiorcy i dalszg

jego prace.

Samoocena wymaga od uczniow gtebokiej
refleksji dotyczacej ich mocnych i stabych stron.
Sprawna samoocena zwigzana jest z jasno okre-
slonymi wczesdniej kryteriami sukcesu. Istotg sa-
mooceny jest to, ze uczniowie przejmujg kontrole
nad swoja praca, nauka. Uswiadamiajg sobie, jakie
wiadomosci i umiejetnosci opanowali dobrze i nad
czym jeszcze muszg popracowac. Na prowadzo-
nych przeze mnie zajeciach uczniowie czesto do-
konujg samooceny, uzywajgc techniki Swiatet — syg-
nalizacji swietlnej.

Kazdy uczen ma trzy karteczki: zielong — ozna-
Czajacy, ze uczen wszystko zapamietat i zrozu-
miat z lekcji, zottg — oznaczajaca, ze nie wszystko
jest dla ucznia zrozumiate i jasne oraz czerwong,
ktora wskazuje na to, ze uczen nic nie zrozumiat
i nie zapamietat z danych zajec. Przy sprawdza-
niu stopnia osiggniecia celow zajec, z uwzgled-
nieniem kryteriow sukcesow, uczniowie na forum
klasy przy danym kryterium podnoszg wybrang
przez siebie karteczke zgodnie z tym, jak oceniaja
swoje wiadomosci i umiejetnosci nabyte w czasie
danych zajec. Bardzo czesto dokonuja takze oceny
kolezenskiej i samooceny przez wypetnienie



ankiety ewaluacyjnej dotyczgcej konkretnych
zajec. W ankiecie odnoszg sie do kryteriow sukcesu,
a takze majg mozliwosc¢ oceny swojego udziatu
w lekcji i oceny zaje¢ w skali 1 do 5. Mogg jedno-
czesnie wyrazic¢ swoje zdanie odnosnie do tego, co
im sie najbardziej w czasie zaje¢ podobato, a co
chcieliby zmieni¢. Dokonujgc oceny kolezenskiej
uczniowie uczg sie od siebie nawzajem, natomiast
samoocena pozwala im na wzmocnienie poczucia
wtasnej wartosci. Uczniowie czujg sie wazni, moga
wyrazi¢ wtasne zdanie, opinie, sugestie. Zarowno
ocena kolezenska, jak i samoocena to wartosciowa
informacja zwrotna dla nauczyciela, pokazujaca,
w jakim stopniu zostaty osiggniete cele zajec, co
nalezy jeszcze powtorzyc¢ i utrwali¢ z uczniami, jakie
metody byty skuteczne. Taka informacja wyznacza
prawidtowy kierunek modyfikacji warsztatu pracy
nauczyciela.

Po kazdej lekcji zadaje uczniom prace domowag
dostosowang do ich mozliwosci, wynikajgcg z prze-
biegu zajec i majgcag wartosc¢ utrwalajgcya. Precyzyj-
nie wyjasniam i omawiam prace domowa, a takze
upewniam sie, czy uczniowie rozumiejg polece-
nia. Jest to bardzo istotne, poniewaz jesli uczen
zrozumiat polecenie, to nie bedzie miat problemu
z wykonaniem zadania, natomiast ja jako nauczyciel
nie mam pozniej watpliwosci co do oceny. Czesto
zadaje prace dodatkowg wykraczajgca poza pod-
stawe programowg i zachecam do jej wykona-
nia motywujac uczniow do pracy oceng celujaca.
Zadania dodatkowe sg zawsze zadaniami tworczymi,
pobudzajgcymi aktywnosc¢ ucznidw, ich wyobraz-
nie. Uczniowie bardzo chetnie wykonujg zadania
dodatkowe, rozwijajg przy tym swoje pasje i zainte-
resowania. Siegajgc do dodatkowych zrodet infor-
macji, poszerzajg swoja wiedze, co przektada sie
na ich wyniki w nauce, a takze ich rozwdj. Pracujac
zgodnie z zatozeniem chinskiego filozofa Konfu-
cjusza: Powiedz mi, a zapomne, pokaz mi, a zapa-
mietam, pozwodl mi zrobi¢, a zrozumiem, ucznio-
wie zdecydowanie lepiej rozumiejg, zapamietuja
i utrwalajg nowe wiadomosci. Jednym z zadan
dodatkowych, ktére mieli wykonac uczniowie
klasy siodmej szkoty podstawowej, byto wykonanie
modelu serca, z uwzglednieniem najwazniejszych,

wskazanych przeze mnie elementow, a takze z ich
opisem. Nie byto to zadanie tatwe, a jednak niekto-
rzy uczniowie mu sprostali, samodzielnie wykonali
modele z wykorzystaniem modeliny i masy solnej,
natomiast moja rola polegata na wspieraniu moich
wychowankow w tym przedsiewzieciu. Udziela-
tam rad i wskazowek, a takze stale zapewniatam,
iz wierze w ich mozliwosci. To naprawde pomaga
i dziata na uczniow niezwykle wspierajgco i moty-
wujgco. Rezultaty ich pracy byty zdumiewajgce
i zachecajgce do podejmowania nowych wyzwan.

Zaréwno pozyskiwanie przez ucznidow nowych
wiadomosci i umiejetnosci, jak i ich demonstrowa-
nie powinny odbywac sie w sprzyjajacej dla nich
atmosferze. Zadaniem nauczyciela jest spojrzenie
na ucznia z perspektywy jego potrzeb, majgc zawsze
na uwadze stowa Krystyny Barys: Uczen przychodzi
do szkoty zdwoma plecakami. W jednym ma ksigzki
i zeszyty, w drugim caty swoj swiat: samotnosc,
rozwod rodzicow, marzenie o sukcesie sportowym
albo chorobe dziadka. Nauczyciel powinien zawsze
o tych dwoch bagazach pamietac. Stagd ocenianiu
powinna towarzyszy¢ zyczliwosc i zrozumienie.

Nauczyciel powinien zawsze pamiegtac o tym,
ze ocena powinna by¢ wszechstronna. Podczas
oceniania powinien dostrzegac i docenia¢ nawet
najmniejsze osiggniecia, wktad pracy i zaangazo-
wanie uczniow, poniewaz oceny sg istotne dla ucz-
niow, wptywajg na ich samopoczucie, motywacje
i nastawienie do nauki. Skutecznie oraz wspierajgco
dziatajg takze na uczniow pochwaty, dobre stowo,
wzmocnienia pozytywne.

Proces oceniania jest bardzo wazny, odpowie-
dzialny i wymagajacy zarowno od nauczyciela, jak
i od uczniow, ale jestem przekonana, ze wtasciwe
zaplanowane i konsekwentnie realizowane zasady
oceniania, podlegajgce systematycznej ewaluacji
i doskonaleniu, utatwig to zadanie i sprawig, ze oce-
nianie bedzie zadowalajgce i przyjemne, a zarazem
wspierajgce i motywujgce do pracy. @
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