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Dorastanie

bez I yzyka

mlodziez o klubie...

Juz sig przyzwyczaitem do potraw
polskich, sq bardzo smaczne, ale tgsk-
nig za tradycyjng kuchnig czeczeriskq
z moich rodzinnych stron. Dopiero
w klubie mogtem zrobic razem z Ru-
stanem i Musq czepatgasz — mojq ulu-
biong potrawe. Dobrze, ze smakowato
wszystkim! Sulim Visajev

Bardzo lubi¢ pizz¢ i hot dogi, ale
w klubie nauczytam sig robic satatki
owocowe i surdwhki. Dzigki temu moz-
na zawsze by¢ szczuptq. Ewelina

Miatem jedynke na pétrocze z mate-
matyki i j. angielskiego. Dzicki Grzego-
rzowi (student wolontariusz), ktdry mi
pomdgt, mam na koniec trdjke — nawer
matematyka da sig lubic. Krzysztof

Mam tu kolezanki, mozna z nimi po-
gadad i w razgie czego poradzié sig cioci
Eli [socjoterapeutka]. Nie chee mi si¢
wracaé do domu. Ciocia pomogta mi
wybracé szkole, mama nie wie nawet,
do jakiej ide. Pan Tomek [psycholog]
powiedziat, ze dam rade, pokazat mi,
Jjak si¢ mam uczy¢. Dam rade! Kasia

krétka charakterystyka
projektu...

Od pazdziernika roku szkolnego
2006/2007 w Klubie Gimnazjalnym

Bozena Kudlicka

dzialajacym przy Gimnazjum nr 48,
przy ul. Deotymy 25/33 na Woli
w Warszawie prowadzone sg zajecia
w ramach programu ,,Dorastanie bez
ryzyka”. Program wspéHinansowany
jest ze $rodkéw Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego i budzetu m. st.
Warszawy — kwota pozyskanej dota-
cji wynosi 346 930 zt. Projek, skie-
rowany do mlodziezy w wieku 15-
-24 lat, obejmuje 90-osobowa grupe
ucznidw szkét ponadpodstawowych
objetych pozaszkolnymi formami
edukacji, sprawiajacych klopoty
wychowawcze i majacych proble-
my z nauka, zagrozonych patologia
i wykluczeniem spolecznym. Projekt
polega na objeciu tej mlodziezy cy-
klem zaje¢ popotudniowych prowa-
dzonych przez pedagoga, psychologa,
socjoterapeute i reedukatora, kedrych
praca ma na celu likwidacje deficy tow
kulturowych, osiaganie lepszych wy-
nikéw w nauce lub powré6t do nauki,
w rezultacie za$ zwickszenie szans tej
grupy mlodziezy na unikniecie wy-
kluczenia spolecznego, zwigkszenie
szansy zdobycia zawodu i wejscia na
rynek pracy.

aktywnosci...

Celem programu jest podniesienie
poziomu edukacji w szeroko rozu-

mianym zakresie. Pracaw klubie kon-
centruje si¢ nie tylko na rozszerzaniu
wiedzy w ramach obowiazujacych
przedmiotéw, ale takze stuzy wypo-
sazeniu uczestnikéw w takie umiejet-
nosci i predyspozydje, ktdre pozwola
w przysziosci sprosta¢ wymaganiom,
jakie stawia wspélezesny, szybko zmie-
niajacy si¢ $wiat i rynek pracy.

W ramach zaje¢ w klubie odbywa-

ja sie:

= arteterapia: zajecia plastyczne;

= zajecia reedukacyjne;

* spotkania grup socjoterapeu-
tycznych;

* indywidualne i grupowe zajecia
z psychologiem;

= zajecia relaksacyjne;

" preorientacja zawodowa.

Zajecia w klubie odbywaja si¢ pod

opieka reedukatora, pedagoga — na-

uczyciela sztuki, psychologa i socjo-

terapeuty. Spotkania maja charakter

warsztatowy i dzigki tej formie zajg¢

uczestnicy moga aktywnie w nich

uczestniczy¢.

integracja wokot stotu...

Stali klubowicze mogg skorzysta¢

z dodatkowego positku i stodkie-



go poczgstunku. Wspdlne positki
i wspdlne ich przygotowywanie jest
okazja do poznania nowych przepi-
séw z réznych stron $wiata, réznych
kuleur. Wsréd uczestnikéw projekeu
sq osoby réznych wyznan i narodo-
wosci, pochodzacych z réznych kul-
tur. Kuchnia, sposéb przygotowywa-
nia i spozywania positku, to wazny
element kazdej tradycji. Wspélne
positki daja uczestnikom programu
okazje podniesienia kultury osobi-
stej, ksztattowania postaw zrozumie-
nia i tolerancji wobec innych kultur
izasad, na jakich oparte sa positki
przygotowywane np. w kuchni mu-
zulmanéw, Zyd()w, narodéw Dale-
kiego Wschodu lub naszych euro-
pejskich sasiadéw. Uczestnicy maja
takze okazje poznac zasady zdrowego
i racjonalnego zywienia.

wspélpraca... i wolontariat

W klubie panuje serdeczna i wesota at-
mosfera. Mozna liczy¢ na réznorodna
pomoc w rozwigzywaniu probleméw
szkolnych i osobistych. Istnieja tu
bardzo dobre warunki do odpoczyn-
ku po zajeciach szkolnych oraz do
rozwijania wlasnych zainteresowar.
Mozna lepiej poznac si¢ i zintegrowaé
z kolezankami i kolegami z innych
klas. Poznajac siebie i swoje proble-
my, zwigksza si¢ szanse na zaciesnienie
wzajemnych wiezi — rezultatem jest
samopomoc i wspdtpraca kolezeriska.
Jednym z przejawéw takiej samopo-
mocy jest uczenie jezyka polskiego
miodych Czeczenéw przez ich pol-
skich kolegéw. Klub czynny jest od
poniedziatku do piatku w godzinach
od 14.00 do 18.00, réwniez w czasie
wakacji. W soboty uczestnicy progra-
mu spotykaja si¢ na dyskotekach lub
wychodzg z opiekunami do kin, tea-
tréw, galerii. W zajeciach klubu bierze
udzial wielu wolontariuszy, nauczycieli
i studentdw, a takze licealisci warszaw-
skich szkét. Wolontariusze pomaga-

ja uczestnikom wyréwnywaé braki
W nauce, organizuja réwniez zabawy

i gry dydakeyczne.

co zyskujemy?

Spolecznoé¢ klubu dopiero niedaw-
no rozpoczeta wspdlng prace, ale
juz mozna zauwazy¢ pierwsze pozy-
tywne zjawiska: wielu uczestnikéw
poprawifo swoje oceny, poznalo le-
piej nowych kolegéw, zawiazaly si¢
kolezenskie relacje i — co najbardziej

cieszy — nauczono si¢ wspdlpracy

i samopomocy. Mamy nadzieje,
ze program zakoriczy si¢ sukcesem
uczestnikéw, a praca wychowawcéw
zostawi wymierne efekty. m

Autorka jest koordynatorem
projektu m. st. Warszawy
Dorastanie bez ryzyka
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