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Trema i poczucie nizszosci

Wielu nauczycieli obawia si¢ kompro-
mitacji w pracowni komputerowe;.
Naprawde niepotrzebnie. Faktem jest
jednak, ze wielu uczniéw moze prze-
wyzsza¢ nauczyciela umiejetnosciami
pracy z komputerem, ale przeciez zadna
to ujma dla nauczyciela jezyka obcego
lub polonisty poprosi¢ ucznia o pomoc
przy uruchomieniu rzutnika.

Higiena pracy

Temat jest bardzo obszerny i istotny.
Chodzi bowiem o kultur¢ pracy
z komputerem, ktéra czgsto nie idzie
W parze z przyzwyczajeniami ucznia,
a te, jak wiadomo, sg drugg natura.

Poniewaz temat jest bardzo obszer-
ny, proponujg literaturg internetowa
(np. w wyszukiwarke Google mozna
wpisa¢ hasto: ,higiena pracy przy
komputerze”).

Warto pamictac o takich szczegétach,
jak postawa ucznia przy stoliku kom-
puterowym, odpoczynek oczu, ¢wi-
czenia rak itd.

To tylko kilka spraw, o kt6rych nie
da si¢ zapomnie¢, organizujac lekcje
wspomagane komputerem. Jak wi-
da¢, wigkszos¢ z poruszonych tema-
téw to sprawy oczywiste. Dlaczego
wigc nalezy o nich méwi¢? Czasami
niepewnos$¢ i brak obycia sprawiaja,
ze najzwyczajniej traci si¢ glowe, ale
odpowiednie przygotowanie si¢ do
wykorzystania na lekcjach technolo-
gii informacyjnej moze temu skutecz-
nie zapobiec.
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konsultantem Osrodka
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Wstep

,Cyrkla, wagi i miary do martwych uzyj bryl”. Wbrew stowom mlodego
Adama Mickiewicza pomiar jest $cisle i nierozerwalnie zwiazany z wszyst-
kimi dziedzinami zycia czlowieka. Czasami artysci usituja si¢ wyrwaé z ry-
goréw miary, ale wkrétce wracaja potulnie do whasciwych proporcji. Prawa
perspektywy pozwalaja odwzorowaé przestrzen w rysunku i malarstwie,
muzyka rzadza prawa harmonii i metrum, metryka jest podstawa wersyfi-
kagji. Stynny rysunek Leonarda da Vinci przedstawiajacy proporcje ciata
ludzkiego stat si¢ symbolem cztowieczeristwa (rys. 1).

Rysunek 1. Zloty podziat w proporcjach ciata ludzkiego



Wspétezesna diagnostyka lekarska opiera si¢ na pomia-
rach wielkosci fizycznych wystepujacych w organizmie,
takich jak temperatura, ci$nienie krwi w zytach i tetni-
cach, potengjaly elektryczne wystepujace przy skurczach
migs$ni oraz w komérkach nerwowych i inne. W klimato-
logii wystepuja pomiary temperatury, ci$nienia, o$wiet-
lenia, predkosci wiatru.

Pomiary wspomagane komputerowo

Zasada pomiaréw wspomaganych komputerowo i rézne
przyklady wykorzystania ich w nauczaniu przedmiotéw
przyrodniczych byly tematem wielu referatéw wyglo-
szonych m.in. na konferencjach Informatyka w Szkole

(11, [21, (3], [4].

Podstawowg zaleta pomiaréw wspomaganych kompute-
rowo jest mozliwo$¢ natychmiastowego opracowywania
ianalizy wynikéw. Prezentacja tych wynikéw w postaci
wykreséw powoduje, ze przedmiotem pomiaru staje si¢
przebieg procesu, a nie pojedyncze wyniki przedstawia-
jace wartosci mierzonych wielkosci. Podczas pomiaréw
prowadzonych w naturalnym $rodowisku przyrodni-
czym istotne znaczenie ma, ze pomiary komputerowe
mozna prowadzi¢ zdalnie, a sondy pomiarowe moga by¢
bardzo male. Zasilane bateryjnie rejestratory danych po-
zwalaja gromadzi¢ wyniki pomiaréw w ciggu dtugiego
okresu czasu. Przyklady doswiadczen przeprowadzo-
nych w terenie z rejestratorem EcoLog (izraelskiej firmy
Fourier System) przedstawiono w pracy [2]. Ostatnio
pojawil si¢ nowy uktad pomiarowy ULAB opracowany
i produkowany przez CMA (Amsterdam), ktéry moze
pracowaé w potaczeniu z komputerem (on-line) lub jako
rejestrator danych (off-line). Rejestrator ten jest obstugi-
wany przez dobrze znany w Polsce program Coach 5.

Pomiary w badaniach srodowiska

Mozliwosci prowadzenia pomiaréw $rodowiskowych
za pomoca komputerowego rejestratora danych ULAB
przedstawiono na ponizszych przykfadach. Przyklady
zostaly dobrane tak, aby pokaza¢ istotne walory pomia-
réw wspomaganych komputerowo i mozliwos¢ badania
waznych zjawisk przyrodniczych.

Badanie EKG

Elektrokardiograf stuzy do badania przebiegéw elek-
trycznych zwiagzanych z praca serca. Wynikiem badania
jest przebieg zmian potencjatéw generowanych skur-
czami migsnia sercowego. Ksztalt krzywej i odleglo-

$ci miedzy charakterystycznymi punktami pozwalajg
wnioskowa¢ o prawidlowosci pracy serca.

Rysunek 2. Rejestrator ULAB i wyniki pomiaru EKG
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Koagulacja biatka

Biatko w podwyzszonej temperaturze ulega koagulagji,
za$ proces ten ma wplyw na temperaturows tolerancje
ekologiczng organizméw. Zjawisko to badano na przykta-
dzie biatka jaja kurzego, ktére $cina si¢ po ogrzaniu. Moz-
na to zarejestrowac badajac przechodzenie wigzki $wiatla
i mierzac temperature. Schemat uktadu doswiadczalnego
i wyniki pomiaréw przedstawiono na rys. 3. W miare
wzrostu temperatury biatko zaczyna metnie¢, maleje za-
tem nate¢zenie $wiatla rejestrowanego przez czujnik.

AN

Rysunek 3. Koagulacja biatka — schemat ukladu
dos$wiadczalnego i wyniki pomiaréw zmian nat¢zenia

$wiatla i temperatury w czasie ogrzewania.
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Fermentacja trawy

Skoszona trawa zaczyna fermentowaé. W procesie fer-
mentacji, wywolywanym przez bakterie, w wyniku
beztlenowego rozkladu cukréw wydziela si¢ energia, co
przejawia si¢ wzrostem temperatury. Jak wida¢ z wykre-
sow przedstawionych na rys. 4 na proces fermentacji nie
wplywa temperatura otoczenia.

Rysunek 4. Zmiany temperatury $wiezo skoszonej

trawy (gérna krzywa) i powietrza

Zmiany temperatury gleby

Korzenie rodlin znajduja si¢ w innej temperaturze niz ich
czedei nadziemne. Podczas zmian nastonecznienia tempe-
ratura powietrza silnie si¢ zmienia. Zmiany temperatury
badano czujnikami temperatury umieszczonymi na glebo-
kosci 10 em (T1), tuz pod powierzchnia (T2) i 5 cm nad po-
wierzchnia gleby (T3) (rys. 5, 6). Temperatura gleby na gle-
bokosci 10 cm utrzymuje si¢ na statym poziomie, natomiast
zmiany temperatury w warstwie tuz pod powierzchnia sa
zblizone do zmian temperatury powietrza spowodowanych
zmianami nasfonecznienia. Korzenie na glebokosci 10 cm
moga mie¢ temperature nawet o okoto 10°C nizsza niztody-
gi rodliny. W ciagu dnia ogrzewaja si¢ glebsze warstwy gleby
(wzrost 0 7°C) i (gdy storice zaszlo za chmury) temperatura
gleby jest wyzsza niz temperatura powietrza.
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Rysunek 5. Pomiar temperatury gleby.
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Rysunek 6. Gérny wykres przedstawia zmiany temperatury
w potudnie (o godz. 12), a dolny w tym samym dniu o godz. 17.
T1 - temperatura gleby na glebokosci 10 cm, T2 — temperatura
gleby tuz pod powierzchnia, T3 — temperatura powietrza.

Efekt cieplarniany

Pojemniki zakryte przezroczystymi szybkami (rys. 7),
ktére w réznym stopniu przepuszczaja promieniowanie
podczerwone, pozwalaja zmodelowac efekt cieplarniany
wywolany zawartoscia w atmosferze gazéw pochlania-
jacych podczerwien. Dokladny opis tego doswiadczenia
i interpretacje wynikéw zawarto w pracy [2].

Rysunek 7. Efekt cieplarniany

— zdjecie ukladu do$wiadczalnego
i wyniki pomiaréw temperatury
wewnatrz pojemnikéw.
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Metabolizm organizmu ludzkiego

Zagadnienie metabolizmu i proceséw zyciowych zacho-
dzacych w organizmach zZywych ma ogromne znaczenie
pojeciowe, gdyz jeszcze dzisiaj moze si¢ wydawad, ze do
opisu §wiata organizméw zywych nie stosuje si¢ praw fI-
zyki i chemii.

Jak obecnie wiadomo Zrédlem energii potrzebnej do
podtrzymania proceséw zyciowych wickszosci organi-
zméw jest utlenianie roznych zwiazkéw pokarmowych
do dwutlenku wegla i wody, w wyniku czego zostaje
wydzielona energia. Proces utleniania jest dosy¢ skom-
plikowany i odbywa si¢ w wieloetapowym ciagu reakeji
enzymatycznych, ale najwazniejsza role odgrywa reakcja
utleniania glukozy.

Opisywane doswiadczenie jest znakomitym przykta-
dem pokazujacym podstawows zalet¢ pomiaréw wspo-
maganych komputerowo: wyniki pomiaréw stanowia
dane do dalszego przetwarzania i analizy. Pomiar zmian
temperatury, wilgotnosci i zawartosci dwutlenku wegla
w zamknigtej komorze pozwala oceni¢ bilans energii
w organizmie cztowieka [5], [6].

Organizm ludzki znajdujacy si¢ w zamknietej komorze
jest zrédlem ciepta. Wzrost temperatury zalezy od wy-
dzielanej mocy i od pojemnosci cieplnej komory, ktéra
moze by¢ wyznaczona przez ogrzewanie zaréwkami
o znanej mocy. Okreslona w ten sposéb moc wydziela-
na przez organizm ludzki w stanie spoczynku wynosita
120 W [6]. Ilo$¢ utlenionych substratéw mozna okre-
§li¢ na podstawie ilosci wydzielonego dwutlenku wegla.
Podstawa jest reakcja utleniania glukozy

C.H,0, +60,-6CO, + 6H O + 2,9 M]

W czasie doswiadczenia mierzono przyrost st¢zenia dwu-
tlenku wegla i na tej podstawie okreslono moc wydzielo-
na w wyniku utleniania glukozy, ktéra wynosita 145 W.
Woda powstata w czasie reakeji zostaje jednak odparowana,
z czym wigze si¢ pobranie czesci energii. Te energie mozna
obliczy¢ mierzac wzrost wilgotnosci powietrza.
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Gléwnym celem edukacji
jest nie nauka,
lecz rozbudzenie ducha.
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