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Wychowawcza tunkcja plastyki
A% p I acy

z uczniem niepelnosprawnym intelektualnie

Tradycyjny sposob prowadzenia lekcji
plastyki sprowadza si¢ do powtarza-
nia schematu: wstgp (wprowadzenie
do zadania) — rozwinigcie (praca
uczniéw) — zakonczenie (podsumo-
wanie, ocena). Staram sie, aby uczen
pracowat tak dlugo, az osiagnie naj-
lepszy efekt — na miare swoich moz-
liwosci. Dopiero wéwczas wykonana
praca moze go autentycznie cieszyc.
Z uczniem uposledzonym umy-
sfowo trzeba pracowa¢ na granicy
jego mozliwosci. Sprzyja temu mala
liczebno$¢ klas i mozliwo$¢ pracy
indywidualnej. Uczniowie bardzo
potrzebujg rozmowy, indywidualnej
i zbiorowej. Wiaze si¢ z tym pew-
ne niebezpieczeristwo, jezeli chodzi
o postawe nauczyciela, postawe o-
parta na emocjach: ,,dajemy dzieciom
tyle serca”. Na pierwszy rzut oka taka
postawa jest bardzo pozadana. Daje-
my dzieciom tyle serca. Ale ktérym
dzieciom? Tym grzecznym, uleglym,
postusznym, mitym — na pewno tak.
A co dajemy tym niepostusznym,
niegrzecznym, zbuntowanym, wul-
garnym? Czy przypadkiem nie od-
wrotnos¢ tego, co dajemy grzecznym
dzieciom? Podstawa profesji nauczy-
cielskiej jest stwierdzenie, ze cztowiek
jest warto$cig samg w sobie, wigc
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zanim go osadzimy i przybierzemy
wobec niego taka czy inng posta-
we, sprébujmy go zrozumieé. Kazdy
uczen oczekuje od nauczyciela pod-
miotowego, indywidualnego trakto-
wania i, chociaz nie umie tego nazwac
i powiedzie¢, to doskonale wyczuwa,
czy dla nauczyciela jest podmiotem,
czy przedmiotem.

Nadrzednym celem ogélnym, jaki
stawiam w mojej pracy, jest przy-
gotowanie ucznia do uczestnictwa
w szeroko pojetej kulturze. Uczestni-
ctwo w kulturze to znajomos¢ kodu
kulturowego obejmujacego zbi6r war-
tosci, zachowar, znakéw, symboli.
Umiejetno$¢ odezytywania go jest
podstawa dostosowania do norm spo-
fecznych. Prowadze wigc lekcje po-
$wiecone symbolice koloru, znakom
graficznym, przedstawieniom sym-
bolicznym (pokaz wybranych repro-
dukji malarskich). Czesto nawiazuje
do kultury antycznej i watkéw biblij-
nych, ktdre poszerzaja znajomo$é wy-
razefi z potocznego jezyka: Sodoma
i Gomora, plagi egipskie, ciemnosci
egipskie, wieza Babel, pigta Achillesa,
kon trojariski itp. Inny rodzaj symbo-
liki stosowanej w jezyku potocznym
to symbolika zwigzana ze zwierze-

tami. To przystowia i powiedzenia,
w ktérych cztowiek poszczegdlnym
zwierzgtom przypisuje wlasne cechy:
uparty jak osiol, zdrowy jak ryba,
brudny jak $winia, wilczy apetyt,
mréweza pracowito$¢, dumny jak
paw itd. Efektem takich lekgji jest
praca ilustracyjna (latwiejsza wersja
zadania) lub symboliczna (trudniej-
sza wersja). Nalezy doda¢, ze osoby
uposledzone umystowo w stopniu
lekkim wykazuja duze zréznicowanie
pod wzgledem niedorozwoju czynno-
$ci poznawczych i wynikajacych stad
indywidualnych mozliwosci.

Uczac przedmiotu ,,mniej waznego”
(sam siebie uwazam za wychowaw-
cg estetycznego, terapeute, nie na-
uczyciela plastyki), nie muszg sigga¢
po strach jako metod¢ wyzwalania
motywacji. Jezeli uczen nie chce
wykona¢ okreslonego zadania, nie
zmuszam go, nie groze¢, nie stawiam
mu rzedu jedynek. Staram si¢ znalez¢
przyczyne jego niecheci. Czgsto jest
to zanizona samoocena, brak wiary
we wilasne mozliwosci, strach przed
o$mieszeniem wobec innych ucz-
niéw, chwilowy stan emocjonalny.
Po rozpoznaniu przyczyny (analiza
zachowania, rozmowa) szukam me-



tody wyzwalajacej aktywnos¢ ucznia.
Podstawowa zasada to stworzy¢ takie
warunki, tak modyfikowa¢ zadania,
tak zachowywa¢ si¢ wobec ucznia,
zeby mégt on pokazaé swoje najlep-
sze strony. Najczgéciej na efekty nie
trzeba dtugo czekad. Prace ilustracyj-
ne moich uczniéw w wiekszosci sa
ubogie pod wzgledem srodkéw wy-
razu, schematyczne, stabe technicz-
nie, ale wyrazaja prawdziwe emocje.
W tradycyjnym rozumieniu plastyki
jako przedmiotu nauczania oceniany
jest wizualny efekt pracy: fadny albo
niefadny rysunek. Jezeli nie ocenia-
ja plastycy, kryteria owej ,fadnosci”
najczesciej maja odniesienie do land-
szaftu z pokoju prababci (przetom
XIX i XX wieku).

Najwainiejsze nie jest to, co zostaje na
papierze, ale to, co zostaje w umysle
ucznia. Moga to poja¢ tylko ci, kté-
rzy sami sa tworcami. Laicy nie sa
w stanie zrozumie¢ przezy¢ towarzy-
szacych procesowi tworczemu, jego
wartosci terapeutycznych i oczyszcza-
jacych. To, co zostaje na ptétnie pod
wzgledem formalnym, jest wynikiem
wyksztalcenia plastycznego, spraw-
nosci technicznej tworcy, ale tres¢
obrazu jest wynikiem obserwacji, fi-
lozofii zyciowej, a przede wszystkim
emocjonalnego przezywania $wiata,
afirmagji lub buntu, sprzeciwu, jest
forma kontaktu z otoczeniem.

Uczac dzieci dotknigte uposledze-
niem umyslowym, mam $wiado-
mos$¢, ze majg one problemy z do-
stosowaniem si¢ do obowiazujacych
norm spotecznych, wykazuja nie-
zrébwnowazenie emocjonalne, moga
stwarza¢ problemy wychowawcze.
Czy nie s3 to cechy przypisywane ar-
tystom? Czy to nie arty$ci maja prob-
lem ze zrozumieniem norm spotecz-
nych i dostosowaniem si¢ do nich?
Czy czgsto nie s3 osobami samotnymi
(nawet gdy maja rodziny i otacza ich
grono znajomych), czy nie sprawiaja

»probleméw wychowawczych”? Oso-
by uposledzone umystowo przekra-
czaja dolna kreske tak zwanej normy,
artysci kreske gérng. Zadziwiajace
jest, ze wykazuja podobne zachowa-
nia. Wspélnym mianownikiem tych
zachowail jest poczucie innosci. Dla
prawdziwego artysty twérczos¢ jest
formg autoterapii. Podobnie u oséb
z upoSledzeniem umystowym twér-
czo$¢ prowadzi do wzbogacenia $wia-
ta wewngtrznego, zwicksza zdolnos¢
poznawania, rozumienia i przezywa-
nia rzeczywistosci.

Kultura to takze $wiat przedmiotéw.
Niezwykle istotna jest jej funkcja
uzytkowa i dekoracyjna. Czlowiek
od prehistorii do chwili obecnej
tworzy przedmioty, ktére nie tyko
uatwiajg zycie, uniezalezniaja go od
przyrody, pelnia okreslone funkcje
uzytkowe, ale takze pelnia funkcje
dekoracyjne, zaspokajaja wrodzona
cztowickowi potrzebe pigkna. Nasza
epoka przy calej wspanialosci osiag-
nie¢ technicznych w coraz wigkszym
stopniu pozbawia nas przedmiotéw
o charakterze indywidualnym, nie-
powtarzalnym, przedmiotéw, ktdre
maja dusze. Tym wigksza wartos¢
drobiazgéw, ktére stracily funkecje
uzytkowe, ale przywoluja wspo-
mnienia, zawieraja w sobie tfadunek
emocji sprzed wielu lat, czgsto sa
wspomnieniem po tych, ktérzy juz
odeszli. Przedmioty, ktére otaczaly
i otaczajg cztowieka, sg Swiadectwem
jego zdolnosci twérezych, mozliwosci
technicznych danej epoki, zawieraja
mysli pracg cztowieka, dlatego nalezy
je szanowal. Przedmioty zyja krétko
lub dtugo, ulegaja zniszczeniu i staja
si¢ $mieciami zanieczyszczajacymi
srodowisko. Czgsto wprowadzam
watki ekologiczne, ale staram si¢ to
robi¢ bez natretnej dydakeyki. Lekcje
poswiecone przedmiotom obejmu-
ja tematy martwej natury — ,praca
z obserwacji”, projekty przedmio-
tow ze szczegdlnym uwzglednieniem

funkgji estetycznej, personifikacja
przedmiotéw, ,dziwne” przedmioty.
»Prace z obserwacji” skupiaja uwage
uczniéw na proporcjach, budowie,
konstrukeji przedmiotéw, ukladzie
$wiatla i cienia, a wigc rozwijaja
czynnosci poznawcze: spostrzeganie,
uwagg, myslenie. Przedmioty pro-
jektowane przez uczniéw najczesciej
s proste, ale nierzadko zadziwiaja
oryginalnymi ornamentami geome-
trycznymi, rzadziej rolinnymi. Kom-
pozycja geometryczna jest tematem
szczegdlnie waznym. Wyobraznia
uczniéw, uwolniona od koniecz-
nosci przedstawiania konkretnych
ksztattéw (z ktérymi maja problemy),
przeniesiona w abstrakcyjny $wiat
figur geometrycznych i koloru, daje
zadziwiajace efekty. Sa to zadania,
ktére uczniowie wykonuja bardzo
chetnie, wykazujac przy tym wiele
cierpliwosci; to zadania, ktére dosko-
nale rozwijaja wyobraznig.

Tematem sprawiajacym szczegdlnie
wiele probleméw jest rysunek czlo-
wieka, uchwycenie proporgji, przed-
stawienie ruchu. Efekty rysunkowe
s3 bardzo rézne, ale wazniejsze jest
skupienie uwagi uczniéw na picknie
budowy ludzkiego ciata, na genial-
nym, niepowtarzalnym, uniwersal-
nym narzedziu, jakim jest ludzka
reka. Podczas swoich lekeji czgsto
nawiazuj¢ do tresci nauczania in-
nych szkolnych przedmiotéw, stara-
jac si¢ przekona¢ ucznidéw, ze wiedze
o $wiecie trzeba traktowa¢ catosciowo
i odnosi¢ ja do tego, co spostrzegaja
w codziennym zyciu.

To w duzym skrdcie najwazniejsze
elementy mojej koncepcji wykorzy-
stania terapeutycznych, poznawczych
i wychowawczych funkgji sztuki na
lekcjach plastyki z uczniem uposle-
dzonym umystowo w stopniu lekkim.
Jestem przekonany, ze dokonujac nie-
wielkich modyfikacji, z powodze-
niem mozna ja wykorzysta¢ w pracy
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z uczniem w normie intelektualnej.
Ksztalcenie i wychowywanie lekko
uposledzonych umystowo lezy na
pograniczu szkolnictwa masowego
i specjalnego. Ze wzgledu na dobro
ucznia powinno by¢ realizowane
na terenie odrebnej szkoly, ale nie
»gorszej”, tylko szkoly dla uczniéw
o szczeg6lnych potrzebach eduka-
cyjnych. Ludzie maja niezbywalne
prawo mie¢ rézne szczegblne potrze-
by: Gdyby wszyscy mieli to samo, nikt
nikomu nie bytby potrzebny. (ks. ].
Twardowski).

Moja praca nie jest zapewne efektow-
na. Nie opiera si¢ na bogactwie tech-
nik plastycznych, spektakularnych
osiggnieciach ucznia, nie promuje na-
uczyciela, nie przysparza mu uznania.
Trudno. Jestem jednak przekonany,
ze jest to koncepcja stuszna, stuzaca
uczniowi, przygotowujaca go do zycia
w $wiecie spotecznym i wzbogacajaca
$wiat wewnetrzny. Lekeje plastyki
wymagaja zaangazowania intelektu-
alnego i emocjonalnego. Nie uzywam
wyszukanych $rodkéw dydakeycz-
nych. Najczesciej sg to reprodukcje

malarstwa, fotografie, wlasne rysun-
ki, gléwnie plenerowe, wasne prace
malarskie, rysunki wykonywane na
tablicy lub papierze. Odwotuje si¢
do widoku z okna, do przedmiotéw
znajdujacych si¢ w klasie, do pamigci
i wyobrazni uczniéw. Mam wrazenie,
ze doskonalac proces dydaktyczny,
wspblezesna pedagogika zbyt malo
uwagi poswicca wyobrazni ucznia.
Opieram si¢ w swojej pracy na pol-
skiej koncepcji wychowania estetycz-
nego (S. Szuman, I. Wojnar, S. Po-
pek), na wieloletnich obserwacjach
pracy innych nauczycieli, wnioskach
wyciaganych z whasnej pracy oraz
rozpoznawanych potrzebach ucz-
niéw. Gléwnym zrédlem inspiracji
jest moja wlasna twérczos¢ plastyczna
(rysunek, malarstwo olejne) i rézno-
rodne zainteresowania. Najwazniej-
$z3 0ceng mojej pracy jest pozytyw-
na zmiana postaw moich uczniéw
i samodzielne i dobrowolnie wyko-
nywane prace plastyczne, tworzone
w domu dla wlasnej satysfakgji.

Artykut 6 Karty Nauczyciela nakla-
da miedzy innymi na nauczyciela
obowiazek dazenia do pelni rozwoju
wlasnej osobowosci. Kiedy zaczyna-
fem prace w szkole, $mieszyt mnie
ten zapis, bo co ma robi¢ nauczyciel,
ktéry osiagnie petni¢ rozwoju whas-
nej osobowosci? Nie rozumialtem
woéwczas, jak wielkim zagrozeniem
dla nauczyciela jest stagnacja, po-
padanie w stereotypy, uprzedzenia,
schematy myslowe, nawyki. Dzisiaj,
po wielu latach pracy, rozumiem, ze
pelnia rozwoju wlasnej osobowosci
jest jak linia horyzontu. Istnieje, ale
czy mozna do niej doj$¢? Mozna is¢,
mozna zatrzymacé si¢ i powiedziec
sobie, ze wszystko juz widziatem,
wszystko wiem, rozumiem, potrafig,
ale mozna wtedy umrze¢ z nudéw,
a to najgorszy rodzaj $mierci.

Autor jest
nauczycielem plastyki
w Zespole Szkét nr 1
w Radomiu

Dobro i zto natezy pamietac wiecznie
Dob VO, poniewaz wspomnienie,ze kiedys
nam je wyswiadczono, uszlachetnia nas.
Z{O, poniewaz od chwili,
w ktérej nam je WyT’ZQdZOT’lO,
spoczywa na nas ObOWl.qzek
odptacenia zan dobrem.
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