FreeMind

- program komputerowy
do tworzenia map mentalnych

Malgorzata Chmurska

Tworzenie map mentalnych jest metoda znana w dy-
dakeyce i stosowana na roznych etapach edukacyjnych.
Metoda ta zyskata nowe oblicze w wyniku zastosowa-
nia technik komputerowych do ich tworzenia.

Czym sa mapy mentalne?

Gdy wpiszemy hasto ,,mapy mentalne” do przegla-
darki Google, otrzymamy tysiace stron zawierajacych
interpretacje samego pojecia, jak réwniez przyklady
zastosowania map mentalnych jako jednej z metod
aktywizujacych w nauczaniu réznych przedmiotow.

Mapa mentalna (mind mapp) to nowoczesna tech-
nika notowania, ktéra zostala opracowana w 1972
roku przez brytyjskiego naukowca Tony'ego Buzana'.
Mape rysuje si¢ od $rodka, umieszczajac w punkcie
centralnym podstawowe pojecie, idee, rysunek, za-
gadnienie itp. Na mapie nie notuje si¢ catymi zda-
niami, lecz stosuje si¢ tzw. stowa-klucze, ktére budza
odpowiednie skojarzenia. Od centralnego obiektu
odchodza galezie, nad ktérymi umieszcza sig stowa-
~klucze, oznaczajace bardziej szczegétowe koncepcje,
pojecia podrzedne, zdarzenia pézniejsze. W celu pod-
niesienia atrakcyjnosci mapy mozna stosowaé rézne

! Paszko M. Skuteczne zarzgdzanie informacjg, czyli rownowaga
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kolory, mozna ja przyozdabia¢ rysunkami, ikonami,
zdjeciami, aw przypadku map elektronicznych — pli-
kami multimedialnymi.

Tworzenie mapy myfdli (inne okreslenie mapy men-
talnej) angazuje obie pétkule mézgu: lewa przetwarza
informacje na poziomie logiki, zbioréw, stéw, ana-
lizy, kolejnosci, liniowosci, prawa za$ na poziomie
wyobrazni, wymiaréw, syntezy, relacji przestrzen-
nych, barwy, snu na jawie. Nietrudno stwierdzi¢,
ze w tradycyjnym procesie nauczania i uczenia sie,
aktywizowana jest przede wszystkim lewa pétkula.
Badania naukowe wykazaly, ze aktywizowanie pracy
obu pétkul jednocze$nie daje zwielokrotnione rezul-
taty w dziedzinie uczenia si¢. Na tym odkryciu bazuja
metody nauki szybkiego czytania, zapamictywania,
uczenia si¢. Jak twierdza naukowcy, mézg cztowieka
jest wykorzystywany tylko w kilku procentach, a ma
ogromne, nierozpoznane jeszcze mozliwosci.

Mapa mentalna znajduje zastosowanie w edukacji
jako metoda:

strukturalizacji wiedzy,
strukturalizacji tresci,
planowania réznych dziatan,
powtarzania materiatu,

rozwigzywania probleméw.
Mozna ja narysowa¢ lub utworzy¢ za pomoca profe-
sjonalnego programu komputerowego. Bardzo fatwy
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w uzytkowaniu jest darmowy program FreeMind®.
Program zostal opracowany i jest nadal rozwijany
przez Joerga Muellera i innych na licencji GNU.
FreeMind jest napisany w Javie i do obstugi wymaga
zainstalowania jej Srodowiska w wersji 1.4 lub wyzszej.
Co kilka miesiecy pojawia si¢ nowa wersja programu,
ostatnia — 0.9.0 — pochodzi z lipca 2008 roku i jest
dostepna w polskiej wersji jezykowe;j.

Program jest prosty w obstudze — moznassi¢ jej nauczy¢
intuicyjnie — wystarczy stosowa¢ prawy przycisk my-
szy w obrebie obiektu, ktory chcemy edytowaé. Mapa

przy czym najwazniejszy pierwszy wezel umieszczony
jest w punkcie centralnym. Do tego wezta dolacza sie
galezie i wezly potomne, ktérych nazwy mozna edy-
towad, dodawad do nich obrazki, hiperfacza do réz-
nych obiektdéw, np. do stron internetowych, plikéw,
poje¢ znajdujacych si¢ na tej samej badz innej mapie.
Mapy mozna ze sobg laczy¢. Bardzo cickawg opcja jest
mozliwo$¢ zapisania ich w réznych formatach: jako
obrazy, jako strony WWW lub aplety Javy, i wielu
innych. Mapy tworzone w programie FreeMind sg
interaktywne. Mozna zwija¢ i rozwija¢ stopniowo
ich galezie, korzystajac z linkéw, otwiera¢ rézne pliki,

utworzona w tym programie skiada si¢z tzw. wezkéw,  uruchamia¢ programy...
2 http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Main_Page
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Rys. 1. Mapa stuzaca do strukturalizacji tresci dziatu ,, Zwiazki organiczne” z chemii na poziomie szkoly $redniej.
Zawiera linki do stron internetowych, programu do modelowania czasteczek chemicznych, pliku zawierajacego
tekst, a takze polaczenia miedzy pojeciami w obrebie mapy.
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Rys. 2. Widok tej samej mapy ze zwinieta galezia ,reakcje chemiczne”
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Rys. 3. Mapa zwiazana z planowaniem dziatan zwiazanych z wycieczka szkolng
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Rys. 4. Dokumentacja programu FreeMind w postaci mapy

Autorka jest nauczycielem konsultantem w Osrodku
Edukacji Informatycznej
i Zastosowan Komputeréw w Warszawie
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