,Klucz do uczenia sie”
— refleksje nauczycielki

przedszkola

Jako dlugoletni nauczyciel przedszkola pozwole
sobie na kilka refleksji zwiazanych z nowatorskimi
rozwiazaniami, ktére na coraz wicksza skale stoso-
wane sa w pracy z dzieckiem.

Zawsze bylam otwarta na nowosci, a pracaz pro-
gramem ,,Klucz do uczenia si¢”, ktérego autorem
jest Galina Dolya, stala si¢ dla mnie kolejna inspi-
racja, cenna pomoca. ,Klucz...”, jak sama nazwa
wskazuje, stuzy do otwierania — tym razem wie-
dzy opartej na doswiadczaniu i zabawie. Stowo to
pelni funkcje symbolu, jednego z wielu obecnych
w projekcie. W dotychczasowej pracy méwilo si¢
o symbolach jako znakach drogowych, pisma, ma-
tematycznych, ale przede wszystkim dominowat
konkret, przedmiot, obrazek. Dzi§ znak-symbol
stal si¢ bardzo pomocny i zarazem wygodny. Nie
wymaga takiego nakladu pracy przy tworzeniu
pomocy dla wszystkich dzieci w grupie. Jest czy-
telny, rozumiany i lubiany. Prowadzone zajecia
z wykorzystaniem symboli moga stanowi¢ cel za-
jecia, stuzy¢ porzadkowaniu informacji badz by¢
wsparciem w procesie diagnozy dziecka.

Podczas zaje¢ z uzyciem symboli dzieci nieSmiale
maja mozliwo$¢ uzupelniania swojej wiedzy przy
wsparciu innych kolegéw badz grupy. Moga tatwo
korygowac swoje bledy, sprawdzac¢ informacje, co
daje im poczucie sukcesu. Takie zajecia zorganizo-
walam w pazdzierniku, aby podsumowac wiado-
mosci o zwyczajach zwierzat przygotowujacych si¢
do zimy. Wczesniej dzieci za pomoca symboli wy-
powiadaly si¢ na temat wiewiorki, jeza, lisa. Zasto-
sowanie metody ,Klucza...” pozwala na ulozenie
z kilku kod6éw-obrazkéw kroétkich opowiadan, np.
»Skad wziela sie choinka”, ,,0d ziarenka do kwiat-
ka”. Opowiadanie jest proste, przejrzyste, bez
zbednych elementéw, a dzieci skupiaja si¢ na tym,
co wazne. Buduja wypowiedzi tworzace logiczna
calo$¢, porzadkuja tresci, rozwijaja mowe, prze-
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widuja, wyciagaja wnioski. Co ciekawe, pomoc
nauczyciela potrzebna jest tylko na poczatku, zas
pozniej same — pojedynczo lub chérem — powta-
rzaja. Zajecia takie mozna rozbudowywac, wymy-
slajac poczatek, koniec badz uzupelnia¢ opowia-
danie o inne elementy. Nabywane spontanicznie
umiejetnosci pomagaja pézniej w samodzielnym
ukfadaniu i opowiadaniu innych historyjek.

Dobrze sprawdza si¢ wykorzystanie znakéw-symboli
w zabawach muzycznych, podczas ktérych dzieci po-
znaja znaczenie poszczegolnych instrumentéw. Np.
zabawa ,,Orkiestra” uczy tworzenia muzyki, cwiczen
ortofonicznych; ,Zwierze¢ta na podwoérku”, ,Ptaki
w lesie” — nasladowania gloséw oraz zabaw rucho-
wych z grupa; ,,Przed lustrem”, ,, Poranna gimnasty-
ka” — wykonanie okreslonego ruchu zwiazane jest
z jednym symbolem. Dzieci uwielbiaja takie zaba-
wy, a kiedy poznaja zasade, to maja nowe pomysly,
kresla znaki 1 bawia si¢ same lub w parach. Takie
zabawy z ruchowe sa dobre na kazda nude¢ i mozna
bawic si¢ w nie réwniez w domu, z rodzicami.

Program ,Klucz...” duzo zmienil w mojej pracy.
Wprowadzit nowe pomysty, wzbogacit zajecia pla-
styczne, matematyczne, z mowy i muzyki. Zajecia
dostarczaja dzieciom wiedzy w sposéb prozaicznie
prosty, tak by byla zrozumiala, a jednoczesnie fa-
scynowala. Ilustracja moze by¢ zabawa z plytami
CD. Ilez radosci sprawialo do§wiadczenie z odbi-
jajacym si¢ Swiatlem, pojawiajaca si¢ tecza; koto
dato si¢ toczy¢, odrysowad, malowac. ,Trzy balo-
niki” to do§wiadczenie z trzema odcieniami farby
niebieskiej i biatej. Okazja do zwrécenia uwagi na
kolor podstawowy i spos6b powstawania odcient,
ich laczenia. Takie zabawy mozna organizowac
przy innych okazjach, np. ,Jak budzi si¢ noc”,
»ldzie noc” — gdzie czarny kolor przechodzi do
szarosci, ,,Odcienie jesiennych lisci” — kolor czer-
wony, brazowy lub ,,Zielen wiosna” — wszystko zie-



lone, ,,Nadchodzi burza” — odcienie niebieskiego
itp. Nalezy zaznaczy¢, ze te zajecia mozna polaczyc¢
z prowadzeniem obserwacji otaczajacej przyrody,
przez co uczymy dzieci jej poznawania i odbiera-
nia za pomoca ré6znych zmystéw. Kolorow moze-
my szukac przy réznych okazjach.

Podczas sesji poznawane sa wszystkie zmysly, sa
one pobudzane i uzywane do poznawania Swiata.
Wykorzystujac réznego koloru tla i flanelowe ele-
menty i tworzac chmury, drzewa, trawy iinne cuda,
mozemy opowiadac o czterech porach roku. Zaje-
cia z ,Klucza...” daja dzieciom mozIliwos¢ rozumie-
nia porzadku i zaleznosci zachodzacych w przyro-
dzie: ogladania, badania, obserwacji. Wszystko to
odbywa si¢ w sposéb przyjazny dla dziecka. Zjawi-
ska naturalne — ro$nigcie igiet sosnowych, padajacy
deszcz, tecza, kétka na wodzie czy §lady samolotu
wykorzystujemy do ¢wiczen grafomotorycznych,
kreslac kreski, kropki, kota i spirale. Pracujac
z ,Kluczem...” dochodzimy do wniosku, ze wiele ele-
mentéw mozna faczy¢ z innymi zajeciami, by je wzbo-
gaci¢, uzupetnié, np. zabawa matematyczna ,,Dzien i
noc” Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej z sesja ,,Noc”.

Cennym modultem w ,,Kluczu do uczenia si¢” jest
program literacki. Zawiera on po sze$¢ bajek dla
dzieci mlodszych 3—4-letnich i tyle samo dla 5-6-
letnich. Wazne dla nauczyciela jest to, ze sa to go-
towe ksigzeczki z tekstem 1 obrazki do kserowania
dla dzieci, elementy do modelowania — symbole,
wreszcie maski do urzadzenia przez dzieci teatrzy-
ku. Wielokrotnie powtarzany tekst sprzyja ¢wicze-
niu pamieci, zapami¢tywaniu, analizie, dzialaniu,
przezywaniu i realizacji pomystéw. Scenariusze
sesji zawieraja cele, pytania do analizy utworu dla
nauczyciela. To nowy sposéb pracy z tekstem, kto-
ry doprowadza do tego, ze dzieci mogg go samo-
dzielnie opowiedzie¢ i zagra¢ z podzialem na role,
np. na uroczystosci przedszkolnej.

Gdy Dzieci uczestniczace w programie ucza si¢ wy-
razania i nas§ladowania za pomoca gestow, mimiki,
ruchu swoich emocji i wiedzy o sobie i Swiecie, maja
okazje do otwierania si¢ na siebie i1 innych. Twor-
cza nauczycielka dodatkowo rozbudza wrazliwosé
1 wyobrazni¢, wzbogacajac sesje o inne wiersze,
opowiadania, muzyke czy piosenki. Prowadzone
zajecia z ,Klucza...” i praca indywidualna dzie-
cka towarzysza ksztalceniu mowy. Nauczycielka
sama moze zaobserwowacd, jak dzieci nabywaja te
umiejetnosci. Odpowiadaja wyrazem lub zdaniem,
buduja wypowiedzi wielozdaniowe na zadany te-
mat czy barwnie wypowiadajq si¢ na r6zne tematy.
Dzieci nieSmiale fatwo poddaja si¢ atmosferze pa-
nujacej w grupie, osmielone méwia czesciej i coraz
chetniej. Nie zrazaja si¢ niepowodzeniami. ,,Klucz
do uczenia si¢” sprzyja rozwojowi wyobrazni, kre-

atywnosci 1 oryginalnosci, umiejetnosci przeksztal-
cania, planowania i budowania.

Dzieciom szczegélnie podobaja si¢ gry rozwijajace,
sztuka przeksztalcania, konstrukcje. Niektore sesje
wykorzystywalam w dowolnym czasie i wielokrot-
nie, np. ,Narysuj zwierze¢”, ,Las”, ,Przeksztalcenia”.
Nalezy zaznaczy¢, ze sesje nastepuja po sobie tak, by
trudnosci byly pokonywane stopniowo. Matematyka
sensoryczna i logika maja wiele wspoélnego z zajecia-
mi ze znanego programu ,Dziecigca matematyka”
profesor Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej. Tutaj tez
mamy sesje, podczas ktorych dzieci doskonala licze-
nie, poréwnuja liczebno$¢ dwaéch zbioréw, ustawiajac
jeden do jednego, faczac w pary, szacujac ilosci itd.
Uwazam, ze sesje z ,,Klucza...” stanowia dla dziecka
przypomnienie, uzupelnienie i utrwalenie spotkan
z matematyka poprzez zabawe i dziatanie: manipu-
lowanie, obserwacje, budowanie, planowanie, ruch
w przestrzeni, ustawianie, doSwiadczenia z figurami
geometrycznymi. ,,Klucz do uczenia si¢” to kopalnia
réznorodnej wiedzy, uporzadkowanej i usystematy-
zowanej, uczacej myslec logicznie, twoérczo, na zasa-
dzie skojarzen badz dos$wiadczania, to motywacja do
odkrywania $wiata 1 przezywania, to indywidualna
praca kazdego dziecka w ciszy i porzadku na kazdych
zajeciach. Nauczyciel, obserwujac wykonywanie pole-
cenia, ma szersze spojrzenie na kazde dziecko i moze
w kazdej chwili udzieli¢ potrzebnego wsparcia.

»Klucz do uczenia si¢” wzbogaca nasza prace. Do-
starcza gotowych propozycji — scenariuszy i innych
pomocy. Podczas gdy jesteSmy bombardowani
niezliczong iloscia pomystéw, ksiazek 1 propozy-
cji, warto skorzystac z , Klucza...”. Dla nauczycie-
la ze stazem jest on urozmaiceniem i inspiracja,
dla mtodego nauczyciela — wskazéwka i gwarancja
efektywnej pracy z dzieckiem. Dzigki temu moze-
my lepiej pracowac, systematyzujac wiadomosci,
by moéc tym samym rozwijaé¢ dziecko w réznych
jego sferach: spolecznej, emocjonalnej, intelektu-
alnej i ruchowej. ,,Klucz...” to propozycja tworza-
ca warunki dla wszechstronnego rozwoju kazdego
dziecka na miar¢ jego mozliwosci.

Zaleta programu jest tez to, ze moze by¢ on pro-
wadzony w przedszkolu zaréwno jako program
innowacyjny, jak tez by¢ wykorzystywany do pracy
w godzinach popotudniowych, kiedy dzieciom
trzeba madrze wypelnic czas. Mysle, ze warto kaz-
dego nauczyciela wyposazy¢ w taki zbiér propozycji
oraz komplet pomocy naukowych. Praca z dzie¢mi
wedlug ,Klucza do uczenia si¢” to przyjemnosc
i motywacja do dalszych dzialath majacych na celu
osiagniecie sukcesu przez dziecko i nauczyciela.
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