Dziecko
przy komputerze

— kiedy, jak, dlaczego?

Jednym z podstawowych pytan, jakie zadaja sobie
pedagodzy, a przede wszystkim sami rodzice, jest
pytanie o to, kiedy rozpocza¢ edukacje kompute-
rowa matego dziecka. Jest to jeden z tematéw doty-
czacych zastosowan najnowszych technologii, ktéry
wywoluje mnéstwo sprzecznych opinii, a na doda-
tek trudno jest poprzec czesto subiektywne odczu-
cia wyczerpujacymi wynikami empirycznych badan
o wplywie komputera na rozw6j malego dziecka. Po
pierwsze, technologia informacyjna w powszech-
nym zastosowaniu jest wciaz jeszcze zjawiskiem no-
wym, po drugie, szybko si¢ rozwija i zmienia, co
dodatkowo utrudnia zauwazenie, wyodrebnienie
1 opisanie panujacych tu regul oraz oddziatywan
na osobowos¢ czlowieka i jego rozwd;.

Pomimo jednak tej trudnosci sprébujmy zastano-
wic si¢ nad wybranymi aspektami wykorzystania
najnowszych technologii przez mate dzieci w wie-
ku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Kiedy rozpocza¢ edukacje komputerowa
malego dziecka?

Niektoérzy uwazaja, ze dziecko powinno, w imi¢
spokojnego i naturalnego dziecinstwa, nie za szyb-
ko rozpoczynac t¢ przygode. To oczywiscie jesz-
cze nie koniec argumentéw, zwolennicy tej opinii
uwazaja, ze dobrze byloby, aby dziecko nauczyto
si¢ pisa¢ zanim zacznie korzystac z klawiatury. Nie
mozna réwniez bagatelizowa¢ argumentéw natu-
ry zdrowotnej — jak wiadomo, praca przy kompu-
terze nie nalezy do najzdrowszych czynnosci ze
wzgledu na niebezpieczenstwo ostabienia wzroku
i nabycia wad postawy. Jest to szczegélnie wazne
w mliodszym wieku, gdy cialo i kosci sa plastycz-
ne i stosunkowo latwo zakl6ci¢ poprawny i natu-
ralny rozwdj. Zaleca si¢ wigc jak najwigcej ruchu,
zamiast statycznej, siedzacej postawy przed moni-
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torem komputera. Kolejnym argumentem prze-
mawiajacym za odsuni¢ciem w czasie korzystania
zkomputera przez mate dzieci sg opinie, niejedno-
krotnie uzasadnione, iz komputer przyczyniac si¢
moze do wyobcowania, psychicznego zamknigcia
w wirtualnym i nierzeczywistym Swiecie. A prze-
ciez szczeg6lnie w wieku wezesnoszkolnym wazne
jest nauczenie dziecka funkcjonowania w grupie
réwiesniczej. Styszymy co jaki$ czas o nowym ro-
dzaju uzaleznienia komputerowego. Poniewaz
niewlasciwe wykorzystanie komputera przy spel-
nieniu odpowiednich warunkéw Srodowiskowych
i osobowosciowych rodzi takie niebezpieczenstwo,
warto poczekac z korzystaniem z niego na osiag-
nigcie takiego wieku, w ktérym dziecko bedzie
bardziej odporne (asertywne) i silniejsze osobo-
wosciowo. Wspomnijmy wreszcie o jeszcze jednym
argumencie, formulowanym przez zwolennikéw
daleko posunig¢tej ostroznosci: komputer umozli-
wia w tatwy sposéb dostep do tresci, ktérych moz-
na i nalezy dziecku zaoszczedzic.

Sa jednak pedagodzy i rodzice, ktérzy twierdza, iz
dziecko nalezy wprowadzaé¢ w §wiat najnowszych
technologii tak szybko, jak to tylko jest mozliwe.
Uznajac przytoczone wczesniej argumenty, zwra-
caja uwage na kolejne, trudne do zanegowania,
wymiary wspoélczesnego zycia.

Wraz z postepem cywilizacji wydluza si¢ czas
ksztalcenia. Coraz cz¢sciej zdajemy sobie sprawe
z faktu, iz raz wyuczony zawéd, skoniczone studia
czesto nie wystarcza na cale zycie. Stad powszech-
ne zainteresowanie kursami doskonalacymi, stu-
diami podyplomowymi, nawet studiami trzeciego
wieku, czesto dochodzi do przekwalifikowania
si¢. Czas ksztalcenia wspélczesnego czlowieka
w krajach rozwini¢tych wydluza si¢ nie tylko
w kierunku starosci, wchodzi on coraz bardziej
w okres dziecinstwa. Momentami trudno moéwic



o granicach wiekowych, ucza si¢ ludzie starzy,
probuje si¢ uczyc takze bardzo male dzieci. Jedno
z haset metody Glenna Domana, odnoszacej si¢ do
nauki czytania, glosi: dwanascie miesigcy lub mniej to
najlepszy wiek, aby rozpoczgc... Podobnie jest z wy-
korzystaniem najnowszych technologii, im wczes-
niej, tym lepiej. Jest to wymog czasu; op6Znianie
kontaktéw dziecka z komputerem moze sta si¢
powodem jego opdéZnienia w rozwoju w stosun-
ku do réwiesnikow. Kojarzy si¢ to moze z wySci-
giem szczuréw, jednak dobrze wiemy, ze rodzice
powaznie myslacy o przyszlosci wlasnych dzieci
oraz majacy na to Srodki, bardzo wczesnie zaczy-
naja edukacje swoich pociech np. w sferze nauki
jezykow obcych. Reklama pewnego produktu na
rynku zmienia nieco negatywny wydzwigk przy-
toczonego sloganu: wy mdwicie — wyscig szczurow,
a my pytamy — kto bedzie pierwszy. Niewatpliwie jest
to pewien znak czasu, w ktérym wychowujemy na-
sze dzieci. Wydaje sie, ze pozytywna odpowiedzia
na powyzsze jest rzadowa proba obnizenia wieku
szkolnego, ktorej jestesmy Swiadkami.

Trudnym do podwazenia argumentem zwolenni-
kow wczesnej edukacji, w tym edukacji kompu-
terowej, jest fakt, iz technologia rozwija si¢ coraz
szybciej. Obecny stopien jej rozwoju uniemozli-
wia wykorzystanie wszystkich jej osiagnie¢ przez
pojedynczego odbiorce. Czas potrzebny na po-
znawanie bogactwa mozliwosci oraz nauke jej za-
stosowania i wykorzystania réwniez si¢ wydluza.
Z drugiej strony wiek podjecia pierwszej pracy nie
przesuwa si¢ proporcjonalnie w przyszlosé. Stad
pozostaje nam naruszac czas spokojnego dziecin-
stwa 1 juz od najmlodszych lat uczy¢ wykorzysta-
nia osiagnie¢ techniki, ktérymi jestesSmy otoczeni,
a dla niektérych — osaczeni.

Warto przytoczy¢ jeszcze jeden wcale nie trywial-
ny argument. Od najmiodszych lat wychowujemy
poprzez ksztaltowanie przyzwyczajen. Nie myli si¢
powiedzenie: ,Przyzwyczajenie to druga natura”.
Nawyki wieku dziecigcego sa najtrwalsze, niejedno-
krotnie niezmienne do konca zycia. Warto wigc od
najmiodszych lat wprowadza¢ mlodego czlowieka
w Swiat pracy z komputerem, przyzwyczajajac go i
ksztaltujac przez to umiejetnos¢ dzielenia czasu po-
miedzy to, co przyjemne i to, co by¢ moze tylko obo-
wigzkowe. Warto przyzwyczaja¢ do zdrowego trybu
pracy z komputerem, ktérego elementami sa: od-
powiednia odleglo$¢ oczu od monitora, poprawna
pozycja siedzaca czy tez potrzeba robienia przerw i
¢wiczen rozluzniajacych oraz ¢wiczen wzroku.

Wszystkie przytoczone argumenty sa uzasadnione,
dlatego odpowiedzig na pytanie zawarte w tytule ar-
tykutu nie moze by¢ przyjecie zadnej ze skrajnych
postaw. O wiele wlasciwsze jest, jak zawsze, poszu-

kiwanie zlotego Srodka. Naszym zdaniem eduka-
cj¢ komputerowa nalezy zaczyna¢ mozliwie jak
najwczesniej. Uwazamy, ze trzeba wykorzysta¢ moc
spontanicznej i tworczej aktywnosci dzieci, ktéra w
naturalny sposéb kieruje je do interesowania si¢
otaczajacym Swiatem. Poniewaz komputer staje sie,
jezeli juz nie stal si¢, nieodlacznym jego elementem,
powinien znalez¢ si¢ w obszarze zainteresowan dzie-
ci najmlodszych. W przeciwnym wypadku wycho-
wanie stanie si¢ sztucznym ograniczaniem potezne-
go potencjalu rozwojowego drzemiacego w kazdym
dziecku. Warto zapozna¢ si¢ tutaj przynajmniej z
podstawowymi zalozeniami pedagogiki Marii Mon-
tessori, ktora wskazuje, jak nie thumi¢ aktywnosci
dziecka. I cho¢ w czasach Marii Montessori nikt nie
$nil o komputerach i nowoczesnych technologiach,
bardzo tatwo jest poréwnac¢ wspolczesne jej klocki
do dzisiejszych gier komputerowych. Czy wspol-
czesne $wietlice multimedialne, szczegélnie na ob-
szarach wiejskich i1 dotknietych duzym procentem
bezrobocia, nie przypominaja troche¢ Case dei Bam-
bini, Swietlic dla dzieci w czasach Marii Montessori,
ktoérych celem bylo, migedzy innymi, wyréwnywanie
szans edukacyjnych dzieci?

Jak zadba¢ o dziecko przy komputerze?

Kolejnym bezsprzecznym faktem jest to, ze nie wy-
starczy jedynie wyposazy¢ pokoju dziecigcego w kom-
puter, drukarke, skaner i pofaczenie internetowe.
U schytku minionego wieku podobny problem do-
tyczyl telewizora. Kupienie telewizora i oddanie go
w uzytkowanie ,,na zywiol”, zwlaszcza dzieciom, moglo
doprowadzi¢ do degradacji rozwoju dziecka, np. przez
bezkrytyczne, nalogowe ogladanie emitowanych pro-
gramé6w. Wspolezesnie dzieci 1 mlodziez coraz mniej
narazone s3 na zagrozenia telewizyjne, mi¢dzy inny-
mi przez fakt, iz wspolczesny Swiat proponuje im wie-
le innych pociagajacych form spedzania czasu. Zagro-
zenia znane nam z naszej mlodosci, zwigzane z ogla-
daniem telewizji, dotycza dzisiaj bardziej komputera
i Internetu. Zmienilo si¢ medium, nie zmienily si¢ jed-
nak warunki umiejetnego wykorzystania go w pracy
z dzieckiem. Kiedys wystarczyly trzy proste wskazéwki
dla rodzicéw kupujacych odbiornik telewizyjny:

1. Staraj si¢ oglada¢ programy z dzieckiem.

2. Rozmawiaj z dzieckiem o tresci emitowanych

programow.
3. Staraj sie tak organizowac zycie rodzinne, aby te-
lewizor byt tylko jego nieznacznym elementem.

Te trzy podstawowe zasady pozostajg nadal nie-
zmienne w odniesieniu do komputera i sieci In-
ternet. Roéznica zarysowuje si¢ jedynie na dwoch
plaszczyznach, chociaz bardzo istotnych, co osta-
tecznie powoduje, iz coraz trudniej jest by¢ wier-
nym przytoczonym zasadom.



Po pierwsze wigkszoS¢ wspolczesnych rodzicow
spedza w pracy wigcej czasu niz rodzice sprzed
trzydziestu lat. Po drugie wspoéluczestniczenie
w wirtualnym $wiecie wymaga od rodzicow wigk-
szego zaangazowania i umiejetnosci niz korzysta-
nie z telewizora.

Omawiajac wykorzystanie komputera i Internetu
przez male dzieci, nie mozna nie zauwazy¢ bar-
dzo waznego problemu dotyczacego bezpieczen-
stwa dzieci w sieci. Gdy nasi rodzice wychodzili do
pracy, upominali nas, abySmy osobom nieznajo-
mym nie udzielali informacji przez telefon, aby-
$my obcym nie otwierali drzwi. Zachowanie tych
regul dawato w miar¢ duze poczucie bezpieczen-
stwa. Wspolczesne dziecko nie musi odbierac te-
lefonéw i otwiera¢ drzwi, aby mie¢ w domu wielu
nieproszonych gosci lub spotkaé si¢ z tresciami,
do ktérych kiedys dostep byt ograniczony i utrud-
niony. Problem bezpieczenstwa dziecka w sieci jest
wieloplaszczyznowy i bardzo trudny. Jedno jest
pewne — rozwiazaniem nie moga by¢ stare zasa-
dy zakazéw i ograniczen. Wigkszos¢ z nas, rodzi-
cow, nie bedzie umiata zabezpieczy¢ komputera
w taki sposéb, aby dziecko miato dostep tylko do
tresci edukacyjnych. Pomijam pytanie, czy takie
zabezpieczenie ma sens i czy w ogoéle jest mozli-
we. Pozostaje jedynie droga wychowania poprzez
przekazywanie pozytywnych wzorcéw, a przez
to ksztaltowanie dobrych przyzwyczajen. Ponad
dziesig¢ lat temu zakladalem w pewnej szkole
podstawowe] pierwsza pracowni¢ komputerowa
z dostepem do Internetu. Co jaki§ czas zglaszali
si¢ do mnie przedstawiciele r6znych firm produ-
kujacych oprogramowanie ograniczajace dostep
do tresci niepozadanych w sieci Internet. Nigdy
nie skorzystalem z takiej propozycji, wychodzitem
bowiem z zalozenia, ze nie bedzie problemu z nie-
pozadanymi treSciami, jezeli zostana zachowane
dwie zasady:

1. Nauczyciel bedzie czynnie obecny na lekcji;

2. Uczniowie nie beda si¢ nudzic.

Zalozenie potwierdzalo si¢ w warunkach szkol-
nych. Jaka taktyke przyja¢ w warunkach domo-
wych? Sami mamy dzieci w wieku wczesnoszkol-
nym, kazde z nich ma dost¢p do komputera i sieci
Internet. Coraz cz¢sciej zdarza sie, ze dzieci po-
zostaja same w domu. RozmawialiSmy kilka razy
o zabezpieczeniu sieci przed dostgpem do tresci
niepozadanych, jednak do tej pory nie zdecydo-
waliSmy si¢ na to. Powody sa nast¢pujace:
1. Nie istnieja skuteczne zabezpieczenia. Istniejace
sposoby moga jedynie ograniczy¢, a nie unie-
mozliwi¢, dostep do niektérych zasobow sieci.
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2. Zabezpieczenia maja to do siebie, iz powoduja
che¢c zmierzenia si¢ z nimi, czyli prébe ich zfa-
mania.

3. Stawiamy na pozytywne wychowanie, to znaczy,
jak najmniej zakazéw. Nie oznacza to jednak
wychowania bezstresowego. Zakazy staramy si¢
zastepowac przekazem — przede wszystkim po-
przez przyklad i rozmowe o istniejacych proble-
mach. Staramy si¢ prezentowac wieloraki sposéb
wykorzystania komputera i sieci Internet i mamy
nadzieje, ze bogactwo jego zasobow sprawi, iz po
prostu zabraknie czasu na tresci niepozadane.

Mamy Swiadomos¢, ze tak obrana droga jest trudna
i ze nalezy liczy¢ si¢ z porazkami. Uwazamy jednak,
ze wychowanie tego typu moze rodzi¢ problemy na
poczatku, gdy wychowanie oparte na ograniczeniach
i zakazach z pewnoscia nie likwiduje problemow, lecz
przesuwa je w czasie. Problemy i porazki wychowaw-
cze objawia si¢ ze zwickszona sila, gdy dzieci wycho-
wywane przez zakazy i ograniczenia stang si¢ nasto-
latkami. Czy nasze zalozenia si¢ sprawdza, opiszemy
moze w kolejnym artykule za kilka lat.

Na co warto zwraca¢ uwage w rozmowach z dziec-
mi o wykorzystaniu komputera i sieci Internet?

Wiele wysitku nalezy wlozy¢ w nauczenie dziecka
umiejetnosci oddzielania §wiata rzeczywistego od
Swiata wirtualnego. Podobnie zreszta jak w przy-
padku bajek czytanych czy ogladanych w telewi-
zji. Swiat Internetu i gier jest wprawdzie odbiciem
Swiata realnego, nalezy jednak nauczy¢ dziecko
ostroznosci, gdyz czesto nie wiemy, czy lustro od-
bijajace Swiat realny nie jest skrzywione.

Celem wspolnych rozméw powinno tez by¢ naby-
cie przez dziecko ograniczonego zaufania do oséb,
zktérymi kontaktuje si¢ przezsie¢. Méwmyimo tym,
przed czym przestrzegali nas nasi rodzice: nie poda-
wajcie zadnych danych osobowych, nie zdradzajcie
szczegolow zycia rodzinnego. Uczulmy tez dzieci
na to, aby nie umawialy si¢ z osobami poznanymi
przez sieC. Z drugiej strony starajmy si¢ umacnia¢
zaufanie dziecka do nas samych. Szpiegowanie dzie-
cka nie buduje dobrych relacji. Wprawdzie mozemy
przegladac histori¢ otwieranych stron i reagowaé na
niewlasciwe zachowania dziecka w sieci, pami¢tajmy
jednak, ze dziecko szpiegowane bedzie odczuwato
strach przed nami, a co za tym idzie, gdy pojawi si¢
problem, beda mniejsze szanse na to, iz zostaniemy
poproszeni 0 pomoc w jego rozwiazaniu.

Przed wielu laty, gdy problem alkoholizmu w Pol-
sce byt o wiele wigkszy niz obecnie, jeden z bisku-



pow powiedzial, ze alkohol to tez dar, ale nalezy
on do daréw trudnych. Wydaje si¢ nam, ze opini¢
te¢ mozna w pelni zastosowaé do rozwijajacych si¢
technologii — i bledem byloby rezygnowac z tego
daru. Przed nami, rodzicami i pedagogami, jest
o wiele wazniejsze zadanie: jak nauczy¢ dzieci ko-
rzystac z osiagnie¢ wspolczesnego Swiata. Niestety,
jest to trudne, ale za to bardzo ciekawe.
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Nowelizacja ustawy
O systemie oSwiaty w pigulce

Otwarcie polskiego systemu edukacji na Swiat poprzez stworzenie mozliwosci
tworzenia oddzialé6w miedzynarodowych

Projektowane zmiany dotycza mozliwosci tworzenia w szkotach publicznych i niepublicznych od-
dziatéw miedzynarodowych, w ktérych nauczanie bedzie zgodnie z programem nauczania ustalo-

Uczniowie uczeszczajacy do oddzialéw miedzynarodowych beda realizowa¢ obowiazek szkolny
i obowiazek nauki. Uczniowie oddzialu mi¢dzynarodowego, bedacy obywatelami polskimi, beda
mieli obowiazek nauki jezyka polskiego oraz historii i geografii Polski zgodnie z polska podstawa
programowa ksztalcenia ogélnego. Uczniom oddzialu migdzynarodowego niebedacym obywatela-
mi polskimi szkola zapewnia nauke jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Uczniowie uczgszczajacy do takich oddzialow beda mieli mozliwos¢ przejscia na kazdym etapie
ksztalcenia do polskiego systemu edukacji, co, miedzy innymi, bedzie gwarantowane koniecznoscia
przystapienia do sprawdzianu w szkole podstawowej i do egzaminu gimnazjalnego. Nadzoér peda-
gogiczny nad szkola prowadzaca oddzialy miedzynarodowe pozostaje w kompetencjach wlasciwego
kuratora oSwiaty. Organy prowadzace szkoly z oddziatami miedzynarodowymi nie otrzymaja z tego
tytutu wigkszych Srodkoéw w ramach czesci oswiatowej subwencji ogolnej lub dotacji.

Aby utworzy¢ oddzial miedzynarodowy, organ prowadzacy szkole bedzie musial wystapi¢ o zezwolenie
Ministra Edukacji Narodowej. Zezwolenie takie bedzie wydane, jezeli m. in. kurator w opinii potwierdzi,
ze szkola dysponuje odpowiednimi zasobami finansowymi oraz odpowiednia kadra, a szkota dostarczy
zgode zagranicznej instytucji edukacyjnej na przystapienie do jej programu.

Zrédlo: www.men.gov.pl




