nich m.in. wyodre¢bnienie budzetu dla potrzeb
grupy w celu realizacji takich dzialan, jak: samo-
dzielne zakupy, oplacanie rachunkéw, samodziel-
ne przygotowywanie positkéw gléwnych (Sniada-
nie, obiad, kolacja) oraz zwigkszenie samodzielno-
$ci wychowanek i zmniejszenie kontroli i pomocy
w niektérych dziedzinach zycia codziennego (np.
samodzielne wyjscie i zalatwienie sprawy urzedo-

wej, zakupy). Bedzie to mozliwe dzigki pozyska-
niu funduszy od sponsoréw przez Stowarzyszenie
»~Pomocna Dlon” dzialajace przy SOSW nr 2.

Autorka jest kierownikiem internatu
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 2
w Plocku

Teatr Integracyjny Malachowianki

Mozliwe, ze Teatr Integracyjny Matachowianki
nigdy by si¢ nie narodzil, gdyby nie moja Matka,
ktéra byta osoba niezwykle otwarta na potrzeby
drugiego czlowieka, a nasz dom byl zawsze gos-
cinny, otwarty dla tych, ktérzy szukali pomo-
cy. Mama uczyla mnie wrazliwosci na cierpienie
i pokazala, jak w sposéb taktowny mozna stuzyé
innym ludziom. Zapamig¢talam tez na cale zycie,
ze najwazniejsza jest rodzina i dom — nie cztery
Sciany, ale mitos¢, ktéra dom tworzy.

Gdy jechalam do Domu Pomocy Spotecznej
w Brwilnie, pomyslalam, ze zabior¢ ze sobg swo-
ich uczniéw — aby przekazac im to, czego nauczyta
mnie Mama. Reakcja mlodziezy byla tak silna i tak
gleboka, ze w pierwszej chwili przerazitam si¢ skut-
kow. Po raz pierwszy mlodzi, pigkni, zdrowi ludzie,
otoczeni opieka i miloscia rodzicéw, na ogét dobrze
sytuowani, znalezli si¢ wsréd skondensowanego
w jednym miejscu ludzkiego nieszczescia. W jednej
chwili zobaczyli uposledzenia fizyczne i, moze jesz-
cze straszliwsze, upoSledzenia umystowe.

Pierwszym odruchem byt strach, potem skrepo-
wanie, przesadna troska, zeby czego$ nie powie-
dzie¢, nie uczyni¢ jakiego$ gestu, ktéry mogtby
by¢ zle odebrany. Wtedy postanowitam, ze zanim
pojedziemy po raz drugi, mlodziez musi porozma-
wiac z lekarzem, z psychologiem, z pedagogiem
o dlugim stazu pracy z niepelnosprawnymi. Jola
Dabrowska — psycholog — pracowata wéwczas jako
terapeutka w DPS w Brwilnie — z checia przyjeta
propozycje wspoltpracy, przyjezdzala zaraz po za-
jeciach do Matachowianki i cierpliwie opowiadala
moim uczniom o swojej pracy. SpotkatySmy si¢ tez
z lekarzami i w koncu uznaly$my, ze okazjonalne
wizyty Swiateczne — mile, ale rzadkie — nie przy-
niosa wiele ani pensjonariuszom, ani mlodziezy.
Jolanta prébowata juz malych form teatralnych
w ramach terapii, ale sama nie byla w stanie podo-

Renata Kutylto-Utzig

fac takiej pracy, a poza tym jej podopieczni dalej
pozostawali w zamknieciu i nie kontaktowali si¢
ze Swiatem ludzi zdrowych. I tak w czerwcu 2001
roku spotkaly si¢ najpierw w Brwilnie, a potem
w Matachowiance dwie grupy: tak bardzo rézne,
a jednak tak samo urzeczone sceng.

ZaczeliSmy ,,Kopciuszkiem” na motywach basni
Jana Brzechwy. Poczatki byly tak trudne, ze zda-
rzalo nam si¢ watpi¢, iz kiedykolwiek dojdzie do
premiery, ale uznaly§my, ze warte s3 trudu same
spotkania. Pensjonariusze z Brwilna traktowali
bowiem kazda wizyt¢ w Matachowiance jak wielkie
swieto, juz kilka dni przed préba prali, prasowali,
godzinami codziennie uczyli si¢ rél, przepytywali
wzajemnie i nawet popedzali do pracy. Mlodziez
poczatkowo nie mogta zaakceptowaé powolnego
tempa i wielokrotnego powtarzania tych samych
scen, tatwo si¢ jednak wdrazala do odmiennego
stylu pracy i zyczylabym wielu doroslym takiej
cierpliwosci i takiego taktu, jaki okazywata nie-
pelnosprawnym kolegom aktorom. Sadze, ze la-
two pokonaliSmy barier¢ w postaci réznicy wieku
— pensjonariusze DPS to byla grupa ludzi w wieku
od lat 20 do 80.

W pewnej chwili przylaczyl si¢ do nas Marek Mo-
krowiecki, ktérego prosilismy o konsultacje rezy-
serska — wszedl na prébe i zostal 9 lat, pokochat
nasz teatr, a teatr pokochatl Jego. Marek przypro-
wadzil Krzysia Wierzbickiego, ktéry zajal si¢ opra-
cowaniem muzycznym spektakli, a potem Magde
Tomaszewska — niezwykle cieplta w kontaktach
z ludZmi, prawdziwy talent pedagogiczny. Zaan-
gazowali si¢ w prace teatru miodzi nauczyciele
— Piotr Sosnowski, Malgosia Géralska, Sebastian
Ostrowski. Ela Zajacowa zajela si¢ scenografia.
Pracowalismy ci¢zko, to prawda, ale w kontaktach
z niepelnosprawnymi jest co§ picknego: absolut-
na szczero$c reakeji. Kiedy kogos$ lubia, okazuja to



wprost, jesli czego$ lub kogos nie akceptuja — daja
to wyraznie odczué. Maja przedziwna intuicje,
zawsze reaguja na nastréj otoczenia i bezblednie
go odczytuja. To my uczyliSmy si¢ od nich spon-
tanicznosci i radosci, nas wspieraly ich uczucia
i cieplo, z ktérym przyjezdzali na préby. W po-
réwnaniu z tym, co my mogliSmy im ofiarowac,
bylo to o wiele wigcej.

Dla naszej mlodziezy byla to lekcja pedagogiki
1 jeszcze wigcej — czyszczenie z egoizmu. Trzeba
bylo uwaza¢ na niepelnosprawnego partnera na
scenie, pomoéc mu albo go zrecznie ratowaé, gdy
zapominal roli, podtrzyma¢, gdyby si¢ zachwial.
Naszym ulubieficem byl Zygmus — z zaawansowa-
na cukrzyca — nigdy nie widziatam tak serdecznej
opieki, jak ta, ktéra moi uczniowie okazywali Zyg-
muntowi Cwilowi na probach, na spektaklach i na
wycieczkach. Bardzo bolesnie przezyliSmy Jego
$mier¢, byl z nami dlugie lata, bardzo kochany
przez wszystkich.

Marek Mokrowiecki, dyrektor ptockiego teatru,
doswiadczony aktor i rezyser, zauwazyl co§ bardzo
waznego. Z biegiem czasu nasi niepelnosprawni
aktorzy zmieniali sposob méwienia, zaczynali im-
prowizowa¢, interpretowac¢ swoje role i zawsze
trafiali w sedno. Najlepszy znak, ze teatr ich roz-
wijal, wzbogacal, otwieral na swiat.

Bardzo pomagali nam rodzice i przyjaciele. Teatr
potrzebuje srodkéw, mimo pomystowosci i korzy-
stania z magazynow Teatru Plockiego, musielismy
jednak szy¢ stroje i z czego$ robi¢ dekoracje. Dla
naszych aktoréw musialy si¢ tez znalez¢ jakies
drobne pieniadze na herbate i wod¢ mineralna.
Trzeba przyznac, ze naszym prosbom nigdy nie
odmawiano. DostawaliSmy pieniadze od oséb
prywatnych, instytucji i rozmaitych firm, nie da
si¢ wymienic¢ wszystkich. Zawsze moglisSmy liczy¢
na opieke lekarska Bozenki Pankowskiej, ktéra
towarzyszyla nam bezinteresownie na wszystkich
wyprawach w Polsce i za granica. Sadze, ze w ten
sposob pozyskalismy do wspotpracy o wiele szer-
sze Srodowisko niz szkolne 1 opiekuncze.

Wszelkie trudnosci, jakie nam si¢ zdarzaly po dro-
dze, przede wszystkim techniczne, zwiazane z bra-
kiem sprzetu, z komunikacja i innymi sprawami
dzi§ staly si¢ juz zupelnie niewazne. Wspominamy
nasze wsp6lne dni z wielkim wzruszeniem i wszyst-
kie postaci beda nam zawsze staly przed oczami.

W drugim roku pracy byla nast¢pna premiera:
»Spiaca Krélewna”, ktéra sprawita aktorom jesz-
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cze wigksza rados¢ i takze bardzo si¢ wszedzie po-
dobata publiczno$ci. W 2003 roku niespodziewa-
nie odniesliSmy sukces: na Ogoélnopolskim Prze-
gladzie Teatréw Szkolnych w Warszawie Teatr
Integracyjny Malachowianki otrzymat za spektakl
»Spiaca Krélewna” nagrode gléwna oraz nagrode
za najbardziej proeuropejskie przestanie na rzecz
tolerancji. Mlodziez byla uradowana, pensjona-
riusze DPS szczesliwi bez granic. MusieliSmy kaz-
demu napisa¢ na kartce nazwe imprezy i nagrody
— chcieli si¢ pochwali¢ kolegom w Brwilnie.

W trzecim roku wystawiliSmy ,,Pinokia” — tym ra-
zem w konwencji teatru gestu, aby stworzy¢ pen-
sjonariuszom DPS wigcej mozliwosci wypowie-
dzenia siebie. Wielka satysfakcje przyniosta nam
premiera tego przedstawienia w czasie mi¢dzyna-
rodowej konferencji pod hastem , Tolerancja — czy
inny musi by¢ samotny?” Mlodziez i nauczyciele
z dziesigciu krajéow byli gleboko poruszeni - ,,Pi-
nokio” powiedzial wszystko o przezyciach cztowie-
ka odrzucanego i niechcianego w spoleczenstwie
zadowolonych z siebie.

We wrzesniu 2004 roku bylismy, dzigki Fundacji
Orlen ,,Dar Serca” oraz Urzedowi Miasta Plocka,
ktérzy nas sponsorowali, na Litwie. Zaprosilo nas
Stowarzyszenie Milo$nikéw Teatréw Szkolnych
w Wilnie. Mlodziez Matachowianki czesto wyjez-
dza za granice, wigc nie przezywala tak bardzo wy-
cieczki, jak nasi aktorzy z DPS. Plakali pod Ostra
Bramga i plakali takze ze wzruszenia, bo dostali
moc kwiatéw. Rodacy z Litwy ogolocili wszystkie
swoje ogrodki, zeby uczci¢ gosci z Plocka. Wyjazd
pozostawil bardzo dobre, serdeczne wspomnie-
nia. Juz po powrocie wystawialiSmy ,Pinokia”
w Teatrze Plockim dla mieszkancéw miasta.

Kolejna premiera byla ,Ramajana” — spektakl
na motywach znanego eposu hinduskiego. Byt
on bardzo trudny dla aktoréw teatru, ze wzgle-
du na egzotyke i oddalenie kulturowe, ale Marek
Mokrowiecki przyjal tak znakomita koncepcje,
ze mimo obaw, czy przedstawienie zostanie za-
akceptowane przez widowni¢ w réznym wieku
1 o zréznicowanym przygotowaniu, premiera
okazala si¢ sukcesem. WystawialiSmy ,,Ramajan¢”
z okazji Dnia Dziecka w Plockim Ogrodzie Zoolo-
gicznym oraz kilkakrotnie w Malachowiance dla
dzieci, mlodziezy i dorostych.

W lipcu 2005 roku bylismy w Thurrock na Fe-
stiwalu: ,,Thurrock People and Their European
Guests” zaproszeni przez wladze miejskie Thur-
rock. Festiwal ten jest bardzo znany i ceniony



w Srodowisku niepelnosprawnych w Anglii. Ze-
spoly z Anglii prezentowaly swéj dorobek arty-
styczny: poezje¢, muzyke, taniec. Nasz teatr poka-
zal ,,Pinokia” w Grays dla widowni liczacej ponad
500 oséb. Podréz do Anglii oplacit nam Urzad
Miasta Plocka, a pobyt zorganizowali angielscy
gospodarze.

W kwietniu 2006 roku wystapilismy z kolejna
— piata premiera teatru — ,,Przygodami Sindbada
Zeglarza” na motywach pigknej, poetyckiej bas-
ni Bolestawa Lesmiana. Rezyserowal jak zawsze
Marek Mokrowiecki, muzyke opracowal Krzysz-
tof Wierzbicki, scenografie przygotowata Elzbie-
ta Ciesielska-Zajac. Spektakl bardzo podobat si¢
publicznosci. Chyba jeszcze serdeczniej przyjeto
pelna wdzigku ,Calineczke”, ktéra nasz teatr wy-
stawial kilkanascie razy dla dzieci i dorostych.

Wszystkie dzialania teatru oparte sa na dobrowol-
nej, spotecznej pracy. Nikt ze wspotpracownikow
teatru 1 nawet zaden technik w teatrach, ktére
wystawialy nasze spektakle, nie wzial za prace ani
jednej zlotéwki. Dobrze to $wiadczy o ludziach
i ich sercach. ZorganizowaliSmy tez kilka przed-
stawien charytatywnych przed Swigtami i zebrali-
$my ogromna sume¢ — ponad 10 tys. na potrzeby
Brwilna — na lepsze wyzywienie $wiateczne, na
buty, swetry i na ukochana kawe dla naszych pen-
sjonariuszy. Zrobilismy tez kilka powaznych zbi6-
rek ksiazek, odziezy i srodkéw czystosci.

Od wrze$nia 2008 roku pracujemy w nieco in-
nym zespole. Tworza go przede wszystkim dzie-
ci niepelnosprawne w réznym wieku i mlodziez
Matachowianki. Dzieci to uczniowie Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 1 i Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 2 w Plocku. Garna si¢
chetnie do pracy na scenie, bardzo lubia Marka
Mokrowieckiego i Magdalene¢ Tomaszewska, kto-
rzy prowadza z nimi zajecia i rezyseruja spektakle.
W bardzo krétkim czasie przygotowalismy ,,Bajki

Jana Brzechwy” — przedstawienie pelne uSmiechu
i pogody — na dobry poczatek wspoétpracy. Dzigki
pomocy finansowej Fundacji Orlen ,Dar Serca”
oraz urzedowi miasta mogliSmy ten spektakl za-
prezentowac na Litwie — miedzy innymi w Domu
Kultury Polskiej w Wilnie.

Nadal jestem opiekunem teatru i dalej pracu-
je razem z Jola Dabrowska, Malgosig Goéralska,
Sebastianem Ostrowskim, Markiem Mokrowie-
ckim, Krzysiem Wierzbickim, Magdalena To-
maszewska i Elg Zajac. Towarzysza nam dzielnie
nauczyciele i wychowawcy z obydwu osrodkéw
wychowawczych. Mamy swoje ambitne plany
artystyczne, ktérych nie moge jeszcze ujawniac,
ale przede wszystkim znajdujemy w naszej pracy
satysfakcje 1 rado$¢, a nasi niepelnosprawni rea-
lizuja swoje marzenia o §wiecie, w ktérym kazde
kaczatko jest labedziem, podziwianym i kocha-
nym. Taka jest magia teatru, a raczej taka jest cu-
downosc teatru, ktéry taczy na scenie sprawnych
i niepelnosprawnych.

Gdy dzisiaj odwiedzaja Matachowianke moi ab-
solwenci, aktorzy Teatru Integracyjnego, méwia
szczerze, ze decyzje o wyborze psychologii, peda-
gogiki, aktorstwa jako kierunku studiéw zawdzig-
czaja Teatrowi Integracyjnemu. Nie ukrywam,
martwi¢ si¢ o ich przyszlos¢ zawodowa i mate-
rialna, ale mysle sobie, ze cztowiek jest wtedy naj-
szczesliwszy, gdy robi w zyciu to, co kocha, 1 mam
nadzieje, ze dadza sobie radg, a przede wszystkim
widze, jak kiedys, w przyszlosci, otworza drzwi
swoich doméw dla potrzebujacych rodzinnego
ciepla, zaprowadza swoje dzieci do jakiego$ domu
dziecka albo domu opieki i przekaza im to, co
przechowali w sercu.

Autorka jest dyrektorem LO
im. Stanistawa Malachowskiego
w Plocku

Niektorym sq potrzebne okulary,
aby widziec jasno 1 wyrainie:
nie pozwdlcie im jednak mowic, ze bez
okularow nikt nie widzi wyraznie.

John Jocke



