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Ma³go rza ta Ro stko wska

Ko men tarz do pod sta wy pro gra mo wej 
przed mio tu in for ma ty ka

Wstêp

Wy ma ga nia opi sa ne w pod sta wie pro gra mo wej
na ka ż dym eta pie edu ka cy j nym zgru po wa ne są
wokół sie d miu głów nych te ma tów, któ rych brzmie -
nie na po szcze gó l nych eta pach nie wie le się od sie -
bie ró ż ni. Oczy wi ście pod ta ki mi sa my mi ogó l ny mi
sfo r mułowa nia mi kryją się wy ma ga nia na ró ż nym
po zio mie trud no ści, a czę sto na wet zupełnie inne
umie ję t no ści. Na przykład pod hasłem „bez pie cz ne 
posługi wa nie się ko m pu te rem i jego opro gra mo wa -
niem w szko le pod sta wo wej”, kryją się zupełnie
inne umie ję t no ści niż w gi mna zjum, a w gi mna -
zjum inne niż w li ce um.

Za pi sy w no wej pod sta wie pro gra mo wej 
kszta³ce nia ogó l ne go do tycz¹cego
bez pie cze ñ stwa pra cy przy ko m pu te rze

Pod sta wa pro gra mo wa edu ka cji
wczes no szko l nej:

Tre ści na ucza nia

Za ję cia kom pu te ro we. Uczeń kończący kla sę I:

2) wie, jak trze ba ko rzy stać z ko m pu te ra, żeby nie na -
ra żać włas ne go zdro wia.

Za ję cia kom pu te ro we. Uczeń kończący kla sę III:

5) zna za gro że nia wy ni kające z ko rzy sta nia z ko m pu -
te ra, In ter ne tu i mu l ti me diów:
a) wie, że pra ca przy ko m pu te rze mę czy wzrok,

nad we rę ża krę gosłup, ogra ni cza kon ta kty
społecz ne,

b) ma świa do mość nie bez pie czeństw wy ni -
kających z ano ni mo wo ści kon ta któw i po da wa -
nia swo je go ad re su.

II etap edu ka cy j ny: kla sy IV-VI

Cele kształce nia – wy ma ga nia ogó l ne

I. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem i jego
opro gra mo wa niem; świa do mość za gro żeń i ogra -
ni czeń związa nych z ko rzy sta niem z ko m pu te ra
i In te r ne tu.

Tre ści na ucza nia – wy ma ga nia szcze gółowe

1. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem i jego
opro gra mo wa niem.

Uczeń:

6) prze strze ga pod sta wo wych za sad bez pie cz nej
i hi gie ni cz nej pra cy przy ko m pu te rze, wy ja ś nia
za gro że nia wy ni kające z niewłaści we go ko rzy -
sta nia z ko m pu te ra.

7. Wyko rzy sty wa nie ko m pu te ra i te ch no lo gii infor -
ma cyjno-ko munikacy j nych do roz wi ja nia swo ich
zain te re so wań, za sto so wa nie ko m pu te ra w ży ciu
co dzien nym, opi sy wa nie za gro żeń i ogra ni czeń
związa nych z ko rzy sta niem z ko m pu te ra i In te r -
ne tu. 

Uczeń:

1) opi su je przykłady wy ko rzy sta nia ko m pu te ra i sie ci
In ter net w ży ciu co dzien nym;

2) sza nu je pry wa t ność i pra cę in nych osób;
3) prze strze ga za sad ety cz nych i pra wnych związa -

nych z ko rzy sta niem z ko m pu te ra i In ter ne tu, oce -
nia mo ż li we za gro że nia.

III etap edu ka cy j ny – przed miot In for ma ty ka

Cele kształce nia – wy ma ga nia ogó l ne

I. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem i jego
opro gra mo wa niem, wy ko rzy sta nie sie ci kom pu te -
ro wej; komu ni ko wa nie się za po mocą ko m pu te ra
i te ch no lo gii informa cyjno-ko munikacy j nych. (…)
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V. Oce na za gro żeń i ogra ni czeń, do ce nia nie spo łecz -
nych aspe któw roz wo ju i za sto so wań in for ma ty ki.

Tre ści na ucza nia – wy ma ga nia szcze gółowe

1. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem i jego opro -
gra mo wa niem, ko rzy sta nie z sie ci kom pu te ro wej.

Uczeń:

5) sa mo dzie l nie i bez pie cz nie pra cu je w sie ci lo ka l -
nej i glo ba l nej.

3. Komu ni ko wa nie się za po mocą ko m pu te ra i te ch -
no lo gii informa cyjno-ko munikacy j nych

Uczeń:

4) sto su je za sa dy ne ty kie ty w ko mu ni ka cji w sie ci.
(…)

7. Wyko rzy sty wa nie ko m pu te ra i te ch no lo gii in for -
macyjno -komu nikacy j nych do roz wi ja nia zain te re -
so wań; opi sy wa nie in nych za sto so wań in for ma ty ki; 
oce na za gro żeń i ogra ni czeń, aspe kty społecz ne
roz wo ju i za sto so wań in for ma ty ki. 

Uczeń:

2) opi su je ko rzy ści i nie bez pie czeń stwa wy ni kające 
z roz wo ju in for ma ty ki i po wszech ne go do stę pu
do in fo r ma cji, wy ja ś nia za gro że nia związane z
uza le ż nie niem się od ko m pu te ra;

3) wy mie nia za gad nie nia ety cz ne i pra w ne, zwią zane 
z ochroną włas no ści inte le ktua l nej i ochroną da -
nych oraz prze ja wy prze stę pczo ści kom pu te ro wej.

IV etap edu ka cy j ny – za kres pod sta wo wy

Cele kształce nia – wy ma ga nia ogó l ne

I. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem i jego
opro gra mo wa niem, wy ko rzy sta nie sie ci kom pu te -
ro wej; komu ni ko wa nie się za po mocą ko m pu te ra
i te ch no lo gii informa cyjno-ko munikacy j nych. 

V. Oce na za gro żeń i ogra ni czeń, do ce nia nie społecz -
nych aspe któw roz wo ju i za sto so wań in for ma ty ki.

Tre ści na ucza nia – wy ma ga nia szcze gółowe

1. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem, jego
opro gra mo wa niem i ko rzy sta nie z sie ci kom pu te -
ro wej.

Uczeń:

3) ko rzy sta z pod sta wo wych usług w sie ci kom pu -
te ro wej, lo ka l nej i roz ległej, związa nych z do -
stę pem do in fo r ma cji, wy mianą in fo r ma cji
i ko mu ni kacją, prze strze ga przy tym za sad ne ty -
kie ty i norm prawnych, do tyczących bez pie cz -
ne go ko rzy sta nia i ochro ny in fo r ma cji oraz
da nych w ko m pu te rach w sie ciach kom pu te ro -
wych.

7. Wyko rzy sty wa nie ko m pu te ra i te ch no lo gii infor -
ma cyjno-ko munikacy j nych do roz wi ja nia zain te -
re so wań, opi sy wa nie za sto so wań in for ma ty ki,
oce na za gro żeń i ogra ni czeń, aspe kty społecz ne
roz wo ju i za sto so wań in for ma ty ki. 

Uczeń:

1) opi su je szan se i za gro że nia dla roz wo ju spo -
łecze ń stwa, wy ni kające z roz wo ju te ch no lo gii
informa cyjno-ko munikacy j nych;

2) oma wia no r my pra w ne od noszące się do sto so -
wa nia te ch no lo gii informa cyjno-ko munikacy j -
nych, do tyczące m.in. roz po wszech nia nia
pro gra mów kom pu te ro wych, prze stę pczo ści
kom pu te ro wej, po uf no ści, bez pie cze ń stwa i
ochro ny da nych oraz in fo r ma cji w ko m pu te rze i 
w sie ciach kom pu te ro wych.

IV etap edu ka cy j ny – za kres roz sze rzo ny

Cele kształce nia – wy ma ga nia ogó l ne

I. Bez pie cz ne posługi wa nie się ko m pu te rem i jego
opro gra mo wa niem, wy ko rzy sta nie sie ci kom pu te -
ro wej; komu ni ko wa nie się za po mocą ko m pu te ra
i te ch no lo gii informa cyjno-ko munikacy j nych.

V. Oce na za gro żeń i ogra ni czeń, do ce nia nie spo łecz -
nych aspe któw roz wo ju i za sto so wań in for ma ty ki.

Tre ści na ucza nia – wy ma ga nia szcze gółowe

7. Uczeń wy ko rzy stu je ko m pu ter i te ch no lo gie in for -
macyj no-ko munika cyj ne do roz wi ja nia swo ich
zain te re so wań, opi su je za sto so wa nia in for ma ty -
ki, oce nia za gro że nia i ogra ni cze nia, do ce nia
aspe kty społecz ne roz wo ju i za sto so wań in for -
ma ty ki:
2) wy ja ś nia szan se i za gro że nia dla roz wo ju spo -

łecz ne go i go spo dar cze go oraz dla oby wa te li,
związane z roz wo jem in for ma ty ki i te ch no lo gii
informa cyjno-ko munikacy j nych;

3) sto su je no r my ety cz ne i pra w ne związane z roz -
po wszech nia niem pro gra mów kom pu te ro wych, 
bez pie cze ń stwem i ochroną da nych oraz in fo r -
ma cji w ko m pu te rze i w sie ciach kom pu te ro -
wych;

4) oma wia za gad nie nia prze stę pczo ści kom pu te ro -
wej, w tym pi ra c two.

Ko men tarz

Na uczy ciel ka ż de go przed mio tu po wi nien znać
przed sta wio ne po wy żej cele i tre ści za wa r te w pod -
sta wie pro gra mo wej, do tyczące bez pie cz nej pra cy
ucz nia przy ko m pu te rze podłączo nym do sie ci In -
ter net. 
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Uczeń, w cza sie na uki w szko le, bę dzie po sze -
rzać swoją wie dzę na te mat bez pie cz nej pra cy z kom -
pu te rem pod czas wyod rę b nio nych wykładów, po -
ka zów i dys ku sji. Na le ży ta k że za dbać o to, aby sto -
so wał zdo bytą wie dzę w ró ż nych sy tu a cjach: pod -
czas le kcji in for ma ty ki, in nych le kcji, kie dy
wy ko rzy stu je ko m pu ter pod czas za jęć do da t ko -
wych i do mo wych.

Mogą to być dro b ne spra wy, np. zwró ce nie uwa gi 
ucz nio wi, aby się wy pro sto wał, czy tak usta wił mo -
ni tor, aby ostre światło nie padało na ekran ko m pu -
te ra i nie mę czyło oczu.

In nym ra zem może to być moni to ro wa nie, któ re
stro ny uczeń przegląda, zain tere so wa nie się, czy
ucz nio wie nie gro madzą się wokół ko m pu te ra, aby
do ku czać ko le dze, zwró ce nie uwa gi na to, czy
uczeń na pi sał te mat w li ście wysłanym do na uczy -
cie la, spra w dze nie, czy nie ko piu je tre ści z sie ci i nie
od da je jako swo ich prac itd.

Wa ż ne jest rów nież, aby na uczy ciel własną po -
stawą i przykładem świa d czył o pra wdzi wo ści i po -
wa dze za sad, któ re wpa ja ucz niom. Na uczy ciel,
pre zen tując własne ma te riały dy da kty cz ne, czy to
w po sta ci kart pra cy, czy stro ny WWW lub pre zen -
ta cji kom pu te ro wej, po wi nien za wsze zwra cać
uwa gę i pod kre ślać fakt prze strze ga nia praw au to r -
skich. W pro wa dzo nej z ucz nia mi i ro dzi ca mi ko re -
spon den cji po wi nien prze strze gać ety kie ty, nie
ucze st ni czyć w roz syłaniu spa mu i dbać, aby ko m -
pu ter za wsze był do brze za bez pie czo ny przed ata -
ka mi wi ru sów i ha eke rów.

Po nie waż te ch no lo gie informa cyjno- komuni -
kacyj ne co raz głębiej wni kają w co dzien ne ży cie
uczniów, do sta rań o bez pie cze ń stwo dzie ci i mło -

dzie ży na le ży ta k że włączyć ro dzi ców ucz niów. To
oni prze de wszy stkim muszą po znać za gad nie nia,
któ re wiążą się z bez pie cze ń stwem ich dzie ci pra -
cujących lub bawiących się za po mocą ko m pu te ra,
zro zu mieć, ja kie za gro że nia ge ne rują no wo cze s ne
te ch no lo gie. Jak pra ca dzie ci przy ko m pu te rze
wpływa na ich zdro wie, jak uchro nić dzie ci przed
prze stę pca mi, któ rzy prze nie śli swoją akty w ność do 
In ter ne tu. A może rów nież zwró cić uwa gę, czy ich
dzie c ko samo nie sta je się cybe ra gre so rem? 

Wśród wie lu ro dzi ców na dal pa nu je prze ko na -
nie, że gdy dzie c ko spę dza czas przed ko m pu te rem,
nic mu nie gro zi. W rze czy wi sto ści ro dzi ce mają
świę ty spo kój, ale da le kie kon se k wen cje bra ku kon -
tro li są czę sto przy kre. Ro dzi ce po win ni ba cz niej
przy j rzeć się temu, co robią ich dzie ci i jaki to ma
wpływ na ich roz wój. 

Im wcze ś niej, za rów no w szko le, jak i w domu,
roz po cznie my edu ka cję do tyczącą bez pie cze ń stwa
pra cy przy ko m pu te rze, tym wię ksza jest szan sa na
wy ro bie nie w dzie c ku właści wych przy zwy cza jeń,
na jego właściwą po sta wę i wzbu dze nie re fle ksji.

îród³o

http://www.refor mapro gra mo wa.men.gov.pl/
dla-na uczy cie li/edukacja- matematy czna-i-te chnicz na
 

Au to rka jest na uczy cielk¹ in for ma ty ki w XIV LO
im. S. Sta szi ca w Wa r sza wie, do radc¹ me to dy cz nym
w za kre sie in for ma ty ki dla na uczy cie li szkó³ œred nich
m. st. Wa r sza wy

t

Strach

Gra może prze stra szyć młod sze dzie ci.

t

Seks 

W grze po ja wiają się na gość i/lub za cho wa nia se ksu a l ne lub nawiąza nia do za -
cho wań o cha ra kte rze seksualnym.


