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Z mysla o naszym bezpieczenstwie

Swiat, w ktérym zyjemy, ciggle serwuje nam powick-
szajacy si¢ listg wyzwan cywilizacyjnych i spolecz-
nych. Gwaltownie liczba
powodujgcych bezposrednie zagrozenie zycia i zdro-
wia czlowicka. Wydtuza si¢ tez lista zagrozen dla
§rodowiska naturalnego i kulturalnego czlowicka.
O tym wszystkim dowiadujemy si¢ bezposrednio ze
srodkéw masowego przekazu. Jednak w informa-
cjach na ten temat przerazajacy jest fakt obojetnosci
1 bezczynnosci Swiadkéw zdarzenia, czgsto wyni-
kajacy z braku podstawowych umiejetnosci udzie-
lania pierwszej pomocy 1 nieznajomosci zasad
zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdro-
wia czlowieka. Bezpieczeistwo, indywidualne
1zbiorowe, jest jednym z najwazniejszych aspektow

wzrasta czynnikéw

zycia. Skala zagrozen zmusza wigc panstwo do jak
najszybszego rozpoczecia edukacji w tym zakresie.
Takie postepowanie jest racjonalne i stuszne. Przy-
nosi tez wymierne efekty spoleczne. Bezdyskusyjne
jest to, ze pokdj nie jest wartoScig dana na stale, ze
0 jego istnienie trzeba zabiegal. Zagrozenie wojna
jest zawsze realne, ale na szczgscie juz nie tak bli-
skie 1 bezposrednie jak dawniej. Obecnie zyjemy
w atmosferze komfortu psychicznego, poczuciu
normalnosci 1 bezpieczenstwa, dlatego w edukacji
dla bezpieczenstwa omawiane s3 przede wszystkim
zagrozenia czasu pokoju. Przygotowanie spoleczen-
stwa do przeciwdzialania r6znorodnym zagroze-
niom nie moze byé traktowane wylgcznie jako
zadanie dla strazy pozarnej, policji czy wojska. Nie
moze by réwniez pozbawione celowego 1 planowe-
go charakteru oraz systematycznosci oddziatywan.
Dlatego zagadnienia ratownictwa i obrony cywilnej
powinny byé uwazane za wazny skladnik edukacji.

Wyzwania te podjela reforma systemu o$wiatowe-
go. Edukacja dla bezpieczefistwa to nowy przed-
miot, ktéry wchodzi do szkél. Juz od 1 wrzesnia 2009
roku zastgpil w gimnazjum Sciezke edukacyjng ob-
rona cywilna, a w szkolach ponadgimnazjalnych od
roku szkolnego 2012/2013 zastapi dotychczasowy
przedmiot przysposobienie obronne.

Najbardziej efektywnym sposobem radzenia so-
bie z ré6znymi zagrozeniami wystepujacymi we

wspblczesnym  $wiecie  jest
i mlodziezy pod tym katem podczas calego systemu
edukacji, poczawszy od pierwszego ctapu ksztalce-
nia. Po zakonczeniu szkoly miody czlowiek powi-
nien wej$¢ w doroste zycie przygotowany nie tylko
do spelniania obowiazkéw zawodowych, ale takze
do zapewnienia bezpieczenstwa sobie 1 innym. Wa-
runkiem, ze bedzie on odpowiednio przygotowany
do wypelnienia tej funkcji, jest praca dobrze przy-
gotowanego nauczyciela i odpowiednio dobrane
1 realizowane tresci programowe.

ksztalcenie dzieci

Wiedza bazowa z zakresu edukacji dla bez-
pieczenstwa jest zawarta w podstawie programowe;j
dla wszystkich typoéw szkél. Nakazuje ona uwzgled-
niaé te treSci w szkolnych programach nauczania
i wychowania na kazdym etapie. Zadaniem na-
uczyciela w procesie ksztalcenia jest branie pod
uwage lokalnych warunkéw 1 zagrozen, ktére sa
najbardziej realne w danym S$rodowisku, gdyz
spolecznosé lokalna musi by¢ przygotowana orga-
nizacyjnie, technicznie 1 psychicznie do sprostania
kazdej sytuacji zagrozenia, ograniczenia jego skut-
kéw i zapewnienia warunkéw przetrwania ewen-
tualnym ofiarom.

Gléwnym celem edukacji dla bezpieczefistwa
jest nauka pierwszej pomocy. Jego podstawg jest
stopniowe szkolenie, od pierwszego do czwartego
etapu. Najistotniejsze tematy s3 kazdorazowo na
kolejnym etapie przypominane, a na wyzszych
szczeblach ksztalcenia odpowiednio bogatsze 1 bar-
dziej uszczegdlowione. Pozwala to na utrwalanie
i doskonalenie umiejetnosci 1 nawykéw dzialania
ratowniczego. W  dotychczasowym  systemie
ksztalcenia zbyt p6Zno rozpoczynano proces przy-
gotowania mlodziezy do udzielania pierwszej po-
mocy, zwykle odbywalo si¢ to w drugiej klasie
szkoly ponadgimnazjalnej w ramach przysposobie-
nia obronnego, w szkolach stabo wyposazonych
w podstawowy sprzet i pomoce dydaktyczne do na-
uki ratownictwa. Wynikalo to niejednokrotnie
z braku wiasciwej organizacji, wspdlpracy nauczy-
cieli i nadzoru dyrektora. Jednorazowa realizacja
treSci programowych, nawet jesli byla przeprowa-
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dzana przez najlepiej przygotowanego nauczyciela,
nie mogla przygotowac uczniéw do niesienia po-
mocy poszkodowanym. Kolejnym czynnikiem
stojacym na przeszkodzie do realizacji zadania,
jakim jest edukacja dla bezpieczenstwa, pojawia-
jacym
ksztalcenia, jak i obecnym, jest niski poziom $wia-
domosci spolecznej w tej dziedzinie. Z tego tytulu
przed dyrektorami szkét i nauczycielami stoi ogromne
zadanie podniesienia poziomu $wiadomosci, wiedzy
1 umiejetnosci dotyczgcych zagrozen wspolczesnego

si¢ zarbwno w poprzednim systemie

.
Swiata.

Katarzyna Hall, Minister Edukacji Narodowej,
1 Bogdan Klich, Minister Obrony Narodowej, pod-
pisali 21 pazdziernika 2008 roku porozumienie po-
miedzy MEN i MON o wspdlpracy na rzecz
edukacji obywatelskiej, patriotycznej i proobronnej
mlodziezy szkolnej. Porozumienie to wpisuje si¢
w proces aktualizowania programéw nauczania,
a podjete decyzje zaowocuja poszerzeniem znajo-
mosci zagadnien z dziedziny bezpieczenstwa
w spoleczenstwie.

Na poczatku lat 50. do programéw nauczania
szkot srednich wprowadzono przysposobienie woj-
skowe, zamienione w 1967 roku na przysposobienie
obronne. Nauczycielami PO poczatkowo byli ofice-
rowie rezerwy, ktérzy uczyli:

* zasad orientowania si¢ w terenie z mapg 1 bez
maPy’

* marszu wedlug azymutu, wykonywania szkicu
terenu,

* teorii 1 zasad strzelania z broni sportowej, teorii
lotu pocisku,

* uklfadu broni i ciala przy oddawaniu strzatu,

* wyprowadzania zwierzat z plongcej zagrody,
a takze przekazywali wiedz¢ na temat skazen
promieniotworczych i przyrzadow stuzacych do
ich rozpoznania oraz wiedz¢ na temat atakéw
powietrznych.

Reforma szkolnictwa stala si¢ faktem. Rézne sa
opinie na jej temat, jednak jest ona niewatpliwg
szansg na kompleksowe przygotowanie spoleczen-
stwa do zagadniefn szeroko zwigzanych z bezpie-
czehstwem. Ministerstwo Edukacji swoja decyzje
o zmianach tlumaczy potrzebg unowoczes$niania
szkolnych programéw 1 dostosowania ich do cza-
so6w pokoju i bezpiecznego zycia. Odmieniony pro-
gram jest nastawiony na nauke udzielania
pierwszej pomocy 1 unikanie wspdlczesnych zagro-
zen — od wypadkéw samochodowych po ataki ter-
rorystyczne.  Wspdlpracujgca przy tworzeniu
nowego programu Komenda Gléwna Policji chee,
by mlodziez §wiadomie unikala zagrozen takich jak
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narkotyki czy przemoc, takze seksualna. Podobne
zmiany wprowadzila juz wigkszo$¢ panstw Unii
Europejskiej. Tematyka obronna nie zniknie
zupelnie z przedmiotu. Uczniowie bedg si¢ uczyé
o polskich sitach zbrojnych i dokumentach
gwarantujgcych bezpieczenstwo na Swiecie.

Edukacja dla bezpieczefistwa ma nauczyé
mlodych ludzi, jak radzi¢ sobie w sytuacjach ekstre-
malnych, m.in. takich jak: wypadki drogowe, po-
wodz, pozar, zatrucia Srodkami toksycznymi,
a takze w razie ataku terrorystycznego lub innych
zdarzenr majacych miejsce w domu lub w szkole.
Uczeh powinien by¢ dobrze przygotowany do zape-
whnienia bezpieczefistwa sobie iinnym. 15-latek po
gimnazjum powinien umie¢ udzielié pomocy po-
szkodowanym w sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 28 sierpnia 2009 roku w sprawie sposobu rea-
lizacji edukacji dla bezpieczenstwa (Dz. U. Nr 139,
poz. 1131) daje wskazéwki dotyczace organizacji
zajel:

* podczas zajec edukacyinych obegmujgcych cwicze-
nia w zakresie udzielania pierwszej pomocy 1 ra-
townictwa, w oddziatach liczgcych wigcej nizg
30 uczniow, obowigzuje podzial na grupy,

* w czasie ferii letnich dla uczniow, ktorzy ukoriczy-
Ii I klase zasadniczej szkoly zawodowej, liceum
ogolnoksztalcgeego, liceum profilowanego lub te-
chnikum mogg byc organizowane specjalistyczne
obozy szkoleniowo-wypoczynkowe z zakresu edu-
kacji dla bezpieczeristwa,

* w szkolach specjalnych i w oddziatach specjalnych
w szkotach ogolnodostepnych, szkolach integracyy-
nych i w oddziatach integracyinych w szkotach
ogolnodostgpnych, podczas cwiczen, podziatl nas
grupy jest obowigzkowy, z tym zastrzezeniem, ze
grupa nie powinna liczyd mniej niz 5 uczniow.
Przygotowanie do nauczania przedmiotu eduka-

cja dla bezpieczenstwa posiadal bedg nauczyciele

uczgcy przysposobienia obronnego w szkolach
ponadgimnazjalnych, ktérzy ukonczyli:

* magisterskie studia kierunkowe z tego zakresu,

* inne wyzsze studia magisterskie oraz studia po-
dyplomowe o specjalnosci przysposobienie ob-
ronne — edukacja dla bezpieczenstwa.

Nauczyciele zatrudnieni w dniu wejscia w zycie
nowego rozporzadzenia, ktérym na podstawie
dotychczasowych przepiséw uznano ukoficzony
kierunek (specjalnosé) studiéw za zblizony do na-
uczanego przedmiotu, zachowuja nabyte kwalifi-
kacje w danym typie szkoly (§28 rozporzadzenia
MEN z 12 marca 2009 roku).
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Od 1 wrze$nia 2010 roku zajecia edukacyjne
z udzielania pierwszej pomocy bedg mogtly by¢ rea-
lizowane jedynie przez osobe¢ posiadajaca odpo-
wiednie przygotowanie.

Wedlug §10 rozporzadzenia MEN z 12 marca
2009 roku kwalifikacje do prowadzenia tych zajeé
beda mieli nauczyciele, ktérzy przedstawig zaswiad-
czenie potwierdzajgce przygotowanie do prowa-
dzenia zajel, uzyskane zgodnie z przepisami wyda-
nymi na podstawie art. 8 ust. 5 z dnia 8 wrze$nia

2006 roku o Pahstwowym Ratownictwie Medycz-
nym (Dz. U. Nr 191, poz. 1410 z p6ézn. zm.).

Minister zdrowia w porozumieniu z ministrem
edukacji w rozporzadzeniu z dnia 26 sierpnia 2009
roku w sprawie przygotowania nauczycieli do pro-
wadzenia zaj¢é edukacyjnych z udzielania pierw-
szej pomocy okresla zakres wiedzy 1 umiejetnoscl
niezbednych do prowadzenia tych zajeé. Wymaga-
ne kwalifikacje nauczyciel uzyskuje po ukoficzeniu
szkolenia zorganizowanego przez placdéwke zgod-
nie z przepisami wydanymi na podstawie art. 78
ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie
oswiaty (Dz. U.z 2004 r. Nr 256, poz. 2572). Zgod-
nie z §11 ust. 2 przywolanego rozporzadzenia za-
Swiadczenie wazne jest przez 5 lat. Program 1 plan
szkolenia przygotowujacego nauczycieli do prowa-
dzenia zaj¢é z udzielania pomocy jest okreSlony
przez ministra zdrowia!. Szkolenie przewiduje co
najmniej 30 godzin dydaktycznych, w tym 40% to
zajecia teoretyczne, a 60% — zadania praktyczne.
Szkolenie koficzy si¢ egzaminem, ktéry sklada sie
z dwoch cz¢sci: teoretycznej i praktycznej. Na egza-
minie z czgscl teoretycznej nalezy rozwigzacl test
1 po udzieleniu co najmniej 90% prawidiowych od-
powiedzi mozna przystapi¢ do cz¢sci praktycznej.
W tej czesci nauczyciel musi wykazac si¢ umiejet-
noscig przeprowadzenia resuscytacji krazenio-
wo-oddechowej, a takze rozwigzaé wylosowane
zadania egzaminacyjne z postgpowania w ramach
pierwszej pomocy. Warunkiem zaliczenia egzami-
nu praktycznego jest uzyskanie oceny co najmniej
dostatecznej. Po zdaniu egzaminu podmiot organi-
zujacy szkolenia wystawia za§wiadczenie (zal. nr 2
do rozporzadzenia), ktore jest wazne przez 5 lat. Po
tym terminie nauczyciel bedzie musial ponownie
przystapi¢ do egzaminu, by potwierdzié swoje kwa-
lifikacje. Takie rozwigzanie wymuszaja wytyczne
Europejskiej Rady Resuscytacji.

Dyrektor szkoly, realizujac zalozenia reformy,
powinien podjaé dzialania majace na celu zwigk-
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szenie $wiadomosci spolecznej dotyczgcej edukacji
dla bezpieczenstwa. Przy tworzeniu szkolnych pro-
gram6w wychowawczych nalezy wzigé pod uwage
wspblprace rodzicéw oraz instytucji dzialajacych
na rzecz bezpieczefistwa dzieci i mlodziezy, takich
jak policja, straz pozarna, wladze samorzadowe,
Kosciél. Przygotowane szkolne programy powinny
uwzglednial lokalne warunki i zagrozenia, najbar-
dziej realne w danym S$rodowisku. Szczegélnemu
nadzorowi powinno by¢ poddane ksztaltowanie
u uczniéw §wiadomosci zdrowotnej, nawykéw dba-
nia o wlasne zdrowie, a takze wdrazanie dbalo$ci
o bezpieczenistwo wlasne oraz innych oséb. Stwo-
rzenie calo$ciowego systemu edukacji dla bezpie-
czefistwa, zapewnienie dzialan, form i metod,
srodkéw 1 oddzialywan dydaktyczno-wychowaw-
czych bedzie sprzyjalo osiaganiu przez ucznidéw
pozadanej wiedzy 1 umiejgtnosci.

Wielu nauczycieli dopiero zdobylo lub zdobywa
kwalifikacje do nauczania edukacji dla bezpieczen-
stwa. Nauczanie tego przedmiotu moze stanowil
pewne wyzwanie, ale nawet tych najmniej zaanga-
zowanych uczniéw mozna zmotywowal do
dzialania poprzez wiele éwiczen praktycznych.
Planujac pracg, nauczyciel powinien $wiadomie
postawic cele, wlasciwie dobraé material nauczania
i sposdb organizacji pracy na lekcjach. Te dzialania
sa niezbedne, aby prawidlowo ocenié¢ osiggniecia
ucznia podczas procesu dydaktycznego. Przygoto-
wujgc si¢ do prowadzenia zajeé, warto postawic so-
bie podstawowe pytania:

1. Czego chcg nauczyc?

2. Co powinni umieé uczniowie i w jaki sposéb
osiggng zalozone cele?

3. W jaki sposob sprawdze, czy uczniowie osiagneli
zalozone cele?

4. Wedlug jakich kryteriéw oceni¢ uczniéw?

Od zastosowanych metod 1 §rodkéw dydaktycz-
nych bedzie zalezala skuteczno$¢ realizacji celéw.
Charakter zaje¢ edukacji dla bezpieczefstwa daje
nauczycielowi wiele mozliwosci metodycznych.
7 uwagi na specyfike przedmiotu nauczyciel czgsto
bedzie postugiwal si¢ pokazem, ¢wiczeniami i in-
struktazem, dlatego tez niezbg¢dne jest prowadzenie
zajel przy pomocy metod aktywizujacych, takich jak
np. scenka improwizowana, burza mézgow, drama.

Studia z zakresu edukacji dla bezpieczefnistwa
majg na celu przygotowanie dydaktyczno-pe-
dagogiczne i merytoryczne nauczycieli. Absolwenci
beda przede wszystkim znali podstawowe formy
i metody nauczania przedmiotu, beda potrafili for-

()]
-

eyApjead eiqoQ

Meritum 4 (19) 2010

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny



(9}
N

eyApjead eiqoQ

mulowaé cele i zadania dydaktyczne, opracowac
1 przygotowal pomoce dydaktyczne oraz zastoso-
wac odpowiednie formy i metody nauczania w toku
realizacji procesu dydaktycznego. Zrozumieja isto-
t¢ edukacji dla bezpieczefistwa jako elementu bez-
pieczenstwa dzieci 1 mlodziezy oraz bezpieczehstwa
narodowego. Poznajg zasady 1 procedury wspol-
dzialania r6znych organéw i instytucji w dziedzinie
zarzadzania kryzysowego.

Rozporzadzenie MEN z 8 czerwca 2009 roku
w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole pro-
gramdéw wychowania przedszkolnego i programéw
nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego
podrecznikéw wprowadzito zasade dopuszczania
programéw nauczania przez dyrektora szkoly na
wniosek nauczyciela. W przypadku programu zaje¢
edukacja dla bezpieczefistwa w gimnazjum na-
uczyciele nie maja mozliwosci wzorowania si¢ na
innych programach, poniewaz jest to przedmiot no-
wy. W programie musza znalezé si¢ informacje
o sposobie organizacji procesu nauczania. Moze za-
wiera on dodatkowe tre$ci nauczania wykraczajace
poza zakres ustalony w podstawie programowej,
pod warunkiem ze beda one dobrze uzasadnione.
Nalezy takze zwrécié uwage, czy 1 na ile takie po-
szerzenie jest zasadne 1 mozliwe do zrealizowania.
Przed zatwierdzeniem programu nalezy zasi¢gnal
opinii:

* nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego,
ktéry posiada wyksztalcenie wyzsze w zakresie
zgodnym z treSciami nauczania, ktére program
obejmuje lub

* konsultanta lub doradecy metodycznego lub

* zespolu nauczycielskiego, zespolu przedmioto-
wego lub innego zespolu problemowo-zada-
niowego.

Opinia ma przede wszystkim zawieraé oceng
zgodno$ci programu z podstawg programowa
ksztalcenia ogélnego oraz dostosowania programu
do potrzeb i mozliwosci uczniow.

Bezpieczenstwo jest niezwykle wazna wartoscig.
Wprowadzony nowy przedmiot pozwoli na przy-
gotowanie mlodych ludzi do wlasciwego postepo-
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wania w sytuacjach zagrozenia we wspolczesnym
Swiecie.

Obecnie trudno jest ocenié jakos¢ edukacji dla
bezpieczenstwa. Edukacja realizowana systematycz-
nie i racjonalnie moze wyznaczy¢ rozsadne granice
miedzy sferg obowigzkéw czlowieka, jego swoboda
1uprawnieniami. Chodzi bowiem o takie wychowa-
nie mlodego czlowieka, ktére zapewni mu emocjo-
nalng wrazliwo$¢ na spoleczne i indywidualne
potrzeby 1 oczekiwania.

Podstawa prawna

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 roku o systemie o§wiaty
(Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 ze zm.).

e Ustawa z 19 marca 2009 roku o zmianie ustawy o sy-
stemie oSwiaty oraz o zmianie niektérych innych
ustaw (Dz. U. z 2009 r. Nr 56).

e Ustawa z 8 wrzesnia 2006 roku o Pafistwowym Ratow-
nictwie Medycznym (Dz. U. 22006 r. Nr 191 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
z 23 grudnia 2008 roku w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogélnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U.
22009 r. Nr 4).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z 23 marca 2009 roku zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach
publicznych (Dz. U. z 2009 r. Nr 54).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 12 mar-
ca 2009 roku w sprawie szczegblowych kwalifikacji wy-
maganych od nauczycieli oraz okreSlenia szkot
1 wypadkdéw, w ktérych mozna zatrudnié nauczycieli
niemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukoficzonego
zakladu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. z 2009 r. Nr 50).

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia
2009 roku w sprawie przygotowania nauczycieli do pro-
wadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie udzielania
pierwszej pomocy, (Dz. U. Nr 139, poz. 1132).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 8 czer-
wea 2009 roku w sprawie dopuszczania do uzytku
w szkole programéw wychowania przedszkolnego 1 pro-
gramoéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkol-

nego podrecznikéw. (Dz. U. z 2009 r. Nr 89, poz. 730).
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