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Matgorzata Rostkowska

Dziecko w sieci, a gdzie rodzice?

Wstep dotyczacy przesztosci

Od poczatku opisywania swoich doswiadczen
zwiazanych z zagrozeniami, ktére niesie komputer
podiaczony do Internetu' i odnoszac si¢ do zapo-
biegania tym zagrozeniom, na pierwszym miejscu
zawsze stawlalam sprawe wychowania i zaintere-
sowania rodzicéw tym, co robia ich dzieci w sieci.

Podkreslatam, jak wazna jest rola nauczycieli,
aby us$wiadamiac te zagrozenia rodzicom dzieci,
by rodzice nie zostawiali dzieci samych sobie oraz
otoczyli je zyczliwym zainteresowaniem. Ciagle
apelowalam tez do nauczycieli o to, aby rodzicom
ciagle powtarzali, jak bardzo wazna jest rola wy-
chowania w domu i szkole!

Aby rodzice rozmawiali, uswiadamiali swoje
dzieci, méwili im np. ze kultura i dobre wycho-
wanie s3g wartoscig samg w sobie, nawet wobec
anonimowego rozmowcy w sieci.

Od poczatku zachecalam tez do uswiadamia-
nia rodzicom, ze pierwszymi ofiarami absolutne-
go liberala — Internetu — sa dzieci. Rodzice zwykle
ostrzegaja dzieci przed rozmowami z obcymi na
ulicy, a czy wspominaja o podobnych niebezpie-
czenstwach w sieci? Czy sa zainteresowani tym,
co robia dzieci przy komputerze? Czy wymagaja
od producentéw oprogramowania zabezpieczen
przed tymi treSciami i sytuacjami w sieci, ktére
uwazaja za szkodliwe dla swoich dzieci? Ape-
lowatam — uczmy (rodzice i nauczyciele) dzieci
i mlodziez korzysta¢ z komputera jako narzedzia,
przekazujmy im wlasciwe odniesienie do maszy-
ny, gdyz inaczej zubozy si¢ ich psychike i nie roz-
winie ich mozliwosci intelektualnych! Pomézmy
mlodym ludziom, aby:

* nie utoneli w potopie informacji,
* umieli korzysta¢ z informacii,

* umieli si¢ broni¢ przed komputerowo-siecio-
wa manipulacja,

* rozwijali swoj intelekt, aby swiadome umieli
wybierac.

Terazniejszo$¢ — mineto kilkanascie lat
Przez te ostatnie kilkanascie lat:
Technologia rozwinela si¢ niebywale.

Wszyscy, rozne gremia, zacze¢li mowic o spra-
wach bezpieczenstwa w sieci Internet.

Pojawily si¢ nowe pojecia, takie jak cyber-
przemoc, w duzej mierze odnoszace si¢ do dzieci
i mlodziezy szkolnej.

Powstalo wiele fundacji i stowarzyszen maja-
cych na celu pomoc i u$wiadamianie zagrozen
zwiazanych z siecia, prowadzacych przer6zne ak-
cje medialne.

W szkole juz od I klasy szkoly podstawowe;j
dzieci musza orientowaé si¢ w sprawach zwigza-
nych z bezpieczenstwem w sieci — zobowiazuje do
tego nowa podstawa programowa i wprowadze-
nie juz do pierwszego etapu edukacyjnego zajeé
z komputerem.

»~Odmlodnialo” pokolenie rodzicéw; minie
jeszcze kilka lat, a pojawia si¢ w szkole dzieci, kto-
rych rodzice tez sa juz zaliczani do pokolenia tzw.
cyfrowych tubylcéw (urodzeni po 1985 roku).

Przeprowadzono wiele badan dzieci i rodzi-
cow dotyczacych zachowan dzieci 1 mlodziezy
w Internecie. Wiadomo, ze coraz mlodsze dzie-
ci — 2-, 3-, 4-letnie — maja dostep do komputera

' Komputer zagrozeniem dla mlodziezy [w:] Poszukiwania nr 6, sierpien 1997.
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w sieci. A te majace 16-18 lat tez sa dzie¢mi swo-
ich rodzicow i powinny by¢ przez nich odpowied-
nio wychowywane.

Razem z rozwojem Internetu (m.in. zalewem
portali spolecznosciowych) rozwijaja si¢ i tworza
rowniez powazne zagrozenia, takie jak wykorzy-
stywanie seksualne dzieci lub przemoc réwie-
$nicza online. Czy rodzice sami wiedza, ze nie
wszyscy w sieci sa dobrzy, ze pozornie serdeczny
znajomy z sieci upominajacy si¢ o zdjecia lub spo-
tkanie moze okazac si¢ niebezpiecznym przestep-
ca albo ze anonimowoS¢ w sieci sprzyja nie tylko
przestepcom, ale réznym nierozwaznym zacho-
waniom ich wlasnych dzieci?

Co mna wstrzgsneto?

Uczestniczac w réznych konferencjach 1 spo-
tkaniach na temat bezpieczenstwa w Internecie,
wylapatlam r6zne informacje:

Badania duzej populacyi dziect w wieku 12-17 lat
wykazaly, ze co drugie spotkalo si¢ z cyberprzemocq
w siect, tzn. bylo swiadkiem lub ofiarg cyberprzemocy'.
Wiedza grupy rodzicow i@ nauczycieli dzieci w tym prze-
dziale wicku i na ten temat byla na poziomie zera. Czyli
generalnie dorosli nie majq na ten temat pojecia.

Badanie kawiarenek internetowych wykazalo, ze
wielu rodzicow traktuje je jako najlariszq opiekunke dla
dzieci. W kawiarenkach internetowych zostawianych
jest sporo kilkuletnich nawet dzieci pod opiekq rodzen-
stwa, dzieci w wiekw szkolnym spedzajg w nich nieraz
wiele godun kazdego dnia.

Do poradni psychologicznej trafilo (na odwyk) dwu-
letnie dziecko, catkowicie uzaleznione od mediow, ktore
nie polrafi funkcjonowac (spac, jesc) bez wlgezonego
telewizora.

Moje osobiste obecne spostrzezenia
Mam okazje do obserwagji 1 spotkan z dzie¢mi

w wieku szkoly podstawowej, obserwuje ich za-
chowania i rozmawiam z nimi o sprawie zagrozen

plynacych z Internetu (zwracalam si¢ do dzieci
w grupach, ale w sumie dotyczy to okolo 80 dzieci
ze szkoly podstawowej). Mialam tez okazje do spo-
tkania z rodzicami dzieci z V 1 VI Klasy szkoly pod-
stawowej. Nie jest to, jak wida¢, gruntowne badanie
zagadnienia, a raczej subiektywne wnioski ptynace
z obserwacji i rozméw. Jakie sa moje spostrzezenia?

Dzieci sg dobrze w szkole edukowane 1 teore-
tycznie wiedza, co im moze w Internecie grozic,
ale z pewna buta daja do zrozumienia, ze to, co
wiedza, ich nie dotyczy.

Dzieci, sluchajac o zasadach bezpiecznego
zachowania w Internecie, ktére im prezentowa-
fam, na hasto ,Wlaczaj komputer tylko wtedy,
gdy kto$ dorosty jest w domu” reaguja gromkim
$miechem. USci§lajac sprawe moéwia, ze wladnie
wowczas, gdy rodzicow nie ma w domu, to za ich
pozwoleniem spedzaja czas przy komputerze.

Dzieci pytane, co gléwnie robia przy kom-
puterze méwia o graniu (wszystkie), o skype’ie
1 o Facebooku. Wlasciwie wigkszos¢ ma konta na
Facebooku, zadne nie czytalo regulaminu i nie
wie, ze nie ma do tego prawa (maja ponizej 13
lat?), wiec musieli sklamac, podajac dat¢ urodze-
nia. Rodzice tez o tym nie wiedza.

Na przedstawiong sytuacje: kolega wrzucit na
swojego bloga twoje okropne zdjecie — cata szkota
sie z ciebie Smieje, a on nie chce go usunac — co
z tym zrobi¢ — i pytanie dzieci, jak powinny zare-
agowac, padalo sporo odpowiedzi (wigkszos¢ wie
o helpline.org.pl i zna numer 800100100), ale
NIKT nie podal odpowiedzi — powiedzie¢, poroz-
mawiac o tym z rodzicami, poprosic ich o pomoc.

Dzieci z V, VI klasy bardzo rozsadnie moéwia,
jakie przestanie dotyczace ich bezpieczenstwa
niosa np. bajki o Krélewnie Sniezce czy o Czer-
wonym Kapturku i nawet potrafia odnies¢ je do
sytuacji w sieci (nie bierz nic od obcych, wystrze-
gaj si¢ ich, myslisz babcia — kto§ dobry, w rzeczy-
wistosci wilk — ktos zly itp.).

Rodzice za$ sa tak nieSwiadomi tego, co moze
spotkac ich dzieci w Internecie i tak niezaintere-

! http://gemius.pl/pl/archiwum_prasowe/2007-02-08/01 — az 52 % internautéw w wieku 12-17 lat przyznaje, ze za posrednic-
twem Internetu lub telefonii komérkowej mialo do czynienia z przemoca werbalng — niemal polowa badanych doswiadczyla
wulgarnego wyzywania (47%), co piaty ponizania, oSmieszania i upokarzania (21%), a co szosty straszenia i szantazowania (16%).
Jak pokazuja wyniki badania, zjawiskiem powszechnym okazuje si¢ réwniez kradziez tozsamosci — 29% nieletnich internautéw
potwierdza, ze kto§ podszywal si¢ pod nich w Internecie. Relatywnie najrzadziej mlodzi internauci méwia o publikowaniu i roz-
powszechnianiu za posrednictwem Internetu i telefonii komérkowej kompromitujacych ich materiatéw (14%). Jednoczesnie
ponad polowa nastoletnich internautéw (57%) przyznaje, ze byla przynajmniej raz fotografowana lub filmowana wbrew ich woli.
? 7 regulaminu Facebooka: You will not use Facebook if you are under 13.
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sowani tym, co dzieci robia, ze az smutno si¢ robi
na sama mys$l o konsekwencjach.

Nauczyciel informatyki w szkole podstawowe;j
po Dniu Bezpiecznego Internetu, ktéry zorgani-
zowal dla dzieci, zagadniety, czemu nie zaprasza
rodzicéw i im nie méwi chocby czesci tego, co
przekazuje dzieciom, odpowiada, ze prébowal
juz wielokrotnie, ale NIKT z rodzicow nie ma
czasu na TAKIE GLUPOTY.

Rodzice, z ktérymi ja rozmawialam (z gru-
py rodzicow 26 dzieci jedynie 7 znalazlo czas na
wystuchanie prelekcji na temat bezpieczenstwa
dzieci w sieci), byli zdumieni tym, co uslyszeli,
i troche nimi to wstrzasneto, ale chyba gltéwnie
faktem, ze co$ do tej pory przeoczyli, wychowu-
jac swoje dzieci. Wydawalo im sie¢, ze ich dzieci
wlasnie spedzajac czas przy komputerze, sa bez-
pieczne i ze spokojnie mogg je przy nim zostawic.

Pomoce w sieci dotyczace zagadnien bezpie-
czenstwa w sieci w postaci filméw sa bardzo do-
brze odbierane przez dzieci — lubia je ogladac, ale
rodzice w ogodle ich nie znaja. Sa to np. dla mlod-
szych dzieci przygody sieciakéw — http://www.
sieciaki.pl, dla nieco starszych filmy ze strony
wspieranej przez Krzysztofa Holowczyca — http://
www.32linternet.pl oraz dla mlodziezy filmy
z talk show Ewy Farnej — http://wsieci.tv.

Podsumowanie

Zdaje sobie sprawe, ze zagadnienie bezpie-
czenstwa dzieci w sieci jest na razie sprawg na tyle
nowa, ze pokolenie rodzicow jeszcze samo w swo-
jej edukacji ,nie przerabialo” tego tematu. Jesli
rodzice 12-letnich dzieci maja po trzydziesci kilka
lat, to 20 lat temu, czyli w czasie, gdy Internet
zaczal by¢ dostepny w Polsce, sami mieli po 12,
13 lat. W szkolach i rodzinach Internet na wigk-
sza skale pojawit si¢ pod koniec lat 90. ubieglego
wieku. Nie powstaly jeszcze na ten temat bajki,
ktére mozna by wykorzysta¢ w domowej eduka-
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cji. W odniesieniu do dzieci tu i teraz nie moz-
na czeka¢ na doSwiadczenia pokolen, ktére beda
oczywiste dopiero za 100 lat.

Nie mam pomyslu, jak zmusi¢ rodzicow, zeby
chociaz troche zainteresowali si¢ sprawa bezpie-
czenstwa wlasnych dzieci w sieci. Jedyne co moge
robi¢, to apelowac do nauczycieli, aby korzystajac
z réznych sposobnosci, méwili na ten temat do
rodzicow 1 podawali im Zrédla do samodzielne-
go studiowania. Wigkszos¢ portali zajmujacych
si¢ bezpieczenstwem ma dzialy przeznaczone dla
rodzicow.

Oto, gdzie warto zajrze¢

Przede wszystkim pod adresy, ktére poda-
fam powyzej, najlepiej filmy obejrze¢ z wltasnymi
dzieémi, oraz na:

* http://www.sieciaki.pl jest specjalny dziat prze-
znaczony dla rodzicéw i nauczycieli,

* http:/www.saferinternet.pl znajduje si¢ m.in.
opis kampanii spolecznych, kawiarenek inter-
netowych,

* http://www.helpline.org.pl jest oddzielny dziat
przeznaczony dla rodzicow,

* http://dzieckowsieci.fdn.pl sa specjalne mate-
rialy edukacyjne dla rodzicéw,

* http://www.pegi.info/pl warto dowiedzie¢ si¢
o systemie klasyfikacji gier ze wzgledu na tre-
$ci 1 odpowiedni wiek.

A juz na zakonczenie ostatnia, najtrudniejsza
rada. Rodzice, zaktadam, ze kochacie swoje dzie-
ci, wigc wychowujcie je, ofiarowujac im swoja bli-
skos¢ 1 zainteresowanie, czyli CZAS, CZAS, CZAS.

Autorka jest nauczycielem konsultantem w Osrodku
Edukacji Informatycznej i Zastosowan Komputerdw
w Warszawie, dtugoletnim nauczycielem informatyki
i doradcg metodycznym w zakresie informatyki
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