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Gotowosc szkolna — studium
diagnozy gotowosci uczniow

w Zespole Niepublicznych Placowek
Oswiatowych Specjalnych w Radomiu

Jesli przyja¢ za Wincentym Okoniem, ze doj-
rzatosc szkolna to inaczej gotowosc szkolna, to osiggnig-
cie przez dziecko takiego stopnia rozwoju umystowego,
emocjonalnego, spolecznego i fizycznego, jaki umozli-
wia mu udzial w Zyciu szkolnym i opanowanie tresci
programowych klasy 1, to na pelng dojrzatos¢ szkol-
na skladaja sie:

* dojrzalos¢ fizyczna,
* dojrzatos¢ umystowa,
* dojrzalos¢ emocjonalno-spoleczna.

Jednak w przypadku dzieci niepelnospraw-
nych, z uwagi na ich obnizony poziom funkcjono-
wania, ktory moze by¢ wynikiem defektu ktéregos
z organéw, catego uktadu badz wolniejszego tempa
rozwoju jednej ze sfer, caly etap przygotowania do
podjecia nauki w szkole podstawowej nie bedzie
polegal na powszechnie rozumianej gotowosci
szkolnej, gdyz cze§¢ dzieci o sprz¢zonych niepel-
nosprawnosciach nie bedzie w stanie jej osiagnac
mimo odroczenia obowiazku szkolnego. U wigk-
szosci dzieci niepelnosprawnych wystepuja za-
burzenia we wszystkich sferach dojrzatosci. Maja
one ograniczong sprawnos¢ ruchowa, zaburzona
sprawnos¢ manualna, grafomotoryczng czy koor-
dynacje wzrokowo-ruchowa. Charakteryzuja si¢
nieprawidlowym funkcjonowaniem organéw zmy-
stu. W zwiazku z tym maja olbrzymie problemy
z opanowaniem nauki pisania, rysowania czy wyci-
nania. Cecha uczniéw niepelnosprawnych umysto-
wo jest wiec istotne ograniczenie badz brak umie-
jetnosci swobodnego i zrozumialego dla otoczenia
komunikowania si¢, wyrazania swoich potrzeb, py-
tan, sadow, nie rozwijaja si¢ u nich procesy myslo-

' www.budujemyprzystan.org

www.facebook.com/BudujemyPrzystan

we nawet na poziomie myslenia konkretno-obrazo-
wego. Powoduje to ograniczenie w do$wiadczaniu
potrzebnym do aktywno$ci poznawczej i rozwoju
pojec. Jednym z elementéw niepelnosprawnosci
umystowej jest brak samodzielnosci w dzialaniach
zwiazanych z dojrzaloscia umyslowa, spoteczna,
fizyczna czy emocjonalna. Czesto sita reakcji emo-
cjonalnych nie jest adekwatna do wywolujacego ja
bodzca. Stany lekowe, napiecia wywoluja u dzieci
niepelnosprawnych niestabilnos¢ emocjonalna, co
zaburza ich kontakty z réwieSnikami.

W dzialajacym od 2011 roku Zespole Nie-
publicznych Placéwek Oswiatowych Specjal-
nych w Radomiu' znajduje si¢ 25 dzieci, glownie
z dysfunkcjami o§rodkowego ukladu nerwowego
(MPD) i innymi niepelnosprawnosciami sprzezo-
nymi. Edukacja odbywa si¢ na poziomie przed-
szkola, szkoly podstawowej i gimnazjum. W swo-
jej dzialalnosci szkola kieruje si¢ zasada zintegro-
wanego usprawniania. Podczas wszystkich zajec
usprawniane sg rownolegle wszystkie uszkodzo-
ne funkcje: poznawcza, ruchowa, komunikacyj-
na i spoleczna. Zajecia odbywaja si¢ w matych
czteroosobowych grupach i sa prowadzone z za-
stosowaniem réznorodnych metod sprzyjajacych
wszechstronnemu rozwojowi dzieci ze sprzezo-
nymi niepelnosprawnosciami. Praca koncentruje
si¢ wokol podstawowych sfer rozwojowych:

* samoobstugi,

* komunikacjii jezyka,

* motoryki malej i duzej,
* rozwoju spolecznego,

® TrOZWOju poznawczego.
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Placowka zapewnia zajecia edukacyjne gru-
powe oraz zajecia rewalidacyjne (indywidualne
i grupowe). Wszystkie zajecia prowadzone sa me-
todami dobranymi do indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci naszych uczniéw, m.in.: oSrodkéw
pracy, ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne,
dobrego startu Marty Bogdanowicz, aktywnosci

Marianny i Christophera Knilléw, systemu MA-
KATON i PIC (piktogramy).

Poza obowiazkowymi zajeciami edukacyjnymi
i rewalidacyjnymi dzieci moga korzysta¢ z dodat-
kowych zajec z dogoterapii, hipoterapii oraz zajec
na basenie.
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Zespot Niepublicznych Placéwek OSwiato-

wych Specjalnych prowadzi réwniez:

* zajecia opiekunczo-wychowawcze w $wietlicy
szkolnej,

* zajecia rozwijajace zainteresowania uczniow
(sportowe, muzyczne, teatralne),

* wsparcie dla rodzicow poprzez spotkania, za-
jecia otwarte, konsultacje, warsztaty, pomoc
indywidualna w sytuacjach kryzysowych.

Do ZNPOS uczgszczaja uczniowie z nor-
mg intelektualng i uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym i znacznym, a takze
z dysfunkcjami w zakresie narzadu ruchu, kt6-
rzy posiadaja orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego. Widzimy, jak duze problemy w po-
ruszaniu si¢ maja nasi podopieczni, jak wiele pra-
¢y 1 trudu musza wlozy¢ w wykonanie prostego
gestu, wypowiedzenie gloski, sylaby czy calego
wyrazu. Zabawa nie sprawia pelnej radosci, gdyz
czesto okupiona jest duzym wysitkiem i cigzka
praca. Dzieci nie sa w stanie same zadbac o swoje
potrzeby zywieniowe czy fizjologiczne.

Kazdego dnia celem naszej pracy jest dazenie
do uzyskania przez ucznioéw jak najwiekszego stop-
nia niezaleznosci i samodzielnosci. Duzy nacisk kla-
dziemy na zajecia rewalidacyjne, ktére umozliwia-
ja naszym podopiecznym wszechstronny rozwdj.
W ich ramach uczniowie biorg udziat w:

* terapii ruchowej,

* logopedycznej,

* komunikacji alternatywnej i wspomagajacej,

* terapil widzenia, terapii zajeciowej, psycholo-
gicznej,

* muzykoterapii,

* arteterapii.

Wychodzac naprzeciw potrzebom naszych
dzieci i chcac jak najpelniej przygotowaé je do
podjecia nauki w szkole, realizujemy progra-

my wychowania przedszkolnego oraz programy
szkolne dostosowane do indywidualnych potrzeb
naszych uczniéw. Tworzymy je w oparciu o wielo-
specjalistyczna diagnoze¢ funkcjonowania ucznia.

Aby podja¢ efektywne dzialania terapeu-
tyczne i edukacyjne, konieczne jest przepro-
wadzenie diagnozy rozwojowej uczniow, tak by
moc okresli¢ poziom ich rozwoju we wszystkich
sferach funkcjonowania. Dlatego tez, zgodnie
z obowiazujacym prawem, w Zespole Niepu-
blicznych Placowek OS$wiatowych Specjalnych
w Radomiu obowigzuje procedura diagnozowa-
nia gotowosci dziecka do podjecia nauki w szko-
le podstawowej.

Glownym celem opracowane;j
procedury jest okreslenie
aktualnego poziomu rozwoju
dziecka, prognozowanie

jego tendencji rozwojowe;j

w celu optymalizacji procesu
edukacyjno-terapeutycznego
oraz podjecie dzialan
wspierajacych jego rozwdj.
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Ponadto sluzy ona zgromadzeniu informacji,
ktére moga pomoc rodzicom w poznaniu stanu

i
(=]

exApjesd eaqo(

Meritum 2 (29) 2013

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny



(2]
o

exApjesd eaqo(

gotowosci swojego dziecka do podjecia nauki
w szkole podstawowej, a nauczycielowi w opra-
cowywaniu indywidualnego programu edukacyj-
no-terapeutycznego.

Badaniem diagnostycznym sa objete dzieci 5-
1 6-letnie, uczeszczajace do oddzialu przedszkolne-
go, a do przeprowadzenia diagnozy zobowigzani
sa wychowawcy grup przedszkolnych. Okreslone
sa rowniez terminy badania diagnostycznego:

1. Diagnoza wstepna powinna by¢ przeprowa-
dzona we wrzesniu. Zadaniem nauczyciela
jest obserwacja dziecka, sprecyzowanie jego
potrzeb i mozliwosci rozwojowych, by méc
okresli¢ kierunki pracy z dzieckiem i dobrac
odpowiednie metody i formy pracy.

2. Diagnoza S$rédroczna przeprowadzana do
konca stycznia. Polega ona na dokonaniu po-
réwnania z badaniem wst¢pnym. Nauczyciel
monitoruje przyjete kierunki pracy z dziec-
kiem i ocenia dotychczasowe wyniki, istotne
dla dalszej pracy z dzieckiem.

3. Diagnoza koncowa, kt6ra nalezy przeprowa-
dzi¢ do 20 kwietnia. Jest to analiza umiej¢tno-
Sci dziecka nabytych w roku szkolnym i okre-
slenie stopnia jego gotowosci do podjecia na-
uki w szkole podstawowe;.

W Zespole Niepublicznych Placéwek Oswiato-
wych Specjalnych w Radomiu gotowos$¢ szkolng
dla dzieci, ktére maja okreslony w orzeczeniu sto-
pien uposledzenia umystowego, diagnozuje sig,
bazujac na indywidualnym programie eduka-
cyjno-terapeutycznym, a dla dzieci niemajacych
okreslonego stopnia uposledzenia umystowego
wykorzystuje si¢ arkusz diagnozy przedszkolne;.
Po analizie uzyskanych wynikéw nauczyciele zo-
bowiazani sa do wypelnienia karty , Informacja
o gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole
podstawowej”. Informacje¢ t¢ wydaje si¢ rodzi-
com badz prawnym opiekunom dziecka w termi-
nie do konca kwietnia roku szkolnego poprze-
dzajacego rok szkolny, w ktérym dziecko moze
rozpoczaé nauke w szkole podstawowe;j.

Niezwykle pomocne

w przygotowaniu dziecka

do podjecia nauki w szkole,
poza r6znymi formami
terapii, jest stworzenie wokol
dziecka takiej atmosfery,

w ktorej bedzie si¢ ono czulo
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dobrze i bezpiecznie, gdzie
doswiadczy sukcesu i zyska
poczucie, ze mimo swej innosci
jest wyjatkowe i moze wiele
osiagnac.

Wszystko to moze pomoéc dziecku budowaé
wiare we wlasne sily, podnosi¢ poczucie jego wla-
snej wartosci.
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Aby proces przygotowania dziecka usprawnic¢
i poglebi¢, od wrzesnia 2013 roku organizujemy
wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. Z zajec
beda mogly korzystac¢ dzieci od 0 do 8 roku zy-
cia. Dziatania w ramach WWRD maja na celu sty-
mulowanie funkcji odpowiedzialnych za rozwdéj
psychomotoryczny i komunikacj¢ malego dziec-
ka niepelnosprawnego od chwili wykrycia nie-
pelnosprawnosci do czasu podjecia przez dziecko
nauki w szkole, a takze pomoc i wsparcie udzie-
lane rodzicom i rodzinie w nabywaniu przez nich
umiejetnosci postepowania z dzieckiem niepel-
nosprawnym.

Ponadto w najblizszym czasie w naszej placow-
ce zostanie utworzona i oddana do uzytku sala
doswiadczania Swiata oraz sala do integracji sen-
sorycznej, ktore jeszcze bardziej przyczynia sie do
usprawniania naszych uczniéw.

Utworzenie przy placéwce od stycznia 2014
Niepublicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
umozliwi objecie naszych dzieci konsultacjami
lekarskimi, dodatkowymi zajeciami rehabilitacyj-
nymi oraz szeroko rozumiang terapia.

Wszystkie opisane dzialania oparte sa na $ci-
stej wspélpracy z domem rodzinnym ucznia.
Chcac skréci¢ rodzicom droge do poszukiwan
najwlasciwszych metod pracy z dzieckiem, wy-
dajemy Biuletyn Informacyjny, ktéry m.in. wyja-
$nia, czym jest niepelnosprawnos$¢ dziecka, cha-
rakteryzuje schorzenia i deficyty, z jakimi rodza
si¢ dzieci, wskazuje odpowiednich lekarzy specja-
listéw 1 opisuje mozliwosci terapeutyczne, z kté-
rych moze korzysta¢ konkretne dziecko.
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