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Nikodem Marszatek

Motywacja bez granic.

W jaki sposoéb najlepsi osiggaja

swoje cele i sukcesy?

Dorota Jasinska

Dlaczego siegnetam akurat po te ksigzke?
Powody byty co najmniej dwa.

Po pierwsze — zaintrygowaty mnie opisy na
tylnej oktadce:

Dowiedz sie, czym jest skuteczna motywacja
i w jaki sposob krok po kroku mozesz zrealizowac
swoje dgzenia.

Czyli bedzie szybko, tatwo i przyjemnie...

Czy wiesz, ze okoto 90% milionerow na swiecie
zaczynato od zera dochodzenie do swoich fortun?
Kazda droga zaczyna sie od tego, ze widzisz przed
sobg jakgs szanse | perspektywy, by realizowac
sie w zyciu. Szanse, ktora by¢ moze czeka, abys
Jjg odkryt. Bez wzgledu na to, jaki masz cel, trzeba
wyruszyC w droge na wtasne szczyty. Kazdy z nas
gdzies gteboko w srodku ma swoj Mount Everest
ludzkich pragnien. Teraz mozesz go zdobyc.

Tak, podjecie decyzji jest kluczowe, sformuto-
wanie ambitnego celu to cos, co wtasciwie kazdy
z nas potrafiito bez specjalistycznej literatury — tylko
co potem?

Jak ruszyc z miejsca i nabrac rozpedu, aby osigg-
ngc swoje cele,; jakie nawyki sprawiajg, ze ludzie
odnoszg sukcesy i stajg sie bogatsi; jak z pewnos-
cig siebie wedrowac wtasng drogg i odkryc jg na



nowo, dlaczego niektorzy ludzie osiggaja sukces
szybciej niz inni?

Autor sktada nam wiec obietnice, ze w tresci jego
ksigzki znajdziemy nie teoretyczne rozwazania, ale
praktyczng, tatwg do zastosowania wiedze — a to
wazna przestanka, aby poswieci¢ czas na lekture.

Po drugie — ze wzgledu na ciekawy zycio-
rys samego autora, ktory uczyt sie m.in. u takich
mistrzow, jak: Zig Ziglar
(uwazany za jednego
z najwiekszych mowcow
motywacyjnych XXI

wieku), Brian Tracy (zali
czany do najlepszych
mowcow zawodowych
na $wiecie) czy dr Denis danego dnia
Waitley, a za osobistego

mentora wybrat Roberta

Kiyosaki — amerykanskiego inwestora, biznesmena
i autora poczytnych ksigzek o motywacji, w tym
bestsellera ,Bogaty ojciec, biedny ojciec”.

.Motywacja bez granic” to ksigzka o tym, jak
stawiac sobie nowe wyzwania, jak wzbudzi¢ w sobie
impuls do dziatania, aby nie poprzestac¢ na tym, co
mam, lecz skupic¢ swoje mysli wokot pytan: Co dalej?,
Co moge jeszcze osiggnac i zrobic?, Do czego
zostatem stworzony, jakie mam talenty i czy aby na
pewno je wykorzystuje w stu procentach?

Gtownym bohaterem ksigzki jest sam autor —
Nikodem Marszatek, ktory w niebanalny sposob
opisuje swojg droge do osiggniecia zyciowego celu,
ktory okreslit jako: bycie najlepszym ekspertem
w dziedzinie motywacji.

Czytelnik towarzyszy mu w tej trwajgcej szesc
lat przygodzie, poznajac nie tylko przyktady metod
i technik, z ktorych korzystat on sam, ale tez histo-
rie innych, bardziej i mniej znanych indywidualno-
sci, ktore osiggnety sukces w roznych dziedzinach
zycia: biznesie, sporcie czy edukacji. Autor dzieli sie
tez z czytelnikiem szczerym i krytycznym opisem
wielu trudnosci i rozczarowan, jakich zaznat, dgzac
do zatozonego celu, co stanowi cenng i praktyczna
lekcje dla kazdego. To, czego doswiadczyt i o czym
pisze w swojej ksigzce, niejednego mogtyby znie-

czasami kazdy z nas czuje,
ze drzemigcego w nim
potencjatu nie rozpalg iskry

checi¢ — bo w koncu jak wielu sposrod milionow
ludzi na swiecie osiggneto prawdziwy sukces i moze
O sobie powiedziec jestem najlepszy w dziedzinie
X? Mysle, ze nieliczni...

Dodatkowg zaletg ksigzki jest jezyk i styl narracji
autora, sprawiajgce, ze czyta sie jg lekko i przyjem-
nie. Ta ciekawa i przystepna publikacja co prawda
nie zmienita mojego zycia w takim stopniu, jak to jest

.gwarantowane” w opisie promujgcym ksigzke — ale

na pewno zmusita do refleks;ji
i W Zznacznym stopniu wyzwo-
lita we mnie chec do dziatania.
Pozwolita uwierzyc, ze potrafie
0siggnac zamierzone cele (jesli
tylko nie zapomne o propono-
wanych przez autora meto-
dach i narzedziach). Sprobo-
watam — to naprawde dziata!

Na zakonczenie przytocze znamienne stowa
Williama Jamesa, ktore autor ,Motywacji bez granic”
zdecydowat sie zamiescic w swojej ksigzce — za co
rowniez zyskat moje uznanie:

Czasami kazdy z nas czuje, ze drzemigcego
w nim potencjatu nie rozpalg iskry danego dnia.
W porownaniu z tym, jacy powinnismy byc, jestesmy
rozbudzeni zaledwie w potowie. Nasze paleniska
sg zawilgocone. Wykorzystujemy niewielkg czesc
potencjalnych zasobow umystowych i fizycznych.
Mowigc ogolnie, cztowiek zyje ponizej swoich
mozliwosci, posiada rozne rodzaje mocy, ktorych
Z przyzwyczajenia nie wykorzystuje...

A jak rozbudzi¢ wtasne zasoby umystowe
i fizyczne i wskrzesi¢ drzemigce w nas moce — wiele
odpowiedzi na te i podobne pytania znajdziemy
wtasnie w ksigzce Nikodema Marszatka.

Polecam — warto przeczytac i przemyslec!
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