Narysuj mi baranka...

Ten znany wszystkim cytat pochodzi z ksigzki ,Maty
Ksigze” Antoine’a de Saint-Exupery’ego. Tytutowy
bohater prosi o rysunek, chciatby zrozumiec $wiat,
ktory go otacza. W ten sposob autor probuje czy-
telnika czego$ nauczyc. Swoje wskazowki przeka-
zuje za pomocg wieloznacznej symboliki i, miedzy
innymi, to wtasnie dzieki rysunkowi pobudza nasza
wyobraznie i wyjasnia podstawowe znacznie sym-
boli. Stajg sie one znacznie tatwiejsze do zrozu-
mienia. Wyraz ,obraz” ukryty w stowie ,wyobraz-
nia” jasno wiec pokazuje, ze mozemy takze myslec
obrazami. | taka tez jest najprostsza definicja mysle-
nia wizualnego. Aczkolwiek w wyrazeniu tym kryje
sie znacznie wiece;.

Wzajemna zaleznosc stow i obrazow poszerza
standardowy jezyk, a zastosowanie dodatkowej
wizualizacji pozwala na szerszy zakres myslenia,
rozwigzywania problemow i komunikacji. Ludzie
przetwarzajg i sktadujg informacje na dwa sposoby:
werbalnie i wizualnie. Sg one przetwarzane odmien-
nie i kodowane za pomocg odrebnych kanatow
w umysle, tworzgc oddzielne reprezentacje, ale
okoto 70% mozgu odpowiada za analize bodzcow
wzrokowych. Jest to dodatkowo, naturalnie wyste-
pujacy jako pierwszy, proces poznawania i rozu-
mienia swiata. To wszystko prowadzi do stwier-
dzenia, ze tak jak myslenie nie jest tylko werbalne,
tak samo jezyk nie jest tylko pisany czy mowiony.
Mowy, jako srodka komunikacji, po prostu nie da
sie ostro oddzieli¢ od catosci aktywnosci komuni-
kacyjnej cztowieka i tatwiej zapamietujemy poprzez
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ogladanie obrazow niz poprzez ogladanie ich odpo-
wiednikow w stowie pisanym.

Jako nauczyciel pracujacy z uczniami nad teks-
tem literackim nie moge jedynie uaktywnia¢ kanatu
stuchowego moich odbiorcéw, poniewaz aktywuje
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CHANSON DE GESTE - DESH O GLANDRIET wowczas tylko 30% ich modzgu. Pozostata czesc
2ALRCHETNE ;.> c-mn-ir% ,zasypia“, uczen rezygnuje z podjecia trudu zro-
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=y HALECZNGSC uczenie obserwacyjne i wspotodczuwanie. A to
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lektur, aktywuje swoje procesy myslowe na pozio-
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mie denotacji i konotacji. Ma szanse wykorzystac
roznorodne rodzaje inteligencji, te preferencyjne

&) f,‘__,_/_; i te, ktore powinien rozwijac. Kazdy ze zmystow
i zostaje zaangazowany. Uczen musi przeczytac
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lekture, pomysle¢ nad wizualizacjg i wykonac ja
samodzielnie. Angazuje emocje, uczy sie empatii,
odczytuje idee tekstu. Ma szanse wykazac sie pomy-
stowoscig i samodzielnoscia. Tekst lektury staje sie
bardziej czytelny, widziany catosciowo.

Bardzo wazne tez jest wtasciwe uzycie koloru,
ktory w 25% skraca proces zapamietywania tresci,
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uﬁm‘i“&- mozg lepiej to odczytuje, zwieksza sie nie tylko
nasza interakcja z kolorowymi obiektami, ale tatwiej

nam jest tez skupi¢ uwage na istotnych tresciach.
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Co daje nam wiec rysowanie lektur? Obraz
rzadko kiedy niesie za sobg jednoznaczng tres¢ —
ona niemal zawsze jest wieloznaczna, dzieki czemu
zyskujemy wiele interpretacji. Metafora zawarta
W obrazie rozszerza nasze pole percepcji Swiata,
a tym samym poszerza perspektywe widzenia go.
Bogaci jezyk, wyobraznie, motywuje i wzbogaca
przekaz o dodatkowa, gtebszg warstwe zrozumie-
nia. Rysowanie jest polisensoryczne, angazuje wiele
naszych zmystow jednoczesdnie. Robigc notatki

wizualne, uczen bardzo intensywnie stucha, musi
bowiem zdecydowac, co jest najwazniejsze, czuje
fakture papieru i kredkii oczywiscie angazuje wzrok,
uaktywniajgc tym samym wiekszg czes¢ mozgu.

Katarzyna Szymanska jest nauczycielem konsultan-
tem w zakresie przedmiotow humanistycznych w Ma-
zowieckim Samorzagdowym Centrum Doskonalenia
Nauczycieli Wydziat w Ciechanowie.
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