Wykorzystanie TIK

w pracy szkolnego logopedy

Czy w dobie swiata porozumiewajgcego sie za
pomocg portali spotecznosciowych, informacji
tekstowych, zdje¢, memow, filmikow doceniamy
jeszcze piekng dykcje i tatwosc¢ wyrazania swoich
mysli stowem mowionym? Otoz okazuje sie, ze
owszem, sztuka poprawnego mowienia jest nam
coraz bardziej potrzebna, bo dzieki powszech-
nej dostepnosci smartfonow, tabletéw, laptopow
i Internetu rozmawiamy przez aplikacje typu Skype,
Hangouts i nasze wypowiedzi coraz czesciej s
nagrywane i publikowane w sieci. Cyfrowe urzg-
dzenia (kamerki, mikrofony) zwykle wymagajag od
nas naprawde dobrej, wyraznej artykulacji oraz
tadnego gtosu, abysmy byli dobrze rozumiani przez
stuchaczy i sami nie wstydzili sie swoich wypowie-
dzi, ktore odstuchujemy.

Z catg pewnoscig madrze uzyte urzgdzenia
elektroniczne i specjalistyczne oprogramowanie
w zmudnej terapii logopedycznej okazg sie nie tylko
pomocne, ale stang sie wrecz zbawienng pomoca
dla dzieci i osob dorostych w korygowaniu wad
wymowy i pracy nad piekna dykcja. Aplikacje i zasoby
sieci niewatpliwie znaczgco uatrakcyjnia zajecia
logopedyczne i podniosg ich skutecznos¢. Logo-
pedzi z technologii korzystajg na wiele sposobow.

Anna GRZEGORY

Technologie na zajeciach
logopedycznych

Jaki sprzet?

Jakie urzadzenia i programy moze wykorzystywac
logopeda w bezposredniej pracy terapeutycznej
w swoim gabinecie? Polecam przede wszystkim
te, ktére mamy, lubimy i korzystamy z nich na co
dzien. Jesli mamy tablet lub smartfon do autokon-
troli wymowy, przyda nam sie opcja nagrywania
mowy. Odstuchiwanie siebie przez pacjentow spet-
nia potrojng role. Na biezgco — w celu porownania
poprawnej i niepoprawnej wtasnej wymowy, pracy
nad artykulacjg, wysokoscig gtosu. Nagrania sprzed
kilku dni, tygodni, miesiecy pozwolg dostrzec
postepy w terapii. Trzecia funkcja nagrywania mowy
niejednokrotnie przydata mi sie do motywowania
pacjenta w przypadku regresu, ktory sie zdarza
w terapii (postuchaj, juz kiedys pieknie to wymowi-
tes). Stoper przyda sie do mierzenia fazy wydecho-
wej i jej wydtuzania. Dobrze jest zapisywac wyniki,
dziata to niezwykle motywujaco.

Jakie aplikacje?

Polska aplikacjg logopedyczng dziatajgcg na table-
tach i smartfonach jest Szumi Mi, z ktérg mozemy
z dzie¢mi utrwala¢ szeregi dentalizowane®. Mamy
do wyboru trzy stopnie trudnosci. Bezptatnym

1 Wspolng cecha gtosek dentalizowanych (takich jak: $ .z, ¢, dz; s, z,

c, dz; sz, z, cz, dz) jest zblizenie szczek do siebie, na skutek czego wy-
chodzace powietrze trze o brzegi srodkowych siekaczy, wytworzony
szmer ulega wzmocnieniu, stgd nazwa dentalizowane.
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Rysunek 1. Przyktadowy materiat do cwiczen pobrany ze strony MiMowa.pl

dla logopedow programem dziatajgcym on-line
jest Mimowa.pl (https://www.mimowa.pl), serwis
logopedyczny, ktory poprzez gry i zabawy pomaga
dzieciom w treningu poprawnej wymowy. Stanowi
on zardbwno pomoc W przeprowadzaniu ¢wiczen
logopedycznych w domu, jak rowniez element
wzbogacajacy specjalistyczng terapie w gabine-
cie. Specjalna formuta serwisu sprzyja wspotpracy
rodzica i terapeuty. Autorzy podkreslaja, ze zabawy
z MiMowa.pl nie zastgpig wizyty u logopedy, ale
odpowiednio dobrane pomogg szybciej i bezstre-
sowo pozbyc¢ sie problemdéw z wymowa. Na por-
talu znajduje sie wiele gier. Kazda gra dopetniona
jest materiatami do pobrania i wydrukowania,
a wsérod nich mozna znalez¢ karty pracy, kolo-
rowanki, puzzle, szablony kostek, gry planszowe
i wiele, wiele innych. Dodatkowo serwis uzupetnia
blog.mimowa.pl, a w nim harmonogram ¢wiczen
utatwiajgcy odnalezienie odpowiedniej gry do
odpowiedniego etapu terapii, porady i przepisy na
¢wiczenia bez uzycia komputera oraz nowy projekt
MiMowy, czyli seria materiatow przygotowanych we
wspotpracy z blogujgcymi logopedami oraz peda-
gogami ,Cwiczenie na za..mowienie”.

Siostrzane bezptatne serwisy MiMowy wspie-
rajgce rozwoj mowy i poprawnej pisowni to
Yummy.pl oraz Ortografka.pl. Yummy.pl to portal

bezpiecznych edukacyjnych zabaw i darmowych
gier, ktore stanowig nie tylko zrodto rozrywki, ale s
okazjg do pocwiczenia angielskiego, niemieckiego,
francuskiego oraz oczywiscie polskiego. Gry prze-
znaczone sg dla konkretnych grup wiekowych, aby
efektywnie rozwija¢ wyobraznie i umiejetnosci lin-
gwistyczne. Dodatkowy ich atut to bardzo wysoka
jakosc oprawy graficznej. Ortografka.pl to serwis
z grami stownymi dotyczgcymi zasad pisowni.
Zawiera oryginalne testy ortograficzne, ¢wiczenia
i dyktanda z jezyka polskiego w wersji online. Znaj-
dziemy tam rozsypanki literowe, zagadki, krzyzowki,
rebusy. Na tle innych serwisow edukacyjnych online
Ortografka.pl wyrdznia sie zarowno nieszablono-
wymi pomystami, wysokim poziomem meryto-
rycznym i dydaktycznym przygotowanych przez
profesjonalistow scenariuszy, jak i dopracowang
w najdrobniejszych detalach oprawg wizualng.

Kilka lat temu wspolnie z uczniami zatozytam
witryne www.logofigle.pl, gdzie zamieszczalismy
¢wiczenia jezykowe, a pozniej gry. Zawiera ona
mnostwo materiatu jezykowego i gier jezykowych.
Urzadzenia mobilne bardzo angazujg uwage dzieci,
dlatego warto od poczatku uczyc¢ je korzystania
Z nich w ograniczonym czasie i wspolnie ustawi¢
alarm, np. na 5 czy 10 minut, i po tym czasie urza-
dzenie odtozyc.
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Rysunek 2. Strona startowa portalu www.logofigle.pl

Profesjonalnym, acz juz ptatnym pakietem pro-
gramow logopedycznym jest Logopedia, wyda-
wana od wielu lat przez YDP?. W sktad pakietu
wchodzg réznego rodzaju programy i gry (m.in.
Logo-gry, Sfonem, Echokorektor, Mowigce obrazki),
a takze aplikacja logopedy — umozliwiajaca reje-
stracje pacjentow, zapisywanie wynikow diagnozy
logopedycznej i sledzenie postepow w terapii
logopedycznej. Pakiet zawiera tez mikrofon i pro-
gramy wykorzystujgce zaawansowane technologie
komputerowe stuzgce do diagnozy i terapii zabu-
rzen artykulacji poszczegolnych gtosek. Logope-
dia jest bardzo wysoko oceniana przez logope-
dow pod wzgledem merytorycznym, choc pewng
niegodnoscia jest dodatkowe ,oprzyrzadowanie”,
ktore kablami musi by¢ podtgczone do komputera
i w czasach urzgdzen mobilnych nieco ogranicza.

2 Young Digital Planet

Aplikacje wspierajace rozwoj
mowy

Mate dzieci zdecydowanie tatwiej obstugujg urza-
dzenia dotykowe i mamy coraz wiecej aplikacji,
ktore wspierajg rozwoj mowy. Do rozwoju mowy
przydatne sg tez rozmaite aplikacje zawierajgce
obrazki stuzgce opowiadaniu, uktadanki, puzzle,
kolorowanki. Wsrod moich mtodszych podopiecz-
nych wielkg popularnosciag cieszg sie Farmyard,
TocaMonster i Lego Junior. Dzieci konstruujg swoje
obrazki ztozone z wielu elementdéw, jednoczesnie
opowiadajac o ich, utrwalajg poprawng wymowe
i wzbogacajg stownik mowy czynnej. Wszystkie
aplikacje, gdzie dziecko moze by¢ tworcy, sg dla
niego znacznie ciekawsze, niz te, gdzie musi tylko
podac¢ wtasciwg odpowiedz. Polecam strone, na
ktorej nasi podopieczni sami mogg stworzy¢ wtasne



Przydatna w terapii logope-
dycznej aplikacjg dziatajgcag na
wszystkich urzgdzeniach jest
http://babadum.com. To pro-
gram do nauki stowek m.in
w jezyku angielskim, rosyjskim,
niemieckim, amerykanskim,
japonskim, francuskim, polskim,
hiszpanskim i wtoskim. Mamy
tam az 1500 zilustrowanych
stow, podpisanych, z nagrang
prawidtowg wymowa. Jesli
ustawimy sobie nauke jezyka
polskiego, BaBaDum (stwo-
rzone przez polskich autoréw)
staje sie doskonatg pomoca
wspierajgca logopede.

Aplikacja lubiang nie tylko
przez dzieci, ktore uczga sie
pisania i czytania, jest Word-
Brain. Celem gry jest odnale-
zienie ukrytych na kafelkach
wyrazow, aby rozwigzac tami-

Rysunek 3. Chmurka wyrazowa z literg r, do wykorzystania w dowolny sposob

puzzle — http://www.jigsawplanet.com. Dzieci
czytajgce chetnie bawig sie wyrazami tworzgcymi
chmury wyrazowe. Mozna je tworzy¢ w aplika-
cji iPadowej Word Clouds lub online w przegla-
darce https://tagul.com i www.tagxedo.com. Takie
chmury wyrazowe mozemy wykorzystac na wiele
sposobow: do ¢wiczen w czytaniu, w pisaniu, tre-
ningu wymowy, uktadaniu zdan i historyjek z wyra-
zow, tworzenia uktadanek, plakatow czy kartek
okolicznosciowych z chmurek.

Na zajeciach powstang ciekawe historyjki, a dzie-
Ci nauczg sie uktadania dialogow, jesli wykorzy-
stamy aplikacje do tworzenia komiksow. Cate histo-
ryjki obrazkowe mozemy tworzy¢ np. w Toondoo.
com, ale wiele programow graficznych ma opcje
dodawania dymkow do naszych zdjec lub rysun-
kow (piZap, Szkic, Pstryk, a nawet PowerPoint).
Do zabawy mozemy wykorzystac ulubione mate
zabawki dzieci, sfotografowac je tabletem i doda-
wac do zdjecia dymki.

gtowke. Mozemy rowniez tworzy¢ wtasne plansze.
Gra jest dostepna w 15 jezykach, a kazdy z nich
oferuje 580 poziomow. Nawet najwieksi wielbiciele
zagadek bedg musieli sie wysili¢, aby ukonczyc je
wszystkie.

Inng aplikacjg na urzadzenie mobilne jest gra
Zgadnij co to! Tym razem mamy przed sobg zagadki
w formie obrazkdw. Intuicyjna rozgrywka, przejrzy-
ste i dopracowane grafiki, logiczne obrazki, zarty
i humor. Cos$ zdecydowanie dla fanow rebusow,
stowek, gry w skojarzenia czy zagadki i jednoczes-
nie trening wymowy, czytania i pisania.

Duzo radosci sprawia nie tylko dzieciom gra
stowna Czétko. To nowa odstona klasycznej gry
w kalambury. Zasady sg proste: po pierwsze musimy
znalez¢ chetnych graczy (wystarczy nawet jedna
osoba). Gracz, ktéry zgaduje, wybiera kategorie
i przyktada telefon do czota. Zadaniem pozosta-
tych jest pokazac, opowiedziec lub zanucic¢ hasto,
ktore jest wyswietlone na telefonie. Jesli gracz je



odgadnie, przechyla telefon, jesli zas rezygnuje,
puka palcem w urzgdzenie.

W Internecie pojawia sie coraz wiecej aplikacji
spotecznosciowych, ktdére dajg dzieciom szanse
bycia jednoczesnie odbiorcg i tworcg. Darmowa
i prosta w obstudze platforma LearningApps (http://
learningapps.org) umozliwia tworzenie (oraz uzyt-
kowanie, wspotdzielenie i publikowanie) gierek
edukacyjnych w wielu kategoriach: memory, dopa-
sowywanie par, wykreslanki, krzyzowki, quizy, testy
jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, zdania
z lukami i wiele innych. Gry edukacyjne mozna two-
rzycC i przechowywac na platformie jako prywatne
lub publiczne. Mozna tez korzysta¢ z gotowych
gier opublikowanych przez innych uzytkownikow.
Platforma jest wielojezyczna (w tym polska, co daje
nam duze mozliwosci wykorzystania na zajeciach
logopedycznych). Gry dziatajg na wszystkich urza-
dzeniach mobilnych i komputerach.

Technologie po godzinach

Technologie w pracy logopedy to nie tylko sprzet
i aplikacje, z ktérych korzystamy w czasie zajec.
Logopedzi zazwyczaj stale poszukujg inspira-
cji i materiatow, ktore skutecznie pomoga ich
podopiecznym w przezwyciezaniu problemow
Z Wymowa.

Moim ulubionym zrodtem inspiracji edukacy;j-
nych jest Pinterest. Pinterest to nowe narzedzie
spotecznosciowe stuzgce do dzielenia sie mate-
riatami wizualnymi. Przypomina wirtualng tablice
korkowa, na ktorej mozna ,przypinac¢” (z ang. pin
— pinezka) lub ,przepinac” (repin) z innych zrddet
ulubione zdjecia, filmy czy odnosniki do interesu-
jgcych uzytkownika zasobow. Powstat w 2010 roku
i jest fenomenem popularnosci wsrod amerykan-
skich pedagogdw i bibliotekarzy. Mozemy odnalez¢
coraz wiecej przyktadow jego stosowania w celach
edukacyjnych w szkotach i bibliotekach w Stanach
Zjednoczonych. Na Pinterescie mozemy groma-
dzi¢ swoje obrazki, filmy, infografiki lub przypinac
czyjes. Mamy tu szanse dzielenia sie swojg twor-
czoscig lub bycia tylko odbiorca tresci przypinanych
przez innych uzytkownikow portalu. Pinterest daje
nam mozliwos¢ gromadzenia zasobow na tablicy
prywatnej lub publicznej. Tablice mozemy tworzyc

sami, ale mozemy tez do przypinania i publikowania
na niej zaprosic innych uzytkownikow. Wielokrot-
nie wykorzystatam pomysty obcojezycznych logo-
pedek znalezione na Pinterescie, dostosowujac je
jezykowo dla moich podopiecznych.

Ostatnio ogromng popularnoscig wsréd logope-
dow cieszy sie serwis Printoteka.pl. To portal z goto-
wymi pomocami dydaktycznymi — do pobierania
i drukowania, ktére zachwycajg nowoczesng piekng
grafikg. W Printotece znajduje sie caty dziat ,logo-
pedia“, podzielony na kategorie zwigzane z wadami
wymowy. Jest tez dziat ,wspieranie mowy”, a w nim
setki zabaw i ¢wiczen, takich jak szeregi, sekwen-
cje, kategoryzacja itp. Dla uczacych i uczacych sie
pisac jest dziat ,pisanie i czytanie”, a dla wszystkich
tamigtowki, gry analogowe, papierowe modele,
pory roku i Swieta, wierszyki i bajki, kolorowanki,
angielski i wiele innych. Oprocz zabaw i ¢wiczen
znajdziemy tez w serwisie strone z inspiracjami, a na
niej pomysty na tworcze i nieszablonowe wyko-
rzystanie propozycji portalu. Materiaty z Printoteki
sprawdzajg sie na zajeciach z maluszkami, dzie¢mi
z podstawowki, mtodziezg licealng, a i dorosli na
szkoleniach uwielbiajg zabawy z obrazkami z Prin-
toteki. Dla wielu logopedoéw posiadajgcymi konto
na Printotece cenna jest wspotpraca z jej tworcami
i mozliwosc realizacji wtasnych autorskich pomy-
stow i potrzeb na zabawy logopedyczne w formie
profesjonalnej grafiki.

Coraz wiecej logopedow i nauczycieli pracujg-
cych z dziecmi ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi prowadzi wtasne blogi, strony internetowe,
zaktada grupy i tworzy fanpage na portalach spo-
tecznosciowych. Warto miec¢ konto na Facebooku
i sledzi¢ na biezgco dziatania logopedow i osob
z branzy edukacyjnej, ktorzy dzielg sie swojg wiedzg.
Mozna nie tylko brac¢ udziat w wartosciowych
dyskusjach zawodowych, ale rowniez na biezgco
dowiadywac sie o szkoleniach, webinariach, kon-
ferencjach, wydawanych nowosciach. Zapraszam
oczywiscie na swoja strone http://www.logofigle.
pl i http://facebook.com/logofigle. Mam tez przy-
jemnosc administrowac i wspotredagowac z kilku-
nastoma kreatywnymi logopedkami, terapeutkami
i nauczycielkami strone z pomystami na zabawy
edukacyjne http://www.zamiastkserowki.edu.pl.



Rysunek 4. Przyktad ¢wiczenia z serwisu Printoteka.pl

Znanym i lubianym przez logopedow blogiem
jest http://blog.centrumgloska.pl oraz fanpage
http://facebook.com/CentrumLogopedyczneGlo-
ska, prowadzony przez Katarzyne Czyzycka, pol-
skiego terapeute dzieci dwujezycznych. Gtoska
to morze inspiracji, artykutow i gotowych pomy-
stow na zajecia logopedyczne. ,Gtoska" to rowniez
uznana specjalistka, ktora prowadzi zajecia logope-
dyczne przez Internet.

Ostatnio coraz wiekszg popularnoscig cieszy
sie sketchnoting. Technike przeslicznych rysun-
kow z terapig logopedyczng taczy fanpage http://
facebook.com/rysopisysketchnoting. Na Ryso-
pisach ich autorka-logopedka publikuje logope-
dyczne infografiki, gry, wyliczanki w absolutnie
nowatorskiej formie.

Wiele pomystow na zajecia z dzie¢mi i dorostymi
ze SPE, inspiracji, kart pracy, plakatow znajduje sie
na blogu http://www.specjalni.pl oraz fanpage'u
http://facebook.com/specjalniblog.

Autorki bloga prowadzg rowniez dziat ,Nowoczesne
technologie w praktyce”, gdzie opisujg swoje doswiad-
czenia ze stosowaniem TIK w pracy z uczniami.

To oczywiscie tylko niektére miejsca w sieci,
ktore warto polecic. Nie sposob je wszystkie wymie-
nic. Stale powstajg nowe wspaniate strony, dzieki
ktorym logopedzi moga wzbogacac swojg wiedze
i warsztat pracy. Za wszystkie te miejsca jestem
bardzo wdzieczna moim kolezankom i kolegom, bo
dzieki nim i dzieleniu sie przez nich swoim dorob-
kiem zawodowym wszyscy mozemy sie rozwijac.

Anna Grzegory jest logopedka, terapeutka, dyrektor-
kg Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Logofigle
w todzi. W swojej pracy terapeutycznej wykorzystu-
je wiele metod i autorskich pomocy dydaktycznych.
Chetnie wdraza w edukacji nowoczesne technologie.
Nalezy do grup kreatywnych nauczycieli wspotpracu-
jacych w sieci Superbelfrzy RP oraz Superbelfrzy Mini.
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