INTERNET W ZYCIU NASTOLATKOW -
doswiadczenia polskie

Raport z badania
Nastolatki 3.0

Od ponad dekady Internet wraz z jego narzedziami
komunikacji i pozyskiwania tresci, stat sie trwatym
elementem spotecznego habitusu mtodego poko-
lenia. Mtodziez korzysta z Internetu intensywnie i na
tyle powszechnie, ze mtode osoby nie korzystajgce
z Internetu sg opisywane jako ekonomiczny lub
kompetencyjny margines spoteczny. Internet zmie-
nia nie tylko mtode pokolenie, ale cate spoteczen-
stwa. Kierunek tych zmian determinujg zwyczaje,
nawyki i sposoby uzytkowania Internetu zaréwno
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przez ogot populacji, ale przede wszystkim przez
najmtodsze pokolenia, gdyz to nastolatki — jako naj-
bardziej dynamiczny rynek uzytkownikow Internetu
decyduje o ksztatcie cyberprzestrzeni i jej tresci.

W ponizszym artykule zostang przedstawione
najwazniejsze wyniki ogolnopolskich badan ,Nasto-
latki 3.0" zrealizowanych przez NASK w roku 2016.
Badania te sg rozszerzong kontynuacjg empirycz-
nej eksploracji badan ,Nastolatki wobec Internetu”
z 2014 roku, ktore zostaty zainicjowane i podjete
na zlecenie Rzecznika Praw Dziecka, a przepro-
wadzone przez NASK i Pedagogium WSNS. Celem
badan byto m.in. pomiar aktywnosci nastolatkow
w Internecie, edukacyjnej roli Internetu Swiadomo-
SCi zagrozen i sposobow reagowania na przemoc.
Badania zostaty wykonane za pomocg standaryzo-
wanego kwestionariusza wywiadu audytoryjnego
na probie N=1394 ucznidw z 55 szkot (gimnazjow
i szkét ponadgimnazjalnych). Dobdr responden-
tow zostat przeprowadzony za pomocg dwustop-
niowego doboru warstwowego, zespotowego na
podstawie danych statystycznych GUS.

Od ubiegtej wieku badania spoteczne poka-
zuja dynamiczny wzrost popularnosci Internetu
w Polsce (GUS 2016). Internet stat sie powszech-
nym narzedziem z powodu tatwej dostepnosci
technologii, ale takze malejgcych kosztow uzycia.
Internet znaczgco wptywa na wzory zachowan
spoteczenstw i poszczegolnych grup spotecz-
nych. Swoistg aktywnos¢ w Internecie wykazuja
nastolatki. Korzystanie z Internetu stato sie dla
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Wykres 1. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie ,Jak czgsto korzystasz z Internetu?”

Zrodto: Raport z badania ,Nastolatki 3.0

dzieci i mtodziezy paradygmatem zycia spotecz-
nego i osobistego,. Juz od najmtodszych lat zycia,
cyfrowy swiat towarzyszy im w ich aktywnosciach
poznawczych, rekreacyjnych i interakcyjnycht.

Z deklaracji polskich nastolatkow wynika, iz
praktycznie cate polskie mtode pokolenie korzysta
z Internetu (0,7 proc. nie korzysta w ogole). Zdecy-
dowana wiekszosc deklaruje, ze korzysta z Internetu
wiele razy dziennie lub caty czas, w domu (80,0
proc.), w szkole (39,2 proc.), u znajomych (32,4
proc.), w miejscach publicznych gdzie jest dostepna
sie¢ WiFi (29,7 proc.). Nastolatki najmniej aktywni sg
w sieci: w drodze np. z domu do szkoty (38,1 proc.

- nie korzysta), w miejscach publicznych, gdzie jest

dostepna sie¢ WiFi (28,8 proc. - nie korzysta) oraz
u znajomych (24,3 proc. - nie korzysta). Gtdwna
miejsce korzystania z Internetu przez nastolatki
to: dom (99,3 proc. korzysta) i szkota (82,2 proc.)
(wykres 1).

Internet towarzyszy nastolatkom praktycznie
W Ciggu catego dnia. Internet ,wyszedt” z przestrzeni
gospodarstwa domowego i stat sie osobistym
wyposazeniem nastolatka podczas przebywania

! Wronska A., Lange R. Nastolatek jako uzytkownik Internetu — spo-

teczny wzorzec konsumpcji [w:] Tanas M. [red.] Nastolatki wobec In-
ternetu, NASK, Warszawa 2016.

w szkole, miejscach publicznych, srodkach komu-
nikacji itd.. W porownaniu do badan z 2014 roku,
wyraznie dominuje rola telefonii mobilnej jako
medium komunikacji internetowej. Dostepnosc¢
do Internetu w przestrzeniach spotecznych (dom,
szkota, miejsca publiczne itd.) koreluje z czasem
jaki mtodzi uzytkownicy Internetu poswiecajg na
tgcznosc z cyberprzestrzenia. Nastolatki korzy-
stajg z Internetu bardzo intensywnie. Najbardziej
popularnym narzedziem do tgczenia sie z siecig jest
telefon komorkowy i smartfon (Srednio 188,3 min
dziennie), laptop (70,7 min. dziennie) oraz kompu-
ter stacjonarny (62,2 min. dziennie). Stosunkowo
najrzadziej nastolatki wykorzystujg: tablet (25,3 min.
dziennie), konsole do gier (20,4 min. dziennie) i inne
(12,7 minuty dziennie) (wykres 2).

Typowy nastolatek, jawi sie zatem raczej jako
osoba pochylona nad ekranem swojego smartfonu,
ktora porusza sie w przestrzeni spotecznej. Zjawi-
sko to pokazuje potrzebe ciggtego dostosowywania
sie instytucji i osob, dbajgcych o bezpieczenstwo
dzieci i mtodziezy w sieci, do zmian technologicz-
nych. Konieczne jest zatem systematyczne moni-
torowanie wzorow zachowan w przestrzeni wirtu-
alnej, typowych narzedzi komunikacji, zachowan
ryzykownych oraz potencjalnych zagrozen. Duza
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Wykres 2. Sredni czas korzystania z Internetu.
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wskazat na edukacje szkolng (9,7 proc.) (wykres 3).
Widac zatem, ze przysposobienie do TIK odbywa

Eksploracja cyberprzestrzeni oraz nauka kom-  sie w przestrzeni gospodarstwa domowego, lecz
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Wykres 3. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie ,Kto nauczyt Cie korzystac¢ z Internetu?” Procenty w kolumnie
nie sumuja sie do 100 proc., poniewaz w kwestionariuszu byto to pytanie z wielokrotng mozliwoscig odpowiedzi i kazdy
respondent mogt wybrac z kafeterii wiecej niz 1 odpowiedz.

Zrédto: Raport z badania ,Nastolatki 3.0"
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Wykres 4. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie ,Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek?”

Zrédto: Raport z badania ,Nastolatki 3.0"

Zdiagnozowany w badaniu, problem braku
obecnosci rodzicow i opiekunow w edukacji cyfro-
wej oraz w interakcjach internetowych mtodego
pokolenia, staje sie wyzwaniem dla osob doro-
stych. Wyzwanie to obligacja wprowadzania dzieci
i mtodziez w nowe przestrzenie spoteczne jakie
oferuje Internet. Przewodnictwo dorostych, rodzi-
cow powinno polegac¢ na kontroli, wyjasnianiu,
segmentowaniu nowych tresci i znaczen. Tymcza-
sem, mtode pokolenie zostato ,opuszczone” przez
dorostych w przestrzeni wirtualnej. Wspotczesny
nastolatek-internauta poznaje Internet (z jego
tresciami i interakcjami), w sposéb niekontrolo-
wany i nieuporzadkowany. Tresci, z ktdrymi sie tam
spotyka, nie sg przez jego rodzicow i nauczycieli
obserwowane i filtrowane. Samowykluczenie sie
rodzicow, opiekundw ze Swiata interakcji interne-
towych nastolatkow, bedzie pogtebiac potencjalne,
negatywne skutki wptywu Internetu na najmtod-
szych uzytkownikow.

Wczesne rozpoczecie aktywnosci w sferze
internetowej (w badanej populacji $redni wiek ini-
cjacji wynosi 9 lati 7 miesiecy), niesie takze ze soba
mozliwosc¢ indukowania sie nawykow, natogu, nad-
miernego korzystania z Internetu. Badania polskich
nastolatkow wykazaty, iz populacja ta wykazuje sie
juz pierwszymi wskaznikami nawyku i deklarowa-
nych symptomow uzaleznienia od Internetu. Bada-
nia pokazuja, ze pierwsze wskazniki uzaleznienia
wystepujg masowo w badanej populacji nastolat-
kow. Prawie wszyscy ankietowani deklarowali, iz
przebywali w sieci dtuzej, niz pierwotnie planowali
(83,3 proc.), a ponad potowa, iz poprawiata swoj
nastréj poprzez korzystanie z Internetu (66,4 proc.)
lub odczuwata poirytowanie gdy Internet przestat
dziatac¢ lub nie miata do niego dostepu (64,2 proc.).
Dodatkowo, co 3. nastolatek rezygnuje z obowigz-
kow szkolnych, aby moéc korzystac z Internetu (29,8
proc.) a co 5. rezygnuje ze snu (21,4 proc.) lub okta-
muje rodzicow (19,4 proc.) (wykres 4).
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Whykres 5. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie ,Zaznacz jak czesto uzywasz Internetu do: .... Odpowiedz:

CODZIENNIE".
Zrodto: Raport z badania ,Nastolatki 3.0

Nadmierne korzystanie z sieci i zachowania
majgce symptomy uzaleznienia jest czesto akcep-
towane przez otoczenie spoteczne i traktowane
jako .naturalna” konsekwencja specyfiki Internetu
i wieku mtodziernczego. Niezmiernie istotnym jest
uwrazliwienie rodzicow, opiekundw i nauczycieli
na zjawisko uzaleznienia od Internetu. Powinni oni
rozwija¢ swoje kompetencje w zakresie identyfiko-
wania i zapobiegania uzaleznieniu od Internetu tak,
aby w przysztosci odsetek osob, ktérzy rozwineli
swojg ,petna kariere uzaleznienia” byt w populacji
jak najmniegjszy.

Oferta zasobow i funkgcji Internetu jest niezmier-
nie obfita. Kazdy mtody internauta moze wybie-
ra¢ sposrod niezliczonej liczby tresci i mozliwosci

dostepnych w sieci. Wybdr konkretnych tresci jest
powigzany z cechami socjodemograficznymi, jak:
wiek, pte¢, miejsce zamieszkania, status ekono-
miczny, religijnosc itd. Kazda kategoria spoteczna
charakteryzuje sie swoim indywidualnym wzorem
korzystania z Internetu.

Mtodzi rowniez posiadajg swojg specyfike jako
uzytkownicy Internetu. Gtownymi i dominujgcymi
pobudkami korzystania z Internetu wsrdod nasto-
latkow sg przede wszystkim interakcje posrednie
oraz rozrywka: korzystanie z serwisow spotecz-
nosciowych, np. FB (codziennie — 78,1 proc.),
kontakty ze znajomymi (codziennie — 68,7 proc.),
stuchanie muzyki i oglagdanie filmoéw (codziennie —
68,2 proc.). Jednakze, Internet dla nastolatkéw to



rowniez narzedzie edukacyjne: poszerzania wiedzy
w ramach swoich zainteresowan, hobby (codzien-
nie — 41,8 proc.), odrabiania lekcji (codziennie
- 36,9 proc.), poszukiwania biezacych informa-
cji (codziennie — 34,0 proc.), poszerzania wiedzy
potrzebnej do szkoty (codziennie — 24,2 proc.).

Rozktad odpowiedzi wskazuje takze, ze nasto-
latki raczej biernie konsumujg tresci tam zastane,
niz aktywnie je tworzg lub aktywnie przyswajaja
wiedze i informacje poprzez: prowadzenie wtas-
nego bloga lub strony internetowej (codziennie
— 4,7 proc.), tworzenie muzyki (codziennie — 5,0
proc.), obrobke i tworzenie filmow (codziennie —
5,2 proc.), nauke przez Internet (codziennie — 4,9
proc.), kursy e-learningowe (codziennie — 6,1 proc.),
tworzenie grafiki, przetwarzanie zdje¢ (codziennie
— 7.8 proc.) (wykres 5).

Uczestnictwo w zyciu spotecznym poprzez
technologie cyfrowe wptywa na kondycje emo-
cjonalng jednostek, ale takze na jakosc¢ interakcji
i wiezi spotecznych. System edukacji oraz proces
ksztattowania pozadanych postaw spotecznych
potrzebuje aktywnej obserwacji zmian spotecznych
i technologicznych: ,Ten $wiat musimy poznac,
by zrozumie¢ emocje, dazenia i pragnienia osob
wchodzacych za chwile w dorostosc. Tu ksztattuje
sie obraz przysztosci” (W. Kamieniecki, M. Bochenek

2016). Od momentu ekspansji Internetu w pol-
skich gospodarstwach domowych, mineto wiele
lat, a tymczasem dystans interakcyjny, spoteczny
jaki dzieli rodzicow, nauczycieli od nastolatkow
w przestrzeni wirtualnej, jest nadal wyraznie duzy.
Bez znaczacego zaangazowania rodzicow, szkoty
w ,towarzyszeniu” dzieciom i mtodziezy w tej nowej
rzeczywistosci, dystans ten bedzie sie powigkszat.
Konsekwencjg tego moze by¢ zaburzenie procesu
socjalizacji w rodzinie i szkole oraz ostabienie wiezi
spotecznych w wymiarze globalnym.

Wspotczesni nastolatkowie zwani rowniez
Generacja C (od ang. Connected, czyli potagczony
do sieci), do ktorej zaliczamy osoby urodzone po
2000 roku to pokolenie mobilne, ktore dorasta
w otoczeniu nowoczesnych technologii. Trudno
im wyobrazi¢ sobie swiat bez internetu. Nieustan-
nie korzystajg z komunikatorow, serwisow spo-
tecznosciowych i rozrywkowych. Internet stanowi
dla nich zrodto informacji, pomoc przy odrabianiu
lekcji i coraz czesciej — miejsce wyrazania siebie
oraz budowania rowiesniczych relacji spotecz-
nych, a Swiat wirtualny i realny to dla nich ta sama
rzeczywistosc.

Korzystajgc z medidw elektronicznych i nowych

technologii nastolatki mogg zetknac¢ sie z roz-
nymi formami zagrozen. Dotyczg one zarowno
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Wykres 6. Rozktad procentowy odpowiedzi gimnazjalistow na pytanie ,Kogo poinformowates o planowanym spotkaniu?”

Zrodto: Raport z badania ,Nastolatki 3.0



ztosdliwego oprogramowania, kontaktu ze szkodli-
wymi tresciami publikowanymi w sieci lub wynikajg
z podejmowanych przez nastolatki zachowan, ktoére
niosg ze sobga ryzyko negatywnych konsekwencji
w roznych sferach zycia zarowno dla sfery fizycznej
i psychicznej, jak i spotecznej. Mtodymi ludzmi eks-
perymentujgcymi w sieci kieruje ciekawos¢, chec
sprawdzenia siebie oraz reakcji rodzicow i rowiesni-
kow. Podejmowanie zachowan ryzykownych moze
by¢ rowniez zwigzane z problemami osobistymi,
ktorych nie potrafig rozwigza¢ w swiecie online.
Katalog takich dziatan jest szeroki i obejmuje m.in.
eksperymentowanie z tozsamoscig online; seksting,
czyli przesytanie tresci (obrazéw, filmikéw wideo)
o charakterze erotycznym (gtownie swoich nagich
lub pdtnagich zdje¢, za pomocy Internetu i tele-
fonu komoérkowego); poszukiwania informacji na
temat narkotykow i innych substancji psychoak-
tywnych lub aktywnosci szkodliwych dla zdrowia;
nadmierne korzystanie z Internetu oraz podejmo-
wanie niebezpiecznych kontaktow (szczegodlnie
z 0osobami nieznajomymi, ktore mogg przejawiac
sktonnosci pedofilskie). W badaniu Nastolatki 3.0
analizowano takze zjawisko poszukiwania przyja-
ciot online, obcigzone ryzykiem zagrozenia fizycz-
nego, czyli spotkania z osobami dorostymi, ktorych
poznato sie w sieci oraz wysytanie swoich intym-
nych fotografii osobom znanym jedynie z prze-
strzeni wirtualnej. Mtode osoby czesto nie zdaja
sobie sprawy z konsekwencji, jakie moze przynies¢
nierozwazne nawigzanie znajomosci, a komuni-
kowanie sie w sieci jest jedna z ich podstawowych
aktywnosci w Internecie. Pomimo, iz spotkania
0sob niepetnoletnich z nieznanymi osobami doro-
stymi, poznanymi jedynie w sieci noszg znamiona
ryzyka wystapienia przemocy emocjonalnej i/lub
fizycznej , to wyniki badania wykazaty, ze bezpo-
srednie interakcje z osobami dorostymi poznanymi
w Internecie dotyczg stosunkowo duzego odsetka
nastolatkow (czesciej chtopcy niz dziewczeta) -
prawie co czwarty gimnazjalista zadeklarowat, iz
zdarzyto mu sie spotka¢ z osobg dorosty, ktora
poznat w Internecie (25,0 proc.). Zdecydowana
wiekszos¢ badanych — zarowno gimnazjalistow
i licealistow - deklaruje, ze zdaje sobie iz takie spot-
kania mogg by¢ dla nich niebezpieczne (72,5 proc.).
Mtodzi ludzie znajg zasady bezpieczenstwa, ale nie
stosujg ich w praktyce zycia codziennego. Sposrod
gimnazjalistow, ktore deklarowaty, ze spotkaty sie

z osobg dorostg poznang w Internecie, az blisko
co czwarty uczynit to w tajemnicy zaréwno przed
rodzicami, jak i rodzenstwem oraz rowiesnikami
(24,3 proc.) (wykres 6).

Innym zachowaniem ryzykownym jest zjawisko
sekstingu czyli wysytania drogg cyfrowg wtasnych,
intymnych zdje¢ osobom. Juz w 2014 roku ponad
potowa mtodych ludzi (58 proc.) dostrzegta obec-
nosc tego zjawiska wsrdd swoich rowiesnikow, a co
dziewigty nastolatek wysytat za posrednictwem
telefonu lub Internetu swoje nagie lub prawie
nagie zdjecia. (Wojcik, Makaruk, 2014). W badaniu
Nastolatki 3.0 skoncentrowano sie na zachowa-
niu ryzykownym jakim jest seksting w kontekscie
wysytania drogg cyfrowg wtasnych, intymnych
zdje¢ osobom znanym tylko z przestrzeni wirtu-
alnej. Wedtug deklaracji, co dziesigty ankietowany
nastolatek przynajmniej raz w zyciu wystat swoje
intymne zdjecie osobie znanej tylko z Internetu
(9,2 proc.). Praktykowanie sekstingu moze nies¢ ze
sobg bardzo powazne, a niekiedy nawet tragiczne
konsekwencje. Mtodzi ludzie udostepniajgc swoje
nagie zdjecie (czesto w ramach zwigzku) liczg na
poufnosc, a osoby, do ktorych adresujg komunikat
0 sugestywnej seksualnie tresci obdarzajg zaufa-
niem. Nie zawsze jednak ich prywatnosc jest szano-
wana. Zdarza sie, iz nagie zdjecia, przeznaczone do
ogladania tylko dla osoby zainteresowanej, zostajg
upublicznione i dostepne szerszemu gronu odbior-
cow. Dla mtodej osoby sytuacja, w ktorej dochodzi
do publicznego ujawnienia jej nagich zdje¢, moze
skutkowac roznymi konsekwencjami, takich jak:
utrata reputacji, spadek samooceny, problemy
emocjonalne czy depresja. Nastolatki, ktorych
rozneglizowane zdjecia trafity do sieci mogg byc¢
rowniez narazone na child grooming, czyli probe
uwiedzenia przez osobe dorostg o sktonnosciach
pedofilskich, a takze szantaz i zmuszanie do pro-
dukowania i wysytania tresci erotycznych.

Internet to sfera interakcji spotecznych, ktora
moze nies¢ ze sobg zarowno doswiadczenia
pozytywne, jak i negatywne. Mtodzi uzytkownicy
Internetu doswiadczajg w nim przemocy stow-
nej. Cyberprzemoc definiowana jako przemoc
z uzyciem nowych technologii jest stosunkowo
nowym zjawiskiem, stanowi jednak powazny prob-
lem spoteczny oraz wychowawczy. Do dziatan
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0 cybeprzemocowych mozna zaliczy¢ m.in. wyzy-
wanie, straszenie, przesladownie, oczernianie, poni-
zanie kogos w Internecie lub przy uzyciu urzgdzen
moblilnych. Agresja elektroniczna, cyberprzemoc
poza uzyciem srodkéw elektronicznych charak-
teryzuje sie wyzszg, niz w tradycyjnej forma prze-
mocy, anonimowoscig (Pyzalski, 2012). Innymi
wyroznikami sg intencjonalnosc dziatania sprawcy,
nierownowaga sit polegajgca na przewadze liczeb-
nej przesladowcow, do ktorych czesto dotgczajg
kolejni $wiadkowie — obserwatorzy, oraz powta-
rzalnos¢ zachowan zwigzana m.in. z dtugotrwa-
toscia, intensyfikacjg dziatan oraz multiplikacja
form przemocy. Jak pokazujg uzyskane deklara-
cje respondentow badania Nastolatki 3.0, prze-
moc stowna w Internecie jest zjawiskiem czestym;
ponad potowa nastolatkow byta swiadkiem agres;ji
stownej w przestrzeni wirtualnej. Prawdopodobnie
obserwowana przez respondentow agresja doty-
czy gtéwnie interakcji w srodowisku rowiesniczym.
Najczesciej agresja ta przybierata forme wyzywania,
ponizania i osmieszania, podszywania sig, straszenia,
rozpowszechniania kompromitujgcych tresci oraz
szantazowania (wykres 7) .

Wiedza dotyczaca przemocy stownej w Inter-
necie z punktu widzenia swiadka — obserwatora nie
jest tozsama z osobistym doswiadczeniem tejze
przemocy. Bycie obiektem/ ofiarg cyberprzemocy

v

przemocy niesie ze sobg o wiele grozniejsze skutki
dla kondycji emocjonalnej i spotecznej nastolatkow.
Ofiara narazona jest na duzy dyskomfort emocjo-
nalny, doswiadcza wielu atakdéw, ktorych konse-
kwencje mogg byc¢ bardzo powazne i utrzymywac
sie rowniez po zakonczeniu przesladowania, ponie-
waz osmieszajgce czy kompromitujgce materiaty
z uwagi mozliwos¢ multiplikowania i szybkiego
ich udostepniania trudno jest catkowicie usunac
z sieci. Zwazywszy na to, ze akty cyberprzemocy
dziejg sie w przestrzeni wirtualnej sg one trudniej-
sze do zaobserwowania i kontroli opiekunow, ktorzy
nie zawsze zdajg sobie sprawe z istoty problemu
i powagi sytuacji. Odsetek deklaracji respondentow
na temat osobistego doswiadczenia przemocy byt
znacznie nizszy niz w przypadku obserwowalnosci
przemocy stownej dotykajgcej innych, jednak cze-
stosc ta jest relatywnie wysoka. Co trzeci nastolatek
bez wzgledu na wiek czy ptec, deklaruje byt ofiarg
agresji w Internecie (wykres 8).

Pomimo wielu programaow, projektow i kampanii
medialnych, przy jednoczesnym braku akceptacji
spotecznej dla agresji elektronicznej oraz cyber-
przemocy wsrod nastolatkow natezenie zjawiska
nie maleje. Chcac sprostac zagrozeniom niesionym
przez niewtasciwe postugiwanie sie przez mtodziez
nowoczesnymi technologiami, edukacje dotyczaca
szerokorozumianego bezpieczenstwa online nalezy
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rozpatrywac w sposob systemowy i kompleksowy
w kontekscie procesu, a nie jedynie sporadycznych
dziatan akcyjnych realizowanym przez instytucje
Czy organizacje.

Nastolatki, ktore doswiadczyty przemocy inter-
netowej w rozny sposob radza sobie z sytuacjg
trudna. Najczesciej podejmujg samodzielna probe
rozwigzania problemu, nie informujg o takim
zdarzeniu nikogo (39 proc.), co pigty powiadania

o takim zdarzeniu rodzica, opiekuna (19,4 proc)
lub administratora sieci (20,8 proc.). Natomiast co
szosty badany szuka pomocy u kolegéw (17,9 proc)
(wykres 9).

Rozpoznanie powodow wystepowania prze-
mocy stownej pozwolita na wstepne oszacowanie
charakteru przemocy stownej oraz na identyfika-
cje sfer zycia spotecznego, ktére mogg generowc
przemoc stowng w Internecie. Jako gtowny powod
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takiej agresji respondenci wskazali: wizerunek, Swia-
topoglad oraz cechy socjo-demograficzne jak:
preferencje seksualne, narodowosc, kolor skory,
pozycja spoteczna, pte¢. Mtode pokolenie dekla-
ruje bycie swiadkiem stownej agresji w Internecie
najczesciej z powodu wygladu i ubioru. Kolejne
przyczyny zgodnie z czestoscig wystepowania to:
poglady preferencje seksualne, kolor skory i rasa
narodowos¢, religia i upodobania Najrzadziej
wystepujgcym powodem agresji werbalnej w Inter-
necie okazata sie byc¢: ptec oraz zta sytuacja finan-
sowa. Sami ankietowani sg najczesciej obiektem
agresji internetowej z powodu wizerunku i swiato-
pogladu (wykres 10).

Reasumujac, polski nastolatek uzytkuje Inter-
net czesto i intensywnie. Jest konsumentem, ktory
tgcznosc z cyberprzestrzenig wykorzystuje gtownie
do interakcji, rekreacji oraz edukacji. Nie jest to wzor
niespotykany, lecz popularny w skali globalnej (M.
McLuhan 2004). Internet efektywnie zunifikowat
i zhomogenizowat adolescencje na catym globie.
W tej nowej przestrzeni spoteczno-wirtualnej nie
ma niestety swiata dorostych, a w szczegdlnosci
nie ma rodzicéw. Skutki tego zapewne wptyng na

wiezi spoteczne, a korzystanie z Internetu stanie
sie dla duzej czesci populacji natogiem o trendzie
rozwojowym, gdyz interakcje i gratyfikacje wirtu-
alne nie zastapig tych realnych.

Z racji braku kontroli rodzicielskiej czy typowej
dla tego wieku ciekawosci poznawczej, nastolatki
nie maja stycznosci przez Internet jedynie z tres-
ciami wytagcznie pozytecznymi i wartosciowymi.
Powoduje to duze niebezpieczenstwo zagrozen
spotecznych, rozwojowych czy emocjonalnych.
Bez kontroli rodzicielskiej, tatwosc¢ i praktyczna nie-
ograniczonosc czasowa i tematyczna wczesniej czy
pozniej skutkuje nienadzorowana stycznoscig dzieci
i mtodziezy z tresciami niebezpiecznymi.
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