Od redakcji. ..

Szkola jako calosc musi sig zmienic w taki sposob,

by zapewniala dostep do pelnego zakresu

szams edukacyjnych i spolecznych wszystkim uczniom.
prof. Peter Mittler

doradca ONZ i UNESCO ds. edukacji specjalne;j

Szanowni Czytelnicy,

w lutym biezacego roku weszlo w zycie rozporzadze-
nie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad udzie-
lania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkolach i placéwkach (Dz. U.
Nr 228, poz. 1487). Stawia ono przed nauczycielami nowe
zadania dotyczace planowania i koordynowania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, dokumentowania dziatan
oraz pracy zespolowej. Szczegblna role wyznacza tez rodzi-
com, ktorzy staja si¢ pelnoprawnymi czlonkami zespoléw
zlozonych z nauczycieli i specjalistow.

Zadania zwiazane z organizowaniem dla uczniéw
wsparcia na terenie szkoly oraz indywidualizacji pracy
w zakresie metod i form nie s3 nowe. Minister okresla
w rozporzadzeniu katalog mozliwych powodéw, ktére
moga stworzyé potrzebe otoczenia ucznia zwigkszona
opieka i uwaga. Sa to: szczegblne uzdolnienia, niepel-
nosprawnos¢, choroba przewlekla, niedostosowanie spo-
teczne, zagrozenie niedostosowaniem spolecznym, specy-
ficzne trudnos$ci w uczeniu si¢, zaburzenia komunikacji
jezykowej, sytuacje kryzysowe lub traumatyczne, niepo-
wodzenia edukacyjne, zaniedbania srodowiskowe zwia-
zane z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem
spedzania czasu wolnego, kontaktami srodowiskowymi,
trudnosci adaptacyjne zwiazane z réznicami kulturowymi
lub ze zmiana srodowiska edukacyjnego, w tym zwiazane
z wezesniejszym ksztalceniem za granica.

Praca z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych nie jest tatwa, stad potrzeba poglebionego rozumie-
nia zagadnienia oraz umiejetnosci skutecznych oddziaty-
wan dydaktyczno-wychowawczych. W czesci teoretycznej
niniejszego numeru proponujemy Panstwu, mi¢dzy inny-
mi, artykul profesor Tamary Zacharuk, po$wiecony idei
edukacji wlaczajacej. Prezentujemy tez raport z badan
przeprowadzonych przez Polska Fundacje Dzieci i Mlo-
dziezy na temat potrzeb w zakresie kompetencji spotecz-
nych mlodziezy uczacej si¢ w szkolach zawodowych.

W numerze znajda tez Panstwo opis i analiz¢ dziatan
zwigzanych z trzema modelami pracy z uczniami o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych: klasami integracyjny-
mi, edukacja wlaczajaca w szkole ogélnodostepnej oraz
organizacja klas terapeutycznych. Autorami artykuléw
sa praktycy i entuzjasci edukacji wlaczajacej.

Polecamy takze artykuly dotyczace uwarunkowan
prawnych udzielania pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej.

Mamy $wiadomos¢ zlozonoSci poruszanych zagad-
nien, wiec zdajemy sobie sprawe, ze nie wyczerpaliSmy
tematu, ale zywimy réwnocze$nie nadzieje, ze niniejszy
numer ,,Meritum” bedzie pomocny i przydatny Panstwu
w pracy, zwlaszcza z uczniami o szczegélnych potrzebach
edukacyjnych, i nie tylko...

Zapraszamy do lektury!
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Prof. Tamara Zacharuk

Edukacja wtgczajgca szansg
dla wszystkich uczniow

We wspélczesnej pedagogice pojawia si¢ wiele
nowych pojeé zwiazanych z nowym ujeciem pro-
cesu edukacji dzieci i mlodziezy. Wiaze si¢ to mig-
dzy innymi z pytaniami o szkole przysziosci. O to,
czy szkola ma dawaé szans¢ wszystkim uczniom,
wyréwnywac braki uczniéw wynikajace z réznic
biologicznych i spotecznych, czy tez nacisk powin-
na polozy¢ przede wszystkim na ksztalcenie elit,
ktére w przyszlosci beda decydowac o rozwoju
naukowym, spolecznym, cywilizacyjnym? Szkota
ma by¢ elitarna czy egalitarna? Trudno o jedno-
znaczng odpowiedz. Moze si¢ ona sprowadzal
do ustalen, czy szkofa jest/powinna by¢ dost¢pna
dla wszystkich bez wzgledu na sprawnosc, przy-
stosowanie spoleczne, rase, kolor skéry itp. Tak
naprawde odpowiedz na to pytanie od dawna
znajduje si¢ w szeregu dokumentéw normatyw-
nych, np. w Uniwersalnej Deklaracji Praw Czlo-
wieka czy Konwencji Praw Dziecka. Jednak zycie
pokazuje, ze niekoniecznie to, co ustalone praw-
nie, jest tez respektowane na co dzien. Czgsto
mamy do czynienia z famaniem podstawowych
praw, w tym fundamentalnego prawa do zycia
i prawa do edukacji. Dlatego konieczne wydaje
si¢ poruszanie tematyki réwnego dostepu i row-
nych szans edukacyjnych dzieci zagrozonych
marginalizacjq 1 wykluczeniem spofecznym.

Za nowy paradygmat w pedagogice wycho-
dzacy naprzeciw omawianym problemom mozna
uzna¢ edukacje inkluzyjna (wlaczajaca). To ona
bowiem daje osobom marginalizowanym, odrzu-
conym szans¢ na zdobycie wyksztalcenia, czyli
umozliwia realizacj¢ prawa czlowieka do eduka-
cji. Wyksztalcenie i wychowanie ma dla czlowie-
ka szczeg6lna warto$¢. Juz Hegel pisal, ze te dwa
elementy sprawiaja, iz jednostki rodza si¢ do zy-
cia po raz drugi, wyzwalajac w sobie §wiadomos¢
wolnosci i zaufanie do siebie samych. To réwniez
Hegel uznal expressis verbis prawo do wyksztalce-
nia za prawo naturalne.

M. John i P. Baylis uwazaja, ze wigczanie jest
czyms wigcej iz inlegracjg. Odrzuca ono tradycyj-
ne podejscie do osdb niepetnosprawnych, proponuje
uznac zjawisko niepelnosprawnosci za czes¢ doswiad-
czenia ludzkosci @ traktowac je jako centralng kwestig
w planowaniu ustug stuzqgcych czlowiekowi. Ponadto
sa zdania, ze wprowadzenie wlaczajacego syste-
mu edukacji gwarantuje r6wnouprawnienie ucz-
niom ze SPE i majacym trudnoSci w uczeniu sig.
Wedlug M. John i P. Baylis stosowanie systemu
wlaczania jest w gruncie rzeczy przejawem prze-
strzegania praw jednostki ludzkiej.

Inkluzja porusza kwestie zwiazane z prawem
dziecka do uczgszczania do szkoty masowej, w kto-
rej powinno mu si¢ zapewni¢ wsparcie niezb¢dne
do prawidlowego rozwoju oraz gdzie powinno
by¢ szanowane i cenione za to, kim jest. Nalezy
to rozumiec jako rozszerzenie praktyki i polityki
szkoly réwnych mozliwosci. Wymaga to jednak
poswiecenia od nauczycieli, wltadz, rodzicéw i sa-
mych dzieci. Inkluzja nie jest stanem stalym. Jest
to ciagly proces zmian szkolnego etosu: dotyczy
budowania szkolnej spotecznosci, ktéra nie tylko
akceptuje, ale i ceni odmiennos¢.

Szkoly, aby mogty by¢ okreslane jako inklu-
zyjne, musza uznac, ze wigkszos¢ ich dotychcza-
sowej praktyki i sposobu myslenia byla oparta
na ,medycznym schemacie niepelnosprawnosci”,
czyli postrzegano uposledzenie jako problem,
a nie niepelnosprawnos¢, i skupiano si¢ na tym,
aby uczyni¢ dziecko jak najbardziej normalnym.
Szkoty, ktére chca petni¢ funkcje szkét inkluzyj-
nych, muszg przyja¢ podejicie (metodg) ,,spotecz-
nego schematu niepelnosprawnosci” oraz okre-
§li¢ bariery (Srodowiskowe, dotyczace strategii
nauczania i uczenia si¢, postaw zachowan oraz
organizacji 1 zarzadzania), ktére uniemozliwia-
ja pelne uczestnictwo dzieci ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi w procesie edukacyjnym
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Edukacja wigczajaca szansg dla wszystkich uczniow

oraz powoduja niechec¢ spoteczenstwa wobec nie-
pelnosprawnych. Ale dotyczy to réwniez dzieci
i mlodziezy marginalizowanej z powodu biedy,
pochodzenia, rasy czy narodowosci, nieprzysto-
sowanej spolecznie i zagrozonej nieprzystosowa-
niem.

Miejsce edukacji wlaczajacej najlepiej przed-
stawi¢ mozna na przykladzie niepelnosprawnych.
Konsekwencja rozréznienia, w podejsciu do nie-
pelnosprawnych, obszaréw izolacji, segregaciji,
integracji i inkluzji jest przedstawienie zakresu
edukacji zwyklej (masowej), specjalnej, integra-
cyjnej 1 inkluzyjne;j.

Zaprezentowany schemat w naJlepszy Chy-
ba sposob przedstawia zasadnicze réznice mie-
dzy edukacja specjalna, zwykly, integracyjng
i inkluzyjna. W segregacyjnej edukacji specjalnej
mamy do czynienia z sytuacja, kiedy dziecko nie-

Schemat 1. Edukacja zwykla, specjalna, integracyjna, inkluzyjna!

Edukacja specjalna

Dziecko ze specjalnymi potrzebami
Kwadratowe stupki do kwadratowych otworéw
Spegcjalni nauczyciele

Specjalne szkoty

Edukacja integracyjna

— terapia

— rehabilitacja

Nalezy odmieni¢ dziecko,
aby pasowato do systemu
Nalezy zmieni¢ kwadatowy stupek w okragty

Edukacja wigczajaca

Elastyczny system

Dzieci sq rézne, ale moga uczy¢ si¢ razem
Dzieci réznig sie: wiekiem, picia, pochodzeniam, zdolno$ciami,
przynaleznoscig do rasy, grupy etnicznej, sprawnoscia,

przystosowaniem itp.

Nalezy dopasowac ssytem do dziecka

1

System pozostaje bez zasadniczych zmian
Dziecko musi sie dostosowa¢ albo odej$¢

Za: Guidelines for inclusion: ensuring access to education for all, 2005.

3
pelnosprawne trafia do szkoly, w ktérej panuja (EI
najlepsze dla niego warunki, nie ma ono jednak @)
w dalszej perspektywie najlepszych mozliwo- -
Sci rozwoju, szczegolnie ze spolecznego punk- |
tu widzenia. Takie rozwiazanie zaklada bowiem .
najlepszy kontakt dziecka z osobami takimi jak
ono samo i minimalizuje prawo do byc1a z inny- o
mi. W edukacji zwyklej mamy réwniez sytuacje, ?D)_
w ktérej dzieci zdrowe trafiaja do najlepszych )
dla nich warunkéw, ale zostaja pozbawione pra- S
wa do bycia z innymi. Dokladnie tak samo, jak 5

dzieci ze specjalnymi potrzebami. W edukacji in-
tegracyjnej pojawia si¢ szansa na realizacj¢ pra-
wa do bycia z innymi, ale poprzez zmiang¢ dzie-
cka, tak aby pasowalo do systemu. Stuzy¢ temu
maja takie dziatania, jak terapia i rehabilitacja.
I wreszcie edukacja inkluzyjna, ktéra w petni rea-
lizuje prawo czlowieka do bycia z innymi. Nalezy
tu podkresli¢, ze chodzi nie tylko o dzieci i mto-
dziez niepelnosprawna. Edukacja inkluzyjna po-

Edukacja zwykta

Dziecko zdrowe

Okragte stupki do okragtych otworéw
Normalni nauczyciele

Normalne szkoty

Meritum
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winna byé postrzegana jako pomoc w rozwoju
kazdego czlowieka, niezaleznie od jakichkolwiek
przeszkéd. Dlatego zadna niepelnosprawnosé (fi-
zyczna, spoleczna lub emocjonalna) nie moze by¢
czynnikiem dyskwalifikujacym. Stad inkluzja wy-
maga szerokiej wizji ,Edukacji dla Wszystkich”,
realizowanej z troski o rézne potrzeby uczniow,
nie pomijajac tych, ktérzy szczegdlnie narazeni
sa na wykluczenie i1 marginalizacj¢: dzieci wyko-
rzystywane i maltretowane, dzieci uchodzcéw lub
przesiedlencéw, nieletni robotnicy, mniejszosci
religijne, jezykowe, etniczne, emigranci, dzieci
z biednych rodzin, dzieci zolnierze, dzieci bez-
domne, dzieci — sieroty?.

Celem ,Swiatowej Deklaracji na temat Edu-
kacji dla Wszystkich” (Education for All), przyjetej
w 2000 roku przez ,Dakarski Ramowy Program
Dzialania na rzecz Edukacji dla Wszystkich”,
jest zapewnienie wszystkim dzieciom edukagji
na poziomie podstawowym przed uplywem 2015
roku. Okresla ona takze jasno edukacje wlaczaja-
ca jako kluczowa strategie w rozwoju ,,Edukacji
dla Wszystkich”. Na Swiatowej konferencji po-
swigconej specjalnym potrzebom edukacyjnym,
ktéra odbyla si¢ w lipcu 1994 roku w Salamance,
przedstawiciele Hiszpanii stwierdzili, ze kazde
dziecko ma szczegélne cechy, zainteresowania,
umiejetnosci i potrzeby edukacyjne, oraz ze dzie-
ci ze specjalnymi potrzebami edukacynymi muszq mie¢
dostgp do szkdl masowych, w ktorych powinny miec za-
pewniong indywidualng pomoc pedagogiczng. Pomoc
ta powinna byc dostosowana do indywidualnych potrzeb
dzieci. W dokumentach z Salamanki stwierdzono
takze, ze systemy edukacji, ktére uwzgledniaja
ogromna réznorodnosc cech dzieci i ich potrzeb,
sa najefektywniejszymi sposobami w walce z dys-
kryminacja, tworzenia spoleczenstwa wlaczajace-
go oraz udostepnienia edukacji dla wszystkich.
Ponadto zapewniaja efektywna edukacje wigk-
szoSci dzieci oraz poprawiaja jako$¢ ksztalcenia
1 w koncu zmniejszaja koszty catego systemu edu-
kacji®.

Edukacja inkluzyjna dotyczy nauczania bar-
dziej skupionego na dziecku niz na programie
nauczania. Podejscie to oparte jest na rozpozna-
niu, ze kazde dziecko uczy si¢ i rozwija indywidu-
alnie, w r6znym tempie i nalezy mu stworzy¢ ta-
kie warunki nauczania, ktére odpowiadatyby jego
potrzebom, z uwzglednieniem dzieci z ré6znymi
dysfunkcjami. Edukacja wlaczajaca to proces po-
legajacy na zwigkszaniu uczestnictwa wszystkich

? Za: Guidelines for Inclusion, 2005.

Prof. Tamara Zacharuk

uczniéw w zyciu szkoly, lacznie z uczniami ze spe-

cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jest to pro-

ces polegajacy na restrukturyzacji szkolnictwa,
polityki oraz kultur, tak aby odpowiadaly r6zno-
rodnosci uczniéw w miejscach ich zamieszkania.

Wsréd cech charakterystycznych dla edukacji

wlaczajacej wymienia si¢ nast¢pujace:

* uznaje ona, ze wszystkie dzieci moga si¢
uczyc,

* uznaje 1 szanuje zréznicowanie dzieci pod
wzgledem wieku, plci, pochodzenia etniczne-
go, jezyka, niepelnosprawnosci itd.,

* pozwala systemowi oraz strukturom eduka-
¢ji, a takze metodyce poznal potrzeby dzieci
1 uczy, jak im sprostac,

* stanowi czeS¢ szerszej strategii promowania
spoteczenstwa inkluzyjnego,

* jest dynamicznym procesem, ktéry ciagle si¢
rozwija.

Edukacja wlaczajaca dotyczy dzieci niepetno-
sprawnych uczacych si¢ efektywnie w szkolach
masowych z naciskiem potozonym na jakos¢ na-
uczania. W przypadku edukacji wlaczajacej nie
dziecko, ale system nalezy zmienia¢. Edukacja
wlaczajaca ,wyrosta” ze spotecznego modelu nie-
pelnosprawnosci. Uznaje ona, ze dzieci s3 rézne
oraz ze szkola i system edukacji wymagaja zmian,
aby sprosta¢ indywidualnym potrzebom wszyst-
kich uczniéw — zaréwno zdrowych, jak i ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jednakze
inkluzja nie oznacza asymilacji lub ujednolice-
nia wszystkich. Kluczowym czynnikiem jest ela-
styczno$¢ — uznanie, ze dzieci ucza si¢ w ré6znym
tempie oraz to, ze nauczyciele potrzebuja specjal-
nych umiejetnosci, aby wesprze¢ ich w elastycz-
ny sposéb w procesie uczenia si¢. W wigkszosci
przypadkéw dzieci potrzebuja po prostu jasnego,
dostepnego nauczania. Wymaga to zastosowania
réznych metod, aby sprosta¢ r6znym potrzebom
dzieci, ich mozIliwosciom i niejednakowemu tem-
pu rozwoju.

Edukacja inkluzyjna dazy do wsparcia i budo-
wania procesu rozwoju kazdego dziecka. Nalezy
wziaé pod uwage wszystkie aspekty rozwoju dzie-
ci (emocjonalny, intelektualny, twérczy, spoteczny
i fizyczny), jesli maja one osiagnac¢ pelni¢ swoich
mozliwosci. Aby tak si¢ stalo, konieczne jest do-
glebne zrozumienie przez nauczycieli procesu
rozwoju i uczenia si¢ dzieci*. Dostepnos¢ i uczest-
nictwo sa kwestiami decydujacymi w edukacji in-
kluzyjne;.

* Peters S.J. Inclusive education: an EFA strategy for all children, World Bank 2004.
* Schools for all: including disabled children in education. Practice Guidelines, Save the Children UK, London 2002, s. 82.
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Edukacja inkluzyjna realizowana jest w inklu-
zyjnych szkotach. Fundamentalna zasada szkot
wlaczajacych jest to, ze wszystkie dzieci powinny
uczy¢ si¢ razem, gdziekolwiek jest to mozliwe, bez
wzgledu na ich réznice i trudnosci w nauce. Zada-
niem szkoét inkluzyjnych jest okreslenie indywidu-
alnych potrzeb uczniéw oraz dazenie do tego, aby
im sprosta. Nalezy tez wzia¢ pod uwage zaréwno
rozne style uczenia si¢ dzieci, jak i tempo ich pra-
cy. Szkola wlaczajaca powinna wszystkim zapewni¢
ksztalcenie na wysokim poziomie, poprzez odpo-
wiedni program nauczania, strategie nauczania,
zastosowanie §rodkéw dydaktycznych i nawigza-
nie relacji partnerskich ze srodowiskiem dzieci®.

W Wielkiej Brytanii wspierany przez rzad
program Index for Inclusion wskazuje trzy wymia-
ry inkluzji: tworzenie inkluzyjnych kultur, budo-
wanie inkluzyjnych metod dzialania oraz rozwija-
nie inkluzyjnych praktyk.

Wsrdd korzysei plyngeych z edukacji wlgczajgce)
wymienia sig najczgsciej mozliwosc petniejszego rozwoju
intelektualnego, osobowego, a zwlaszcza spolecznego sa-
mych dzieci niepelnosprawnych, dzigki temu, iz przebie-
ga on w naturalnym srodowisku, bez odrywania dziecka
od rodziny @ sqsiedzkich kregow kolezeniskich. Wspolna
nauka wszystkich dzieci z danego tevenu stuzy takze pel-
nosprawnym rowiesnikom, oswajajgc ich z odmiennos-
cig, uczqc akeeptacyi, tolerancyi i solidarnosci®.

Generalnie korzysci wynikajace z edukacji in-

kluzyjnej mozna ujaé w trzy grupy:

* edukacja wlaczajaca moze pomoc przezwycie-
zy¢ biede 1 wykluczenie ze spoteczenstwa,

* edukacja wlaczajaca moze poprawi¢ jakosé
edukagji dla wszystkich,

* edukacja wlaczajaca moze poméc w zwalczaniu
dyskryminacji’.

Edukacja wlaczajaca jest wazna dla miodych lu-
dzi. W dniu 17 wrze$nia 2007 roku mlodziez data
temu wyraz w ,,Deklaracji Lizbonskiej — Edukacja
wlaczajaca z punktu widzenia mlodziezy”. Doku-
ment ten stanowi wyraz pogladow, jakie przedsta-
wili miodzi ludzie z 29 krajéw w Lizbonie podczas
sesji plenarnej w Assembleia da Republica, mé-
wiac o swoich prawach, potrzebach, wyzwaniach
oraz zaleceniach, jakie powinny by¢ spetnione, aby
skutecznie wdrozy¢ edukacje wlaczajaca.

W Polsce w ostatnich latach, a szczegélnie
w ostatnim roku zaszlo wiele zmian na rzecz eduka-

5 Za: Peters S.J., ibidem.

cji wlaczajacej. Elementem sprzyjajacym rozwojowi

edukacji wlaczajacej w naszym kraju sa podpisane

w grudniu 2010 roku rozporzadzenia:

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wycho-
wania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetno-
sprawnych oraz niedostosowanych spolecznie
w przedszkolach, szkotach i oddzialach ogo6l-
nodostepnych lub integracyjnych,

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wycho-
wania 1 opieki dla dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnych oraz niedostosowanych spolecznie
w specjalnych przedszkolach, szkotach i od-
dziatach oraz w oSrodkach,

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkotach i placéwkach,

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie szcze-
gotowych zasad dzialania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym pub-
licznych poradni specjalistycznych,

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 17 listopada 2010 roku zmieniajace roz-
porzadzenie w sprawie ramowego statutu pub-
licznej poradni psychologiczno-pedagogicznej,
w tym publicznej poradni specjalistycznej.

Realizacja tych rozporzadzen w praktyce bedzie
wymagala wyposazenia nauczycieli w niezbedna wie-
dze 1 umiejetnosci do pracy z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i specyficznych trudnos-
ciach w uczeniu si¢. Proces ten zostat zapoczatkowa-
ny poprzez szkolenie lideréw na poziomie MEN i be-
dzie wymagat Scistej wspdtpracy miedzy uczelniami
wyzszymi, kuratoriami o§wiaty oraz ministerstwem.

Jednym z bardzo waznych probleméw na dro-
dze do realizacji edukacji wlaczajacej i obowiazu-
jacych rozporzadzen jest przygotowanie mery-
toryczne nauczycieli. Nauczyciele i wychowawcy
beda podejmowaé dziatania na rzecz podniesie-
nia efektywnosci ksztalcenia uczniow ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi. Zasadne staje
si¢ wobec tego pytanie: w jaka wiedze, w jakie
umiejetnosci i kompetencje powinien zostaé
wyposazony dodatkowo nauczyciel? W jaki spo-
sob nalezy ksztalci¢ przyszltych nauczycieli? Od-

¢ Firkowska-Mankiewicz A. Edukacja wigczajgea — wyzwaniem dla polskiej szkoly, Szkola Specjalna nr 1/2004, s. 19-26.

7 Schools for all: including disabled children in education, ibidem.
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powiedZ na te pytania nie moze czekac z kilku
powodow. Przede wszystkim dlatego, ze juz od
1 wrzesnia 2011 przedszkola, oddzialy przed-
szkolne w szkotach podstawowych i gimnazja
rozpoczna realizacje zapiséw zarzadzen, a za rok
dotyczy¢ bedzie to szkél podstawowych i ponad-
gimnazjalnych. Moim zdaniem, opartym na ba-
daniach przeprowadzonych wsréd czynnych za-
wodowo nauczycieli, istnieje ogromna potrzeba,
a wrecz konieczno$¢ zorganizowania réznych form
doskonalenia nauczycieli (w tym réwniez studiow
podyplomowych), dajacych podstawy pracy z ucz-
niem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Od wielu lat wspoétpracuje z osSrodkami doradztwa
1 doskonalenia nauczycieli. Znam $rodowisko na-
uczycieli i do nich zwrécitam si¢ z pytaniem o to,
jakie jest ich zdanie na temat nowych wyzwan
zwigzanych z podnoszeniem efektywnosci pracy
z uczniem ze SPE. Badani przeze mnie nauczycie-
le wykazuja szereg obaw dotyczacych ich przygoto-
wania merytorycznego do przeprowadzania diag-
nozy i opracowania Indywidualnych Programéw
Edukacyjno-lerapeutycznych  (IPET-6w) oraz
Planéw Dzialan Wspierajacych. Dla wielu z nich
edukacja z zakresu pedagogiki specjalnej mia-
fa miejsce na studiach, niekiedy 10, 15 lat temu.
W wielu wypadkach w ogdle nie maja odnosnej
wiedzy. Szczegélnie dotyczy to, moim zdaniem,
nauczycieli szkét ponadgimnazjalnych. Ponadto
nauczyciele w swoich wypowiedziach zglaszaja po-
trzebe zorganizowania réznych form ksztalcenia,
dajacych im nowe kwalifikacje w tej dziedzinie.
Mysle, ze z duza pokora nalezy wstuchiwac si¢ w te
uwagi, prowadzac réwnolegle dziatania wspiera-
jace, aby nie stalo si¢ tak, ze dla Swigtego spoko-
ju sporzadzona zostanie w szkolach odpowiednia
dokumentacja, lecz nie starczy juz sit i mozliwosci
na realizacj¢ zapisanych w niej dziatan.

Powaznym wyzwaniem dla nauczycieli i edu-
kacji wlaczajacej bedzie rok szkolny 2012/2013,
w ktérym po raz pierwszy dzieci szecioletnie roz-
poczna obowiazkowa nauke w klasie I szkoty pod-
stawowej. Dla tej grupy dzieci szczeg6lnie wazne
jest wprowadzenie do realizacji nowych rozporza-
dzen od wrzesnia 2011 roku, poniewaz dadza one
mozliwo$¢ wykorzystania obserwacji i diagnozy
przedszkolnej przez nauczycieli edukacji wczesno-
szkolnej, w szczegélnosci w celu rozpoznawania ryzy-
ka wystgpienia specyficznych trudnosci w uczeniu sig czy
lez zainteresowan i uzdolnien dzieci®.

Jezeli natomiast chodzi o przygotowanie przy-
sztych nauczycieli, to sprawa jest nie mniej pilna,

Prof. Tamara Zacharuk

poniewaz rozpoczeliSmy prace nad Krajowymi
Ramami Kwalifikacji i jesteSmy w fazie opraco-
wywania standardéw ksztalcenia nauczycielskie-
go, ktére bez watpienia powinny obejmowacd
rzetelne przygotowanie nauczycieli do realizacji
zadan edukacji wlaczajacej. Przyszli nauczyciele,
wychowawcy, pedagodzy powinni w czasie swoich
studiéw (moze tak jak w Norwegii — przez jeden
semestr) poznawac zasady pracy z uczniem o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych.

Na liScie umiejetnos$ci nauczyciela, niezbed-
nych do pracy w warunkach edukacji inkluzyj-
nej, powinny znalez¢ sig:

* umiejetnos¢ rozwiazywania probleméw oraz
oszacowania, jakich umiejetnosci potrzebuje
uczen (a nie polegania jedynie na standardo-
wym programie nauczania),

* umiejetnos¢ wykorzystania indywidualnych za-
interesowan dzieci oraz ich wewnetrznej moty-
wacji do rozwijania potrzebnych umiejetnosci,

* umiejetnos¢ wyznaczania wysokich, ale alterna-
tywnych oczekiwan odpowiednich dla uczniéw,

* umiejetnos¢ stawiania odpowiednich oczeki-
wan kazdemu uczniowi, bez wzgledu na jego
mozliwosci. Ta umiejetnosé nauczyciela pozwo-
li wszystkim uczniom zaangazowac si¢ w zycie
klasy i szkoty,

* umiejetnos¢ okreslenia, jak dostosowac zada-
nia do mozliwosci ucznidéw, jak zréznicowad
poziom ¢wiczen w klasie, tak aby wszyscy ucz-
niowie brali w nich udzial. Ta umiejetnosé¢ do-
tyczy nie tylko szkét podstawowych czy Sred-
nich, ale takze wyzszych uczelni. To oznacza
wigcej nauczania w formie aktywnej, a mniej
w tradycyjnej (uczen w tawce),

* umiejetnos¢ nauczenia si¢ docenienia wszel-
kiego rodzaju umiejetnosci, jakie uczniowie
wnoszg do klasy, nie tylko umiejetnosci nauko-
wych. W ten sposéb nauczyciel wyraznie daje
do zrozumienia, ze w jego klasie ceni si¢ umie-
jetnosci, nawet jeSli nie stanowia one istotnej
wartosci dla calej szkoty,

* umiejetnos¢ zapewnienia sukceséw wszystkim
uczniom kazdego dnia.

Inne kompetencje nauczycieli, to:

* Swiadomos$¢, ze spoczywa na nich odpowie-
dzialno$¢ za kazde dziecko w klasie; nauczyciele
musza sami nauczyc si¢, jak pracowac z kazdym
dzieckiem, a nie oczekiwaé, ze kto§ im po pro-
stu powie, jak ksztalci¢ dzieci niepelnosprawne,

* wiedza o réznych strategiach nauczania oraz
umiejetnos¢ ich efektywnego zastosowania;

8 Wojdyta E. [red.] Podniesienie efektywnosci ksztalcenia ucznicw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Materialy dla nauczycieli, MEN,
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Edukacja wigczajgca szansg dla wszystkich uczniow

dotyczy to umiej¢tnosci dostosowania materia-
téw oraz wyznaczenia celéw kazdemu dziecku
wedlug jego potrzeb,

* umiejetnos¢ pracy w zespole z rodzicami i na-
uczycielami specjalnymi, aby dowiedzie¢ sie,
jakich umiejetnosci dziecko potrzebuje i zasto-
sowaé najlepsze metody nauczania,

* postrzeganie dziecka w klasie jako osoby, dzie-
ki ktérej mozliwe jest samodoskonalenie si¢
poprzez prac¢ z nim, a nie jako problemu,
z ktérym trzeba sobie poradzi¢ lub zrzuci¢ od-
powiedzialno$¢ na kogos innego,

* elastyczno$¢ i wysoka tolerancja dla odmien-
nosci’.

W tradycyjnym ujeciu ksztalcenia specjalnego
wiedza zdobywana przez przyszlych pedagogéw
zawiera wiadomosci wspierajace ,wiedz¢ w prak-
tyce”, nie rozwijaja oni natomiast ,wiedzy orga-
nizacyjnej”, ktéra prowadzi do zmian w edukacji
specjalnej. Tym powinna zajmowac si¢ edukacja
wlaczajaca. Wiedzg organizacyjng zdobywa sig w kon-
lekscie codziennej praktyki. Wymaga ona systemu, kiory
ulatwia krytyczny dialog. Dialog taki jest czescig veflek-
syjnego nauczania. Jesli wigc refleksyjne nauczanie opie-
ra sig na stosowaniu krylycznego podejscia do problemow
dnia codziennego, nauczyciel nie moze dzialac poza kon-
lekstem szkoly i jej spraw. Systemowa refleksja wymaga
lez od miego czasu 1 odpowiednich predyspozycjt, jak row-
niez wmiejetnosci cigglego odwolywania sig do zbieranych
z dnia na dzien doswiadczen @ konfrontowania ich z wie-
dzg teoretycang. Jesh ,wiedza organizacyjna” wynika
z grupowych interakcji, warunkiem rozwoju zawodowe-
go nauczyciela jest wspoldzialanie. Grupa pracownikiw
zdolnych i chetnych do wspalnej refleksji nad swojg pracq
tworzy typ ,,szkoly poszukujgcej*.

W realizacji edukacji wlaczajacej niezbedna jest
refleksja w pracy nauczyciela. Pozwala ona nauczycie-
lowi rozwijac wiedzg © wmiejetnosci w oparciu o wiasne do-
Swiadczenia @ w odniesieniu do leorelycznej wiedzy. Lqczy
w sobie myslenie © dzialanie. Wymaga jednak otwartego
umystu, poczucia odpowiedzialnosct © pewnosci, ze tylko
lg drogg mozina udoskonalic swojg prace z korzyscig dla
uczniow"'. Wedlug cytowanego autora nauczyciel
zdolny do refleksji rozumie sens swojej pracy, jest
profesjonalista rozumiejacym istot¢ przedmiotu,
ktérego naucza, lub dziedziny, ktéra praktykuje,
nie ogranicza si¢ jedynie do statycznej wiedzy teore-
tycznej, ale posiada wiedz¢ dynamiczna, ktérg cia-
gle weryfikuje w kontekscie nowych doswiadczen,
potrafi dostrzec zaleznosci, podobienstwa i réznice

miedzy zbieranymi przez siebie do$wiadczeniami,
potrafi dostosowaé swoja wiedze do specyfiki poje-
dynczego doswiadczenia, szuka, jesli to konieczne,
alternatywnych rozwiazan problemoéw, potrafi sto-
sowa¢ alternatywne rozwigzania. Dodatkowy prob-
lem pojawia si¢ wowczas, kiedy jest mowa o eduka-
¢jiinkluzyjnej. W kontekscie tej edukacji pojawia si¢
kwestia ciaglego poszerzania wiedzy i zdobywania
nowych umiejetnosci przez nauczycieli. Istnieje za-
tem potrzeba tworzenia nowego modelu rozwoju
zawodowego nauczyciela.
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Rozwazania o integracji

Wszelkie doswiadczenia, jakich nabywa cztowiek
na poszczeg6lnych etapach swego zycia, pozosta-
wiaja $lad w jego psychice, ksztaltuja osobowosc,
rozwijaja zdolnosci, umiejetnosci, tworza przyszla
baze¢ do osiagni¢é w dorostym zyciu.

Wazne s3 zatem doswiadczenia, jakie zdobe-
da dzieci na etapie wczesnej edukacji, zwlaszcza
edukacji o charakterze integracyjnym.

Zmiana nastawienia do ludzi niepelnospraw-
nych, ich roli w spoteczenstwie odbywa si¢ powoli.
Poczatkowo upomnieli si¢ o nia dorosli niepetno-
sprawni, teraz zmiany wkroczyly do przedszkoli
1 szké6l.

Praktycy wiedza, ze w tej dziedzinie jest jesz-
cze wiele do zrobienia. Kilka lat temu w publicz-
nych przedszkolach czy szkotach nikt nie méwit
o procesie integracji, niewiele os6b widzialo jej
sens i koniecznos¢. Dzi§ integracja jest naturalna
sytuacja wychowawcza, edukacyjna, w szczeg6l-
nosci za$ elementem zycia spotecznego.

Termin ,integracja” pochodzi z taciny i oznacza
zespolenie sig¢, scalenie, tworzenie calosci z czesci.
Wg Hulka integracyjny system ksztalcenia i wychowa-
nia polega na maksymalnym wlgczeniu dziect i miodziezy
z odchyleniami od normy do zwyklych szkot ¢ innych pla-
cowek oswiatowych, umozliwiajgc im w miare mozliwosci
wzrastanie w gronie zdrowych rowiesnikow’ .

Poczatek rodzenia si¢ idei integracji przypada
na lata 60., ale dojrzewanie do przyjecia nowego
sposobu myslenia, a w konsekwencji i dzialania,
odbywalo si¢ w r6znych krajach w ré6znym tempie.
Najwczesniej idea integracji zyskala zwolennikow
w Stanach Zjednoczonych i niektérych krajach
skandynawskich, gtéwnie w Szwecji. W pozniej-
szym czasie dofaczyla Wielka Brytania, Wlochy,
Niemcy i inne kraje. W Polsce nasilenie zainte-

resowania problemem ludzi niepelnosprawnych
nastapito w latach 70., ale nie znalazlo wéwczas
szerszego odbicia w spotecznym dziataniu. Dopie-
ro w ostatnich latach zaczely powstawac placowki
integracyjne, czesto niestety jako ,ratunek” dla
placéwek ogélnodostepnych.

Wg Doroszewskiej podstawowym zadaniem in-
legracji jest doprowadzenie 0sdb niepetnosprawnych
do takiego poziomu intelekiualnego i spolecznego, kiory
pozwolitby im wlgezyc sie w srodowiska ludzi normal-
nych (rodzina, szkola, zaklad pracy, szersze srodowisko)
jako wspdlpartnerdw o prawach, przywilejach i obo-
wigzkach ludzi normalnych?.

Najwazniejsza przestanka, ktéra warunkuje
skutecznos¢ integracji, sa szeroko rozumiane sto-
sunki mi¢dzyludzkie, musza one obejmowac pet-
na akceptacj¢ osoby niepelnosprawne;.

Kazdy z nas chce mie¢ grono przyjaciét, zna-
jomych i by¢ zauwazonym, by¢ partnerem. Dzieci
do prawidlowego rozwoju kompetencji spotecz-
nych potrzebuja przyjaznego grona réwiesnicze-
go. I mimo swej niepelnosprawnosci, naturalna
potrzeba jest che¢ przebywania z réwiesnikami
oraz czerpanie radosci z tych kontaktéw. W inte-
gracji wazne jest wzajemne oddzialywanie na sie-
bie oparte na wspéldziataniu, akceptacji siebie
i innych takimi, jakimi sa oraz, co najistotniejsze,
wzajemnej uzasadnionej pomocy. Pomoc bowiem
powinna by¢, po pierwsze — na wezwanie, po dru-
gie — ograniczona, po trzecie za$ nie moze byc
wyreczaniem osoby niepelnosprawnej w czyn-
nosciach, ktére potrafi wykonac sama.

Na powyzszym opiera si¢ idea ksztaltowania
wlasciwych relacji w grupie integracyjnej. Na pod-
stawie wielu doswiadczen oraz dlugoletniej prak-
tyki nauczycielskiej moge z przekonaniem stwier-
dzi¢, iz to osoby doroste ksztaltuja wizerunek

! Hulek A. [red.] Pedagogika rewalidacyjna, PWN, Warszawa 1988.

9

4/1990.

2 Doroszewska J. Uwarunkowania procesu integracji dzieci niepelnosprawnych z ich pelnosprawnymi rowiesnikami, Szkota Specjalna nr
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0s6b niepelnosprawnych u dzieci. Od tego, w jaki
spos6b nauczyciel postrzega niepelnosprawnosé,
zalezy postrzeganie niepelnosprawnego dziec-
ka w grupie réwiesniczej, to nauczyciel tworzy
obraz osoby niepelnosprawnej w oczach dziecka.
Wazne jest, by wyeliminowa¢ we wlasnej nauczy-
cielskiej postawie stany, ktérych sami nie lubimy
— litoSci, wspdlczucia i nadopiekunczosci. Jezeli
nauczyciel akceptuje niepelnosprawnos¢ dzie-
cka, wskazuje jego mocne strony, promuje jego
osiagniecia, biorac pod uwage takze jego ograni-
czenia, to wlasnie tak dzieci beda postrzegaly nie-
pelnosprawnych réwiesnikéw, bo wlasnie w zato-
zenia edukacji integracyjnej wpisane sa zadania
dotyczace organizacji Srodowiska sprzyjajacego
uczeniu si¢ oraz budowaniu pozytywnego wzorca
drugiej osoby.

Niezmiernie istotne w praktyce integracyjnej
jest, by pamieta¢ o fazach rozwoju moralnosci
dziecka. Pierwsza faza — heteronomii, gdy dziecko
uznaje zakazy i nakazy wypowiadane przez doro-
stych niemalze jako aksjomat (poniewaz autory-
tet os6b dorostych jest tak wielki). Takie postawy
dzieci sa okreslane jako realizm moralny lub kon-
formizm spoleczno-moralny. Zjawisko realizmu
moralnego jest zgodne z wlasciwym mySleniem
dziecka i powstaje w wyniku zaakceptowania na-
kazéw 1 zakazow, zatem kazda osoba dorosta ma
ogromny wplyw na dziecko w tym okresie. Kolej-
ny etap to okres autonomii. W tym czasie dzieci za-
czynaja bra¢ pod oceng czyn oraz intencje, a sady
moralne i postawy krystalizuja si¢ w sytuacjach zy-
cia spolecznego. Silne poczucie wigzi i zaleznosci
z grupa moze jednak rodzi¢ sytuacje konfliktowe,
w ktorych dziecko ulega naciskowi grupy, walczac
jednak z poprzednio utrwalonymi postawami.
To ogromnie wazna wiedza dla nauczyciela, ktory
przeciez ma w grupie dzieci z réznych Srodowisk
rodzinnych, czesto z réznymi warto$ciami uksztal-
towanymi w rodzinie oraz nie zawsze pozytywnie
uksztaltowanym obrazem dziecka niepelnospraw-
nego. I wlasnie rola nauczyciela jest zbudowanie
takich postaw dzieci pelnosprawnych, jak i niepel-
nosprawnych, ktére beda godne dla obu stron.
Poczatkowo przeciez z wychowaniem dziecko
spotyka si¢ w rodzinie, to ona jest Zrédlem norm
1 wartosci ksztaltujacych jego postawy. Potem do-
piero dziecko trafia do placéwki edukacyjne;j.

Jezeli w dziatania wychowawcze wkomponu-

jemy wdrazanie ponizszych przekonan:

* kazdy z nas ma swoje dobre i zte cechy,

* wzajemna pomoc nie moze by¢ podyktowana
litoscia, tylko szczera checia stuzenia innym,

* pelnosprawnos¢ nie czyni nas lepszym od nie-
pelnosprawnego réwiesnika,

* kazdy, kto jest w jakiej§ dziedzinie sprawniej-
szy, zdolniejszy, powinien wykorzystaé swo-
je mozliwosci, aby pomoéc stabszym, woéwczas
uczynimy krok w stron¢ normalizacji zycia,
uksztaltujemy w dzieciach poczucie, iz fakt by-
cia pelnosprawnym badZ niepelnosprawnym
nie stanowi o wartosci drugiego czlowieka.

Jezeli dzieci w grupach integracyjnych przyj-
ma takie postawy, wowczas mozemy mie¢ nadzie-
je, iz idea integracji przyniesie rezultaty w zyciu
przysztych pokolen.

System nauczania integracyjnego, ktéry ozna-
cza nowy model o§wiaty, wymaga wprowadzenia
1 przestrzeganie ponizszych zasad:

* Humanizacja edukacji — kazde dziecko jest
inne i ma swoja indywidualng droge rozwoju,
ma réwniez swoja historie, ktéra trzeba wziaé
pod uwage.

* Wychowanie i nauczanie nie tworzy dziecka,
ale pomaga mu w tworzeniu samego siebie.
Proces rozwoju polega na przetwarzaniu na-
plywajacych do dziecka informacji. Przetwa-
rzanie ma charakter indywidualny i, nawet
w przypadku wzglednej jednolitosci Srodowi-
ska informacyjnego, efekty rozwoju sg zrézni-
cowane. Liczenie si¢ z ta réznorodnoscig 1 jej
uwzglednianie jest swoistym stylem humaniza-
¢ji proceséw edukacyjnych.

* Zmiana metod i sposobu nauczania. Odejscie
od percepcyjno-odtwoérczych form aktywnosci
dzieci na rzecz form percepcyjno-innowacyj-
nych.

* Zmiana funkcji programu. Ujecie programu
jako propozycji wielokierunkowej aktywnosci
dzieci. Wykorzystanie tresci programowych
z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci eduka-
cyjnych dzieci oraz wspieranie ich aktywnosci.

* Diagnozowanie osiagni¢é¢ rozwojowych dzieci
przy wykorzystaniu metod obserwacyjnych.

Integracja ma na celu zlikwidowanie podzialu
miedzy §wiatem dzieci zdrowych i niepelnospraw-
nych. Samo przebywanie dzieci ze soba nie jest
jeszcze integracja. Wlasciwie pojeta integracja ma
miejsce wtedy, gdy dana placoéwka daje mozliwosé
dzieciom niepelnosprawnym aktywnie uczest-
niczy¢ we wspoélnych zajeciach, a jednoczesnie
udziela im odpowiedniej pomocy i wsparcia zgod-
nie z ich indywidualnymi potrzebami i mozliwos-
ciami.

O integracji mowi si¢, myslac o:

* laczeniu w jednej grupie lub klasie dzieci o réz-
nych mozliwosciach intelektualnych i rozwojo-
wych,
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* laczeniu tresci programowych i metod naucza-
nia.

Cecha charakterystyczna integracji w o§wiacie jest
swiadome taczenie w jednej grupie przedszkolne;j
lub w klasie dzieci sprawnych i niepelnospraw-
nych. Ta na pozér malo znaczaca zmiana ma dla
edukaciji liczne korzystne konsekwencje.

Po pierwsze, zmusza do ponownego spojrze-
nia na to, czego uczy si¢ dzieci. Czy wazne jest,
by dziecko zdobylo bardzo duzo informacji,
a moze jest istotniejsze, by zdobylo umiejetnosé
szukania informacji i wykorzystania jej w zyciu?
Czy wazne sa tresci zawarte w programie naucza-
nia, czy tez uczen, ktéry dzigki nauczycielowi ma
jak najlepiej rozwinac¢ swoje mozliwosci?

Nauczyciel praCUchy w grupie 1ntegracyjnej wy-
biera dziecko, a nie program, i czyni wszystko,
by uczen rozwijal si¢ wszechstronnie. Oznacza to,
ze nauczyciel wybiera taki program, ktéry daje
mozliwosci rozwoju i sukcesu kazdemu dziecku
w grupie przedszkolnej czy klasie.

W grupie integracyjnej pod znakiem zapytania
staja tez dotychczasowe metody nauczania, zgod-
nie z ktérymi dziecko bylo biernym odbiorcg
tresci autorytatywnie przekazywanych przez na-
uczyciela. Pedagog stojacy przed grupa integra-
cyjna, zréoznicowana pod wzgledem mozliwosci
i potrzeb poznawczych, widzi bezskutecznosé
i niecelowos¢ dotychczasowych dziatan.

Majac pod opieka dzieci bardzo zdolne i z opdz-
nionym rozwojem umyslowym, sprawne rucho-
wo 1 z ograniczeniami na tym obszarze, jest zmu-
szony przekazywaé wiedz¢ na r6znych poziomach
1 wykorzystywaé r6zne metody.

Integracja sprzyja bardziej wszechstronnemu
rozwojowi dzieci, nie tylko niepelnosprawnych.
Dostarcza wszystkim wigcej réznorodnych do-
swiadczen spotecznych, dzigki czemu stymuluje
ich rozw6j spoleczno-emocjonalny. Stwarza lep-
sze warunki nauczania, poniewaz nauka, dzia-
fanie dzieci odbywa si¢ w mniejszych grupach
1 z wykorzystaniem réznorodnych form i metod.
Daje szans¢ wyréwnywania op6zZnien i brakéw
poprzez wzbogacanie procesu nauczania terapia
prowadzona przez specjalistow zatrudnionych
w placowce integracyjnej. SprzyJa rozwgamu
uzdolnien i talentéw u dzieci, poniewaz nauczy-
ciele zwracaja wigksza uwage na indywidualny
rozwdj kazdego dziecka.

Wanda Agnieszka Jabtoriska

W Przedszkolu Publicznym z Oddziatami Inte-
gracyjnymi nr 25 w Olsztynie funkcjonuje w chwili
obecnej 5 grup integracyjnych, w ktérych przeby-
waja dzieci zdrowe i niepelnosprawne. Kryterium
doboru do grupy integracyjnej dziecka z orze-
czeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego jest
w szczeg6lnosci jego spoleczny rozwoéj oraz rodzaj
i stopien niepelnosprawnosci. Staramy sie, aby
przedszkole stalo si¢ instytucja, w ktorej z jednej
strony dziecko niepelnosprawne wkracza w zycie
spoleczne, z drugiej za$ dziecko zdrowe uczy si¢
wspolistnie¢ z dzieckiem niepetnosprawnym.

Grupe¢ prowadza dwie nauczycielki pracujace
w systemie zmianowym oraz nauczyciel wspoma-
gajacy, ktérego zadaniem jest wspieranie dzieci
z niepelnosprawnoscia w realizacji podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego. W kaz-
dej grupie dodatkowo zatrudnione sa dwie osoby
jako personel pomocniczy. Do ich obowigzkéw
nalezy nie tylko pomoc w czynnosciach samoob-
stugowych 1 utrzymaniu porzadku, ale réwniez
asystuja one w trakcie zaje¢ dydaktycznych, za-
baw, prac plastycznych. Ich obecno$¢ i pomoc jest
nieodzowna.

W przedszkolu z oddzialami integracyjnymi
realizowana jest podstawa programowa wychowa-
nia przedszkolnego i wybrany przez nauczycielki
program wychowania przedszkolnego dostosowa-
ny do mozliwosci dziecka. Ma to odzwierciedlenie
w planowaniu miesi¢cznym. Praca w oddziatach
odbywa si¢ zgodnie z ramowym rozkladem dnia,
ktory jest zatwierdzony przez rade pedagogiczna.
Kazda grupa modyfikuje go, dobierajac rézno-
rodne formy aktywnosci w zaleznosci od potrzeb
1 mozliwosci wychowankoéw.

Dzieci z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia
specjalnego objete sa zajeciami indywidualnymi.
Rodzaj i ilos¢ zajec zalezy od zalecen zawartych
w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
wydanym przez publiczng poradni¢ psychologicz-
no-pedagogiczna, oraz indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci psychofizycznych dziecka. Ustalaniem
strategii rozwoju dziecka niepelnosprawnego zaj-
muje si¢ zespol transdyscyplinarny. W przepisach
ogdblnych ustawy o systemie oSwiaty czytamy, iz
system o§wiaty zapewnia miedzy innymi wspo-
maganie przez szkole wychowawczej roli rodziny.
Wparcie i systemowa pomoc jest szczeg6lnie istotna
w kontekscie rodzin, ktére wychowuja dziecko nie-
pelnosprawne. Zmaganie si¢ z trudnymi problemami
egzystencjalnymi, swiadomosciq bycia rodzicami dziecka
z odchyleniami od normy, jego rehabilitacjq, wyczerpuje
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siy. (...) Pomoc rodzinie powinna byc wezesna, dlugo-
trwala i adekwatna do zmieniajgeych sig potrzeb®.

Przedsigwzigciem, ktére stanowi o przetama-
niu tradycyjnego modelu podejscia do dziecka
niepelnosprawnego i jego rodzicow, jest powo-
fanie w calej placéwce, nie tylko w przedszkolu
integracyjnym, zespoléw transdycyplinarnych
(z czynnym udzialem rodzicéw), ktére funkcjo-
nuja spojnie z zespotami interdyscyplinarnymi.

Do gléwnych zadan zespotu transdyscyplinar-
nego nalezy:

* stawianie diagnozy wspolnie przez zespét (na-
uczyciele 1 rodzice), gdzie rodzice sa pelno-
prawnymi i aktywnymi czlonkami zespotu,

* wspolne opracowanie strategii pracy z dziec-
kiem z uwzglednieniem priorytetéw i potrzeb
rodziny,

* wspoélna odpowiedzialno$¢ czlonkéw zespotu
za to, jak program jest wdrazany przez reali-
zatorow,

* poszerzanie wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin, praca nad sp6jnoscia zespotu.

Na podstawie wieloletniej pracy zespolu moz-
na uzna¢ ten model za najbardziej kompleksowy
1 systemowy w caloSciowym programie dziatan
na rzecz dziecka niepelnosprawnego. Mozliwos¢
spotkania si¢ rodzica w jednym czasie ze wszystki-
mi nauczycielami, specjalistami, ktérzy prowadza
terapi¢ i zajecia z ich dzieckiem, pozwala na spéj-
ne i calosciowe przekazanie najistotniejszych infor-
macji na temat dziecka oraz wyznaczenie prioryte-
towych kierunkéw pracy. SpecjaliSci wraz z rodzi-
cem weryfikuja tresci ujete w Indywidualnym Pro-
gramie Edukacyjno-Terapeutycznym, jak réwniez
wyznaczaja zadania, ktére s3 realne do wdrazania
w placéwce i w domu rodzinnym. Funkcjonowa-
nie zespoléw w takiej formie sprawia, iz rodzice
staja si¢ partnerami w dyskusji, aktywnymi wsp6l-
tworcami programow, za$ przestaja by¢ postuszny-
mi wykonawcami zalecen specjalistow.

Spotkanie takie stanowi réwniez diagnoze
wydolnosci wychowawczej, psychoemocjonalnej
i socjalnej rodzicéw, co staje si¢ przyczynkiem
do wlaczenia adekwatnych interwencji pomoco-
wych (spotkanie z psychologiem, pomoc mate-

rialna, ukierunkowanie na inne instytucje pomo-
cowe).

Dzieci zdrowe réwniez objete sa indywidual-
nym wsparciem i dzialaniami terapeutycznymi.
Wszystkie zajecia prowadzone sa przez specjali-
stow zatrudnionych w placéwce.

W ofercie programowej przedszkola mamy po-
nadto zajecia: hydroterapia (rodzice moga korzy-
sta¢ wspolnie z dziecmi), rytmika, logomuzykobaj-
koterapia — cykl zaje¢ opracowany i prowadzony
przez psychologa i logopede bedacego jednoczes-
nie instruktorem KLANZY, profilaktyka dysleksji
— program opracowany przez nauczycielki przed-
szkola integracyjnego i psychologa przy wspétpra-
cy specjalisty z Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-
nej nr 3 w Olsztynie, gimnastyka korekcyjna, raz
w miesiagcu koncerty w filharmonii, raz w tygodniu
spektakl teatralny oraz zajecia dodatkowe, platne
przez rodzicow, takie jak: tance, nauka jezyka an-
gielskiego.

W kazdej grupie realizowane sa zajecia dodat-
kowe w ramach két zainteresowan, ktérych tresci
wykraczaja poza podstawe programowa. Realizo-
wane sg one przez nauczycieli grup przedszkolnych
wg ich autorskich programéw (taniec towarzyski,
edukacja regionalna, ekologiczna, artystyczna).

Gléwna zatem idea integracji spolecznej re-
alizowanej w przedszkolu, potem w szkole jest
peta akceptacja, wspéldziatanie i prawo kazde-
go czlowieka do godnego, pelnego i satysfakcjo-
nujacego zycia.
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Jarostaw Chojecki
Wojciech Pienigzek

Ksztattowanie kompetencji spotecznych

w obecnym systemie edukacji zawodowej
oraz ich znaczenie dla funkcjonowania
mtodych ludzi na rynku pracy — raport

z badan Polskiej Fundacji Dzieci | Mtodziezy

Projekt ,,Myslec, pracowac, wspotpracowac. Kompetencje spoleczne na rynku pracy”, realizowany w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Kapital Ludzki na terenie wojewddztwa mazowieckiego jest wspolnym przedsigwzigciem Pol-
skiej Fundacji Dziect i Mlodziezy, firmy Agrotec Polska sp. z o. o. oraz City of Sunderland College (Anglia). Reali-
zacja projekiu rozpoczela sig w czerwew 2010 1. ¢ potrwa do korica 2012 roku. Jego celem ogolnym jest podniesienie
kompetencji spotecznych uczniow szkot zawodowych wojewodztwa mazowieckiego.

Prezentowane ponizej badania, przeprowadzone na pierwszym etapie realizacji projektu, wykazaly, ze kompe-
lencje spoteczne powinny byc ksztattowane w uczniow wszystkich typow szkdt zawodowych, gdyz sq one niezbedne
na rynku pracy w kazdej grupie zawodowej. Owocem ww. badan jest m.in. wyodrebnienie trzech kategorii kompe-
lencji spolecznych, okreslonych wmownie jako:

* tradycyjne, tj. sumiennosc © akurainosc (zwigzane z dyscypling pracy),

* praydatne w gospodarce opartej na wiedzy, Uj. elastycznosc i kreatywnosc (przydatne w zawodach wymagajgcych
czgstego uczenia sie nowych rzeczy i pracy metodq projektu, czyli najczgsciej w branzach innowacyjnych),

* anlerpersonalne — przydatne w zawodach ustugowych, tj. komunikatywnosc, asertywnosc, bycie pomocnym.

Projekt jest innowacyjny w trzech wymiarach:

1. Ze wzgledu na uczesinika projekiv — uczniowie I klas szkdl zawodowych majg najwigksze deficyly w zakresie
kompetencji spotecznych, to uniemozliwia im satysfakcjonujgce funkcjonowanie na rynku pracy.

2. W wymiarze zdefiniowanego problemu: w podstawie programowej i w programach nauczania w szkolach za-
wodowych brakuje opisu dzialar edukacyjnych zwigzanych z kszialtowaniem umiejeinosci spolecznych, brakuje
atrakeyjnych programow doskonalenia nauczycieli szkol zawodowych, brakuje systemowych rozwigzan.

3. W aspekcie systemowej formy wsparcia: projekt rozwija innowacyjne w polskim szkolnictwie zawodowym progra-
my modudowe.

Autorzy projektu zakladajg, ze efekiem innowacji bedzie zmiana myslenia o przygotowaniu uczniow szkot zawo-
dowych do pracy, praygotowanie 1 upowszechnienie w polskich szkotach zawodowych programu modutowego w za-
kresie ksztaltowania kompetencji spolecznych uczniow oraz wpowszechnienie programu doskonalenia zawodowego
nauczycieli szkol zawodowych w zakresie kompetencyi spolecanych. Po fazie testowania efekty projekiu zostang wpo-
wszechnione na terenie wojewddziwa mazowieckiego poprzez podjecie wspdtpracy z Mazowieckim Samorzgdowym
Centrum Doskonalenia Nauczycieli (MSCDN). W tym celu na poczgthu 2011 roku odbylo sig spotkanie nauczycieli
konsultantow ds. edukacji zawodowej @ nauczycieli konsultantow zajmujgeych sig pomocq psychologiczno-peda-
gogiczng z przedstawicielami Polskiej Fundacji Dzieci @ Miodziezy. Jeden z produkiow finalnych, czyli program
doskonalenia nauczycieli, zostanie wlgczony do oferty MSCDN w roku szkolnym 2011/2012, a pakiet edukacyjny
zawierajqcy scenariusze lekcji oraz poradniki dla nauczycieli zostang upowszechnione podczas szkoleri organizowa-
nych i prowadzonych przez MSCDN, adresowanych do nauczycieli wychowawcdw klas szkdl zawodowych.
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Ksztattowanie kompetencji spofecznych w obecnym systemie edukacji zawodowej oraz...

Dzialania podjete w ramach projektu wpisujq sie w polityke Ministerstwa Edukacji Narodowej, zwigzang z re-
formq szkolnictwa zawodowego (planowang od 2012 roku). Ponadto warto zauwazyc, ze skoviczyla sig juz poprzed-
nia perspektywa lizboniska 2000-2010, a kolejng otwierajq dwa glowne dokwmenty tworzgce nowe ramy wspotpracy
europejskiej: Strategia Europa 2020 oraz Edukacja i Szkolenie 2020. Dokwmenty te zawierajq dwie flagowe dla
Polski inicjatywy: ,,Mobilng miodziez” i ,, Nowe wmiejetnosct dla nowych miejsc pracy”.

Glowne wyzwanie dla polskiego systemu edukacyjnego polega na tym, aby zmiany odpowiednio wezesniej prze-
widywac 1 dopasowac oferle ksztalcenia do biezgcych potrzeb pracodawcow, zas o sprawach mlodziezy w Europie nie
dyskutowac jako o wyizolowanym, ,,branzowym” komponencie zagadnier, europejskich, tylko w powigzaniu z ryn-

kiem pracy, kwestiami spolecznymi i szansami na konkurencyjnos¢ w Europie.

Katarzyna Koszewska

nauczyciel konsultant w Mazowieckim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczycieli,

kierownik Wydzialu w Warszawie

Raport z wynikéw badan

W ramach realizacji projektu ,Mysle¢, pra-
cowac, wspolpracowac. Kompetencje spoleczne
na rynku pracy”, ktéry jest wspolnym przedsie-
wzigciem Polskiej Fundacji Dzieci i Mlodziezy,
firmy Agrotec Polska oraz City of Sunderland
College z Wielkiej Brytanii, przeprowadzone
zostaly badania dotyczace ksztaltowania kompe-
tencji spotecznych w obecnym systemie edukacji
zawodowej oraz ich znaczenia dla funkcjonowa-
nia mlodych ludzi na rynku pracy. Prace badaw-
cze skoncentrowane byly w osrodkach, w ktérych
realizowany jest projekt: Ostrolgka i okolice,
Radom i okolice, Plock i okolice oraz Warszawa.
Kazda z lokalizacji potraktowana zostala jako stu-
dium przypadku prowadzone w taki sposéb, zeby
mozliwe bylo wykorzystanie ich uogélniajacego
charakteru, bez utraty informacji o specyfice ba-
danych lokalizacji. Celem badania bylo zebranie
informacji majacych wspomagal opracowanie
strategil implementacji treningu uczenia kompe-
tencji spolecznych.

Obszary i pytania badawcze,
metodologia badania

W ramach opracowania koncepcji badawczej
problematyka badania podzielona zostala na trzy
obszary zwigzane z grupami badanych respon-
dentéw. Kazdej grupie przyporzadkowane zo-
staly pytania badawcze. Obszary badawcze (wraz
z przykladowymi pytaniami):

* przedsiebiorcy (Jakie podejscie do zarzadzania
prezentuja przedsi¢biorcy? Jakie sa oczekiwania
przedsigbiorcéw wobec przyszlych pracowni-
kow? Jak zmienialy si¢ ich oczekiwania w czasie?
Jak wyglada proces rekrutacji? Wiedza przed-
sigbiorcow o systemie edukacji? Jaka jest opinia
na temat szk6t zawodowych i technikow?),

* szkoly - nauczyciele i dyrektorzy (Jakie jest do-
swiadczenie zawodowe nauczycieli? Czy praco-
wali poza systemem edukacji? Dlaczego pracuja
jako nauczyciele? Co jeszcze robia poza byciem
nauczycielem — zawodowo i hobbystycznie?),

* uczniowie (Jakie s3 motywacje zwiazane z ucze-
niem si¢? Jak sobie wyobrazaja przyszlosc? Kie-
dy moze si¢ rozpocza¢ proces nabywania umie-
jetnosci pracy zespolowej — nabywania kompe-
tencji? Jakie sa elementy sktadowe sukcesu zy-
ciowego? Co to jest sukces zawodowy? Jak widza
role szkoly w sukcesie zawodowym? Co wplywa
na znalezienie pracy? Jaki jest poziom umiejet-
nosci spolecznych wéréd uczniow?).

Z pracodawcami i dyrektorami szkét przepro-
wadzone zostaly indywidualne wywiady poglebione
(IDI), natomiast z nauczycielami zogniskowane wy-
wiady grupowe (FGI). Badania ilosciowe prowadzo-
ne byly wsréd przedsigbiorcéw, nauczycieli i uczniéw,
wszystkie oparte na standaryzowanych kwestiona-
riuszach zawierajacych pytania zamkni¢te i otwarte.
W zwiazku z réznorodna specyfika grup zastoso-
wano rézne techniki badawcze. I tak w przypadku
nauczycieli i przedsi¢biorcéw skorzystano z wywiadu
kwestionariuszowego, natomiast wobec uczniéw po-
stuzyliSmy si¢ technika audytoryjna. Szkoly do bada-
nia wybrane zostaly sposréd tych, ktére potencjalnie
moga uczestniczy¢ w projekcie. W kazdej lokalizacji
badanie przeprowadzone zostalo w pigciu szkofach.
Potozono tez nacisk na decentralizacj¢ proby badaw-
czej — w kazdej z lokalizacji dwie z wybranych szkot
lezaly poza terenem gléwnych miast.

Perspektywa pracodawcow

Wiedza pracodawcéw o absolwentach szkot
zawodowych tylko w niewielkim stopniu wyni-
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ka z ich rzeczywistych kontaktéw ze szkotami,
ze znajomosci programoéw nauczania zawodu,
z dostepnych badan lub z wymiany doswiadczen
za posrednictwem organizacji wspoétpracy bizne-
su. Dominuja natomiast dwa Zrédla wiedzy: do-
$wiadczenia wlasne, zwigzane z zatrudnianiem
absolwentéw, oraz negatywne stereotypy szkol-
nictwa zawodowego. Negatywne stereotypy od-
noszace si¢ do szkolnictwa zawodowego w Polsce
maja istotny wplyw na interpretacj¢ doswiadczen
wlasnych i podejmowanie decyzji w kwestiach za-
trudniania absolwentéw. Wigkszos¢ firm wypra-
cowuje co prawda zasady selekcji kandydatow,
ale — zgodnie ze stereotypowym wizerunkiem ab-
solwentow szkoly zawodowej — sa oni raczej elimi-
nowani z grupy potencjalnych kandydatéw.

Szkét zawodowych nie bierze si¢ tez zazwy-
czaj pod uwage jako potencjalnych partneréw
w polityce zatrudnienia firmy. Przedsigbiorcy nie
potrafili wskaza¢ korzysci, jakich spodziewaja si¢
po ewentualnej wspoétpracy ze szkotami. Praco-
dawcy wydaja si¢ na tyle pozostawac we wiadaniu
negatywnego stereotypu szkoly zawodowej, ze nie
zauwazaja dos¢ oczywistego faktu, ze szkota zawo-
dowa jest poczatkiem drogi zawodowej znacznej
czgsci zatrudnianych przez nich pracownikéw,
w zwiazku z czym wplyw na ksztalt szkoly zawo-
dowej jest zywotnym interesem pracodawcow.

Stereotyp ten sprowadza si¢ do kilku tez-klisz,
ktére maja wprawdzie sporo wspélnego z realna
sytuacja szkot zawodowych i przyjeta w Polsce
formuta ksztalcenia zawodowego, ale nie wy-
nikaja raczej ze znajomosci faktéw. Dowodem
na to moze by¢ odnoszenie si¢ w opisach do rze-
czywistosci sprzed kilku, a nawet kilkunastu lat
i praktycznie zerowa wiedza pracodawcéw na te-
mat dokonywanych reform szkolnictwa zawodo-
wego. Rozmoéwcy nie byli w stanie powolac si¢
na zadne doSwiadczenia wspotpracy ze szkotami,
poza do$wiadczeniami zwigzanymi z zatrudnia-
niem absolwentéw oraz z prowadzeniem prak-
tyk, ktére zreszta byly zwykle prezentowane jako
doswiadczenia innych firm.

Zgodnie z tym stereotypem, szkoly zawodowe
sg szkotami:

* do ktérych trafia mlodziez z gorszymi wynika-
mi nauczania w gimnazjum, ze sSrodowisk nie-
ceniacych wyksztalcenia, z rodzin ubozszych,
nawet patologicznych, z deficytem kompeten-
cji spotecznych,

* w ktérych nie uczy si¢ praktycznych umiejet-
nosci zawodowych,

* w ktérych uczy si¢ przestarzalych technologii,
nieprzydatnych na rynku pracy,

Jarostaw Chojecki, Wojciech Pienigzek

* w ktérych nie rozwija si¢ samodzielnosci i kre-
atywnosci ucznia.

W wyniku takiego podejscia absolwenci szkot
zawodowych postrzegani sa jako pracownicy, kt6-
rych i tak trzeba nauczy¢ wszystkiego ,,od nowa”,
zgodnie ze specyfika danej firmy. Oznacza to,
ze ksztalcenie w szkole zawodowej postrzegane
jest jako czas stracony. W opinii pracodawcow
uczniowie roéwniez maja Swiadomosc, ze szkola
nie przygotowuje ich do wykonywania zawodéw,
przez co nie szanuja jej i nie oczekuja od niej
zdobycia przydatnych umiejetnosci. Mozna za-
tem postawi¢ dos¢ bezpiecznie teze¢, ze w opinii
pracodawcéw absolwenci wychodza ze szkot za-
wodowych zdemoralizowani jako potencjalni
pracownicy.

Innym jeszcze warunkiem, przesadzajacym
o braku zainteresowania zatrudnianiem absol-
wentoéw, jest brak ich stabilizacji zyciowej. Absol-
wenci, niezaleznie od wskazywanych deficytow
kompetencji spolecznych, nie gwarantuja tez,
w opinii pracodawcéw, trwalego zwiazku z firma.
Dlatego najchetniej zatrudnia si¢ pracownikéw
o ustabilizowanej sytuacji zyciowej (rodzina, dzie-
cko), a takze bedacych w sytuacji przymusu za-
robkowania — czyli obciazonych kredytem hipo-
tecznym. Osiagniecie takiego statusu traktowane
jest takze jako swoisty sprawdzian kompetencji
spotecznych pracownika.

Pracodawcy méwiacy o absolwentach szkét za-
wodowych zauwazaja przede wszystkim ich stabe
strony. Maja by¢ oni przede wszystkim:

* mniej subordynowani,

* niewykazujacy szacunku do oséb starszych,

* charakteryzujacy si¢ niska kultura bycia (,,zte
wychowanie”).

W kontekscie wymienionych wyzej cech przy-
wolywana jest zwykle ,arogancja” absolwentéw,
Hfalszywa pewnos¢ siebie” itp., ktére wystepowad
maja zazwyczaj jedynie w trakcie rozmoéw kwalifi-
kacyjnych, a dalej rzadko znajduja potwierdzenie
w codziennym funkcjonowaniu w firmie. Ré6wno-
cze$nie bowiem pracodawcy zauwazaja, ze w co-
dziennych relacjach z ludzmi absolwenci wykazu-
ja raczej deficyt poczucia wlasnej wartosci i maja
trudnosci w relacjach spotecznych, trudnosci
z komunikacja interpersonalng. Wielu absolwen-
tow mialo si¢ wykazywac takze niska samodziel-
noscia. Mocne strony zauwazane sa rzadziej i byly
zwykle wymieniane na wyrazna prosbe prowa-
dzacego wywiad. Byly to przede wszystkim:

* kreatywnosc,
* elastycznos¢, cheé uczenia sie,

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny

1(20) 2011

Meritum



Ksztattowanie kompetencji spofecznych w obecnym systemie edukacji zawodowej oraz...

* nastawienie na realizacj¢ zadan,
* brak rutyny,
* ciekawosc¢.

Cechy te dotyczy¢ mialy tylko czesci mlodych
pracownikéw i nie byly wiazane w najmniejszym
stopniu z edukacja w szkole zawodowej. Przed-
stawiano je jako cechy indywidualne, cechy przy-
nalezne mlodziezy jako takiej. W opinii praco-
dawcéw szkota zawodowa raczej te cechy thumi,
a nie ksztaltuje i rozwija.

Pytani o korzysci wynikajace z wprowadzenia
treningu kompetencji spotecznych w szkole, pra-
codawcy odnosili si¢ do tego pomystu w sposéb
zréznicowany. Generalnie dominowal scepty-
cyzm. Uwazano z reguly, ze tego typu zajecia by-
tyby bardzo przydatne na rynku pracy i pozada-
ne przez nich z uwagi na wspomniane wyzej stabe
strony absolwentéw, ale wigkszo$¢ wyrazala tez
brak wiary w zdolno$¢ takiego szkolnictwa zawo-
dowego, jakie znaja, do realizacji tego zadania.

Mozna rozrézni¢ dwa typy kompetencji spo-
fecznych, oczekiwanych przez pracodawcow:
stradycyjne”  (zdyscyplinowanie, punktualnos¢,
uczciwosc, lojalnos¢ etc.) oraz zwigzane z gospo-
darka oparta na wiedzy. Pierwszy typ kompeten-
¢ji oczekiwany jest zdecydowanie czgsciej. Zwykle
sa to cechy i umiejetnosci juz wymienione, a w dal-
szej kolejnosci elastyczno$¢ rozumiana jako dys-
pozycyjnos¢ 1 zdolno$¢ do podejmowania pracy
na réznych stanowiskach. Kompetencje zwiazane
z gospodarka oparta na wiedzy, cenione przez
pracodawcéw, to przede wszystkim zdolno$¢ ucze-
nia si¢ przez cale zycie, samodzielno$¢, umiejet-
nosci komunikacyjne (w tym znajomos¢ jezykow
obcych). W wywiadach nie pojawily si¢ spontanicz-
nie takie kompetencje, jak kreatywnosc¢, zdolnosé
rozwiazywania problemoéw, zdolno$¢ rozwiazy-
wania konfliktéw, umiejetnos¢ pracy zespolowej,
elastyczno$¢ rozumiana jako umiejetnosé pracy
metoda projektu. Pytani o te kompetencje, roz-
moéwcey uzupetniali liste cech pozadanych przede
wszystkim o umiejetno$¢ pracy zespolowej. Ce-
niona tez byla aktywnos$¢ spoteczna i szerokie za-
interesowania, pasje, hobby. Sa to cechy, o ktére
pracodawcy pytaja w trakcie rozméw kwalifikacyj-
nych (gléwnie w przypadku stanowisk wymagaja-
cych pewnego poziomu kreatywnosci: w firmach
poligraficznych, agencjach reklamowych, firmach
ustugowych i handlowych), gdyz ich zdaniem do-
brze koresponduja z oczekiwang przez nich samo-
dzielnoscig 1 zdolno$ciami uczenia sie.

Taki zestaw kompetencji koresponduje tez
znakomicie z przekonaniem pracodawcéw, ze za-

trudniani absolwenci i tak beda wymagali prze-
szkolenia zgodnego ze specyfika firmy, a ich kwa-
lifikacje merytoryczne sa najczesciej niewysokie
i nieadekwatne do nowoczesnych technologii
oraz wymagan rynku, na ktérym dziata firma.
Oznacza to, ze pracodawcy nie mysla w katego-
riach gospodarki opartej na wiedzy, a ich oczeki-
wania co do kompetencji spolecznych zdetermi-
nowane sa przede wszystkim ich do$wiadczenia-
mi 1 wyobrazeniami co do ,,produktu” polskiego
szkolnictwa zawodowego.

Rozmoéwcey wykazywali niewielkie zrozumie-
nie dla waznosci zobiektywizowanych procedur
zwiazanych z rekrutacja, twierdzac, ze najlepszym
narzedziem rekrutacyjnym jest intuicja i wiedza
o potrzebach rynku, jaka ma pracodawca. Wigk-
szo$¢ pracodawcéw uwazala, ze ma wlasne sku-
teczne metody testowania umiejetnosci rekruto-
wanych pracownikéw, ale nie uwazata za koniecz-
ne ujmowania ich w procedury, co utrudnialo
tez ocen¢ tych metod w ramach badania. Mozna
stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ badanych jest wyznaw-
cami modelu ,charyzmatycznego menadzera”,
ktéry nie potrzebuje w codziennym zarzadzaniu
firma teorii ani zobiektywizowanych narzedzi
1 systemow przetwarzania informacji.

Relacje pracodawcéw ze szkolami sa spora-
dyczne i opieraja si¢ gtéwnie na znajomosciach
i osobistych kontaktach. Zwykle inicjatorami
wspolpracy sa dyrektorzy szkél. Z wywiadow
wynika, ze mozliwosci systemowej wspolpracy
(np. powiatowe rady zatrudnienia) nie sa wyko-
rzystywane. Rozméwcy nie orientowali si¢ zwy-
kle, jakie istnieja w tym zakresie mozliwosci i nie
byli szczegélnie tym tematem zainteresowani.
Pytani o oczekiwane korzysci i obszary, na jakich
moglaby by¢ ona podejmowana, nie potrafili
ich wskazac¢ 1 wyraznie deklarowali, ze inicjaty-
wa naleze¢ powinna w tym przypadku do szkét
oraz wladz oswiatowych i ustawodawcy. Wsp6l-
prace ze szkolami podejmuja duze firmy, czg¢sto
z udzialem kapitatu zagranicznego, dla ktérych
jest to element kultury korporacyjnej, narzuco-
nej przez wlasciciela. Firmy polskie, niezaleznie
od wielkosci, wykazuja na tym polu duzo mniej-
sza inicjatywe. Szczeg6lna forma wspotpracy
pracodawcow ze szkolami sa praktyki i staze.
Badania ilosciowe rzucily Swiatlo na ten stan
rZeczy.

Zwraca uwage niemal catkowity brak innych
form kooperacji, procz stazy i praktyk, co potwier-
dza brak zainteresowania pracodawcéw wplywem
na szkolnictwo zawodowe i prawie catkowity brak
inicjatywy z ich strony w tym zakresie.
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—] Opinie pracodawcéw o uczniach szkét zawodowych
(D i technikach

2 = Technikum (n=63) = Szkota zawodowa (n=51)

(D Dyspozycyjnos¢

U Uczciwos$¢

QJ Umiejetno$¢ pracy w zespole

QJ Umiejetno$¢ uczenia sig nowych rzeczy

2 . Punktualnos¢

Lojalnos¢

Kwalifikacje merytoryczne

Gotowos¢ do dtugoletniego zwigzania
sig z firmag,

Kreatywnosé

Samodzielno$¢

0%

Praktyki

Konsultacje programéw nauczania zawodu

Konsultacje dotyczace tworzenia nowych kierunkéw
nauczania i likwidacji zbednych

1%

Inne

2%

Trudno powiedzie¢

2%

® Warszawa i okolice ® Radom i okolice

Podsumowujac prezentacje perspektywy praco-
dawcow, nalezy stwierdzi¢, ze wzmocnienie relacji
mie¢dzy szkolami a pracodawcami zalezy od dwéch
sprzezonych ze sobg czynnikéw: silnego i skutecz-
nego oddzialywania na postawy pracodawcéow,
zmierzajacego do przelamania negatywnego ste-
reotypu szkét zawodowych, oraz zmian systemo-
wych, stwarzajacych instytucjonalne i prawne
podstawy do nawiazywania takich relacji.

Perspektywa szkoty
(nauczyciele i dyrektorzy)

Jedna z koncepcji wprowadzenia do progra-
mu nauczania przedmiotéw dotyczacych kom-

10%

0
2%

Ostroteka i okolice

Jarostaw Chojecki, Wojciech Pienigzek

petencji spolecznych jest skorzystanie z naucza-
nia modulowego. Dlatego w badaniu starano si¢
zorientowad, jaki jest poziom samooceny wiedzy
o tym typie nauczania wsréd nauczycieli. Okazalo
si¢, ze 45% nauczycieli deklaruje posiadanie re-
latywnie niewielkiej wiedzy na ten temat. Jedno-
cze$nie dla prawie 40% jest to pomyst dobry, cho-
ciaz jedynie co trzeci uwaza, ze uda si¢ go wpro-
wadzi¢ do szkoly, w ktérej pracuje. W szkotach
zawodowych nauczane sa przedmioty takie jak
przedsigbiorczos¢ i kultura zawodu, co bylo przez
cze$¢ nauczycieli przedstawiane jako argument
przeciwko wprowadzeniu treningu umiejetnosci
spotecznych. Wigkszo$¢ nauczycieli, z ktérymi
przeprowadzono wywiady zogniskowane, tre-
ning umiejetnosci spolecznych rozumiata przede
wszystkim jako przygotowanie do funkcjonowa-
nia na rynku pracy, czyli nauczanie takich umie-
jetnosci, jak pisanie CV i listu motywacyjnego
oraz przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjne;.

Rodzaje wspélpracy pomiedzy pracodawcami a szkotami

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

7%

100%

100%

m Plock i okolice = Ogotem

W ramach wywiadéw dyskutowano, czy potrzeb-
ny jest inny przedmiot przygotowujacy uczniow
do pracy i budujacy kompetencje w sensie ge-
neralnym, a nie tylko w powigzaniu z umiejet-
nosciami zawodowymi. Wigkszo§¢ uczestnikow
wywiadow zgodzita si¢, ze przedmiot taki bylby
pozyteczny, pod warunkiem jednak, ze bylby po-
wigzany z nauczaniem przedsi¢biorczosci i kultu-
ry zawodu.

Istotne byloby w tym przypadku takze umiej-
scowienie tego przedmiotu/treningu w siatce go-
dzin. W przypadku nauczania w systemie przed-
miotowym widziano dla niego miejsce na go-
dzinie wychowawczej, zwracano jednak uwage,
ze mogloby to kolidowa¢ z innymi kwestiami,
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Dzieki zajeciom prowadzonym obecnie w szkole udaje si¢ ksztaltowaé podstawowe umiejetnosci spoleczne

Warszawa i okolice
Radom i okolice
Ostroteka i okolice
Ptock

Ogotem

B Zgadzam sie

= Ani sie zgadzam, ani si¢ nie zgadzam

u NIE zgadzam sie

B Raczej sie zgadzam
= Raczej sie NIE zgadzam
= Trudno powiedzie¢

Jakich kompetencji spolecznych brakuje uczniom wchodzacym na rynek pracy

Radzenie sobie z emocjami (szczegoélnie negatywnymi)
Myslenie kreatywne

Myslenie krytyczne

Okazywanie szacunku innym osobom
Odpowiedzialnosé

Rozwiazywanie konfliktéw

Bycie pomocnym

Komunikacja (umiejetnosé stuchania i przekazywania
zrozumiatych informacji)

Podejmowanie decyzji

Empatia (zdolnos¢ odczuwania tego co czuja inni)

Pewnosc siebie (w rozumieniu sity wewnetrznej, a nie bycia
aroganckim)

Wspotpraca w grupie

® Brakuje = Raczej brakuje = Raczej nie brakuje = Nie brakuje = Trudno powiedzieé

ktére w ramach godzin wychowawczych mogty-
by by¢ poruszane. Inng opcja byly tzw. godziny
karciane. Te ostatnie byly sugerowane przede
wszystkim przez dyrektoréw szkél. Probleméw
z rozplanowaniem zaj¢é tego typu nie stwier-
dzano w przypadku programéw modutowych,
ale praktycznie nikt z objetych wywiadami na-
uczycieli nie mial dos§wiadczehh w prowadzeniu
zaje¢ w ramach programu modutowego. W oce-
nie wiekszo$ci nauczycieli i dyrektoréw w ich
szkotach nie ma zbyt wielkich szans na szersze
wprowadzenie programéw modutowych w cig-
gu najblizszych 3-4 lat. Odnotowano powaz-
ne obawy nauczycieli w zwigzku z przejSciem
na programy modulowe, wynikajace przede
wszystkim ze §wiadomosci, ze beda one wyma-
galy zupelnie innej organizacji czasu pracy i, by¢
moze, wigkszego zaangazowania. Uczestnicy wy-
wiadéw nie widzieli takiej mozliwosci, o ile nie
mialoby to pociagaé za soba wyraznych zachet
finansowych.

Nauczyciele widza sens i potrzebe zajec z za-
kresu ksztaltowania kompetencji spotecznych, ale
nie rozumieja, ze zajecia te powinny byé prowa-
dzone zupelnie innymi metodami niz obecnie.
Mozemy zatem stwierdzi¢, ze w obecnej formule
ksztalcenia zawodowego (a takze przyszlej, mo-
dutowej) istnieje niezagospodarowany obszar,
jakim jest ksztalcenie umiejetnosci spolecznych.
Réwnoczesnie brak Swiadomosci owego niezago-
spodarowania, z czego wynika nie tylko potrzeba
opracowania odpowiedniego programu ksztalce-
nia umiejetnosci spotecznych, ale i wypracowania
skutecznych metod perswazji wobec nauczycieli
niemajacych $§wiadomosci istnienia tego prob-
lemu (albo wykazujacych ograniczona $wiado-
mosC).

Jako podsumowanie poprosilismy nauczycieli
o ustosunkowanie si¢ do stwierdzenia, ze braki
w kompetencjach spotecznych wynikaja z nieod-
powiedniego nacisku na ich ksztaltowanie w sy-
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(-3' stemie edukacji. Znaczny odsetek nauczycieli nie
@) potrafil jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pyta-
- nie i wybieral odpowiedzi ,trudno powiedziec¢”
(_D. 1 ,ani si¢ zgadzam, ani si¢ nie zgadzam” (43%).
. Warto jednak zwréci¢ uwage, ze ponad 40%

wskazalo brak odpowiedniego nacisku w syste-
o mie edukacji jako powéd braku kompetencji spo-
3 fecznych. Wazne jest, aby osoby, ktére ucza kom-
Q petengji spotecznych, same byly osobami aktyw-
S nymi w sferze zawodowej. Dlatego zapytaliSmy
o nauczycieli, czy poza nauka w szkole prowadza

jeszcze jaka$ aktywno$¢ zawodowa. Okazalo sig,
ze 40% deklaruje, ze taka aktywno$¢ prowadzi.
Wydawac by si¢ moglo, ze jest to dos¢ wysoki od-
setek. DopytaliSmy jednak, jakiego rodzaju jest
to aktywnos¢é. Okazalo sie, ze nauczyciele najczes-
ciej ,dorabiaja”, pracujac w innych szkofach, pro-
wadzac szkolenia czy korepetycje (52%). Co jed-
nak wazne, szczeg6lnie ze wzgledu na typ szkol,
do ktérych adresowany jest projekt, co czwarty
respondent deklarowat, ze pracowal w przemysle
lub prowadzit dziatalno$¢ gospodarcza.

Perspektywa uczniéw

Starajac si¢ pozna¢ uczniow, zapytaliSmy, czy
posiadaja juz jakies doSwiadczenia z pracga. Oka-
zalo sig, ze prawie 2/3 badanych deklarowato,
ze pracowalo zarobkowo przynajmniej raz.

Chcac doprecyzowaé rodzaj zaangazowania
w pracg i poznac jej charakter, zapytaliSmy, jaki
jest obecnie ich stosunek do pracy. Okazuje sie,
ze zdecydowana wigkszoS¢ (85%) nie pracuje
w trakcie trwania nauki nawet dorywczo. Od cza-
su do czasu pracuje 13%. Jedynie pojedyncze
osoby deklarowaly prace w wigkszym wymiarze
godzin. W polaczeniu z wykresem zamieszczo-
nym obok wskazuje to na akcydentalny charakter
pracy podejmowanej przez mlodziez.

4,40

Jarostaw Chojecki, Wojciech Pienigzek

Wazna kwestia, jaka stawialo przed soba ba-
danie, bylo poznanie postrzegania poje¢ uzywa-
nych przez badane grupy. W przypadku uczniéw
chcielismy dowiedzie¢ sig, co oznacza dla nich
,dobra praca” i co jest, ich zdaniem, najwazniej-
sze w znalezieniu pracy.

Okazalo sig, ze czynnikiem, ktéry wskazywa-
ny byl najczesciej jako element dobrej pracy, bylo
wysokie wynagrodzenie — wskazywaly je 3 na 4
osoby niezaleznie od plci. Na kolejnym miejscu
znalazly si¢ elementy zwiazane z atmosfera i re-
lacjami panujacymi w miejscu pracy. Na trzecim
miejscu pojawita si¢ mozliwo$¢ poglebiania kwa-
lifikacji — uczenia sie.

Kwestie zwigzane ze stabilnoScig pracy, ew.
z jej r6znorodnoscia, mialy zdecydowanie mniej-
sze znaczenie.

Starajac si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, co jest
zdaniem mlodziezy najwazniejsze w znalezieniu
pracy, okazalo si¢, ze wcale nie s3 to znajomosci.
Co prawda znalazly si¢ one dos¢ wysoko — wskazy-
wane przez co trzecig osobe, ale za najistotniejsze
uwazano wysokie kwalifikacje — czyli cos, co mozna
zdoby¢. Co prawda na kolejnych miejscach pojawity
si¢ czynniki zwiazane bardziej z cechami osobowo-
$ci — pewnosc siebie i inteligencja — ale wsréd czesto
wskazywanych cech pojawily si¢ te odnoszace si¢
do kompetengji spotecznych — zrozumienie potrzeb
1 oczekiwan, kultura osobista i zyczliwy stosunek

Czy zdarzylo Ci sie kiedykolwiek pracowac
i otrzymywac¢ z tego tytulu wynagrodzenie
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Ksztattowanie kompetencji spofecznych w obecnym systemie edukacji zawodowej oraz...

do ludzi. Z odpowiedzi na te pytania wynika wyraz-
nie, ze przynajmniej na poziomie deklaracji mlo-
dziez jest przekonana o tym, ze rynek pracy dziala
wedlug zasad merytokratycznych. Mozna na tej
podstawie wnioskowa¢, ze mlodziez posiada moty-
wacje do ksztalcenia si¢. Jedynym warunkiem jest,
by ksztaltowane umiejetnosci byly postrzegane jako
przydatne na rynku pracy. Przekonanie, ze o suk-
cesie na rynku decyduja predyspozycje osobowos-
ciowe, mozna uwazac z cala pewnoscia za argument
przemawiajacy za wprowadzeniem treningu ksztat-
cenia umiejetnosci spolecznych.

W ramach badan prowadzonych z uczniami
okreslany jest ich sposéb postrzegania si¢ z per-
spektywy 12 umiejetnosci spotecznych. Okazalo
si¢, ze relatywnie najstabiej uczniowie oceniaja
swoje kompetencje w obszarach radzenia sobie
z emocjami i rozwigzywaniem konfliktéw. Z dru-
giej strony najlepiej oceniali si¢ na takich wymia-
rach, jak: bycie pomocnym i okazywanie szacunku
innym osobom. Warto tez zwréci¢ uwage, ze wias-
nie na tych wymiarach (oraz empatii) pojawily si¢
réznice miedzy chlopcami a dziewczg¢tami.

Pozostale cechy lokowaly sie na bardzo zbli-
zonym poziomie. Warto jednak zwréci¢ uwage,
ze oceny dokonywano na pieciopunktowej skali,
a uzyskane wyniki pokazuja, ze miodziez mysli
o sobie bardzo dobrze.

W swoim mniemaniu uczniowie postrzegaja
si¢ przede wszystkim jako osoby chetnie pomaga-
jace innym oraz zdolne do mySlenia krytycznego.
Cechy te z jednej strony podkreslaja ich niezalez-
nos¢, z drugiej pozytywne myslenie o sobie jako
osobie pomocne;j.

Kolejne byly — réwniez wysoko oceniane przez
uczniéw — szacunek do innych oraz odpowie-
dzialnoé¢. Cechy te nie sa najczesciej przypisy-
wane mlodziezy w wieku badanych uczniéw, tym
bardziej nalezy na to zwréci¢ uwage.

Nastepne z umiejetnosci spolecznych wskazy-
wane przez mlodziez jako mocne strony to pew-
nos¢ siebie i empatia. Na szczegélne zaintere-
sowanie zasluguje empatia oraz znajdujace si¢
na ostatnim miejscu radzenie sobie z wlasnymi
emocjami. Wynika z tego, ze znacznie lepiej po-
trafia wczu¢ si¢ w uczucia innych niz we wlasne
emocje. Mozna tu postawic¢ pytanie, czy nadra-
biaja to pewnoscig siebie.

Na kolejnym miejscu wymienianym przez ucz-
niéw znajduja si¢ kwestie zwiazane z przekazywa-
niem informacji i wspétpraca w grupie. Niestety,

nie mozemy stwierdzi¢ zaleznoSci przyczynowej
pomiedzy tymi cechami, a jedynie wspotwystepo-
wanie. Mozna jednak postawi¢ hipoteze, ze by¢
moze jedna z przyczyn wystgpowania problemoéw
w grupie jest komunikacja.

Cechami, ktére sa oceniane relatywnie stabo
przez mlodziez, sa te wymagajace pewnosci sie-
bie, takie jak podejmowanie decyzji i mySlenie
kreatywne.

Rozwiazywanie konfliktéw, radzenie sobie
z emocjami s3 cechami, ktére uczniowie postrze-
gaja jako te, z ktérymi maja najwiecej ktopotow.

Ponadto w trakcie wywiadéw respondenci
wskazywali, ze absolwenci zatrzymuja si¢ na po-
ziomie komunikacji emocjonalnej, nie umiejg ar-
gumentowac, nie stuchaja. Jedna z przyczyn wy-
jaSniajacych taki stan rzeczy moga by¢ deficyty
wynikajace z kapitatu kulturowego (rodziny ubo-
gie, patologiczne), niskie kompetencje jezykowe
(zaséb stéw, rozumienie podstawowych instruk-
cji itp.). Inng przyczyna moze by¢ brak poczucia
wlasnej wartosci: zawodowka jako co§ z zasady
gorszego.

Dodatkowo uczniowie zostali zapytani wprost,
czy widzieliby w swoim programie nauczania ta-
kie przedmioty, ktére nie odnosityby si¢ bezpo-
srednio do podnoszenia kwalifikacji, ale uczyly
kwestii, ktére pojawiaja si¢ w trakcie zajec¢ doty-
czacych kompetencji spolecznych. Okazalo sie,
ze zdecydowana wigkszos¢, od 70 do 80%, wi-
dziata potrzebe tego typu zajeC. Relatywnie naj-
wiekszym zainteresowaniem ciesza si¢ lekcje z po-
szukiwania pracy i przygotowania do prowadze-
nia wlasnej firmy. Nieco mniejszym (ale réwniez
wysokim) ciesza si¢ zagadnienia dotyczace pracy
z klientem oraz pracy w zespole. DopytaliSmy tez
uczniéw, w jaki sposéb chcieliby taka wiedze zdo-
bywaé. Okazalo sig, ze zdania byly podzielone.
Mozna co prawda powiedzieé, ze dla ponad 70%
przynajmniej czeSciowo powinny by¢ one prowa-
dzone z wykorzystaniem metod aktywizujacych
i elementéw wyktadowych. Ale z drugiej strony
dla prawie 30% wigkszy udzial powinny mieé
techniki wykladowe.

W trakcie opracowywania koncepcji badaw-
czej pojawily si¢ pytania dotyczace stosunku ucz-
nié6w do ksztalcenia: roli szkoly oraz gotowosci
do dalszego ksztalcenia si¢ w przyszlosci. Z wczes-
niej prezentowanych danych wynikato, ze kwestie
te nie naleza do najwazniejszych przy okresleniu
pojecia ,dobra praca”. Zacznijmy jednak od po-
strzegania wiedzy zdobytej w szkole. Dla okoto
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60% jest to bagaz, ktéry moze im poméc w zdo-
byciu i1 utrzymaniu pracy. Wazna jest stosunko-
wo niewielka liczba odpowiedzi negatywnych.
StaraliSmy si¢ dowiedzie¢ w badaniu, jak wazne
dla mlodziezy jest zdobywanie nowych kompe-
tencji w trakcie pracy. Okazalo si¢, ze wigkszos¢
deklaruje nawet gotowos¢ do réznego rodzaju
poswiecen, byle tylko uczy¢ si¢ i zdobywaé nowe
dodatkowe kompetencje.

Podsumowanie

Brak poglebionej refleksji pracodawcéw nad
poziomem absolwentéw moze Swiadczy¢ o tym,
ze w chwili obecnej pracodawcy nie maja po-
wazniejszych trudnosci z zaspokajaniem swoich
potrzeb dotyczacych zatrudnienia. Pracodawcy
w niewielkim tylko stopniu sa Swiadomi wyzwan,
jakie stwarzaja ich firmom warunki gospodarki
opartej na wiedzy (GOW). Przeklada si¢ to na ich
oczekiwania wobec potencjalnych pracownikéw,
ktére maja niewiele wspélnego z tymi wyzwania-
mi. Warunkiem powodzenia treningu kompe-
tencji bedzie zatem réwniez skuteczna edukacja
przedsi¢biorcéw. Dla takiej skutecznej edukacji
brak obecnie partnera. Konieczne zatem jest na-
wigzanie jak najblizszych stosunkéw z ,sieciowy-
mi” strukturami biznesu, ktére sa obecnie jedyna
instytucjonalna platforma promocji zmian kie-
runkoéw ksztalcenia. Struktury te powinny by¢ jak
najszerzej wlaczane w reformowanie szkolnictwa
zawodowego.

Wzmocnienie relacji mi¢dzy szkotami a pra-
codawcami zalezy od dwéch sprzezonych ze soba
czynnikow: silnego i skutecznego oddziatywania
na postawy pracodawcéw, zmierzajace go do prze-
famania negatywnego stereotypu szkoét zawodo-
wych, oraz zmian systemowych, stwarzajacych
instytucjonalne i prawne podstawy do nawiazy-
wania takich relacji. Trening umiejetnosci spo-
fecznych powinien sprzyjac¢ zwigkszeniu zaintere-
sowania pracodawcéw organizacja praktyk. Bez
zmian systemowych nie beda one jednak stano-
wi¢ obszaru, na ktérym umiejetnoSci nabywane
w ramach tego treningu beda mogty by¢ wykorzy-
stane. Pracodawcy moga by¢ zainteresowani przyj-

Jarostaw Chojecki, Wojciech Pienigzek

mowaniem uczniéw na praktyki, pod warunkiem
ze beda otrzymywali z tego tytulu zachety mate-
rialne lub beda one elementem kooperacji szkot
i firm przygotowujacych konkretnych uczniow
do podjecia pracy w konkretnej firmie, czyli, inny-
mi sfowy, stana si¢ dla firm instrumentem rekruta-
cji. Korzysci wynikajace z wprowadzenia treningu
kompetencji spolecznych nalezy uznaé za wtérne
wobec niezbednych zmian systemowych.

W grupie nauczycieli mozna stwierdzi¢ §wia-
domo$¢ potrzeby ksztaltowania kompetencji spo-
fecznych u uczniéw. Réwnoczesnie nauczyciele
sa jednak przekonani, ze obecna oferta progra-
mowa szko6t zawodowych jest w tym zakresie wy-
starczajaca. Obserwuje si¢ jednoczesnie zdecydo-
wany opoér nauczycieli wobec stosowania metod
aktywizujacych.

Nauczyciele dostrzegaja, ze dziatania szkoly
dotyczace ksztaltowania kompetencji spotecz-
nych sa negatywnie weryfikowane przez rynek.
Stwarza to pole do wprowadzenia zmian metod
na tym obszarze i potwierdza potrzebg wprowa-
dzenia treningu kompetencji spotecznych od po-
czatku nauczania. Brak doswiadczen biznesowych
nauczycieli stanowi utrudnienie w implementacji
tych elementéw treningu kompetencji spotecz-
nych, ktére sa zwigzane z aktywnoscia na rynku
pracy. Praktycznemu nauczaniu kompetencji
spolecznych moglyby stuzy¢ warsztaty szkolnej
przedsigbiorczosci — prowadzenie przez szkole
dziatalnosci gospodarczej zaré6wno na uzytek we-
wnetrzny, jak i dla klienta zewnetrznego.

Przynajmniej na poziomie deklaracji mlodziez
jest przekonana o tym, ze rynek pracy dziala
wedlug zasad merytokratycznych. Mozna na tej
podstawie wnioskowac, ze mlodziez posiada mo-
tywacje do ksztalcenia si¢. Jedynym warunkiem
jest, by ksztaltowane umiejetnosci byly postrzega-
ne jako przydatne na rynku pracy. Przekonanie,
ze o sukcesie na rynku decyduja predyspozycje
osobowosciowe mozna uwazaé z cala pewnoscia
za argument przemawiajacy za wprowadzeniem
treningu ksztalcenia umiejetnosci spolecznych.

Opracowanie: Arkadiusz Brzezinski
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Matgorzata Gdrska

Dziecko odmienne kulturowo w szkole

Odmiennos¢ i1 réznorodnosé. Coraz czesciej
w polskiej szkole, przedszkolu czy innej placéwce
oSwiatowe] mozemy spotka¢ dzieci, ktére okre-
slimy jako odmienne kulturowo. Sa wsréd nich
dzieci z mniejszosci narodowych (biatoruska,
czeska, litewska, niemiecka, ormianska, rosyjska,
stowacka, ukrainska, zydowska) i mniejszosci et-
nicznych (karaimska, lemkowska, romska i tatar-
ska). Dominujacym sposobem nauczania jezyka
ojczystego mniejszosci narodowych i etnicznych
sa lekcje w szkotach oferujacych dodatkowe na-
uczanie tych jezykow. Istniejq takze szkoly pro-
wadzace nauczanie w jezyku ojczystym mniejszo-
sci narodowych i etnicznych i szkoly realizujace
nauczanie dwujezyczne. W szkotach podstawo-
wych najczeSciej nauczane sa nastgpujace jezyki
mniejszoSci: biatoruski, kaszubski, litewski, tem-
kowski, niemiecki, stowacki, ukrainski, romski,
grecki, hebrajski 1 ormianski.

Osobami odmiennymi kulturowo i obywatela-
mi polskimi sa takze dzieci repatriantéw, ktérym
udzielono zezwolenia na osiedlenie si¢ na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej, osoby posiadajace
wazna Karte Polaka, pochodzace gltéwnie z Ka-
zachstanu, Armenii, Azerbejdzanu, Gruzji, Ta-
dzykistanu, Turkmenistanu, Uzbekistanu. Dzieci
repatriantéw najczesciej uczeszczaja do ogélno-
dostepnych szkét publicznych.

Inna grupe dzieci odmiennych kulturowo
stanowia dzieci oséb, dla ktérych uprawnienie
do korzystania z nauki wynika z uméw miedzy-
narodowych — dyplomatéw, studentéw, pracow-
nikéw migrujacych, wydelegowanych ze swo-
ich macierzystych korporacji lub migrujacych
w ramach swobodnego przeplywu pracowni-
kéw w Unii Europejskiej oraz oséb pracujacych
na wlasny rachunek, bedacych obywatelami in-
nych panstw posiadajacych prawo pobytu w Pol-
sce (m.in. obywatele Niemiec, Francji, Wielkiej
Brytanii, Holandii, Wioch, Ukrainy, Bialorusi,

USA, Kanady). Specyficzna grupe kulturowa
stanowia dzieci z mieszanych malzenstw i cudzo-
ziemcy majacy obywatelstwo wigcej niz jednego
kraju. Cudzoziemcy przewaznie wybieraja dla
dziecka przedszkola i szkoly niepubliczne, szcze-
goélnie migdzynarodowe i prywatne.

Najczgsciej jako odmienne kulturowo po-
strzegamy dzieci, ktérych rodzice naleza do gru-
py imigrantéw ekonomicznych lub przymuso-
wych o réznym statusie. Sa wsréd nich osoby,
ktérym nadano status uchodzcy, osoby posia-
dajace zgode¢ na pobyt tolerowany, korzystaja-
ce z ochrony czasowej, ochrony uzupetniajacej,
osoby przebywajace nielegalnie. W Polsce wsréd
imigrantéw spotkamy pelen przekr6j kregoéw
cywilizacyjnych  wspoélczesnego S$wiata, naj-
czesciej: Wietnamczykéw, Ukraincéow, Rosjan,
Ormian, Turkéw, Chinczykéw, Gruzinéw, Bia-
forusinéw, Czeczenéw, Afganczykéw, Pakistan-
czykéw, Moldawian, Hinduséw, Koreanczykow,
Japonczykoéw, Filipinczykéw, Nigeryjczykow, So-
malijczykéw, Sudanczykéw, Irakijezykow. Dzieci
imigrantéw najczesciej trafiaja do ogélnodostep-
nych szkét publicznych.

Czy polska szkota i nauczyciele s przygoto-
wani na spotkanie dziecka i jego rodzicow od-
miennych kulturowo? Czy uczelnie ksztalca kom-
petencje mig¢dzykulturowe studentéw kierun-
kow pedagogicznych? Czy nauczyciele potrafia
planowac i1 organizowac prac¢ w nowej sytuacji
zawodowej, kiedy w szkole pojawi si¢ dziecko od-
mienne kulturowo? ngkszosc pytanych nauczy-
cieli odpowiada na powyzsze pytania negatywme
Wyniki badan przedstawione w raporcie ,,Dzieci
obcokrajowcow w polskich placéwkach oswiato-
wych — perspektywa szkoly” potwierdzaja te opi-
niel.

W Polsce obowiazuja podstawowe miedzyna-
rodowe dokumenty, w tym ,Konwencja o pra-

! Bleszynska K. Dzieci obcokrajowciw w polskich placdwkach oswiatowych — perspektywa szkoly. Raport na zlecenie ORE w ramach pro-

jektu ,, Edukacja wobec wyzwan migracyjnych”, Warszawa 2010.
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wach dziecka” (ONZ, 1989), okreslajace ramy
prawne obecnosci dziecka odmiennego kultu-
rowo w szkole. Konstytucja RP (1997 r., art. 35,
art. 70) oraz ustawa o systemie oSwiaty (1991 r.
ze zmianami, art. 13, art. 94a) normuja prawo
do nauki dzieci obywateli polskich nalezacych
do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz oséb
niebedacych obywatelami polskimi, ktére majg
prawo korzysta¢ z nauki i opieki w publicznych
przedszkolach, a podlegajace obowiazkowi szkol-
nemu, korzystaja z nauki i opieki w publicznych
szkotach podstawowych, gimnazjach, publicz-
nych szkotach artystycznych oraz w placéwkach,
w tym placéwkach artystycznych, na warunkach
dotyczacych obywateli polskich.

Zmiany ustawy o systemie oS$wiaty (art. 94a)
od 1 stycznia 2010 roku rozszerzyly game¢ moz-
liwosci uczenia si¢ w szkotach na warunkach do-
tyczacych obywateli polskich do ukonczenia 18
lat lub ukonczenia szkoly ponadgimnazjalne;.
Osoby niebedace obywatelami polskimi, podle-
gajace obowiazkowi szkolnemu lub obowiazkowi
nauki, nadal maja prawo do dodatkowej bezplat-
nej nauki jezyka polskiego. Aby méc efektywniej
korzysta¢ z nauki, wzbogacono zakres praw tej
grupy os6b o mozliwos¢ korzystania (nie dluzej
niz przez okres 12 miesigcy) z:

* pomocy udzielanej przez osobe wladajaca je-
zykiem kraju pochodzenia, zatrudniong przez
dyrektora szkoly w charakterze pomocy na-
uczyciela,

* dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych w zakre-
sie przedmiotéw nauczania organizowanych
przez organ prowadzacy szkofe.

Akty wykonawcze do ustawy szczegélowo
przedstawiaja procedury przyjmowania dziecka
do przedszkola czy szkoly, uznawania §wiadectw
szkolnych, organizacje dodatkowej nauki jezyka
polskiego, nauczania jezyka ojczystego mniejszo-
sci narodowych i grup etnicznych na wszystkich
poziomach nauczania, od przedszkola do szkoty
ponadgimnazjalnej, konczacego si¢ egzaminem
maturalnym, oraz udzielania wszelkich form po-
mocy:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki
z dnia 6 kwietnia 2006 roku w sprawie no-
stryfikacji $wiadectw szkolnych i Swiadectw
maturalnych uzyskanych za granica (Dz. U.
2 2006 1., Nr 63, poz. 443).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 14 listopada 2007 roku w spra-
wie warunkow i sposobu wykonywania przez
przedszkola, szkoly i placéwki publiczne za-
dan umozliwiajacych podtrzymywanie po-
czucia tozsamosci narodowej, etnicznej i je-
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zykowej uczniéw nalezacych do mniejszosci
narodowych i etnicznych oraz spolecznosci
postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz.
U. Nr 214, poz. 1579; ostatnia zmiana: rozpo-
rzadzenie z 18 maja 2010 r. Dz. U. z 2010 r,,
Nr 109, poz. 712).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 1 kwietnia 2010 roku w sprawie
przyjmowania os6b niebedacych obywatelami
polskimi do publicznych przedszkoli, szkol,
zakladéw ksztalcenia nauczycieli i placowek
oraz organizacji dodatkowej nauki jezyka pol-
skiego, dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych
oraz nauki jezyka i kultury kraju pochodzenia
(Dz. U.z2010 ., Nr 57 poz. 361).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2010 r,,
Nr 228, poz. 1487).

Dodatkowo powyzsze sprawy reguluja: Usta-
wa o cudzoziemcach (2005 r.), Ustawa o mniej-
szoSciach narodowych i etnicznych oraz jezyku
regionalnym (2005 r.), Ustawa o jezyku polskim
(1999 r.), Ustawa o repatriacji (2000 r.), Prawo
o szkolnictwie wyzszym (2005 r., art. 44).

Problemy i préby ich rozwigzywania
w Polsce i Europie

Mimo istnienia zapiséw prawnych nadal ist-
nieja réznorodne problemy organizacyjne i edu-
kacyjne, z ktérymi borykaja si¢ nauczyciele. Oto
gléwne problemy zwiazane z edukacja dzieci
imigrantéw, przedstawione przez wladze miasta
Warszawy w projekcie ,Warszawa réznorodna”:

* staba znajomos$¢ jezyka polskiego, trudnosci

z wlaSciwym rozpoczeciem jego nauki,

* niedostateczne rozpoznanie potrzeb dzieci
imigrantéw,

* niedostateczne  przygotowanie
do pracy z dzie¢mi imigrantéw,

* niedostateczne przygotowanie szk6t do eduka-
cji dzieci cudzoziemskich,

* staba wspotpraca szkoly z rodzicami, czesty
brak zainteresowania rodzicéw,

* brak nawyku uczenia si¢ i systematycznego
przygotowywania si¢ do lekcji u cze¢sci dzieci,

* niska frekwencja na zajeciach, przerywanie na-
uki, duza rotacja uczniéw,

* nieuczestniczenie dzieci w zajeciach pozalek-
cyjnych i w dodatkowej ofercie szkot,

* stabe wyposazenie w podreczniki, ksigzki, po-
moce naukowe,

nauczycieli

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny

1(20) 2011

Meritum



Dziecko odmienne kulturowo w szkole

* problemy materialne, zaniedbanie materialne
1 emocjonalne czesci dzieci,

* odmiennosci kulturowe, np. dotyczace eduka-
cji dziewczat,

* trudnosci na egzaminach,

* izolowanie od grup réwiesniczych, przypadki
dyskryminacji,

* braki w prawie o§wiatowym, utrudniajace roz-
woj edukagji niektérych grup imigrantéw?.

Najwczesniej dostrzezonym i rozwigzywanym
problemem na szczeblu krajowym byta trudna
sytuacja spoleczna i ekonomiczna spolecznosci
romskiej w Polsce, sytuacja, ktéra w sposéb za-
sadniczy odbiegala od wspoélczesnych standar-
doéw cywilizacyjnych. Dzialajacy od 2004 roku
rzadowy program na rzecz spolecznosci romskiej,
koordynowany przez Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej 1 Ministerstwo Spraw Wewngtrznych
1 Administracji, ma na celu poprawe stanu edu-
kacji wsré6d Romoéw poprzez: zwigkszenie wspol-
czynnika ukonczenia szkoly, poprawe frekwencji
oraz wynikéw nauczania dzieci i mlodziezy rom-
skiej, ulatwienie mlodziezy kontynuowania na-
uki w szkotach ponadpodstawowych i wyzszych.
Pilotaz programu w wojewddztwie matopolskim
(2001-2003) oraz opinie nauczycieli pracujacych
z uczniami romskimi wskazaly, ze dzieciom rom-
skim (czgsto ze stabg lub wrecz nieznajomoscia
jezyka polskiego) brakuje wstepnej edukacji oraz
socjalizacji, jakie zapewnia edukacja przedszkolna
oraz klasa zerowa. W zwiazku z tym za szczegol-
nie wazne uznano umozliwienie (dofinansowa-
nie) uczeszczania dzieci romskich do przedszkoli
i klas zerowych. Eksperyment, jakim byly klasy
romskie, nie zyskal uznania Srodowiska i nauczy-
cieli; w zamian zaproponowano model klas zinte-
growanych, w ktérych dzieci i mlodziez romska
otrzymuja wsparcie ze strony nauczycieli wspo-
magajacych oraz asystentéw romskich. Od 2004
roku w szkole mozna zatrudnic¢ na umowe o prace
osobe, ktéra pochodzi ze srodowiska romskiego,
cieszy si¢ jego zaufaniem, zna kulture¢ i obyczaje
oraz potrafi pomoc dziecku. Asystent uczestniczy
w lekcjach, w zajeciach wyréwnawczych, pozalek-
cyjnych, pomaga w odrabianiu prac domowych,
towarzyszy podczas badan psychologicznych, roz-
mawia z dzieckiem i rodzicami, wspiera emocjo-
nalnie. Waznym elementem pracy asystenta jest
wspotpraca z nauczycielami przedmiotéw, peda-
gogiem szkolnym, instytucjami takimi jak MOPS,
domy kultury, Swietlice Srodowiskowe, organiza-
cje pozarzadowe. W mojej opinii powolanie asy-
stenta romskiego stanowi kamien milowy w nor-

mowaniu sytuacji dzieci odmiennych kulturowo
w polskiej szkole.

W niektérych krajach europejskich asystent
kulturowy jest czesto wykorzystywanym narze-
dziem. W Finlandii, Luksemburgu, Portugalii,
Holandii, Hiszpanii, Irlandii, we Wloszech pra-
cuja asystenci kulturowi. W 2009 roku miatam
okazje poznac prace asystenta kulturowego pod-
czas obecnosci w Sellia Marina, malym miastecz-
ku w regionie Kalabria, w prowingji Catanzaro
na potudniu Wloch.

W rejonowej szkole podstawowej, ktéra od-
wiedzitySmy w ramach projektu, uczylo si¢ okoto
50 dzieci odmiennych kulturowo, gltéwnie dzie-
cl marokanskie, ale rowniez albanskie, romskie,
ukrainskie i dwoje dzieci polskich. W trakcie prze-
rwy obiadowej do jadalni wszed! mlody, ciemno-
skory, barwnie ubrany chlopak, otoczony wesota
gromadkg uczniéw. Okazalo sie, ze jest to miej-
scowy asystent kulturowy. Dzieci chciaty natych-
miast podzieli¢ si¢ z nim nowinkami z zycia szko-
ly. Znatl wszystkie dzieci po imieniu, pytal o po-
stepy w szkole, o rodzicéw, nieobecnych kolegéw,
z niektérymi umoéwil si¢ na wieczorne spotkanie
w domu. Jedna z nauczycielek réwniez podeszta
do niego i rozmawiali na temat wspélnego pro-
jektu. Byla to koordynatorka, ktéra posredniczy-
fa miedzy rada pedagogiczna a asystentem, brala
udzial w przyjmowaniu dzieci do szkoty, uczyta
je jezyka wloskiego, organizowata dni szkolne po-
swiecone kulturze kolejnych grup narodowych,
rozmawiala z rodzicami dzieci, pomagala dyrek-
torce szkoly w projektowaniu dodatkowych dzia-
fafi o charakterze integracyjnym i pomocowym.
Asystent kulturowy byl zatrudniony przez wia-
dze miasta i opiekowal si¢ wszystkimi rodzinami
imigranckimi w rejonie, udzielal im szerokiego
wsparcia, nie tylko w zakresie edukacji dzieci, ale
réwniez dostepu do opieki lekarskiej, zalatwia-
nia spraw urzedowych itp. Wszyscy nauczyciele
przedszkola i szkoly bardzo cenili jego dziatal-
nosc¢.

Propozycje dla szkét przyjmujacych
dziecko odmienne kulturowo
Po pierwsze — profilaktyka

Aby prawidlowo odpowiada¢ na specyficzne

potrzeby dzieci odmiennych kulturowo, trze-
ba wczesniej przygotowac Srodowisko szkolne

2 M. Sielatycki, Warszawa rdinorodna. Komponent ,, Edukacja obcokrajowcow w Warszawie”, Warszawa 2007.
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na taka sytuacje. Jedna z podstawowych potrzeb
jest bezpieczenstwo, zaréwno fizyczne, jak psy-
chiczne. Powinnismy zadba¢ o stworzenie bez-
piecznego miejsca nauki i zabawy w przedszkolu
i w szkole oraz przygotowanie atmosfery zyczli-
woscl, otwartosci, tolerancji i dialogu. Dziecko
odmienne kulturowo, jak kazde inne, potrzebuje
minimum poczucia bezpieczenstwa, aby mysle¢
0 nauce i rozwoju. Zmiana szkoly jest dla kaz-
dego ucznia trudna. Zmiana szkoly, jezyka, oto-
czenia, czasem strata przyjaciél czy cztonkéw ro-
dziny — to z pewnoscia bardzo trudne wyzwanie
dla dziecka. Dodatkowo nie sprzyja imigrantom
sytuacja tymczasowosci — wielu nie traktuje Polski
jako kraju docelowego, dzieci wiedzac o tym, nie
zawsze chca si¢ angazowaé w nauke 1 zycie szkol-
ne. Mimo to dla dziecka wazne jest poczucie ak-
ceptacji w nowym otoczeniu, zaréwno ze strony
rowiesnikow, jak i dorostych.

Warto wczesniej wprowadzi¢ tematyke praw
czlowieka do programu wychowawczego szkotly,
moéwié o tolerancji, stworzy¢ okazje do bezpo-
sredniego lub symbolicznego spotkania z rézny-
mi kulturami. Aby zapobiec przejawom agresji,
dyskryminacji czy obojetnosci, trzeba przemyslec
1 wdrozy¢ pomysty ulatwiajace ,bezpieczne lado-
wanie” ucznia cudzoziemskiego w szkole.

W zaleznosci od organizacji szkoly, wspétpracy
nauczycieli, naszej sity oddzialywania beda to pro-
gramy dotyczace calej szkoly albo tylko jednej kla-
sy, jednego nauczyciela czy zespotu nauczycieli.

1. Przygotowanie systemu wsparcia, specjalnego
programu, ktéry przewidywatby na pierwszym
etapie organizacyjne i ,,duchowe” przygoto-
wanie uczniéw polskich, nauczycieli, wycho-
wawcow, specjalistow i calego personelu szko-
1y na przyjecie ucznia odmiennego kulturowo.
Kolejnym krokiem bylaby adaptacja uczniéw
cudzoziemskich, zmniejszenie szoku kultu-
rowego, a poézniej integracja, czyli tworzenie
spojnej spolecznosci szkolnej. W catosciowym
programowaniu nalezaloby opisac role dyrek-
tora, pedagoga, innych specjalistow, nauczy-
cieli poszczegdlnych przedmiotéw, Swietlicy,
biblioteki szkolnej, przewidzie¢ wykorzystanie
szerokiego wsparcia zewnetrznego.

2. Zaprojektowanie wybranych elementéw pro-
gramu:

* przygotowanie uczniéw 1 ich rodzicow
na przyjecie dzieci innej kultury — podsta-
wowe informacje o zréznicowaniu kulturo-
wym i religijnym, podjecie préb wyjasnia-
nia stereotypow, ukazanie wartodci, jakie
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dla polskich dzieci niesie obecnos¢ przed-
stawicieli innej kultury,

* przygotowanie nauczycieli — udzial w szkole-
niach organizowanych przez placéwki dosko-
nalenia i organizacje pozarzadowe, dostarczaja-
cych wiedzy o kulturze, informacji o dziataniach
pomocowych, umiejetnosci skutecznego komu-
nikowania si¢, integrowania grupy wielokultu-
rowej, ksztaltujacych postawe tolerancji, dialo-
gu, rozwigzywania konfliktéw, wspétpracy,

* udzial nauczyciela z klasa, grupa dzieci w wy-
branych projektach organizacjii stowarzyszen
(np. zydowskich, romskich, czeczenskich,
polsko-niemieckich, polsko-litewskich), pro-
jektach miedzynarodowych (np. eTwinning,
wymiany szkoét) lub akcjach humanitarnych
(np. Adopcja na odleglosc).

Po drugie — przemyslane dziatania
organizacyjne

Osoby niebedace obywatelami polskimi
sa przyjmowane do publicznych przedszkoli
i klas pierwszych szkét podstawowych na warun-
kach i w trybie dotyczacym obywateli polskich.
Do klas II-VI publicznych szkét podstawowych
oraz do publicznych gimnazjéow i szkét ponad-
gimnazjalnych — na podstawie Swiadectwa lub
innego dokumentu stwierdzajacego ukonczenie
za granica szkoly lub kolejnego etapu edukacji
uznanego za rownorzedny polskiemu §wiadectwu
ukonczenia odpowiedniej szkoly publicznej lub
Swiadectwu dojrzalosci, lub swiadectwa, zaswiad-
czenia lub innego dokumentu wydanego przez
szkole za granica, potwierdzajacego ucze¢szczanie
przez cudzoziemca do szkoly za granica i wska-
zujacego klase lub etap edukacji, ktéry cudzozie-
miec ukonczytl w szkole za granica, oraz doku-
mentu potwierdzajacego sume lat nauki szkolnej
cudzoziemca. Jezeli na podstawie dokumentéw
nie jest mozliwe ustalenie sumy lat nauki szkolnej
cudzoziemca, rodzic lub opiekun cudzoziemca
albo pelnoletni cudzoziemiec skladaja pisemne
oSwiadczenie dotyczace sumy lat nauki szkolnej
cudzoziemca.

Jezeli cudzoziemiec nie moze przedlozy¢ od-
powiednich dokumentéw, zostaje przyjety i za-
kwalifikowany do odpowiedniej klasy lub na od-
powiedni semestr na podstawie rozmowy kwalifi-
kacyjnej. Rozmowe kwalifikacyjna przeprowadza
dyrektor publicznej szkoly z udzialem, w razie
potrzeby, nauczyciela lub nauczycieli. W przypad-
ku cudzoziemca, ktéry nie zna jezyka polskiego,
rozmowe kwalifikacyjna przeprowadza si¢ w je-
zyku obcym, ktérym postuguje si¢ cudzoziemiec,
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wobec czego nalezy zapewni¢ udzial w rozmowie
kwalifikacyjnej osoby wladajacej jezykiem obcym,
ktérym postuguje si¢ cudzoziemiec.

W przedszkolach, w szkole podstawowej
1 gimnazjum nauczanie jezyka mniejszosci lub je-
zyka regionalnego moze by¢ organizowane, jezeli
zostanie zgloszonych co najmniej 7 dzieci na po-
ziomie danego oddzialu/danej klasy, natomiast
w szkole ponadgimnazjalnej co najmniej 14 ucz-
niéw na poziomie danej klasy.

Sa przewidziane 4 rézne rozwiazania organi-

zacyjne:

1. Zajecia prowadzone w jezyku mniejszoSci
w calym przedszkolu/szkole lub w wybranym
oddziale; z wyjatkiem zaje¢é obejmujacych:

a) w szkole podstawowej: na I etapie eduka-
cyjnym — edukacja wczesnoszkolna w za-
kresie treSci nauczania jezyka polskiego;
na II etapie edukacyjnym - jezyk polski
oraz czeS¢ historii i spoleczenstwa dotycza-
3 historii Polski,

b) w pozostalych typach szkét — jezyk polski,
cze$c¢ historii dotyczaca historii Polskiiczesé
geografii dotyczaca geografii Polski.

2. Zajecia sa prowadzone w dwoch jezykach: pol-
skim oraz jezyku mniejszosci, bedacym dru-
gim jezykiem nauczania.

3. Zajecia edukacyjne s prowadzone w jezyku
polskim z dodatkowa nauka jezyka mniejszo-
$ci, prowadzona w formie odrebnych zaje¢;
w przedszkolu/oddziale jezyk mniejszosci
— 4 godziny tygodniowo, w mi¢dzyszkolnych/
miedzyprzedszkolnych zespotach nauczania
jezyka mniejszosci — 3 godziny tygodniowo.

Oproécz nauki jezyka, przedszkola, szkoly,
placowki moga prowadzi¢ nauke wlasnej histo-
rii i kultury, nauke geografii panstwa, z ktérego
obszarem kulturowym utozsamia si¢ mniejszos¢
narodowa, zajecia artystyczne lub inne dodat-
kowe zajecia. Szkoly moga podejmowac, w razie
potrzeby, dodatkowe dzialania majace na celu
podtrzymywanie i rozwijanie poczucia tozsa-
mosci etnicznej uczniéw romskich (az dziwne,
ze pozostawiono ten zapis w wersji pierwotnej!)
oraz wspomagajace edukacje uczniéw odmien-
nych kulturowo; w szczegé6lnosci prowadza zaje-
cia wyréwnawcze. W wykonywaniu powyzszych
zadan organy prowadzace oraz dyrektorzy
przedszkoli, szkol i placowek publicznych wspét-
dzialaja z organizacjami mniejszoSci narodo-
wych i etnicznych oraz spotecznosci postuguja-
cej si¢ jezykiem regionalnym. Szkota udost¢pnia
nieodplatnie pomieszczenia i pomoce dydak-
tyczne.

Dla cudzoziemcéw oraz obywateli polskich,
podlegajacych obowiazkowi szkolnemu i obo-
wiazkowi nauki, ktérzy nie znaja jezyka polskie-
go albo znaja go na poziomie niewystarczajacym
do korzystania z nauki, organ prowadzacy szkole
organizuje w szkole dodatkowa, bezplatna nauke
jezyka polskiego w formie dodatkowych zajec
lekcyjnych z jezyka polskiego. Dodatkowe zajecia
lekcyjne z jezyka polskiego sa prowadzone indy-
widualnie lub w grupach w wymiarze nie nizszym
niz 2 godziny lekcyjne tygodniowo, pozwalaja-
cym na opanowanie jezyka polskiego w stopniu
umozliwiajacym udzial w obowiazkowych zaje-
ciach edukacyjnych.

Jezeli nauczyciel prowadzacy zajecia eduka-
cyjne z danego przedmiotu nauczania stwierdzi
konieczno$¢ uzupetnienia réznic programowych,
organ prowadzacy szkole organizuje w szkole do-
datkowe zajecia wyréwnawcze z tego przedmiotu.
Dodatkowe zajecia wyréwnawcze z danego przed-
miotu nauczania sa prowadzone indywidualnie
lub w grupach, w formie dodatkowych zajec lek-
cyjnych z tego przedmiotu, w wymiarze jednej
godziny lekcyjnej tygodniowo. Eaczny wymiar
godzin zajec lekcyjnych nie moze by¢ wyzszy niz
5 godzin lekcyjnych tygodniowo w odniesieniu
do jednego ucznia.

Zagraniczna placowka dyplomatyczna lub
konsularna albo stowarzyszenie kulturalno-
-o$wiatowe danej narodowosci moga organizo-
wacé nauke jezyka i kultury kraju pochodzenia
dla cudzoziemcéw podlegajacych obowiazkowi
szkolnemu, jezeli do udzialu w tym ksztalceniu
zostanie zgloszonych w:

* szkole podstawowej i gimnazjum — co najmniej

7 cudzoziemcow,

* szkole artystycznej — co najmniej 14 cudzo-
ziemcow.

Yaczny wymiar godzin nauki jezyka i kultu-
ry kraju pochodzenia cudzoziemcéw nie moze
by¢ wyzszy niz 5 godzin lekcyjnych tygodniowo.
Dyrektor szkoly ustala dni tygodnia i godziny,
w ktérych moze odbywac si¢ w szkole nauka jezy-
ka i kultury kraju pochodzenia cudzoziemcéow.

Warto zadba¢ réwniez o takie szczegoly zycia
szkoly, jak:

* przygotowanie broszurki, gazetki przedsta-
wiajacej w jezyku ojczystym lub kilku jezykach
obcych strukture polskiego systemu oswiaty,
miejsce w nim danej szkoly, prezentacj¢ przed-
miotéw nauczania, nauczycieli i specjalistow,
schemat budynku szkolnego z zaznaczonymi
salami itp.,
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* przemyslenie wersji rysunkowej lub komikso-
wej istniejacych zapiséw statutu szkoly, szcze-
golnie praw i obowiazkéw ucznia,

* decyzje dotyczace obecnosci symboli religijnych
w szkole (np. brak symboli lub rézne symbole)
czy stroju szkolnego — (np. noszenie chust na glo-
wie przez dziewczeta z krajow muzulmanskich).

Po trzecie - udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Zgodnie z nowym rozporzadzeniem Ministra
Edukagji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku
pomoc psychologiczno-pedagogiczna, udzielana
uczniowi w przedszkolu, szkole i placéwce, obej-
muje réwniez: rozpoznawanie i zaspokajanie indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia orvaz
rozpoznawanie indywidualnych mozliwosci psychofizycz-
nych ucznia, wynikajgeych w szczegdlnosci z trudnosci
adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kulturowymi lub
ze zmiang srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych
z wezesniejszym ksztalceniem za granicq.

Nalezy podkresli¢, ze taki wymoég prawny po-
jawia si¢ po raz pierwszy w prawie o$wiatowym.

Aby trafnie rozpoznac sytuacj¢ danego dziec-
ka odmiennego kulturowo i zaproponowac plan
udzielania pomocy, dobrze jest wzia¢ pod uwage
nastepujace elementy:

* sytuacja prawna i faktyczna dziecka cudzo-
ziemskiego w Polsce — maloletni bez opieki, ma
opieke, kto jest opiekunem dziecka, czy rodzi-
ce ubiegaja si¢ o nadanie statusu uchodzcy, ma
ochrone¢ uzupelniajaca, status tolerowany,

* planowany okres pobytu w Polsce — osiedlenie
na stale czy okresowo,

* jezyk dziecka i jego rodziny — jakim jezykiem
dziecko postuguje si¢ biegle, czy zna jezyk pol-
ski, inny jezyk obcy i w jakim stopniu,

* wczesniejsze doswiadczenia edukacyjne dziec-
ka — poziom kompetencji z r6znych przedmio-
téow, jakich przedmiotéw i w jakim zakresie
uczylo sie, jakie posiada uzdolnienia, zaintere-
sowania, wczesniejsze trudnosci edukacyjne,

* plany dotyczace przyszlej edukacji i wyboru
zawodu,

* stan zdrowia i rozwdj fizyczny — staby wzrok,
staby stuch, ADHD, problemy logopedyczne
lub dolegliwosci zdrowotne moga wprowadzaé
dodatkowe trudnosci w uczeniu sie.

Duzy wplyw na udzielanie pomocy moga mie¢
réwniez warunki, w jakich dorastato dziecko:
* normy moralne i obyczajowe w danej kultu-
rze — sposéb komunikacji niewerbalnej, rola

Matgorzata Gorska

poszczeg6lnych czlonkéw rodziny, obowiazki
domowe dziecka, spedzanie czasu wolnego,

* normy religijne — na czym polega codzienna
praktyka? — modlitwy, obrzedy, swieta,

* inne réznice kulturowe — szczegdlnie w zakresie
specyficznych wymagan dietetycznych (np. nie
jada migsa), nawykow higienicznych (np. zamiast
papieru toaletowego uzywa wody) czy wrazliwo-
Sci estetycznej — (np. w kregu kultury muzutman-
skiej biel jest symbolem $mierci i zaloby).

Zespot planujacy 1 koordynujacy udziela-
nie pomocy uczniowi odmiennemu kulturowo
w szkole musi szczegélowo zapoznac si¢ z przepi-
sami prawnymi dotyczgcymi mniejszo$ci narodo-
wych, etnicznych i cudzoziemcéw, by méc wyko-
rzysta¢ wszystkie dostepne instrumenty prawne
udzielania pomocy, tj. zorganizowanie uczniowi
dodatkowej nauki jezyka polskiego, nauke wias-
nej historii i kultury, zajecia artystyczne czy inne
dodatkowe zajecia.

Szczegélnie warto zadbac¢ o zatrudnienie po-
mocy nauczyciela, osoby znajacej jezyk 1 kulture,
ktéra pomoze w adaptacji do nowych warunkéw
srodowiska szkolnego. Obecnie pracuje stosun-
kowo niewielka grupa oséb, ktére wypelniaja
zadania asystenta romskiego (Romowie) lub po-
mocy nauczyciela (Czeczeni, Wietnamczycy); sa
to gléwnie kobiety. Warto zastanowic¢ si¢ nad za-
trudnieniem osoby, ktéra ma doswiadczenie pe-
dagogiczne w innym systemie oSwiatowym albo
ukonczyta wszystkie etapy edukacyjne w polskich
szkolach 1 zna oba srodowiska. Poniewaz za-
trudnienie w charakterze pomocy czy asystenta
przewiduje zatrudnienie wedlug Kodeksu pracy,
a nie zgodnie z przepisami Karty Nauczyciela,
niepotrzebne sa kwalifikacje pedagogiczne. Pod-
czas przyjmowania dziecka do szkoly, egzamino-
wania i rozméw z rodzicami warto tez skorzysta¢
z pomocy tlumacza.

Podobnie jak dla dzieci polskich w szkole pod-
stawowej, réwniez dla dzieci mniejszosci narodo-
wych i etnicznych musimy zaplanowac obserwacje
i pomiary pedagogiczne majace na celu rozpo-
znanie u uczniéw ryzyka wystapienia specyficz-
nych trudnosci w uczeniu si¢, natomiast w gim-
nazjum i szkole ponadgimnazjalnej — doradztwo
edukacyjno-zawodowe we wspétpracy z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna.

Aby zapobiec niepowodzeniom edukacyjnym
u dzieci odmiennych kulturowo, niezbedne wy-
daje si¢ zaplanowanie zaje¢¢ dydaktyczno-wyréw-
nawczych dla zniwelowania réznic programo-
wych, op6znien w cyklu ksztalcenia.
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Dziecko odmienne kulturowo w szkole

W grupie dzieci odmiennych kulturowo koniecz-
ne jest zdiagnozowanie szczegélnych uzdolnien
(szczeg6lnie muzycznych, tanecznych, sportowych)
1 zaproponowanie zajec¢ rozwijajacych. Czes¢ dzie-
ci, szczegblnie mlodszych, bedzie korzystata z zajec
swietlicowych i pomocy materialnej, np. dozywia-
nia. W tym celu warto nawiazac Scista wspolprace
z pracownikami instytucji pomocy spoleczne;.

Nalezy pami¢taé, ze pomoc dziecku odmien-
nemu kulturowo moze wynikaé réwniez z jego
niepelnosprawnosci, niedostosowania spoteczne-
go, z zagrozenia niedostosowaniem spolecznym,
ze specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢, zabu-
rzen komunikacji jezykowej, choroby przewle-
klej czy zaniedban srodowiskowych zwigzanych
z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, sposobu
spedzania czasu wolnego, kontaktéw srodowisko-
wych. W tych sytuacjach pomoc be¢dzie organizo-
wana na ogélnych zasadach ustalonych w szkole.

Szczeg6lnie waznym zagadnieniem jest ko-
nieczno$¢ interwencji psychologa i pedagoga
w sytuacjach kryzysowych lub traumatycznych,
ktére moga pojawic si¢ czesciej w grupach zrézni-
cowanych kulturowo, a takze u dzieci z doswiad-
czeniem wojennym.

Dzieci odmienne kulturowo nalezy systema-
tycznie monitorowac w zakresie postepow eduka-
cyjnych i zachowania w szkole. Ewaluacja — szaco-
wanie skutecznosci podejmowanych dziatan — po-
winna by¢ czesta, np. w okresach tygodniowych,
miesi¢cznych.

Po czwarte - odpowiednie dziatania
opiekunczo-wychowawcze

Troska o relacje uczen — uczen:

* wlaczenie chetnych uczniéw, przedstawicie-
li samorzadu szkolnego, organizacji dziecig-
cych 1 mtodziezowych lub grup nieformalnych
w dzialania opiekuncze, np. oprowadzenie
po szkole, przydzielenie nowemu uczniowi ko-
legi. Oto wypowiedz jednej z dyrektorek szko-
ly podstawowej: Kazde dziecko czeczeniskie dostato
swojego aniola stroza — rowiesnika, z ktorym siedzia-
to w tawce 1 ktory mu pomagal i mowid, kiedy trzeba
bylo cos przepisac z tablicy,

* zaspokojenie ciekawosci dzieci o réwiesni-
kach z innych kultur poprzez inicjowanie od-
powiednich zabaw, gier, konkurséw, imprez,
uroczystosci, projektéw integracyjnych oraz
dostarczenie okazji do przezywania pozytyw-

* Inny w polskiej szkole, Miasto Stoleczne Warszawa 2010.

nych emocji (radosci, wesolosci, ciekawosci,
zainteresowania, wspolczucia), zmniejszania
napiecia (lek, opér, ztosc) i nudy,

dostarczenie okazji do odkrycia uniwersal-
nego podobienstwa miedzy ludzmi, odkrycia
réznorodnosci ludzi w obrebie obcej kategorii
etnicznej,

unikanie rywalizacji, proponowanie wspélnych
zadan w grupach mieszanych, szczegélnie ucz-
niéw wykazujacych podobne zainteresowania,
pasje czy hobby — tworzenie két, klubéw, grup,
innych form spotkan,

wlaczenie do kalendarza programu wycho-
wawczego szkoly wybranych $wiat, np. Dzien
Emigranta, Dzien Uchodzcéw Afrykanskich,
Swiatowy Dzien Migranta i Uchodzcy, Swiato-
wy Dzien Roméw, Dzien Praw Czlowieka czy
Swiatowy Dzieni Zyczliwosci i Pozdrowien.

Troska o relacje rodzic — szkota:

poznanie i zdobycie zaufania rodzicéw — od ich
postawy zalezy powodzenie szkoly w integrowa-
niu i ksztalceniu dzieci (np. przez umozliwienie
dzieciom praktyk religijnych na terenie szkoly),
stworzenie przyjaznej atmosfery podczas
pierwszego spotkania: okazanie goScinnosci
— drobne upominki, nawigzanie rozmowy,
uwzglednianie przewagi informacji pozytyw-
nych nad negatywnymi,

zaplanowanie okazji do pokazania polskiej kul-
tury, jej norm i regut zycia spolecznego,
integrowanie rodzicow polskich i cudzoziem-
skich podczas spotkan, uroczystosci, wycieczek,
angazowanie rodzicéw z innych kultur, np. pre-
zentacja elementéw kultury kraju pochodzenia
na forum klasy, muzykowanie, przygotowanie
potraw na wspoélne §wietowanie,

zadbanie o dobry przeplyw informacji rodzi-
ce — szkota, np. przekazanie gotowych drukéw
zwolnien, usprawiedliwien, zaswiadczen, na-
pisanych w wersji obcojezycznej i po polsku
(patrz: ,Inny w polskiej szkole™?).

Troska o relacje wychowawca — uczen:
zadbanie o czas na rozmowe z dzieckiem,
zwracanie si¢ do dziecka po imieniu,
poznanie rodzenstwa, kolegéw, przyjaciot
dziecka,

okazywanie empatii i cierpliwosci,
jasne przedstawienie uczniowi oczekiwan i kry-
teriéw oceny z zachowania,

dopasowanie metod motywowania i dyscy-
plinowania do specyfiki kulturowej (np. nie-
dopuszczalne jest publiczne ganienie ucznia,
np. Czeczeni, Hiszpanie),
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* konsekwencja w postepowaniu,
* okazanie staranno$ci w wyjasnianiu nieporozu-

mien mi¢dzy uczniami réznych narodowosci,

* proponowanie pomocy w kontaktach z dzie¢mi

i dorostymi w szkole (np. dziecko wietnamskie
nie poskarzy sie, ze kto§ mu dokucza).

Przy projektowaniu dzialan wychowawczych

w grupie wielokulturowej nalezy uwzglednia
réznice dotyczace odmiennego postrzegania i ro-
zumienia roli lidera, roli kobiety, poczucia hono-
ru, trybu rozwiazywania probleméw, podejmo-
wania decyzji.

Po pigte - skuteczne dziatania
dydaktyczne

1. Opracowanie koncepcji pracy dydaktycznej

przez nauczycieli wszystkich przedmiotow

z uwzglednieniem obecnosci ucznia odmien-

nego kulturowo:

* analiza podstawy programowej pod katem
zadan szkoly, celéw i tredci poszczeg6lnych
przedmiotéw w zakresie edukacji migdzy-
kulturowej,

* wybér lub opracowanie programu naucza-
nia z uwzglednieniem wybranych tresci,

* udzielanie wsparcia uczniowi — klarowny
przekaz, powtarzanie, wyjasnienia, de-
monstracja, stowa kluczowe, informacja
zwrotna.

. Uwzglednienie zréznicowania kulturowego

przy doborze metod i form pracy na lekgji:

* wybiera¢ wigkszo$¢ zadan wymagajacych
wspoétpracy, ale uwzglednia¢ preferencje
stylow uczenia si¢ (np. Finowie sg zoriento-
wani na prace zespolowa, uczniowie arab-
scy, odwrotnie),

* dopasowac organizacje zaje¢ do wielokul-
turowej grupy (np. organizujac mecz, do-
bierzmy uczniéw wedtug innego kryterium
niz pochodzenie, uwzglednijmy udzial
w zajeciach sportowych dziewczat w stroju
innym niz dotychczas ustalony),

* opracowal zestaw pomocy wizualnych,
podrecznych ministowniczkéw podstawo-
wych pojec z poszczegélnych przedmiotow;
dobra¢ ¢wiczenia indywidualnie dla ucznia
stabo znajacego jezyk polski,

* motywowac i ocenia¢ — dostosowa¢ wyma-
gania edukacyjne do indywidualnych po-
trzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucz-
nia, dostrzegac i nagradza¢ drobne sukcesy
ucznia odmiennego kulturowo.

Matgorzata Gorska

3. Inicjowanie projektéw edukacyjnych posze-

rzajacych fragmentaryczng wiedz¢ o grupach

mniejszo$ciowych czy cudzoziemskich:

* koncentrowanie si¢ na jednej kategorii et-
nicznej (np. Wietnamczycy, Litwini, Zydzi
— modyfikowanie uprzedzen i stereotypow)
lub

* koncentrowanie uwagi na réznorodnych
kategoriach ludzi, ukierunkowanie na po-
lepszenie stosunku do ludzi w ogéle, a nie
do okreslonej grupy ludzi.

Po széste - troska o rozwdj
zawodowy nauczycieli

doskonalenie nauczycieli (kompetencje mig-
dzykulturowe, doskonalenie jezykowe); dy-
rektoréw (np. zarzadzanie réznorodnoscia),
a przede wszystkich (patrz: raport ORE) pe-
dagogoéw szkolnych (np. interwencje kryzy-
sowe),

docenianie pracy zespolowej nauczycieli — dzie-
lenie si¢ wiedza i do§wiadczeniem (np. nauczy-
ciele jezykéw obcych pomoga nauczycielom
innych przedmiotéw w opracowaniu stownicz-
kéw przedmiotowych),

zorganizowanie Wewnatrzszkolne Doskona-
lenie Nauczycieli pod hastem np. ,,Uczen od-
mienny kulturowo w szkole”, ,Wyzwania inte-
gracji”, ,Edukacja o prawach czlowieka” itp.,
nawigzanie wspolpracy ze szkotami majacy-
mi podobne doswiadczenia, stowarzyszeniem
skupiajacym przedstawicieli danej spoteczno-
$ci, innymi stowarzyszeniami lokalnymi,
przygotowanie i pokazywanie modelowych
zaje¢ edukacyjnych dla wychowawcéw i na-
uczycieli, np. ,Poznajmy si¢”, ,Lekcja mody-
fikacji stereotypéw i uprzedzen”, ,Zrozumiec
innych”,

zgromadzenie w bibliotece szkolnej literatury
na temat kultury krajéow pochodzenia dzieci,
opracowan metodycznych, podrecznikéw dla
0s6b pracujacych z uchodzcami, imigrantami,
programoéw integracyjnych, scenariuszy zajec,
czasopism tematycznych,

swiadomy wyboér wartoSciowych tematéw
z ofert edukacyjnych placéwek doskonalenia,
grantéw Kuratora OSswiaty, konferencji, se-
minariéw, warsztatow i projektéw polecanych
przez agendy rzadowe i organizacje pozarza-
dowe.

Poniewaz na Mazowszu osiedla si¢ najwiecej

imigrantéw w skali kraju (okoto 33%) i jest to ten-
dencja wzrostowa, Mazowieckie Samorzadowe
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Dziecko odmienne kulturowo w szkole

Centrum Doskonalenia Nauczycieli stale wzboga-
ca oferte edukacyjna o spotkania zwigzane z oma-
wiang tematyka:

* w ramach przetargu Mazowieckiego Kuratora
Oswiaty — , Ksztalcenie dzieci i mlodziezy cu-
dzoziemcoéw. Realizacja obowigzku szkolnego
i obowigzku nauki” (2009), ,,Uczen odmienny
kulturowo w szkole” (2010),

* seminarium , Edukacja wielokulturowa w no-
wej podstawie programowe;j”,

* kursy: ,,Pomoc psychologiczna w sytuacji in-
terwencji  kryzysowej”, ,Wielokulturowos¢
w szkole”, ,Wielokulturowos¢ w przedszkolu”,
~Wielokulturowa Azja - inspiracje edukacyj-
ne”, ,Wielokulturowa Afryka — inspiracje edu-
kacyjne”,

* warsztaty: ,Romowie — przyszlos¢ bez uprze-
dzen”, ,Kompasik — nauczanie praw czlowieka
dla dzieci”, ,,Jak uczy¢ dzieci tolerancji, akcep-
tacji 1 otwartosci”, ,Wielokulturowos¢ i wielo-
jezycznosc”,

* grupy wsparcia dla psychologéw, pedagogéw
1 wychowawcow.

W planach na kolejny rok szkolny uwzgledni-
lisSmy réwniez szkolenie kadry kierowniczej w za-
kresie zarzadzania réznorodnoscia oraz grupy
wsparcia dla wychowawcéw pracujacych z ucz-
niami zréznicowanymi kulturowo.
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uprzejmie informujemy, ze w roku szkolnym 2010/2011 w ponad 100 szkolach w Polsce trwa pilotaz
nowych rozwigzan dotyczqcych pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacynymi, w tym organizacji
ksztatcenia specjalnego oraz udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Pilotaz odbywa sig
w ramach realizowanego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej projektu systemowego ,, Podniesienie efek-
tywnosci ksztalcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”, wspolfinansowanego z Europejskiego
Funduszu Spolecznego.

Nauczyciele i specjalisci prowadzqey zajecia z uczniem w szkole zespoltowo analizujq jego specjalne potrzeby
edukacyjne, by zaplanowac i zorganizowac dla niego jak najlepsze wsparcie. Spotkania odbywajq si¢ z udzia-
tem rodzicow ucznia, kiorzy wspotpracujg ze szkolg w projektowaniu indywidualnej sciezki edukacyjnej bgdz
edukacyjno-terapeutycznej swojego dziecka.

W kazdym wojewodztwie pilotaz monitorujg liderzy - eksperci, ktorzy pozostajq w stalym kontakcie ze szko-
tami uczestniczgeymi w pilotazu @ udzielajg im potrzebnej pomocy.

Indywidualne podejscie do ucznia to wspolna satysfakcja dziecka — kiore uzyskuje lepsze efekty edukacyjne,
nauczyciela — z udzialem ktorego sq one osiggane — i rodzica, kiory w tym procesie uczestniczy. Zachgcamy wigc

wszystkie szkoly i placowki do pilotazowego wdrazania przyjetych rozwigzan.

http://www.men.gov.pl
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Joanna Zepielska

Dzieci uchodzcow

Kazdego roku miliony ludzi zmuszane sa do opusz-
czenia swoich domoéw, a czesto takze ojczyzny,
z powodu prze§ladowania ze wzgledu na rase,
wyznanie i poglady polityczne. Opuszczajg swo-
je domy z powodu wojen, kataklizméw, reziméw
totalitarnych. Ludzie ci staja si¢ uchodzcami.
Decyzja o wyjezdzie jest zwykle nagla, totez po-
rzucaja swoj dobytek. W drodze bardzo czesto
dochodzi do rozdzielenia czlonkéw rodziny.
Wielu uchodZcéw nie moze juz nigdy powrocié
do swojego kraju.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych przy-
jela w 1951 roku konwencje w sprawie Statusu
UchodZcéw. Powolano réwniez do zycia urzad
Wysokiego Komisarza ONZ do spraw Uchodz-
cow (UNHCR). Urzad ten nadzoruje przestrze-
ganie konwencji i dostarcza uchodzcom pomocy.

W rozumieniu konwencji uchodzca to osoba,
ktéra na skutek uzasadnionej obawy przed prze-
sladowaniem z powodu swojej rasy, religii, na-
rodowosci, przynaleznosci do okreslonej grupy
spolecznej lub z powodu przekonan politycznych
przebywa poza granicami panstwa, ktérego jest
obywatelem, i nie moze lub nie chce z powodu
tych obaw korzystac z ochrony tego panstwa (art.
1A konwengji).

W 2009 roku na Swiecie bylo ok. 46 mln
uchodzcéw. Niemalze 1 mln ludzi staralo sie
o przyznanie ochrony, z tego ok. 300 tys. w Eu-
ropie. W Polsce w 2010 roku wniosek o nadanie
statusu uchodzcy zlozylo ok. 6,5 tys. oséb, a ok.
500 zostalo objetych ochrona.

Uchodzcy to szczegélna grupa. Nie planu-
ja dobrowolnie wyjazdu za granice, aby posze-
rzy¢ swoja wiedze, zdoby¢ doswiadczenie lub
przezy¢ przygode. Uchodzcy opuszczaja swoje
domy ze strachu o zycie swoje i swoich najbliz-
szych 1 przyjezdzaja do nowego miejsca niemal
nic o nim nie wiedzac. Bardzo czg¢sto jedynym
bagazem sa traumatyczne doSwiadczenia. Zaczy-
naja nowe zycie w obcej rzeczywistosci. Ucza si¢

nowych procedur, przepisow, jezyka, obyczajow,
kultury. Musza posta¢ dzieci do szkoly, znalezé
prace. Musza wyleczy¢ si¢ z urazéw fizycznych
i psychicznych. Aby to si¢ udalo, potrzebuja
ogromnego wsparcia w budowaniu nowego zy-
cia. Potrzebne jest do tego jednak dobre prawo
oraz otwarto$¢ nowego spoleczenstwa.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w art.
70 oraz Konwencja Praw Dziecka méwig o tym,
ze kazde dziecko ma prawo do edukacji. Zgodnie
z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej edukacja
jest w Polsce obowigzkowa dla wszystkich, takze
dla dzieci cudzoziemskich. O prawie do edukacji
dzieci ubiegajacych si¢ o status uchodzcy, objetych
statusem uchodzcy lub majacych ,,zgode na pobyt
tolerowany” moéwia przepisy europejskie i polska
ustawa o systemie oSwiaty (w art. 94).

Coraz cze¢sciej w polskich szkolach pojawiaja
si¢ dzieci — uchodzcy. Edukacja jest dla nich nie-
zwykle wazna, niezaleznie od tego, jak dlugo beda
przebywaly Polsce. Wielu rodzicow — uchodz-
cow zabiega o to, zeby dzieci chodzily do szkoty
i pomaga im w nauce. Zdobywanie wyksztalce-
nia przez dzieci jest dla nich ogromnie wazne.
Daje im to mozliwo$¢ zapewnienia ,normalnego”
zycia.

Dzieci, zmuszone przez przeSladowania
do opuszczenia wraz z rodzinami swoich krajéw,
docieraja do Polski czesto po traumatycznych
przezyciach, sa zdezorientowane. Trzeba im za-
pewnic poczucie stabilizacji i normalnosci, a prze-
de wszystkim w nowej szkole dzieciom — uchodz-
com trzeba zapewni¢ zrozumienie i zyczliwosc.

Zanim w klasie pojawi si¢ dziecko — uchodzca,
warto przygotowac si¢ do takiego spotkania. Do-
brze, jesli przed przyjeciem dziecka uda si¢ zata-
twic kilka spraw:

* ustali¢, z jakiego kraju pochodzi dziecko i jaki
ma status prawny w Polsce,

* ustali¢, w jakim stopniu dziecko zna je¢zyk pol-
ski i czy obecnie si¢ go uczy,
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* przeprowadzi¢ lekcje dotyczaca uchodzcow,

* przeprowadzi¢ dla rady pedagogicznej szkole-
nie lub warsztaty dotyczace uchodzcéw,

* przeprowadzi¢ rozmowe¢ na temat dziecka
— uchodZcy z innymi nauczycielami w szkole,
podzieli¢ si¢ informacjami na temat jego zwy-
czajow 1 kraju pochodzenia,

* porozmawiac¢ na temat dziecka z innymi dziec-
mi w klasie (np. podczas godziny wychowaw-
czej),

* skontaktowac si¢ z rodzing dziecka, poniewaz
staly kontakt z rodzicami moze bardzo pomoc
dziecku na poczatku pobytu w nowej szkole,

* zapoznac si¢ z systemem edukacji kraju, z kto-
rego pochodzi dziecko; pomaga to zrozumiec,
na ile szkota w Polsce rézni si¢ od szkoty znanej
dziecku.

Warto réwniez wiedzie¢, gdzie w razie potrze-
by szuka¢ pomocy, gdzie znajduja si¢ instytucje
panstwowe zajmujace si¢ uchodzcami i czy moz-
na liczy¢ na pomoc organizacji pozarzadowych.

Przygotowanie szkoly, nauczycieli i uczniéw
na przyjecie dziecka — uchodzcy moze mu ula-
twi¢ poczatki w nowej szkole. Pomoze to réwniez
zapobiec klopotom czy nieporozumieniom.

Kilka uwag na poczatek

* 'Trzeba zadbac¢ o to, aby zaréwno nauczyciel,
jak i dziecko — uchodzca znali nawzajem swo-
je imiona i nazwiska oraz umieli je poprawnie
wymawiac.

* Warto, aby nauczyciel oprowadzil dziecko
po szkole. Wazne jest to, aby dziecko znato
zwyczaje panujace w szkole i wiedzialo, gdzie
w razie potrzeby moze zwréci¢ si¢ o pomoc.
Nauczyciel powinien pami¢taé, ze nauka no-
wych zwyczajéw trwa. Nie nalezy oczekiwaé
od dziecka, ze od razu zapamieta wszystkie za-
lecenia nauczyciela.

* Rozmowazdzieckiem, stuchanie tego, co méwi,
to najwazniejsze, co nauczyciel powinien dla
niego zrobi¢. Aby osiagnac efekt, warto swoj
czas poSwigcaC regularnie. Wartoscia jest tez
zapewnienie dziecku chocby minimalnej pry-
watnosci podczas tych rozméw.

* Kazde dziecko dolaczajace do klasy w trakcie
roku szkolnego potrzebuje specjalnego wpro-
wadzenia do szkoly i do klasy. Takie wpro-
wadzenie jest szczeg6lnie wazne dla dziecka
— uchodzcy, poniewaz pomaga mu ,osiedli¢
si¢” w nowym miejscu. System edukacji w kra-
jach pochodzenia dzieci — uchodzcéw jest bar-
dzo rézny. Szkoly moga by¢ zorganizowane

w inny sposéb, a metody prowadzenia zajec
sa zazwyczaj bardziej sformalizowane. Dobre
wprowadzenie dziecka do nowej szkoty i kla-
sy zajmuje oczywiScie mnéstwo czasu. Dobrze
jest, aby dziecko moglo podczas zaje¢ odwolac
si¢ do ilustrowanych objasnien, diagramoéw,
wykreséw. Warto dostarczy¢ dziecku jak naj-
wigcej pomocy naukowych.

* Dzieci powinny wiedzie¢, ze moga poprosi¢
o pomoc zawsze, kiedy nie rozumieja zadania
lub polecenia.

* Warto posadzi¢ dziecko w jednej fawce z zyczli-
wym i otwartym uczniem. Nowe dziecko w kla-
sie moze poczatkowo polega¢ na pomocy nowe-
go kolegi. Warto tez pamigtac, ze wsréd rowies-
nikéw dziecko szybciej nauczy si¢ jezyka.

* Warto zachgcaé dziecko do aktywnego udzia-
tu w zyciu klasy lub szkoty, gtéwnie wtedy, gdy
bedzie musialo nawiaza¢ kontakt z innymi
dzie¢mi.

* Nauczyciel powinien organizowa¢ duzo zajec,
ktére wymagaja wspoélpracy w grupie. Poma-
gaja one dziecku w nauce jezyka, tym bardziej,
jesli beda wymagaly od dziecka aktywnego
udziatu w zajeciach.

* Na poczatku dzieci sa onieSmielone nowa sytu-
acja. Dlatego zamykaja si¢ w sobie, ograniczaja
swoja komunikacje do gestykulacji i potakiwa-
nia glowa. Jednak okres nieméwienia szybko
mija. Warto zaakceptowa¢ na jakis§ czas taki
spos6b porozumiewania si¢. Stuchanie jest na-
turalne w nauce jezyka.

* Trzeba pamig¢tad, ze dziecku — uchodzcy duzo
bardziej niz innym uczniom potrzebny jest
odpoczynek. Bardzo czesto dzieci — uchodzcy
ze zmeczenia przestaja stuchac i uwazac. Wyni-
ka to ze stresujacych sytuacji, ktore przezywa
dziecko w procesie uczenia si¢ nowej rzeczy-
wistoScl.

Trzeba pamietaé, ze dzieci — uchodzicy bar-
dzo cz¢sto doswiadczaja wielu stresujacych sytu-
acji. Wiele z nich musi sobie radzi¢ ze stresem,
jakim jest bycie uchodzca. Dzieci, ktére sa mniej
odporne psychicznie, staja si¢ podatne na stres
i wiele z nich pokazuje to w swoim zachowaniu.
Wiaze si¢ to z poczuciem straty, trauma, zmiana-
mi. W sytuacji kiedy wczesniejsze przezycia dziec-
ka maja wplyw na jego zachowanie, niezb¢dna
jest rozmowa z jego rodzicami. Bardzo czgsto
w takiej sytuacji szkota musi skorzysta¢ z pomocy
ttumacza. Rodzice dziecka — uchodzcy powinni
wiedzie¢, ze znajdzie ono dobra opieke w szkole
i bedzie w niej bezpieczne.

Dyrekcja szkoly i nauczyciele powinni wyposa-
zy¢ rodzicow w materialy dotyczace systemu edu-
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kacji w Polsce. Rodzice powinni réwniez otrzymaé  * Strona internetowa www.refugee.pl tworzona
materialy informacyjne na temat szkoly i zasad przez wolontariuszy dla uchodzcéw i o uchodz-
w niej panujacych. Warto, aby wiedzieli, do kogo cach.

moga si¢ zwroci¢ z poszczegélnymi problemami

swoich dzieci.
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czestszych problemach, dobrych praktykach

1 szkoleniach. Autorka jest trenerkg i autorkg materiatéw edukacyjnych

Szanowni Panistwo Rodzice i Nauczyciele,

Ministerstwo Edukacji Narodowej przygotowado projekt zmian w ustawie o systemie oswiaty, ktore dadzg moz-
liwos¢ wratowania czgsct szkol przed Likwidacjg. W ostatnich dniach Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego wystgpit
Jednak z odezwag, w kidrej w nieuprawniony sposob straszy rodzicdw katastroficznymi wizjami efekiow tych zmian.

Cheg zdecydowanie Pavistwa uspokoic, ze przygotowane przepisy sq wylgcznie formq pomocy dla spoleczno-
sci lokalnych, zainteresowanych przejeciem do prowadzenia szkoly przeznaczonej przez samorzqd do likwidacji.
Przepis ten ma dac mozliwosc przekazania takiej szkoly na przyklad stowarzyszeniu zatozonemu przez rodzicow
i w len sposob ocalic miejsca nauki.

Przekazana szkola nadal jest szkolg publiczng, bezplaing @ dostgpng dla wszystkich uczniow, a za oceng
Jakosci nauczania nadal odpowiadajg powolane do tego stuzby nadzoru pedagogicznego. Uczq w niej ci sami
nauczyciele, zas uczniowie nie muszg opuszczac murdw swojej szkoly. Spotecznosc nie traci czesto najwazniej-
szego osrodka skupiajgcego wiele lokalnych dzialan.

Planowane zmiany zakladajq rezygnacje z dotychczasowego ograniczenia, ktore umozliwia organows pro-
wadzgcemu przekazanie jedynie szkot liczgeych nie wigcej niz 70 uczniow. Na mocy tych przepisow samorzqdy
praekazaly przez dwa lata tylko 11 szkol. Warto wige przypomniec, ze przed wprowadzeniem tych przepisow
ZNP lakze straszyl masowoscig zjawiska, jak widac - bezpodstawnie. Nalezy podkreslic, ze np. stowarzyszenie
zatozone przez rodzicow réwniez obecnie moze przejgc do prowadzenia wigkszq szkote, ale wigze sig to z wezes-
niejszq likwidacjq placowki i — co za tym idzie — pozbawieniem jej Zrddet finansowania na kilka miesigcy. Nowe
praepisy majg na celu zniesienie tego ograniczenia.

Dodatkowo proponujemy, zeby przekazanie szkoly odbywato si¢ w trybie okreslonym w ustawie o dzialalnosci
pozytku publicznego. Zapewni to przejrzystosc procesu przekazania @ pewnosc lokalnego srodowiska, ze ct, kto-
rzy biorg odpowiedzialnosc za prowadzenie szkoly, majg m.in. doswiadczenie w dzialalnosci oswiatowe;.

Proponowane przez nas zmiany stworzg réwniez inne mozliwosci dziatan w obliczu nizu demograficznego, kiory
w najgblizszych latach bedzie nadal zagrazac istnieniu wielw szkol. By zapobiec ich likwidacji proponujemy samorzg-
dom takze mozliwosc grupowania szkdl. Wspdlna kadra pedagogiczna i wspolne zarzqdzanie dadzg matym szkotom
szanse korzystania z nauczycieli z kwalifikacjami w kazdym przedmiocie i dostgp do specjalistow, kicry obecnie jest
niemozliwy. Nauczyciele zyskajg petne elaty w grupie, zamiast szukania czesci etatow w kilku szkotach.

Rozumiem, ze proponowane przex MEN zmiany mogq godzic w interes ZNE ale na pewno nie jest on zgodny

z interesem nauczycieli likwidowanej szkoly. Ci najezesciej po prostu tracq zatrudnienie. Przekazanie lub grupo-
wanie bedzie dla nich szansg na kontynuowanie pracy ze swormi uczniami w tym samym budynku szkolnym.

Z powazaniem

Katarzyna Hall

Minister Edukacji Narodowej
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Dzieci przewlekle chore

1. Wstep

Choroby przewlekle czesto wystepuja wsrod
dzieci w wieku szkolnym, a ze wzgledu na swoj
przebieg i bezposredni wplyw na chorego, moga
sta¢ si¢ istotna przyczyna wplywajaca na kondy-
cje psychofizyczna ucznia, co moze przelozyc si¢
na jego wyniki w nauce, funkcjonowanie spotecz-
ne w klasie, motywacje do uczenia si¢ i nadmierna
absencje na zajeciach szkolnych. Choroba i stan
zdrowia dziecka nig spowodowany jest tez gléwna
przyczyna, ktéra izoluje ucznia z grona réwiesni-
kow i skazuje na nauczanie indywidualne.

Uczniowie przewlekle chorzy, dotknieci taki-
mi chorobami, ktére uniemozliwiaja im aktywne
uczestniczenie w zajeciach szkolnych, sa sila rze-
czy pozostawieni na uboczu zycia szkolnego i r6-
wiesniczego. Tak wiec zadania szkoly to nie tyl-
ko realizacja obowigzku szkolnego, ale réwniez,
w miar¢ potrzeb i mozliwosci chorego ucznia,
uspolecznianie i zaspokajanie potrzeb kontaktu
ze spolecznoscia klasowa 1 szkolna.

Istnieje tez znaczaca grupa uczniow, ktéra
pomimo przewleklej choroby, w miar¢ swoich
mozliwosci, aktywnie uczestniczy w zajeciach
szkolnych. Jednak ich stan zdrowia i zaburze-
nia maja znaczacy wplyw na osiagniecia szkolne
i prawidlowe funkcjonowanie psychospoleczne.
Rozpoznanie ograniczen i mozliwosci uczniéow
jest wazna przestanka do prawidlowego ocenia-
nia i rozumienia ich zachowan.

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje cho-
robe przewlekla jako wszelkie zaburzenia lub od-
chylenia od normy, ktére maja jedna lub wigcej
z nastepujacych cech:

* s3 trwale,

* pozostawiaja po sobie inwalidztwo,

* spowodowane sg nieodwracalnymi zmianami
patologicznymi,

* wymagaja specjalnego post¢powania rehabi-
litacyjnego albo wedlug wszelkich oczekiwan
wymagac beda dlugiego okresu nadzoru, ob-
serwacji czy opieki.

Inna definicja okresla chorobe przewlekla
jako nieodwracalny stan chorobowy wymagajacy
obserwacji specjalistycznej dtuzszej niz dwa mie-
siace, ciaglego leczenia, ktére nie przynosi efek-
tow. Charakteryzuje si¢ czasem ,ciszy” — remisji
1 nawrotow.

Do choréb przewleklych mozemy zaliczyc¢
miedzy innymi: astme/alergie, epilepsje, cukrzyce
oraz choroby serca. Mogg one towarzyszy¢ czlo-
wiekowi od urodzenia lub zosta¢ nabyte w wieku
poZniejszym.

W 2000 roku Instytut Matki i Dziecka' przed-
stawil badania dotyczace choréb przewleklych
wystepujacych wsréd dzieci i mlodziezy. W ba-
daniu na pytania ankietowe odpowiadali rodzice
dzieci w wieku od 0 do 14 latiod 15 do 19 lat.

Najczesciej zglaszane przez rodzicéw choroby
przewlekle dotykajace polskich dzieci w wieku
0-14 lat to: uczulenia i alergie (9,9% populagji),
skrzywienia kregostupa, wady postawy, ptasko-
stopie (7% populacji), przewlekly niezyt oskrzeli,
astma 1 inne choroby pluc (4,7% populacji), cho-
roby nerek i ukladu moczowego (1,6%), nerwi-
ce (1,6%), choroby skoéry (1,3%), choroby serca
(1,0%).

W przytaczanych badaniach stwierdzono, iz
choroby przewlekle czgsciej wystepuja u chlop-
coéw niz u dziewczynek. Réwniez czgsciej choru-
ja dzieci z wigkszych aglomeracji miejskich niz
z malych miast i wsi. Autorzy raportu upatruja
te réznice w wigkszej swiadomosci medycznej
1 tatwiejszym dostepie do specjalistycznej stuzby
zdrowia przez rodzicéw miejskich dzieci. Badacze

' Sendecka E., Ruszkowska L. Choroby przewlekle wsrdd dzieci i mlodziezy [w:] Zdrowie naszych dzieci, Instytut Matki i Dziecka, War-

szawa 2000.

w

3

9IS 3IUdZON | dlueZONEN

1(20) 2011

Meritum

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny



w
B

9IS 3IUSZON | 3luezONeN

zwrécili réwniez uwage na sytuacje materialng
dzieci przewlekle chorych. I tak dzieci choruja-
ce na najczesciej wystepujaca chorobe przewlekla
(alergie 1 uczulenia) pochodza z rodzin o bardzo
wysokim statusie materialnym, natomiast dzieci
z takimi chorobami, jak choroby psychiczne, ner-
wice, padaczka (1% populacji) pochodza z rodzin
o zlej i bardzo zlej sytuacji materialne;.

Choroby przewlekle sa gléwna przyczyna
powstawania niepelnosprawnosci. Jak wynika
z badan przeprowadzonych w 2000 roku?, okolo
77% przypadkéw niepelnosprawnosci ma swoja
pierwotna przyczyn¢ w chorobach. Jednoczesnie
co dwudziesta osoba stata si¢ niepetlnosprawna
przed 15 rokiem zycia.

Najczesciej wymienianymi grupami schorzen
powodujacymi niepelnosprawnos¢ sa: choro-
by uktadu krazenia (np. choroby serca) — 44%,
dysfunkcje narzadéw ruchu — 43% i schorzenia
neurologiczne — 25% ogo6tu oséb niepetnospraw-
nych.

Jak wida¢ z przytoczonych badan, problem
choréb przewleklych panujacych wéréd polskich
uczniéw jest doS¢ znaczacy. R6znorodnos¢ scho-
rzen, ich kancerogennos¢, wpltyw na stan psycho-
fizyczny ucznia jest zréznicowany. Na co dzien
w szkole nauczyciele maja do czynienia z ucznia-
mi, ktérych stan zdrowia pozwala na pelnienie
roli ucznia, jednak niektére choroby moga prze-
biega¢ dynamicznie, a to moze przekladac si¢
na zaburzenia w funkcjonowaniu dziecka. Dlate-
go tez wiedza na temat najczesciej spotykanych
choréb i ich wplywu na samopoczucie dziecka
jest nauczycielowi niezbedna.

2. Uczniowie przewlekle chorzy.
Opis zachowania dziecka w klasie

Ze wzgledu na réznorodnosé choréb prze-
wlektych wystepujacych w populacji polskich
uczniéw trudno jest podac¢ jeden zwarty opis
zachowania dziecka chorujacego na przewlekle
schorzenie. Na jego obraz bedzie mial wplyw:

* rodzaj choroby,

* to, czy jest ona aktualnie w stadium aktywnosci
(np. u alergikéw czas wzmozonego wystepowa-
nia alergenéw), czy w stadium utajnienia,

* rodzaj podawanych lekéw iich wplyw na obni-
zenie poziomu koncentracji,

* to, czy choroba wystepuje od urodzenia, czy
ujawnila si¢ pézniej,

Mirostawa Suchocka

* to jak choroba wplywa na aktywno$¢ fizyczng
1 psychiczna ucznia.

Specjalisci podaja kilka wspélnych zachowan
dla dzieci przewlekle chorych, ktére maja swoje
podloze w ogélnym oslabieniu sprawnosci psy-
choruchowej wywotanej choroba. Sa to:

* zaburzenia osobowosci zwiazane z niezaspoko-
jeniem potrzeb,

* negatywne postawy w stosunku do nauki, ko-
legéw, nauczycieli, rodzicow,

* negatywny obraz wlasnej osoby.

Najczestsza postawa wystepujaca wsrod dzie-
ci chorych jest postawa lgkowa. Chore dziecko,
jezeli tylko zdaje sobie sprawe ze swojego stanu
zdrowia, czesto reaguje lekiem na sytuacje, ktére
moga mu bezposrednio zagrazac czy powodowaé
nasilenie objawéw chorobowych. Silnym bodz-
cem wywolujacym lek na terenie szkoly jest stres
zwiazany z klaséwkami, egzaminami czy nawet
zwyklym ustnym sprawdzeniem wiadomosci ucz-
nia na lekcji. Chore dzieci moga wtedy reagowac
wzmozeniem objawéw, np. astmatycy — dusznos-
ciami, dzieci chore na serce — przyspieszonym
pulsem, omdleniami.

Na drugim biegunie s3 dzieci, ktére obwiniajg
siebie 1 maja znaczne poczucie winy ze wzgledu
na swoja chorobe. Czuja si¢ wykluczone z grona
réowiesnikow, dotkliwie przezywaja fakt, ze nie
moga w pelni uczestniczy¢ w zyciu klasy czy szko-
ty. Takie poczucie winy moze objawia¢ si¢ lek-
cewazeniem swojej choroby, bagatelizowaniem
ograniczen, ktére za sobg niesie. Uczenr, mimo
wyraznych przeciwwskazan medycznych, stara
si¢ wykonywac czynnosci, ktére moga stac si¢
przyczyna ujawnienia objawéw chorobowych.
Taka postawe spotykamy u dzieci, ktére zapad-
Iy na chorobe przewlekla w péZniejszym wieku,
a do czasu jej ujawnienia wiodly zycie takie, jak
ich zdrowi réwiesnicy. Bagatelizowanie choroby
jest tez czesto spotykane u nastolatkéw w okresie,
kiedy bardzo znaczaca staje si¢ dla dziecka opinia
o nim jego rowiesnikéw. Bycie w grupie, przy-
naleznos$¢ do niej jest silniejsza niz strach przed
wzmozeniem objawéw choroby.

Bywaja tez uczniowie chorzy, ktérzy ze wzgle-
du na swoje indywidualne cechy charakteru lub
nadopiekunczo$¢ rodzicow wykorzystuja swoja
chorobe do manipulowania otoczeniem. W mo-
mentach dla nich niewygodnych symuluja obja-
wy choroby, ostentacyjnie zazywaja leki, mierza
sobie puls, udaja napady. Jest to bardzo trudna

2 Niepelnosprawni — normalna sprawa, Raport Integracji, Warszawa 2001.
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sytuacja dla nauczyciela, poniewaz lekcewazenie
tych objaw6éw moze zagrazac zdrowiu i zyciu cho-
rego ucznia. Nawet jezeli wiemy, ze uczen w da-
nej chwili symuluje, powinnismy podja¢ radykal-
ne kroki w kierunku niesienia pomocy, albowiem
mamy do czynienia z dzieckiem, ktére obiektyw-
nie choruje przewlekle i nie jesteSmy w stanie
oceni¢, na ile dane objawy sa udawane, a na ile
prawdziwe.

Istnieja czynniki, ktére moga spowodowac na-
silenie objaw6éw. W zaleznosci od rodzaju choro-
by beda to:

* wzmozona aktywno$¢ ruchowa,

* nadmiar bodzcéw Swietlnych i dzwigkowych,

* nasilone wystepowanie alergenéw,

* obnizona odporno$¢ organizmu zwigzana
z okresowym wystepowaniem u innych dzieci
choréb, np. gérnych drég oddechowych.

3. Rozumienie problemu: diagnoza
— potrzeby dziecka i rodziny

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia®
(WHO) stan zdrowia czlowieka nalezy rozpatry-
wac w nastepujacych aspektach:

1. Klasyfikacja stanu zdrowia — ocena stanu zdro-
wia (diagnoza):
* przebieg choroby i etiologia, objawy, symp-
tomy i wyniki badan,
* cechy jednostki (nawyki, cechy osobowo-
sci).

2. Funkcjonowanie i niepelnosprawnos¢:
* aktywnos¢ jednostki (codzienne czynnosci,
umiejetnosci, sprawnosci),
* relacje spoleczne,
* uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Diagnozujac dziecko od strony pedagogicz-
nej, zazwyczaj zwracamy uwage na nast¢pujace
obszary: rozwdj fizyczny, rozwéj spoleczno-emo-
cjonalny i rozwéj intelektualny.

Oceniajac rozwdj fizyczny dziecka, sprawdza-
my jego kondycje i sprawnos¢ ruchowa oraz jego
stan zdrowia. Obserwacji tych mozemy dokonac
w trakcie wykonywania przez dziecko czynnosci
zwiazanych z aktywnoscia ruchowa: gra w pitke,
zabawy na Swiezym powietrzu, dluzsze spacery.

Dzieci z zaburzonym rozwojem ruchowym i zdro-
wotnym beda wykazywac¢ wzmozona meczliwosc,
beda niechetnie uczestniczyly w zabawach rucho-
wych, beda mialy trudnosci przy zmianie pozycji
ciala, np. z siadu plaskiego do pozycji stojace;.
Moga nadmiernie si¢ poci¢, dostawa¢ atakow
kaszlu.

Jak wiemy, rozwdj fizyczny jest SciSle powia-
zany z rozwojem spoleczno-emocjonalnym i inte-
lektualnym dziecka. Dziecko z wadami rozwojo-
wymi 1 zlym stanem zdrowia wykazuje nastgpu-
jace objawy:

* meczliwo$¢ — szybciej si¢ meczy przy pracy fi-
zycznej 1 umystoweyj,

* obnizong wydolno$¢ — ma mniejsze mozliwosci
prawidlowego spostrzegania, zapami¢tywania

1 odtwarzania wiadomosci,

* zaburzona koncentracj¢ — ma trudnosci w diuz-
szym skupieniu uwagi.

W efekcie tych zaburzen uczen nie uzysku-
je dobrych wynikéw w nauce, traci motywacje¢
do pracy i osiaga gorsze wyniki w nauce niz wska-
zuje na to jego potencjal intelektualny.

WHO* podaje tez skutki zaburzen koncen-
tracji uwagi bedacych rezultatem stanu chorobo-
wego jednostki, rozpatrujac je w trzech plaszczy-
znach.

1. Uszkodzenia — nieuwaga, problemy z koncen-
tracja, nadpobudliwos¢.

2. Ograniczenie aktywnosci — trudnosci w od-
rabianiu lekcji, nieumiejetno$¢ oczekiwania
na swoja kole;.

3. Utrudnienia uczestnictwa - ,problemowe
dziecko”, wylaczenie z zajec lekcyjnych.

W  przypadku dzieci przewlekle chorych
uczeszczajacych do placowek masowych wydaje
si¢, ze najistotniejsze jest zachowanie réwnych
szans dla wszystkich uczniéw. Zadne dziecko
nie powinno by¢ dyskryminowane ze wzgledu
na swoj stan zdrowia i z tego powodu nie powin-
no czuc si¢ wykluczone. W takim wypadku nie-
zbedna jest podstawowa wiedza nauczycieli o da-
nym schorzeniu i jego ograniczeniach. Najlepsze
informacje o stanie zdrowia dziecka maja rodzice.
Powinni by¢ oni przez szkol¢ zachecani do prze-
kazywania tych informacji szkolnej pielegniarce.
Jej gabinet to najlepsze miejsce do przechowy-
wania dokumentacji medycznej o dziecku. Jezeli
w danej placéwce uczy si¢ kilkoro dzieci choru-
jacych na przewlekle choroby, to wazne jest, aby

¥ Migdzynarodowa klasyfikacja uszkodzent, aktywnosci i uczestnictwa ICIDH, Genewa 1980.

4 Ibidem.

w
(9, ]

9IS 3IUdZON | dlueZONEN

1(20) 2011

Meritum

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny



w
()]

9IS 3IUSZON | 3luezONeN

szkolna pielegniarka w trakcie rady pedagogicz-
nej udzielifa nauczycielom podstawowych infor-
macji co do potrzeb i mozliwosci tych uczniéw.
Informacje o charakterystycznych zachowaniach,
ograniczeniach 1 mozliwosciach chorych dzieci
mozna tez czerpac z ré6znego rodzaju broszur wy-
dawanych nakladem poradni specjalistycznych
lub stowarzyszen dzialajacych na rzecz oséb cho-
rych na dane schorzenie. Na przyktad w broszu-
rze dotyczacej padaczki®, oprécz porad, jak po-
stepowac z dzieckiem w czasie napadu, mozemy
znalez¢ nastgpujace rozdziaty:
1. Czy dzieci chore na padaczk¢ powinny cho-
dzi¢ do przedszkola?
2. Do jakiej szkoly powinny chodzi¢ dzieci chore
na padaczke?
3. Czy dziecko chore na padaczke¢ moze upra-
wiac sport?

Informacje zawarte w broszurach sa opra-
cowane zwiezle, osoba zainteresowana znajdzie
w nich odpowiedz na najwazniejsze pytania oraz
duzo pomocnych wskazéwek i porad. Wiele istot-
nych informacji mozna réwniez uzyskac na stro-
nach WWW, wystarczy jedynie wpisa¢ nazwe in-
teresujacej nas jednostki chorobowe;j.

Choroba przewlekla, a szczegdlnie choroba,
na ktéra choruje dziecko od urodzenia czy wczes-
nego dziecinstwa, bardzo obciaza jego rodzine.
Poczatkowo rodzice przezywaja okres bezradnosci
1 zagubienia. Poszukuja winy w sobie, obwiniaja si¢
nawzajem. Jezeli stan dziecka wymaga dtuzszej ho-
spitalizacji, rodzice zyja w rozlace, a to zagraza stalo-
sci zwiazku. Czesto zdarza sig, ze rodzina si¢ rozpa-
da i do choroby dziecka dochodzi jeszcze problem
rozstania rodzicéw. Nie jest to wcale odosobnione
zjawisko, ojcowie zostawiaja chore dzieci, szczeg6l-
nie w przypadku gdy nie oni sa nosicielami choro-
by. Rzadziej, jezeli chorobe, np. dystrofi¢ migs$nio-
wa czy hemofilig, przenosi meski potomek.

Kolejny etap to niezgoda na zaistniala sytua-
cje, oswojenie z problemem, préby poszukiwania
pomocy i coraz to nowszych metod terapeutycz-
nych. Rodzice zaczynaja poszukiwania, czytaja,
znajduja grupy wsparcia wsréd innych rodzicow
1 specjalistow. Staja si¢ ,ekspertami” od choroby
swojego dziecka. Specjalistami od inhalacji, ma-
sazy, ¢wiczen, podawania lekow, robienia zastrzy-
kéw. Dzialaja w ciaglej gotowosci, podporzadko-
wuja swoje zycie osobiste 1 zawodowe utrzymaniu
w zdrowiu swojego dziecka. Staja si¢ terapeutami
dla swojego dziecka, jednak sami pozostawieni
sa czesto bez wsparcia i jakiejkolwiek terapii.

Mirostawa Suchocka

Cigzka i dlugotrwata choroba dziecka bywa
tez czesto przyczyna wielu frustracji i probleméw
emocjonalnych. Wypieraniu trudnosci, szukaniu
ukojenia w alkoholu czy lekach. Ciagla walka
z trudnoS$ciami, chorobg, niemocg dziecka 1 wlas-
na budzi réwniez agresje. Rodzice staj si¢ rosz-
czeniowi, agresywni w kontaktach z instytucjami,
nastawieni na bezwarunkowa pomoc i utatwienia
w codziennym zyciu.

Rodzice dzieci niepelnosprawnych czy cho-
rych czesto sa traktowani przez specjalistow czy
instytucje jako osoby ,niepelnosprawne”, malo
rozumiejace, natretne, roszczeniowe. To bardzo
utrudnia wzajemne kontakty i porozumienie.
Agresywne postawy rodzicow czesto s3 spowo-
dowane brakiem empatii i zrozumienia ze strony
0s6b, z ktérymi spotykaja si¢ na co dzien. Kaz-
dy rodzic traktuje przypadek choroby swojego
dziecka jako jedyny i najwazniejszy, a spotyka si¢
z lekarzami, terapeutami czy pielegniarkami, dla
ktérych przypadek ich dziecka jest jednym z wie-
lu rutynowych przypadkéw. Czesto specjalisci
odpowiadaja na pytania rodzicéw z niechecia, nie
udzielaja obszernych odpowiedzi, nie uspokajaja,
nie przekazuja istotnych wskazéowek.

Na terenie szkoly rodzic spotyka si¢ z na-
uczycielami, dyrektorem, pedagogiem, psycho-
logiem. Przynosi z soba bagaz pozytywnych lub
negatywnych doswiadczen w kontaktach z insty-
tucjami. Oczekuje pomocy i zrozumienia, cz¢sto
tylko wystuchania oraz potraktowania go z uwa-
ga, poniewaz to on jest ,specjalista” od swojego
dziecka. Pracownicy szkoly nie zawsze sa gotowi
do wspétpracy z rodzicami, ich negatywny stosu-
nek do rodzicoéw czgsto jest spowodowany niewie-
dza i niezrozumieniem potrzeb chorego ucznia.
Czasami w tych pierwszych kontaktach wystarczy
tylko wystucha¢ rodzica, poprosi¢ o niezbedna
dokumentacje, skierowac go do poradni psycho-
logicznej. Umoéwienie si¢ na nastgpne spotkanie
da nam czas na to, aby pozna¢ problem ucznia,
zapoznac si¢ z dokumentacja, siegnac do specjali-
stycznych wydawnictw, aby zapoznac si¢ z choro-
ba czy niepelnosprawnoscia dziecka.

4. Wskazéwki metodyczne

Podstawowa wskazéwka dla nauczycieli pracu-
jacych z uczniami przewlekle chorymi jest zapo-
znanie si¢ z etiologia schorzenia, wyst¢pujacymi
objawami i wskazaniami.

> Matthes A., Scheneble H. Nasze dziecko ma napady. Padaczka w dzieci. Poradnik dla rodzicéw, BiFolium, Lublin 2000.
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Tylko wiedza o danym schorzeniu moze
uchronié¢ nauczyciela przed irracjonalnym lgkiem
z kontaktem z chorym uczniem lub przed bagate-
lizowaniem jego dolegliwosci chorobowych.

Chore dziecko nie zawsze potrzebuje wzmo-
zonej opieki, ale powinno mieé poczucie bezpie-
czenstwa i pewnosc, ze na terenie szkoly znajdzie
osoby, ktére wykaza si¢ empatia i zrozumieniem
jego potrzeb. Istotne jest tez to, aby wiedzied,
z jakimi ograniczeniami dla ucznia wigze si¢ dana
choroba, co powoduja leki, ktére przyjmuje, cze-
go dany uczen nie powinien robic.

Nie wszystkie choroby przewlekle wptywaja

w znacznym stopniu na zaburzenia w funkcjono-
waniu osoby chorej. Wigkszo$¢ chorych przewle-
kle uczniéw nie wymaga specjalnie wzmozonej
uwagi, jest jednak pewna grupa dzieci, ktérych
choroby sa obarczone wigkszym ryzykiem niz po-
zostale, np.

1. Astma — dzieci chore na t¢ chorobe nie po-
winny wykonywac czynnosci, ktére wiaza si¢
ze wzmozonym wysitkiem fizycznym, moga zle
czuc si¢ przy zwigkszonej ilosci alergenéw ta-
kich jak kurz, pytki roslin, czy przy oddychaniu
mroznym powietrzem. Tacy uczniowie najczes-
ciej maja zwolnienia z zaje¢ wf. Przy nasilonej
chorobie chorzy zazywaja leki wziewne, maja
przy sobie réznego rodzaju inhalatory. Wigk-
sz0$¢ lek6w wplywa na obnizenie koncentracji,
nickiedy powoduje senno$¢, spadek nastroju.
Objawy to dusznosci i napady kaszlu.

2. Cukrzyca - choroba nalezaca do schorzen za-
burzonego metabolizmu. Dzieci chore na cuk-
rzyce moga miec obnizona koncentracje, by¢
senne. Cukrzyca niesie za soba wiele powiklan,
np. pogorszenie wzroku. Dzieci chore na cuk-
rzyce powinny by¢ na specjalnych dietach,
czasami istnieje koniecznos¢ zjedzenia matego
positku w czasie lekcji. Niekiedy uczniowie ro-
bia sobie zastrzyki z insuliny, np. za pomoca
»piora insulinowego”. To, czy dziecko robi so-
bie tego typu zastrzyki, jest wazna informacja
dla nauczycieli, poniewaz zdarzaly si¢ przy-
padki, ze dziecko robiace sobie zastrzyk z insu-
liny byto posadzane o zazywanie narkotykéw
na terenie szkoty. U os6b z cukrzyca wskazany
jest umiarkowany wysitek fizyczny.

3. Choroby serca — to cala grupa réznorodnych
zaburzen pracy serca i ukladu krgzenia. Ucz-
niowie z tymi schorzeniami powinni unikac¢
wysitku fizycznego, dusznych i goracych po-
mieszczen, kontaktu z osobami chorymi na in-

fekcje kataralne. Duzym zagrozeniem bywa
podwyzszenie cieploty ciala. Dzieci czgsto
opuszczaja zajecia lekcyjne ze wzgledu na uni-
kanie kontaktu z chorymi dzie¢mi, np. w okre-
sach epidemii grypy, najczesciej majg zwolnie-
nia z zajec wif.

4. Epilepsja — choroba neurologiczna. Do szkoty
masowej najczesciej uczeszezaja uczniowie, kto-
rych choroba tatwo poddaje si¢ farmakotera-
pii. Systematyczne podawanie lekéw ogranicza
wystepowanie napadéw. Uczniowie z epilepsja
czesto maja chwilowe zaburzenia $wiadomo-
Sci, miniwylaczenia si¢. Moga zle reagowac
na migoczace Swiatlo, np. Zle si¢ czuja na lek-
cjach informatyki, lub na zbyt duze nasilenie
dzwigekow. Epilepsja wplywa na zachowanie si¢
dziecka, czesto ,,bez powodu” bywa ono pode-
nerwowane, impulsywne, nieadekwatnie rea-
guje na bodzce. Dzieci z epilepsja nie powinny
uprawia¢ sportu wyczynowego, niewskazany
jest nadmierny, dtugotrwaty wysitek.

Praca z uczniami cierpiacymi na choroby
przewlekle nie wymaga od nauczyciela wyjatko-
wo specjalnych umiejetnosci. Wystarczy, aby na-
uczyciel stosowal si¢ do zasad indywidualizacji
procesu dydaktycznego, prowadzil zajecia z wy-
korzystaniem aktywizujacych metod pracy, dbat
o dobra komunikacj¢ pomiedzy uczniami, ucz-
niami a nauczycielem i nauczycielem a rodzicami.
Przestrzegal zasad réwnego uczestnictwa wszyst-
kich uczniéw w zyciu klasy, nie wylaczal uczniow
chorych z uczestnictwa w wycieczkach, dodatko-
wych zajeciach. Rolg nauczyciela jest takie zorga-
nizowanie wycieczki, aby wszystkie dzieci z klasy
mogly w niej bezpiecznie uczestniczy¢, chocby
przez opracowanie fakultatywnych programoéw
dla uczniéw catkowicie sprawnych i chorych lub
z ograniczona sprawnoscia.

W codziennej pracy nauczyciele nie beda mie-
li do czynienia z uczniami, ktérych stan zdrowia
jestbardzo ostabiony ze wzgledu na wystepowanie
przewleklego schorzenia. Takie dzieci najczgsciej
objete sa nauczaniem indywidualnym w domu.
Jest to zwiazane z ich stanem zdrowia i bezpo-
Srednimi zagrozeniami, ktére niesie za soba ak-
tywne uczestnictwo w lekcjach w klasie.

4.1. Nauczanie indywidualne w domu
Jak wynika z badan opublikowanych w rapor-

cie Helsinskiej Fundacji Praw Czlowieka®, prze-
prowadzonych w 2010 roku w 121 szkotach

b Prawo do edukacji dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Raport z monitoringu, Helsifiska Fundacja Praw Czlowieka, Warszawa

2010.
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podstawowych i gimnazjach, okolo 1% uczniéw
korzysta z nauczania indywidualnego. Nauka
ta prowadzona jest na podstawie orzeczen porad-
ni psychologiczno-pedagogicznych wydawanych
z powodu zlego stanu zdrowia dziecka. Ponad
% uczniow nauczanych indywidualnie uczy si¢
w tym trybie dlugotrwale, nierzadko przez caty
okres edukacji.

W naszym systemie szkolnym nauczanie indy-
widualne w wigkszosci przypadkéw realizowane
jest w domu ucznia lub na terenie szkoly, jezeli
w domu nie ma na to warunkéw, i prowadzone
przez wykwalifikowanych nauczycieli. Najczesciej
jeden nauczyciel uczy wszystkich przedmiotéw.
Duzym problemem jest jednak przyznawany wy-
miar godzin. Wedlug przepiséw’ jest on ustawio-
ny ,widetkowo”, w zaleznosci od poziomu naucza-
nia. Z cytowanych badan wynika, ze tylko w 6%
badanych szkét wymiar godzin indywidualnego
nauczania zalezal od potrzeb ucznia. W wigkszo-
sci wypadkoéw wykorzystywano najnizszy mozliwy
wymiar godzin, realizowany najcze¢Sciej w ciagu
dwéch dni nauki.

Uczniowie nauczani indywidualnie realizu-
ja program przedmiotéw objetych planem na-
uczania danej klasy. Jednak w uzasadnionych
wypadkach, na wniosek nauczyciela pracujacego
z uczniem chorym, dyrektor szkoly moze zgodzi¢
si¢ na rezygnacj¢ z niektérych tresci nauczania.
To samo dotyczy niektérych przedmiotéw. Naj-
czeSciej uczniowie nauczani w domu nie maja:
religii, wf-u, plastyki, muzyki, jezykéw obcych,
informatyki i techniki.

Problem uczniéw nauczanych w domu jest
bardzo zlozony. Dziecko przezywa obnizona ak-
tywnoSc¢ zwiazana z choroba, czuje si¢ zagrozone,
napelnia je lek, do tego dochodzi poczucie wy-
kluczenia, brak wi¢zi z grupa réwiesnicza, obni-
zona motywacja. Nauczyciele, ktérzy przychodza
do dziecka, powinni zdawac sobie sprawe z tych
wszystkich aspektéow. Uczen powinien realizo-
wac program danej klasy, ale nalezy tez pamigtac
o aspekcie terapeutycznym. Nie mozna zwalniaé
dziecka z wykonywania zadan i realizacji wy-
maganych tresci, ale powinno si¢ dostosowywac
metody 1 tempo pracy do indywidualnych moz-
liwosci dziecka. Nie powinno si¢ traktowac cho-
rego ucznia zbyt poblazliwie, poniewaz dziecko
to wyczuwa i wykorzystuje. Nie mozna réwniez

7 www.ko.rzeszow.pl/zalaczniki/dokumenty/0102200606.doc
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stawia¢ zbyt wygérowanych wymagan, poniewaz
wydolno$¢ ucznia jest obnizona.

Nauczyciele prowadzacy nauczanie w domu
powinni pamigta¢ o podtrzymywaniu wigzi cho-
rego dziecka z klasa. Jezeli jest to mozliwe, powin-
no si¢ organizowac lekcje, na ktére uczen przyj-
dzie do szkoly. Natomiast jezeli jego stan zdrowia
na to nie pozwala, niektérzy koledzy powinni
odwiedza¢ chorego w domu, pisac¢ do niego listy,
przygotowywac upominki na §wi¢ta czy urodziny.
Wiezi kolezenskie moga wplywac na samopoczu-
cie, a to poprawia ogélny stan zdrowia chorego
dziecka. Jednak do tych kontaktéw trzeba obie
strony odpowiednio przygotowal i pokierowacd
nimi. Nie organizowac takich spotkan bez uprze-
dzenia, ustalenia ich zasady z rodzicami i ucznia-
mi. Trzeba tez zwréci¢ uwage na samopoczucie
chorego ucznia i na stosunek do niego pozosta-
tych uczniéw z klasy.

Nalezy réwniez przewidzie¢, ze w relacjach
réwiesniczych u dzieci przewlekle chorych za-
uwazyé mozna znaczny poziom neurotyzmu,
czyli nadwrazliwosci. Sa one bardziej skoncentro-
wane na sobie, a przez to moga reagowac lekiem
na nowe sytuacje. Dzieci te ujawniaja ponadto
problemy ze skuteczna kontrola negatywnych
emocji, bywaja tez mniej empatyczne oraz gorzej
komunikuja si¢ z innymi nieznanymi osobami.
Dzieje si¢ tak dlatego, ze dolegliwosci somatycz-
ne, bél, obnizony poziom samopoczucia utrudnia
im bycie w pelni samodzielnym, uniezaleznionym
od rodzicéw czy opiekunow?®.

4.2. Organizacja pobytu dziecka przewlekle
chorego w szkole

Wedtug danych zebranych przez Helsinska
Fundacj¢ Praw Czlowieka’ nauczanie indywidu-
alne jest realizowane nie tylko w domu ucznia.

Miejsce realizacji nauczania | % uczniéw szkoly | % uczniéw
indywidualnego podstawowej | gimnazjum

w domu 44% 43%

w szkole 25% 33%

w domu i szkole 31% 24%

Przyczyna realizacji nauczania indywidual-
nego w szkole bywa rézna: zle warunki lokalowe
w domu, alkoholizm jednego z rodzicéw, decyzja
lub zalecenia poradni, wola rodzicéw, zalecenia

8 Ziotkowska B. Dziecko chore w domu, w szkole i w lekarza. Jak wspomagac rozwdj dzieci przewlekle chorych, Gdanskie Wydawnictwo

Psychologiczne, Gdansk 2010.

® Prawo do edukacji dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ibidem.

10 Tbidem.
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lekarza, wskazania nadzoru pedagogicznego.

Nauczanie indywidualne realizowane w szko-
le z pedagogicznego punktu widzenia jest mniej
stygmatyzujace 1 nie izoluje tak ucznia od innych
dzieci. Wiele szkél ma przygotowane specjal-
ne oddzielne pomieszczenia, w ktoérych moga
uczyC si¢ dzieci z orzeczeniami o nauczaniu in-
dywidualnym. Jednoczesnie szkoly deklarujq'’,
ze nauczanie indywidualne obejmuje gléwnie
przedmioty ogélnoksztalcace, wymagane pod-
czas pisania testow i sprawdzianéw, natomiast,
jezeli stan zdrowia dziecka na to pozwala, moze
ono by¢ wlaczone do takich zaje¢ w klasie, jak:
plastyka, technika, informatyka, religia, muzyka
czy wf. W niektérych szkotach uczniowie chorzy
czy niepelnosprawni maja zamiast zaje¢ wf-u za-
jecia z fizjoterapeuta, rehabilitacje ruchowa lub
integracje sensoryczng. Zalezy to od kwalifikacji
zatrudnionych nauczycieli 1 przygotowania bazy
lokalowej szkoty.

Waznym aspektem prowadzenia lekeji z ucz-
niem chorym na terenie szkoly jest zaspokojenie
poczucia bezpieczenstwa. Chore dziecko nie za-
wsze potrzebuje wzmozonej opieki, ale powin-
no mie¢ pewnos¢, ze na terenie szkoly znajdzie
osoby, ktére wykaza si¢ empatia i zrozumieniem
jego potrzeb. Powinno wiedzie¢, do kogo ma si¢
zglosi¢ w razie potrzeby, kto jest w stanie udzieli¢
mu pomocy, rady. Istotne jest tez to, aby osoby
do tego wyznaczone wiedzialy, z jakimi ogra-
niczeniami dla ucznia wigze si¢ dana choroba,
co powoduja leki, ktére przyjmuje, czego dany
uczen nie powinien robié.

Jezeli prowadzimy indywidualne lekcje
w szkole z chorymi uczniami, to powinniSmy tez
przewidziec, co bedzie si¢ dzialo w czasie przerwy.
W niektoérych przypadkach istnieje mozliwosé za-
trudnienia w szkole asystenta. Jest to osoba, kt6-
ra moze zajmowac si¢ uczniem/uczniami, ktérzy
ze wzgledu na stan zdrowia maja ograniczong sa-
modzielnos¢. Istnieje tez mozliwos¢ przebywania
na terenie szkoly rodzica lub opiekuna chorego
dziecka. To dobre rozwiazania, pod warunkiem
ze nie jest to obciazeniem dla zadnej ze stron. Ro-
dzice chetnie si¢ tego podejmuja, gléwnie z braku
zaufania do szkoly, wolg sami dopilnowa¢ swoich
dzieci.

Mozna tez o pomoc prosi¢ uczniéw, ale trzeba
pamieta¢ o tym, ze ta pomoc powinna byc¢ zor-
ganizowana, stala i obejmowac tylko takie sytua-
cje, ktorym mlodzi ludzie beda w stanie sprostac.

19 Ibidem.

Dobrze jest pamigtac o tym, ze uczniowie chetnie
podejmuja ré6zne wyzwania, ale szybko si¢ nimi
nudza i nie moga by¢ nimi zbyt obciazeni.

Oproécz dzieci z orzeczeniami o nauczaniu
indywidualnym na terenie szkoly mamy tez ucz-
niéw, ktorzy cierpia na réznego rodzaju choroby
przewlekle, ale ich stan zdrowia nie jest wskaza-
niem do pozostania w domu.

Funkcjonowanie ucznia przewlekle chorego
w szkole naklada na wszystkich pracownikéw
tej instytucji obowiazek respektowania pewnych
zasad 1 przestrzegania niektérych sposobéw po-
stepowania. Np. nie powinno si¢ zmusza¢ niekté-
rych dzieci do uczestniczenia w zajeciach rucho-
wych wbrew ich woli, by¢ moze zamiast siedzie¢
na lekcji wf-u, uczen zwolniony z tych zaje¢ moze
przebywaé w Swietlicy lub w bibliotece szkolne;.
Szczegéblnie male dziecko, u ktérego wystepuje
wzmozona potrzeba ruchu, Zle znosi takie wy-
kluczenie z zaje¢¢ 1 mimo zakazu lekarza zaczyna
uczestniczy¢ w niektérych grach czy ¢wiczeniach.
To moze doprowadzi¢ do wystapienia objawow
choroby, szczegélnie u dzieci chorych na astme
lub serce.

To samo tyczy si¢ zaje¢ prowadzonych na po-
wietrzu. Jezeli w tych zajeciach uczestnicza dzieci
z astma lub alergia, a w okolicy sa rosliny, ktére
moga dzieci uczula¢ i wywolywa¢ napady kaszlu,
nie powinniSmy bez uprzedzenia i zaopatrzenia
w leki bra¢ chorych uczniéw na te zajecia. Trzeba
wtedy pomyslec o zapewnieniu im opieki na tere-
nie szkoly. Pomyslmy tez o tym, ze dla niektérych
uczniéw lepsze, bezpieczniejsze jest spedzanie
przerw w klasie niz przymusowe ,spacerowanie”
po szkolnym korytarzu. Pozostale zasady, takie
jak utrzymywanie pomieszczen w czystosci, dba-
nie o odpowiednia temperatur¢ w salach lekcyj-
nych i odpowiednie oswietlenie, ograniczanie ha-
fasu, sa w szkolach przestrzegane i nie wymagaja
dodatkowych informacji.

5. Whnioski

Ze wzgledu na réznorodnosé choréb, wielosé
potrzeb, odmienno$¢ ograniczen i mozliwosci
trudno jest przedstawi¢ w tak krétkim materia-
le wszelkie aspekty zwigzane z edukacja dzieci
przewlekle chorych. Staratam si¢ jednak zwrécié
uwage na podstawowe problemy i zaproponowaé
proste rozwiazania.
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To, co jest najistotniejsze w pracy z uczniami
przewlekle chorymi, to:

* pozyskiwanie informacji o chorobie dziecka
od jego rodzicéw, szukanie wiadomosci w fa-
chowych wydawnictwach,

* bezpieczenstwo dzieci chorych, stosowanie si¢
do zalecen, unikanie sytuacji wywolujacych na-
silenie objawéw,

* empatia, terapeutyczne podejscie do potrzeb
ucznia chorego, réwne traktowanie, niewyklu-
czanie uczniéw chorych z zycia klasy,

* utrzymywanie kontaktu z uczniami chorymi,
objetymi nauczaniem indywidualnym w domu,
budowanie wi¢zi spotecznych,

* indywidualne podejscie do ucznia, stosowanie
metod aktywizujacych, dbanie o dobrg komu-
nikacje w klasie.

Ze wzgledu na nieustajacy postep w naukach
medycznych, jak réwniez zmieniajaca si¢ Swiado-
mos¢ rodzicow i dostep do lekarzy specjalistow,
mozna przypuszczaé, ze liczba dzieci przewlekle
chorych, uczacych si¢ w polskich szkotach, nie be-
dzie si¢ zmniejszac. Juz teraz wiadomo, ze pomimo
spadku narodzin i nizu demograficznego procent
dzieci przewlekle chorych i niepetnosprawnych nie
zmniejszyl si¢ i utrzymuje si¢ w granicach od 10%
do 12% populacji. Réwniez rosnaca migracja lud-
nosci i stopniowy naplyw do Polski ludzi z krajow
ubogich, a co za tym idzie stabiej obejmujacych lud-
nos¢ opieka medyczna, moze owocowac nasileniem
si¢ tego problemu w szkole. Dlatego tez nalezy przy-
gotowywac nauczycieli do pracy z uczniami o zréz-
nicowanych potrzebach, nakierowanych na indy-
widualizacje procesu dydaktycznego, otwartych
na potrzeby uczniéw, wrazliwych i empatycznych
oraz potrafiacych wspoéldziata¢ z rodzicami.
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Stawomira Zateska

Afazja znana i nieznana

Zazwycza] do kazdej klasy uczeszczaja ucznio-

wie bedacy na réznym poziomie edukacyjnym.

Taka sytuacja ukierunkowuje prac¢ nauczyciela

na indywidualizacje procesu ksztalcenia. Zada-

niem szkoly jest realizowanie programu nauczania
skoncentrowanego na dziecku, na jego indywidu-
alnym tempie rozwoju i mozliwosciach uczenia.

Podejmujac prébe ustalenia, co moze by¢ podsta-

wa prawna indywidualizacji nauczania, nauczyciel

znajdzie rozporzadzenie MEN z dnia 17 listopada

2010 roku w sprawie zasad udzielania i organiza-

¢ji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pub-

licznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

(Dz. U. Nr 228, poz. 1487), ktére beda stosowane

w szkotach podstawowych i ponadgimnazjalnych

od roku szkolnego 2012/2013, a w przedszko-

lach i gimnazjach od roku 2011/2012. Regulacje
zawarte w rozporzadzeniu maja na celu zapew-
nienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w Srodowisku nauczania i wychowania ucznia

— jak najblizej dziecka. Uczen powinien, w mysl

tego rozporzadzenia, mie¢ zapewnione wsparcie

i zindywidualizowana pomoc, udzielang na pod-

stawie rozpoznania dokonanego w szkole pod-

stawowej na obowiazkowych i dodatkowych zaje-
ciach edukacyjnych. Rozpoznanie potrzeb dziecka
powinno dotyczy¢ zaréwno trudnosci w uczeniu
si¢, jak 1 jego indywidualnych predyspozycji oraz
uzdolnien. Wdrozenie proponowanych w roz-
porzadzeniu zmian zapewne przyczyni si¢ m.in.
do zwigkszenia szans edukacyjnych dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Te zmiany
sa naturalna konsekwencja zmian w obszarze wy-
chowania przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego,

wprowadzonych rozporzadzeniem MEN z dnia 23

grudnia 2008 roku w sprawie podstawy progra-

mowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalce-
nia ogélnego w poszczegolnych typach szkét (Dz.

U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17). Przedmiotem zmian

sa tez rozporzadzenia MEN:

* w sprawie organizowania warunkéw ksztalce-
nia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodzie-
zy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych
spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddzia-
fach ogélnodostepnych lub integracyjnych,

* w sprawie organizowania warunkéw ksztalce-
nia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodzie-
zy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych
spolecznie w specjalnych przedszkolach, szko-
tach i oddziatach oraz w osrodkach.

W swietle wprowadzonych regulacji dotycza-
cych rozpoznawania mozliwosci psychofizycznych
oraz rozpoznawania i zaspokajania indywidual-
nych potrzeb rozwojowych oraz edukacyjnych
dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi, nauczyciele i specjalisci zatrudnieni
w szkole beda opracowywac i realizowac indywi-
dualne programy edukacyjno-terapeutyczne dla
uczniéw niepelnosprawnych, niedostosowanych
spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spo-
fecznym.

Ponizej odniose si¢ gléwnie do zagadnienia
pracy nauczyciela w szkole z dzieckiem z afazja,
w zakresie udzielania uczniowi pomocy w wyni-
ku rozpoznania zaburzen komunikacji jezykowej
i przewleklej choroby (patrz §2.1 rozporzadzenia
MEN z dnia 17 listopada 2010 roku). Dane po-
zyskane z Systemu Informacji Oswiatowej wska-
zuja na wysoki odsetek dzieci i mlodziezy wyma-
gajacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w tym zakresie i ciagle wykazuja tendencje wzro-
stowaq.

Zaburzenia mowy a zaktécenia
rozwoju psychoruchowego dziecka

Mowa jest istotnym czynnikiem warunkuja-
cym rozwoj psychiczny cztowieka, jak réwniez re-
gulujacym jego stosunki z otoczeniem. Zaliczana
jest ona do sktadowych wyzszych proceséw psy-
chicznych, ksztaltujacych si¢ w zlozonym proce-
sie uczenia si¢ w ramach obowiazujacego systemu
jezykowego.

W tym zlozonym procesie nabywania spraw-
nosci jezykowych dostrzec mozna wyrazne rézni-
ce indywidualne. O réznicach tych decyduja za-
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réwno uwarunkowania biologiczne, jak i spotecz-
ne, w jakich ksztaltuje si¢ rozwéj psychofizyczny
dziecka. Jednocze$nie bardzo wyraznie dostrzega
si¢ wzajemne uwarunkowania rozwoju mowy
dziecka jego rozwojem psychicznym i motorycz-
nym. Stad tez wszelkie zaburzenia rozwoju psy-
choruchowego moga doprowadza¢ do zaburzen
mowy. Réwniez zaburzenia rozwoju mowy moga
op6zniac lub uposledza¢ rozwéj innych funkgji
psychomotorycznych. Dlatego tez zaburzenia
rozwoju mowy i jezyka rozpatruje si¢ na tle ogol-
nego rozwoju psychofizycznego dziecka.

Biorac pod uwage patomechanizm zaburzen
rozwoju mowy, wyréznia sie:

* zaburzenia pierwotne — wystepujace wowczas,
gdy zaburzenie jest bezposrednim skutkiem
dziatania czynnika patogennego, np. afazji
rozwojowej,

* zaburzenia wtérne — bedace posrednim skut-
kiem dziatania czynnika patogennego, tzn.
jedno zaburzenie, np. rozwoju umyslowego
czy gluchoty, wywoluje drugie, np. zaburzenia
komunikacji.

To, iz zaburzenia rozwoju mowy moga by¢ za-
réwno przyczyna, jak i skutkiem innych zaburzen
rozwojowych, sprawia, ze patomechanizm zabu-
rzen rozwoju komunikacji moze by¢ dwojaki. I tak
czynnik patogenny, zaréwno biologiczny, jak i psy-
chospoleczny, moze wywolac¢ zaburzenie pierwot-
ne, np. emocjonalne, ktére moze, cho¢ nie musi,
prowadzi¢ do powstawania zaburzen wtérnych,
np. do jakania. Moze réwniez wystapi¢ sytuacja
niejako odwrotna — zaburzenie pierwotne w posta-
ci jakania prowadzi¢ moze do powstania zaburzen
emocjonalnych jako zaburzen wtérnych (do kto-
rych w takich przypadkach najczesciej dochodzi).

Powyzszy podzial wyraznie podkresla wyste-
powanie zwigzkéw  przyczynowo-skutkowych
oraz zaleznosci migdzy réznymi sferami rozwoju,
a takze konsekwencji dzialania czynnika pato-
gennego. W zwiazku z tym zaburzenia rozwoju
mowy nie sa i nie powinny by¢ rozpatrywane jako
zjawiska izolowane.

Biorac pod uwage takie kryteria, jak etiolo-
gia, patomechanizm oraz charakter obserwowa-
nych u dzieci zjawisk jezykowych lokalizujacych
si¢ na pograniczu normy lub ponizej niej, a takze
ich konsekwencji dla dalszego rozwoju, wyodreb-
nia si¢ nastepujace nieprawidlowosci w rozwoju
mowy i jezyka:

* zaklécenia rozwoju mowy —w tej sytuacji mowa
rozwija si¢ na prawidlowym podlozu i nie ma
charakteru patologicznego,

Stawomira Zateska

* zaburzenia rozwoju mowy — wéwczas mowa
rozwija si¢ na nieprawidlowym podlozu, tzn.
nie ma warunkéw anatomicznych czy psycho-
neurologicznych do jej rozwoju.

Najwazniejszym i jedynym objawem zaklécen
rozwoju mowy jest jej samoistne opo6znienie, wy-
nikajace z wolniejszego tempa i rytmu rozwoju
oraz wolniejszego tempa dojrzewania ukladu
nerwowego. OpoéZnienie to powinno wyréwnaé
si¢ do piatego roku zycia. Tak wigc kwalifikowa-
ne jest ono do normalnych przejawéw rozwoju,
wsréd ktérych wyrézniamy:

* wycinkowe opdznienie rozwoju mowy — wyni-
kajace z indywidualnego tempa i rytmu rozwo-
ju bedacego przejawem dysharmonii rozwojo-
wej, np. dziecko dlugo wypowiada tylko kilka
sylab lub stéw, za pomoca ktérych komunikuje
si¢ z otoczeniem, lub tez nasladuje jedynie me-
lodi¢ mowy otoczenia (jednakze spos6b zabawy
i zachowania si¢ dowodza, ze jego inteligencja
jest na poziomie normy),

* zespol opdznienia mowy czynnej — wynikajacy
z niedojrzatosci aparatu artykulacyjnego przy
prawidiowo rozwinigtych osrodkach rozumie-
nia mowy i prawidlowych czynnosciach mysle-
nia stownego (w zwiazku z czym dzieci te zaczy-
naja moéwic pézniej, a dalszy rozwdj ich mowy
przebiega z pewnymi trudno$ciami),

* opéznienie rozwoju artykulacji — woéwczas
wypowiedzenia dziecka sa charakterystyczne
dla wcze$niejszych faz rozwoju mowy, a wigc
nie maja cech patologicznych. Przejawiajq si¢
w postaci substytucji, elizji (opuszczenie w mo-
wie lub pismie wyglosowej samogloski lub catej
sylaby koncowej, np. kotek — kote) oraz innych
znieksztalcen fonetycznej budowy wyrazow,
do ktérych dochodzi w wyniku metatez, konta-
minacji, asymilacji itp. Nie obserwuje si¢ zatem
deformacji dzwigkéw, a wzorzec mowy i funk-
cjonowanie jezyka sg prawidlowe,

* rozwojowa (fizjologiczna) nieplynno$¢ mowy —
to opdznienie rozwoju ekspresyjnego aspektu
mowy, okreslane tez jako jakanie rozwojowe.
Jest to objaw normalnej nieptynnosci, wynika-
jacy z nieustabilizowanej organizacji motoryki
mowy,

* opoézZnienie rozwoju mowy — wynikajace z za-
niedban Srodowiskowych powstalych najczes-
ciej w sytuacjach deprywacyjnych, takich jak
np. czasowa rozlaka z matka lub brak bliskie-
go kontaktu emocjonalnego z matka, oraz
w nieodpowiednich stymulacjach rozwoju
jezykowego, np. nieprawidlowych wzorcach
i postawach jezykowych dorostych lub nie-
wlasciwej reakcji otoczenia na pierwsze wypo-
wiedzi dziecka.
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Druga w kolejnosci (przedstawiona wyzej)
kategoria nieprawidlowego rozwoju mowy
1 jezyka, to jego zaburzenia. Jednym z waz-
niejszych, cho¢ nie jedynym objawem tych za-
burzen jest niesamoistne opo6znienie rozwoju
mowy. Opdznienie to nie wyréwnuje si¢ samo,
a zaburzenia rozwoju mowy moga przejawial
si¢ roznorodnie i rézne moga byc¢ ich przyczyny.
Najogélniej mozna je podzielic na zaburzenia
rozwojowe i nabyte.

W przypadkach zaburzen rozwojowych pato-
genny czynnik, w wigkszym lub mniejszym stop-
niu, uposledza rozwéj mowy dziecka, prowadzac
do jej niedoksztalcenia lub niedorozwoju. W za-
burzeniach tych uszkodzenie rozwoju struktur
odpowiedzialnych za czynnoSci mowy istnieje
od poczatku procesu rozwojowego. Oznacza to,
iz mowa od poczatku ksztaltuje si¢ na patologicz-
nym podlozu. Wsréd tych zaburzen zaobserwo-
wac mozna nast¢pujace ich przejawy:

* zaburzenia specyficzne — powstale w wyni-
ku wrodzonej, okoloporodowej lub powsta-
fej w pierwszych miesiacach zycia patologii,
co powoduje, ze mowa u tych dzieci nigdy nie
rozwija si¢ prawidlowo. Sa to pierwotne, wy-
cinkowe zaburzenia zachowania j¢zykowego,
ktére nie sa konsekwencja innych zaburzen
rozwojowych. Zazwyczaj towarzysza im dodat-
kowe problemy, takie jak: trudnosci z nauka
pisania i czytania, zaburzenia w relacjach in-
terpersonalnych oraz zaburzenia emocjonalne
1 zaburzenia zachowania. Do zaburzen tych
zalicza si¢ nast¢pujace specyficzne niedomogi
rozwoju mowy i jezyka:

— specyficzne zaburzenia artykulacji, takie
jak rozwojowe zaburzenia artykulacji, roz-
wojowe zaburzenia fonologiczne, funkcjo-
nalne zaburzenia artykulacji oraz dyslalie,

— zaburzenia ekspresji mowy, czyli rozwojowa
dysfazje lub afazje o typie ekspresyjnym,

— zaburzenia percepcyjno-ekspresyjne, tj.
rozwojowa afazje lub dysfazje o typie per-
cepcyjnym, a takze wrodzone zburzenia
percepcji stuchowej, rozwojowa afazje
Wernickiego oraz gluchote stow,

— nabyta afazje z padaczka, tzw. zesp6t Lan-
dau-Kleffnera, a takze inne zaburzenia
rozwoju mowy i jezyka,

* zaburzenia niespecyficzne — przejawiaja si¢
we wszystkich czynnosciach i maja charakter
uogo6lniony, a takze odnoszacy si¢ do zaburzen
pamieci, uwagi i motywacji. Do zaburzen tych
zalicza si¢ nast¢pujace niespecyficzne niedo-
mogi rozwojowe:

— zaburzenia rozwoju mowy — bedace zjawi-
skiem wtérnym wobec innych powaznych

zaburzen rozwoju, takich jak: gluchota,
uposledzenie umystowe, zaburzenie mo-
toryki itp. W tych przypadkach zabu-
rzenia rozwoju mowy i jezyka moga syg-
nalizowac istnienie innych zaburzen, lecz
nie stanowia zaburzen pierwszoplano-
wych,

— rozlegle zaburzenia rozwojowe — znamio-
nuja je ciezkie i postepujace zaburzenia
w wielu sferach rozwoju, w tym w rozwo-
ju zdolnosci komunikacyjnych. Wspélna
cechg tych zaburzen jest obnizenie og6l-
nego poziomu funkcjonowania poznaw-
czego, np. w przypadku autyzmu, zespo-
tu Retta, zaburzen dezintegracyjnych czy
zespolu Aspergera. Grupa tych zaburzen
charakteryzuje si¢ jakoSciowymi nie-
prawidlowosciami w zakresie wszystkich
trzech sfer zachowan spolecznych, t;.
w interakcjach spolecznych, komunikacji
oraz w ograniczonym, powtarzajacym si¢
repertuarze zachowan i aktywnosci. Te
wymienione wyzej jakoSciowe zaburzenia
rozwojowe stanowia podstawowa ceche
funkcjonowania jednostki we wszystkich
sytuacjach i obejmuja calo$¢ jej zacho-
wan.

Natomiast do drugiej i jednoczesnie ostatniej
(wymienionej wyzej) kategorii nieprawidtowego
rozwoju mowy i jezyka zaliczamy tzw. zaburzenia
nabyte. W tych przypadkach to biologiczny badz
psychospoteczny czynnik patogenny powoduje
zatrzymanie rozwoju mowy, regres do wczesniej-
szych stadiéw rozwojowych badz utrate zdolnosci
moéwienia lub/i rozumienia mowy. Oznacza to,
ze poczatkowo prawidlowy rozwdj zostaje nagle
zaburzony i staje si¢ deficytem nabytym, a nie wy-
stepujacym od poczatku rozwoju. Do zaburzen
nabytych zalicza sig:

* afazje i dysfazje nabyta,

* gluchote nabyta,

* jakanie traumatyczne,

* mowe laryngektomowanych,

* zaburzenia bedace nastgpstwem deprywacji
srodowiskowych.

Co oznacza termin afazja?

Terminem ,afazja”(z grec. fazis — mowa) okre-
§la si¢ czeSciowg lub calkowita utrate umiejet-
nosci postugiwania si¢ jezykiem, czyli systemem
znakéw i regul gramatycznych, spowodowana
uszkodzeniem odpowiednich struktur moézgo-
wych. Jest to wlasciwie utrata cz¢Sciowa lub catko-
wita znajomosci jezyka (rozumienia i nadawania),
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wystepuja w niej takze trudnosci w ponownym
nauczeniu si¢ go'.

M. Maruszewski podaje, ze afazja to spowodo-
wane organicznym uszkodzeniem odpowiednich struk-
tur mozgowych, czgsciowe lub catkowite zaburzenie me-
chamizmow programujgeych czynnosci mowy w czlowie-
ka, ktory juz uprzednio opanowal te czynnosci®.

Do podstawowych rodzajéw afazji zalicza sig:

* afazje czuciowa (sensoryczna), ktéra objawia
si¢ niemoznoscia syntezy ustyszanych dzwie-
kow w stowa, w zwiazku z czym chory ma
trudno$ci w rozumieniu tego, co si¢ do niego
moéwi, nie odczytuje tez czgsto komunikatow
pisanych (tzw. afazja semantyczna),

* afazje ruchowa (motoryczna), w ktorej zostaje
zachowane rozumienie cudzej mowy, odpowie-
dzi formulowane sa w myslach, ale bez mozli-
wosci ich artykulacji w stowach, jedna z postaci
apraksji, ktorej czesto towarzyszy aleksja,

* afazje amnestyczna, polegajaca na utra-
cie zdolno$ci nazywania przedmiotéw, sta-
néw czy zjawisk, ktére chory potrafi okre-
§li¢c opisowo. Epizody rozmaitych rodza-
jow afazji, jak tendencja do przekrecania
stbw czy zapominania nazw przedmiotéw,
zdarzaja si¢ takze ludziom zdrowym, lecz
przemeczonym, w stanie silnego wzburze-
nia emocjonalnego lub osobom starszym.

Przedstawione powyzej klasyfikacje nie wy-
czerpuja wszystkich postaci afazji. W literaturze
mozna znalez¢ jeszcze wiele dodatkowych podzia-
t6w, gdyz klinicznych postaci afazji jest bardzo
duzo. Nie zamieszczam ich ze wzgledu na brak
zwiazku z tematem artykulu. Szerzej oméwi¢ dwa
wczesniej wymienione rodzaje afazji:

* ekspresyjna (ruchowa lub motoryczng),
* percepcyjna (sluchowa, sensoryczna czy tez
czuciowaq).

W praktyce wymienione rodzaje afazji nie wy-
stepuja w czystej postaci, wiec jest to podzial bar-
dzo uproszczony. Uwzglednia on jedynie wiodace
objawy zaburzen mowy w odniesieniu do uszko-
dzen moézgu. We wszystkich rodzajach afazji wy-
stepuje natomiast zaréwno zaburzenie ekspresi,
jak 1 rozumienia mowy.

Afazja percepcyjna charakteryzuje sie¢:

* zaburzeniami percepcji stuchowej, w mniej-
szym stopniu wystepuja zaburzenia mowy
spontanicznej,

! Styczek 1. Logopedia, PWN, Warszawa 1981.
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* trudnoSciami w powtarzaniu slyszanych siéw
i nazywaniu widzianych przedmiotéw,

* trudnosciami rozumienia wypowiedzi,

* trudnosciami w zakresie nazywania:

— parafazje werbalne — wypowiadanie slowa,
ktérego wzorzec stuchowy jest podobny
do nazwy wlasciwej (gora — kura, ba — pa,
ta — da),

— znieksztalcenia wzorca stuchowego na sto-
wa, ktérych nie ma w stowniku polskim
(sukienka — kurenka),

— trudno$ci powtarzania (zamiast stowa dom
— wypowiada mod, bom).

Zazwyczaj tu nie wystepuja trudnosci artyku-
lacyjne. Zaburzeniu ulega sfera znaczeniowa wy-
powiadanych stéw. Chory styszy stowa, ale ich nie
rozpoznaje i nie rozumie. W tym rodzaju afazji
wystepuja zaburzenia stluchu fonematycznego
i kinestetyka artykulacyjna.

Afazja ekspresyjna charakteryzuje si¢:

* znacznym ograniczeniem mowy spontanicz-
nej przy dobrze zachowanym rozumieniu
prostych konstrukeji zdaniowych. Najczestsze
trudnosci to:

— niemozno$¢ podania nazwy przedmiotu,
czgsto polaczona z uzyciem gestu wskazu-
Jjacego rozpoznanie przedmiotu,

— pokazywanie czynnosciifunkcjizwiazanych
z tym przedmiotem (néz — chory pokazuje
rzeczy zwiazane z czynnoscia krojenia lub
wypowiada stowa zwiazane z krojeniem,
np. chleb),

— parafazje gloskowe i sylabowe polegaja-
ce na zmianie kolejnosci glosek lub sylab
w wyrazie (pani — nipa),

— wypowiadanie dodatkowych gtosek lub sy-
lab (oko — koko),

— pomijanie glosek lub sylab w wyrazie (lam-
pa—lapa),

— poszukiwanie prawidlowego brzmienia na-
zwy poprzez wielokrotne préby wypowie-
dzenia wyrazu (stél: s.. so..., stol... st6?).

Mamy tu do czynienia ze znieksztalceniem
wzorca ruchowego mowy. Z reguly zachowane
jest rozumienie prostych polecen. Trudnosci
w rozumieniu wystepuja w zdaniach wyrazaja-
cych okreslone stosunki skladniowe (nakryj dtu-
gopisem zeszyt).

Istota afazji dziecigcej i l1zejszej jej postaci roz-
wojowej dysfazji jest brak integracji mowy, nie-

2 Maruszewski M. Afazja. Zagadnienia teorii i terapii, PWN, Warszawa 1966.
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mozno$¢ lub znaczne utrudnienie wyksztalcenia
si¢ kompetencji jezykowej, w konsekwencji opdz-
nienie rozwoju Mowy.

Istota nabytej afazji dziecigcej i lzejszej jej
postaci, nabytej dysfazji rozwojowej, jest dezin-
tegracja mowy, czyli rozpad systemu komuni-
kacyjnego, utrata juz posiadanych umiejetnosci
jezykowych, a takze zahamowanie i op6Znienie
dalszego procesu integracji mowy.

Do najczestszych przyczyn afazji naleza:
uszkodzenie naczyn mézgowych,

urazy czaszki,

zapalenie mézgu,

zmiany chorobowe (np. guzy),
krétkotrwate niedotlenienie.

W formach przejSciowych afazja wystepuje
w przebiegu niektérych choréb (m.in. cukrzy-
cy) oraz pewnych rodzajach zatru¢ toksynami.
Leczenie jest zwykle dlugotrwate, rehabilitacja
opiera si¢ na stosowaniu kombinacji psycholo-
gicznych technik podtrzymujacych oraz éwiczen
logopedycznych.

W mowie dziecka z dysfazja ekspresyjna wy-
stepuja:

* duze trudnosci w wypowiadaniu stéw: nazywa-
niu i powtarzaniu, mimo pelnych mozliwosci
artykulacyjnych. Trudnosci polegaja na wyste-
powaniu:

— zamiany glosek i sylab, np. szafa — safa,
cafa, fafa,

— opuszczaniu, np. lampa - lapa,

— laczeniu, np. krowa — muwa (,,mu” to onoma-
topeja, ,wa” to druga sylaba stowa krowa),

— upodobnieniu, np. lampa - lappa, lamma,

— przestawianiu, np. lata — tata, kotki mleko
pija — kotki pija mleko,

* dzielenie stowa na sylaby, dla ufatwienia wypo-

wiedzenia,

proby wypowiedzenia wyrazéw szeptem,

szybkie zapominanie nazwy, stowa,

bardzo ubogi zas6b stowno-pojeciowy,

agramatyzmy, np. auto jest maly,

poszukiwanie wlasciwego wzorca ruchowego
wyrazu poprzez wielokrotne préby wypowie-
dzenia wyrazu.

Dziecko z dysfazjg ekspresyjna dobrze rozu-
mie mowe, tylko nie potrafi si¢ nia postugiwac.
Terapia logopedyczna daje dobre rezultaty.

Mowa dzieci z wrodzona dysfazja percepcyjna
charakteryzuje sie:
* duzymi trudnoSciami rozumienia mowy:

— dzieci nie odpowiadaja w ogdle na pytanie
lub udzielaja odpowiedzi nie na temat,

— powtarzaja mechanicznie pytania lub frag-
menty pytan,

— rozumienie mowy zalezy od znajomoSci
osoby moéwiacej i od znajomosci sytuacji,

— lepiej rozumiane sa zdania kroétkie, proste,
zawierajgce wyrazy ze stownika potocznego,

* znacznie mniejszymi mozliwoSciami rozu-
mienia mowy od mozliwosci postugiwania si¢
mowa,

* zaburzona ekspresja stowna:

— zwroty, wyrazenia, zdania wymawiane
sa skrotowo,

— przewazaja rzeczowniki i czasowniki,

— znieksztalcona wymowa wyrazéw (prawid-
fowa wymowa poszczegélnych glosek),

— dziecko nie poprawia swojej wypowiedzi,

— postuguje si¢ krétkimi zdaniami lub réw-
nowaznikami zdan,

* czesto dzieci postuguja si¢ innymi Srodkami
wyrazu: miganiem, gestami, rozbudowana mi-
mika, odgrywaja cale sceny za pomoca ruchu,
mimiki czy gestu.

Terapia jest dlugotrwala i daje powolne po-
stepy.

Dziecko afatyczne w klasie

Charakterystyczna dla afazji jest catkowita lub
cze$ciowa utrata umiejetnosci mowy, rozumienia
jej, a takze czytania i/lub pisania. W niektérych
zrédiach rozréznia si¢: afazje — zaburzenie wyste-
pujace u oséb z uksztaltowanym systemem jezy-
kowym - oraz dysfazje — zaburzenie wystgpujace
u dzieci. W Migedzynarodowej Statystycznej Kla-
syfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-
-10 afazja zaliczana jest do kategorii: specyficzne
zaburzenia rozwoju mowy ijezyka (F80) — podka-
tegorie: zaburzenia ekspresji mowy (F80.1) oraz
zaburzenia rozumienia mowy (F80.2). Klasyfika-
cja ta uwzglednia: afazje/dysfazje typu ekspre-
sywnego oraz afazj¢/dysfazje typu receptywnego.
Wprowadzone jest rowniez rozréznienie pomig-
dzy afazja nabyta — powstala na skutek udaru,
urazu, guza mézgu lub innych czynnikéw uszka-
dzajacych mézg (np. choroby Alzheimera lub ze-
spolu Retta) — oraz afazjq dziecigca o nieokreslo-
nej do konca etiologii. Nalezy jednak pamigtad,
ze polska terminologia logopedyczna dotyczaca
afazji (gléwnie afazji dziecigcej) jest wysoce zroz-
nicowana i obejmuje wiele poje¢ o niejednokrot-
nie réznym zakresie semantycznym. Najczes-
ciej stosowanymi sa: afazja dziecigca, dysfazja,
niedoksztalcenie mowy pochodzenia korowego

I
o

9IS 3IUdZON | dlueZONEN

1(20) 2011

Meritum

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny



B
()]

N

IS 91UdZJdN | 9luezdne

(NMPK), niedoksztalcenie mowy o typie afazji,
afazja rozwojowa, alalia.

Istnieje wiele klasyfikacji afazji. W zaleznosci
od przyjetego kryterium wyr6zni¢ mozna:

* afazje¢/dysfazje rozwojowa i nabyta (kryterium
czasu powstania uszkodzenia),

* afazje¢/dysfazje typow: ekspresyjnego (zwiaza-
nego z mowa €zynna), percepcyjnego (zwiaza-
nego z mowa bierng) oraz ekspresyjno-percep-
cyjnego (kryterium objawowe).

Objawy afazji:
¢ mowa czynna:
catkowita utrata umiejetnosci mowy czynnej,
bledy artykulacji,
pomijanie, zastgpowanie glosek,
odwracanie par i zbitek gloskowych,
nieumiejetnos¢ stosowania zasad gramatyki
(catkowicie lub w poszczegélnych aspektach),
— zaburzenia rytmu i melodii mowy;
* mowa bierna:
— calkowity lub czesciowy brak rozumienia
mowy,
— trudno$ci w przypomnieniu sobie nazwy
konkretnych desygnatow,
— wyrazne 1 znaczace wspomaganie si¢ nie-
werbalnymi czynnikami komunikacji (mi-
mika, gestykulacja).

Dodatkowo afazji towarzyszy¢ moze szereg
innych zaburzen, wynikajacych z nieprawidio-
wej pracy mézgu. Sa to m.in. amnezja, apraksja,
demencja, zaburzenia emocjonalne, catkowite
lub czgsSciowe zaburzenia umiejetnosci czytania
1 pisania, problemy w orientacji przestrzennej,
okreslaniu schematu ciala, zaburzenia lateraliza-
cji, spowolnienie proceséw myslenia, zaburzenia
uwagi, zaburzenia zachowania.

Wskazania do pracy z uczniem z afazjq:

* motywowac ucznia do wypowiadania sie,

* jak najczesciej pozwoli¢ uczniowi wypowiadaé
si¢ (w mozliwy dla niego sposéb),

* doceni¢ (nagradza¢ w uméwiony sposob) kaz-
da prébe komunikowania sie,

* nie pospiesza¢ ucznia w czasie wypowiedzi,

* nie zmusza¢ ucznia do wypowiadania sig,

* umozliwi¢ uczniowi udzial w dyskusjach z in-
nymi uczniami w klasie,

* nie poprawia¢ wypowiedzi ucznia (nie wyma-
gac¢ odpowiedzi pelnym zdaniem),

* zwraca¢ uwage, czy uczen rozumie wypowiedz
nauczyciela (poprzez zadawanie pytan doty-
czacych wypowiedzi, samo zapytanie ucznia,
czy rozumie, nie jest miarodajne, poniewaz
uczen zazwyczaj odruchowo potwierdzi),
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* zadawac uczniowi krétkie, nieztozone pytania,

* podczas zadawania pytania zwracac si¢ bezpo-
Srednio do ucznia, zachowujac wlasciwy ton
i tempo wypowiedzi (niezbyt szybkie, lecz tez
niezbyt wolne),

* notowac (lub nagrywac) uczniowi prac¢ domo-
wa (ew. sprawdzac, czy ma ja zanotowana),

* wynotowywac na tablicy najwazniejsze poje-
cia z przeprowadzonej lekcji (sprawdzaé, czy
uczen rozumie),

* bra¢ pod uwage potrzeby ucznia, jego stan
zdrowia,

* angazowac w dziatania rézne zmysty,

* zasiegac opinii réznych specjalistow,

* okazywac zyczliwos¢, serdecznosé, wyrozumia-
tos¢, wymagac na miar¢ potrzeb i mozliwosci,

* stosowac bogaty i atrakcyjny zestaw pomocy,

* mozna wykorzystywac elementy metody Deni-
sona,

* polozenie narzadéw artykulacyjnych wspoma-
gac ruchem reki,

* dzieli¢ dluzsze wyrazy na dwie czgsci, nieko-
niecznie zgodnie z liczba sylab w danym wyra-
zie,

¢ dobiera¢ stowa kluczowe, tzn. takie, ktore nie
sa znieksztalcone i z ich udziatem tworzy¢ tresc
wypowiedzi,

* wzbogacac stownictwo, szczegélnie o czasowni-
ki (pozwalaja budowac proste zdania),

* stosowac zasade¢ stopniowania trudnosci.

Zaréwno w afazji, jak i dysfazji dziecigcej na-
lezy stymulowa¢ rozwéj sprawnosci jezykowych
1 wykorzystywac te funkcje psychiczne, ktére nie
s uszkodzone. Warto do pracy z dzie¢mi wyko-
rzystywaé bodzce wzrokowe, stuchowe i dotyko-
we 1 ich kombinacje. Wazna jest wielokrotna eks-
pozycja bodzca. Nalezy pobudza¢ ucznia do po-
dejmowania préb porozumiewania si¢ poprzez
pozytywne ocenianie wszelkich préb — udanych
i mniej udanych — wypowiedzi stownych. Dobre
rezultaty przynosi terapia sztuka i terapia zajg-
ciowa.

Zastosowanie metody post¢powania z uczniem
powinno by¢ dobrane do jego potrzeb i moz-
liwosci (wazna jest wspoélpraca na plaszczyZnie
pedagog - psycholog — logopeda w ramach
wielospecjalistycznego zespotu). Warto pamig-
ta¢, iz kontakt wzrokowy odgrywa istotna role
w procesie komunikacji (czesto dzieci unikaja
kontaktu wzrokowego). Wigkszos¢ cwiczen lo-
gopedycznych bazuje na wykorzystaniu réznych
kodéw wizualnych oraz pisma. Dla procesu ko-
munikacji duze znaczenie ma takze mozliwosé
dzielenia z dorostym wspélnego pola uwagi. Nie-
umiejetnos¢ odkrywania przez dziecko ukierun-
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kowania wzroku os6b z najblizszego otoczenia
ogranicza polisensoryczne odbieranie informacji.
Mechanizm dzielenia uwagi odgrywa wazna role
w nabywaniu orientacji przestrzennej i schematu
ciala. Orientacja przestrzenna jest Scisle zwiaza-
na z lateralizacja. Wsréd dzieci dysfotycznych jest
wiele takich, ktére do 8-9 roku zycia, a nawet dtu-
zej, nie maja ustalonej lateralizacji.

Afazja dziecigca skutkuje duzymi problemami
w odbiorze lub produkcji mowy. Dzieci te chet-
nie wchodza w relacje spoteczne, ale ich kontakty
z réwiesnikami moga by¢ utrudnione ze wzgledu
na ich problemy komunikacyjne. Zazwyczaj trud-
nosciom tym towarzysza dodatkowe problemy,
takie jak: trudnosci z nauka pisania i czytania, za-
burzenia w relacjach interpersonalnych oraz za-
burzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania.
Duza rol¢ odgrywa osobisty przyklad nauczyciela
i budowanie pozytywnych relacji z réwiesnikami,
podnoszenie samooceny dziecka z afazja poprzez
dawanie do wykonania zadan na miar¢ jego moz-
liwosci. Jesli w pracach klasowych otrzyma zada-
nia, ktére bedzie moglo wykonac dobrze i zostaé
za nie publicznie pochwalone — zostanie silniej
wlaczone w zesp6l klasowy. Znajac problemy
dziecka o zaburzonej mowie, nalezy czuwac nad
atmosfera w klasie, by nie dopusci¢ do sytuacji
upokarzajacych.

Praca nauczyciela z dzieckiem afatycznym

w szkole jest niezwykle trudna. Bardzo wazne jest

mozliwie jak najwczeSniejsze podjecie stymulacji

mowy:

* zajecia nalezy wigzac z dzialaniem i konkretny-
mi czynno$ciami, jakie podejmuje dziecko lub
jakim jest poddawane,

* przyswajane przez nie pojecia muszg miec
realny wymiar dzigki zastosowaniu ich w co-
dziennym zyciu i zabawie,

* poznanie tresci stbw musi odbywac si¢ wie-
lozmystowo, aby dotrze¢ do dziecka wieloma
drogami i w r6znorodny sposéb. Jezeli dziecko
bedzie poznawalo slowa bez rozumienia ich
tresci, konsekwencja tego moze by¢ nadmierna
werbalizacja, zjawisko echolalii i pustostowia,
a to niekorzystnie wplynie na porozumiewanie
si¢ stlowne osoby niepelnosprawnej z otocze-
niem,

* zdobyte przez dziecko umiejetnosci werbalne
nalezy ustawicznie utrwalac i wielokrotnie wy-
korzystywac poprzez stwarzanie odpowiednich
sytuacji komunikacyjnych,

* nauczyciel powinien zauwaza¢ i nagradzac
wszelkie formy aktywnosci stownej lub bezstow-
nej zmierzajacej do nawiazania przez dziec-
ko kontaktu z otoczeniem,

* rozwojowi mowy bezwzglednie musza to-
warzyszyC pozytywne stosunki emocjonalne
w relacji dziecko — otoczenie, dziecko — na-
uczyciel. Podstawa komunikacji jest poczu-
cie bezpieczenstwa, empatii, zainteresowania
dzieckiem,

* usprawnienie musi si¢ odbywac po gruntow-
nym poznaniu mozliwosci dziecka, jego umie-
jetnosci, deficytéw i warunkéw domowych,
gdyz wspolpraca z rodzing dziecka jest nie-
zbednym czynnikiem rewalidacji,

* wprowadzajac nowe zadania i ¢wiczenia, na-
uczyciel musi przestrzegac zasady stopniowa-
nia trudnosci, ktéra w swej istocie polega na
przechodzeniu od tatwiejszych do trudniej-
szych tresci, glosek, zdan,

* najbardziej efektywna metoda oddzialtywania
rewalidacyjnego jest globalne usprawnianie
wszystkich funkgji ze szczegélnym zwréceniem
uwagi na deficyty funkcji istotnych dla rozwo-
ju mowy,

* plywanie doskonale wplywa na funkcjonowa-
nie ukltadu nerwowego dzieci afatycznych,

* w terapii mozna stosowac kinezjologie eduka-
cyjng,

* zaznajamiajac z obrazem graficznym liter,
mozna wykorzystywa¢ dodatkowo polski alfa-
bet palcowy (daktylografia),

* jak najwczesniej wprowadzaé czytanie; jesli
wystepuja trudnosci metoda sylabowa, wow-
czas zaleca si¢ czytanie globalne,

* trzeba pozwoli¢c malemu dziecku uczy¢ si¢
przez zabawe, a w grupach starszych wycho-
wankoéw nalezy opierac si¢ na materiale jezy-
kowym omawianym na biezaco w klasie na r6z-
nych przedmiotach; nie zmusza¢ do dluzszych
¢wiczen, gdyz to moze wywolac calkowity spa-
dek motywacji do pracy,

* warto wykorzystywa¢ edukacyjne programy
komputerowe.

Klinicznych postaci afazji jest bardzo duzo.
Zatem opracowanie programu indywidualnego
dla dziecka z afazja jest uzaleznione od jej rodza-
ju. Aby moéc wilasciwie realizowa¢ zadania tera-
peutyczne, powinno si¢ opracowywaé je w wie-
lospecjalistycznym zespole. Nauczyciel w podej-
mowanych aktywnos$ciach powinien ¢wiczy¢ to,
co stanowi najwiekszy problem, najwi¢ksza prze-
szkode w porozumiewaniu si¢. Jezeli przeszkode
bedzie stanowil niesprawny aparat artykulacyjny,
bezposrednim celem bedzie jego usprawnianie.
W przypadku stabej pamigci stuchowej wyrazéw,
celem bedzie utrwalanie konkretnych dzwigkéw
lub wyrazéw wedlug sposobéw wypracowanych
przez logopede. W przypadku ci¢zkich zaburzen
rozumienia mowy nalezy ¢wiczenia rozpoczaé
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od ¢wiczen niewerbalnych. Moga one polegac

na:

* identyfikacji dwoch identycznych pod wzgle-
dem koloru, ksztaltu i wielkosci przedmiotéw,

* identyfikacji dwéch roézniacych si¢ kolorem,
ksztaltem lub wielkoScia przedmiotéw,

* identyfikacji przedmiotu z jego desygnatem
przedstawionym na obrazku,

* identyfikacji dwéch przedmiotéw zilustrowa-
nych na obrazkach.

Przedmiotami moga by¢: ubrania, naczynia,
meble, zabawki czy artykuly piSmiennicze. Przy
zaburzeniach ekspresji mowy ¢wiczeniom w wy-
powiadaniu poszczegélnych dzwigkéw mowy lub
stow powinna towarzyszy¢ gloskowa i sylabowa
analiza wyrazu. Celem takich ¢wiczen bedzie
uSwiadomienie dziecku, ze wyraz sklada si¢ z okre-
slonych dzwigkéw wystepujacych w okreslonej ko-
lejnosci. Warto zwracac tez uwage przy doborze
stow, by byly one przydatne w porozumiewaniu
si¢. Po opanowaniu wymowy danego slowa nale-
zy wykorzystywac je przy zadawaniu pytan, aby
sprowokowa¢ dziecko do uzycia tego wyrazu przy
udzielaniu odpowiedzi. Kolejne kroki to:

* rozwijanie rozumienia pojedynczych wyrazéw,
zdan, pytan w formie zagadek, a takze krot-
kich tekstow,

* wzbogacanie zasobu stowno-pojeciowego po-
przez powtarzanie, nazywanie, odpowiadanie
na pytania,

* korygowanie bledow gramatycznych i seman-
tycznych (poprawianie ble¢dnie wypowiada-
nych zdan),

* rozwijanie praktycznej znajomosci gramatyki
poprzez konczenie niedokonczonych zdan,

* ksztaltowanie umiejetnosci zadawania pytan,

* rozwijanie umiejetnosci opowiadania.

Stownik niezbednych terminéw
logopedycznych

aleksja — niezdolno$¢ czytania — zaburzenie
objawiajace si¢ czeSciowa lub catkowitg niezdol-
nosciag rozumienia slowa pisanego (drukowane-
go). Osoby na nig cierpiace nie maja zaburzen
wzroku czy stuchu i potrafia rozumieé stowa wy-
mawiane. Jej przyczyna jest uszkodzenie lewej
potkuli mézgu, co uniemozliwia czlowiekowi po-
wigzanie danego dZwigku z prawidlowo rozpo-
znawang litera.

apraksja — zaburzenie neurologiczne po-
legajace na niezdolno$ci do wykonywania zlo-

Stawomira Zateska

zonych 1 wczesSniej wyuczonych precyzyjnych
i zamierzonych ruchéw czy gestéw, przy czym
u chorego nie wystepuja zaburzenia koordyna-
¢ji ruchowej, ostabienie sity migsniowej, zabu-
rzenia czucia.

dyslalia — zaburzenie artykulacji polegajace
na braku, zastgpowaniu lub niewltasciwej arty-
kulacji glosek.

specyficzne zaburzenia artykulacji — w tej
grupie zaburzen rozwojowych stopienn umiejet-
nosci postugiwania si¢ przez dziecko dzwigkami
mowy jest nizszy od poziomu odpowiedniego dla
jego wieku umystowego, ale poziom umiejetnosci
jezykowych jest prawidlowy.

rozwojowe zaburzenia — pojawiajace si¢ juz
u dzieci najmtodszych.

rozwojowe zaburzenia fonologiczne (jezyko-
we) — deformacje w zakresie fonetycznej budo-
wy wyrazéw, np. trudnosci w rozdzielaniu stowa
na poszczeg6lne dzwigki, bledy w réznicowaniu
dzwiekéw mowy (pal/bal), trudnosci w percepcji
rymow. Istnieje zwiazek pomiedzy wezesnymi de-
ficytami fonologicznymi i trudnosciami nabywa-
nia umiejetnosci czytania.

funkcjonalne zaburzenia — zwiazane z za-
burzeniami funkgcji jezykowych: fonacja, tonem,
plynnoscia, artykulacja.

nabyta afazja z padaczka (Zespél Landau-
-Kleffnera) — normalnie rozwijajace si¢ dotych-
czas dziecko traci umiejetnosci rozumienia i eks-
presji mowy, zachowujac przy tym ogélna inteli-
gencje. Zaburzenie rozpoczyna si¢ zwykle pomie-
dzy 3 a 7 rokiem zycia dziecka, ktére traci wtedy
te umiejetnosci w ciagu dni lub tygodni. Poczatek
zaburzen idzie w parze ze zmianami napadowy-
mi w EEG i w wigkszosci przypadkéw takze z na-
padami padaczkowymi.

mowa laryngektomowanych — mowa os6b
po zabiegu czesciowego lub catkowitego usunie-
cia krtani. Zabieg ten pozbawia chorego faldow
glosowych, najistotniejszej dla mowy czesci anato-
micznej krtani, ktére umozliwiaja przeksztalcenie
strumienia wydychanego z ptuc powietrza w falg
dzwigkowa, czyli zamiang zjawiska fizycznego
w zjawisko fizjologiczne. Zabieg ten nie pozbawia
chorego mozIliwosci komunikacji jezykowej, gdyz
istnieja sposoby wyksztalcania glosu i mowy za-
stepczej (np. mowy przetykowej).
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Szanowni Paristwo,
Dyrektorzy i Nauczyciele przedszkoli i gimnazjow,

podejmujecie wlasnie pierwsze dzialania zwigzane z organizacjg udzielania swoim uczniom pomocy na
podstawie pakietu przepisdw dotyczgeych udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Na-
turalne jest, ze nowe rozwigzania wymagajq pewnego dodatkowego wysitku, a w trakcie ich wdrazania mogq
pojawic sig rozne watpliwosci co do wlasciwej interpretacyi i stosowania przepisow.

Ministerstwo Edukacji Narodowej bedzie zbierac informacje o ewentualnych trudnosciach zwigzanych ze
stosowaniem tych przepisow.

Jakiemu uczniowi mozemy lub powinnismy udzielac dodatkowej pomocy?

Przede wszysthim — zanim zaczniemy planowac i organizowac dziatania przewidziane w przepisach — trzeba
ocenic czy 1 ktorzy uczniowie wymagajq dodatkowej pomocy. Moze ona byc potrzebna m.in. dlatego, ze uczen:
— ma orzeczenie o polrzebie ksztalcenia specjalnego,
— ma dysleksje rozwojowq,
— wlasnie wrocil z dluzszego pobytu za gramicq i nie jest w stanie samodzielnie uzupelnic raznic programowych,
— wyroznia sig szezegolnymi uzdolnieniami, wymagajgcymi odpowiedniego rozwijania,
— ma problemy w nauce, a jego rodzina nie jest w stanie mu pomdc,
— znajduje sig w sytuacji kryzysowej, ktova wymaga pomocy ze strony szkoly.

Co planujemy dla ucznia z orzeczeniem o polrzebie ksztalcenia specjalnego?

Dla uczniow z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego (ze wzgledu na niepelnosprawnosc, nie-
dostosowanie spoleczne lub zagrozenie niedostosowaniem spolecznym) nalezy przygotowac indywidualny pro-
gram edukacyjno-terapeutyczny (IPET). Programy takie, nazywane dotychczas indywidualnymi programami
edukacyjnymi, byly opracowywane dla uczniow oddzialow specjalnych i integracyjnych (programy te powinny
by¢ odpowiednio dostosowane i kontynuowane). Teraz takie same zasady zaczng obowigzywac wobec uczniow
z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego uczeszczajgeych do oddzialow ogolnodostepnych — dla nich
takze trzeba przygotowac takie programy.

Jesli uczen z orzeczemiem o polrzebie ksztalcenia specjalnego znajduje sig w oddziale, w ktorym dotychczas
nie planowalismy dla niego odpowiedniej pomocy, wowczas do wspotpracy z zespolem nauczycieli prowadzg-
cych zajecia z uczniem warto zaprosic specjaliste z opiekujgcej sig szkolg poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej. Pomoze on zrealizowac to nowe zadanie i bedzie mogt wigcezyc sig w planowanie © organizowanie pomocy
uczniowi. W takim wypadku navczycielom absoluinie niezbedna bedzie pomoc odpowiednich specjalistow.

ciag dalszy na stronie 63
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Marek Tarwacki

Edukacja wiaczajgca w szkole

w tajskach

Szkola Podstawowa im. Stanistawa Moniuszki
w Lajskach jest wiejska masowa szkola, w ktorej
od o$miu lat gosci edukacja wlaczajaca.

Czym jest edukacja wlaczajaca? Jest mozliwos-
cig bycia, ksztalcenia, wychowania dziecka ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi w najblizszej
szkole, do ktérej uczeszczaja siostra, brat, przyja-
ciel oraz rowiednicy z sasiedztwa.

Pewnego dnia do gabinetu dyrektora weszli
rodzice z dzieckiem, u ktérego juz na pierwszy
rzut oka bylo wida¢ niedostosowanie. Rodzice
byli zdesperowani, a zarazem zmeczeni i nie mieli
wigkszej nadziei na przyjecie ich dziecka do szko-
ty. Jak si¢ okazalo, u dziecka stwierdzono autyzm.
Stuchajac rodzicéw, coraz bardziej nabieralem
przekonania, ze co$§ trzeba zrobi¢, w jakis spo-
s6b pomoéc. Zdecydowalem o przyjeciu chlopca
do szkoly. Moze byl to odruch spontaniczny, ale
teraz wiem, ze tak nalezalo postapic. I tak rozpo-
czeliSmy przygotowanie szkoly do ,nowego”, ale
jakze bardzo intrygujacego procesu wprowadza-
nia edukacji wlaczajace;.

Poczatki nie byly fatwe, decyzja o wprowadze-
niu edukacji wlaczajacej wywroécila szkote do goéry
nogami. Zmienila myslenie rady pedagogicznej,
rodzicéw, pracownikéw szkoly i samych uczniéw.
Chyba nasze serca staly si¢ wicksze, a umysly
bardziej otwarte na potrzeby innych ludzi. Teraz
wiemy, ze decyzja byla stuszna: zadne dziecko —
niepelnosprawne oraz wybitnie uzdolnione — nie
moze by¢ wyrzucone ze swojego naturalnego §ro-
dowiska, ma prawo do korzystania z catego bogac-
twa relacji i emocji, ktére towarzysza pelnemu
uspolecznianiu si¢. WiedzieliSmy, ze to jest nowe
powazne wyzwanie, ktérego zadaniem bedzie
stworzenie w szkole Srodowiska przyjaznego dla
ksztalcenia si¢ dzieci o réznym potencjale.

Nauczyciele zostali zaproszeni do osobistego
1 zawodowego rozwoju. Staneli przed konfronta-

cja wlasnych postaw wobec niepetnosprawnosci.
Byla to poglebiona refleksja nad ksztaitem i funk-
cjonowaniem szkoty. Poszukiwanie wspélnych re-
lacji i mozliwosci takiego uczenia, aby uczen byt
indywidualnoscia, a jego talent byt rozwijany. Oce-
nianie stalo si¢ nie rankingowe, ale zindywidua-
lizowane. Nauczyciele pamietaja, ze najwigksza
wartoscig jest kazda niepowtarzalna osoba. Duza
pomoca stali si¢ rodzice i ich ogromna wiedza
na temat niepelnosprawnosci. Nauczylismy si¢
nawzajem sluchac i wspomagac¢ w procesie rozwo-
ju i ksztalcenia. Teraz juz wiemy, ze rodzic musi
by¢ partnerem, a nie zlem koniecznym. Otwarto$c
i rzetelna wiedza przekazywana rodzicom na te-
mat osiagniec edukacyjnych ich dziecka powoduje,
ze stajemy si¢ bardziej wiarygodni i mozemy liczy¢
na wigksza wspoélprace. Chyba najmniej klopotu
i troski przysporzyli nam uczniowie, ktoérzy, jak
si¢ okazalo, s3 najlepszymi terapeutami dla swo-
ich niepelnosprawnych réwiesnikéw. Rozumieja,
ze uczen niepelnosprawny moze by¢ $wietnym
kolega i przyjacielem oraz dobrym kompanem
w procesie zdobywania wiedzy.

Zaczelismy tworzy¢ sSrodowisko przyjazne dla
rozwoju naszych uczniéw, powstata sala do terapii
integracji sensorycznej, w ktorej zajecia prowadza
wyksztalceni przez szkole terapeuci. Zatrudnieni
zostali pedagog, psycholog, neurologopeda, logo-
peda, terapeuci prowadzacy dogoterapie, gimna-
styke korekcyjna i zajecia stymulujace prace ucz-
nia z deficytami. Dzialania te wspieraja asystenci
dziecka niepelnosprawnego, tzw. cienie, to chyba
dzigki nim w sposéb profesjonalny zostata wpro-
wadzona edukacja wiaczajaca. Okazalo sie, ze nie
ma os6b niepotrzebnych. W tym procesie kazdy
jest wazny i ma do spelnienia konkretne zada-
nie. Powstal zespdl, ktérym kierowanie stato si¢
przyjemnoscia, a nie przymusem wynikajacym
z pelnionej funkcji. Pigkne jest to, ze nasi niepel-
nosprawni uczniowie moga rywalizowa¢ z tymi
najbardziej uzdolnionymi. Dzieje si¢ to dzigki
programowi ,Klasa orkiestry detej”, polegaja-
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Edukacja wigczajgca w szkole w tajskach

cemu na tym, ze wszyscy uczniowie od klasy IV
w ramach wychowania muzycznego s3 czlonkami
orkiestry. Graja na w pelni profesjonalnych instru-
mentach, osiagaja sukcesy, czego najlepszym do-
wodem sa koncerty w takich miejscach, jak Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej, Muzeum Narodowe,
Akademia Sztuk Pigknych w Warszawie. Nasi ucz-
niowie maja mozliwo$¢ konfrontacji swoich talen-
tow. ZaprosilisSmy do wspoétpracy kolegéw i kole-
zanki z Niemiec, wspélnie muzykujemy. Najbliz-
szy koncert polaczonych orkiestr odbedzie si¢ 1
czerwca w Teatrze ,,Studio” w Warszawie.

Mysle, ze byloby to niemozliwie bez edukacji
wlaczajacej, ktéra skupita wokét nas wielu ludzi,
ktérym los ucznia niepelnosprawnego tak bar-
dzo lezy na sercu. Sa to przyjaciele szkoly, tak ich
nazywamy — daja nam wsparcie i site do jeszcze
wytrwalszej pracy i wigkszego rozwoju. Ich po-
moc przejawia si¢ réznie. Jedna z mam nasze-
go niepelnosprawnego ucznia zasiada co ranek
do fortepianu i uczy nas Spiewu: tak staliSmy si¢
chérem skladajacym si¢ ze wszystkich uczniéow
szkoty. Przy okazji tych codziennych spotkan mo-
zemy zalatwia wszystkie sprawy dnia codzienne-
go — chwalimy i zwracamy uwage, poszukujemy
wspolnych rozwiazan.

Niemalym wyzwaniem bylo znalezienie fun-
duszy na realizacj¢ tego programu. Subwencja
w pelni przekazywana do naszej szkoly przez
wladze gminy umozliwita realizacj¢ zadan zwia-
zanych z wprowadzeniem edukacji wlaczajace;.
Potrzeby sa duze, dlatego tez zalozyliSmy stowa-
rzyszenie ,,Aktywni dla Lajsk”, ktérego zadaniem
jest miedzy innymi wspomaganie naszej szkoty.
Zdobywane fundusze unijne daja nam gwarancje
dalszego rozwoju. Obecnie dzigki nim szkolimy
asystentéow dzieci niepelnosprawnych, z przeko-
naniem, ze w innych szkofach stang si¢ niezbedna
pomoca do pracy z uczniem niepelnosprawnym
i beda zaczynem powstawania szkét z edukacja
wlaczajaca. Nasze dzialania budzily lek wsréd
nauczycieli zadajacych podstawowe pytanie:
co z wynikami nauczania? Problem rozwiazatl si¢
sam. Juz przy pierwszym sprawdzianie zewnetrz-
nym okazalo si¢, ze jego wyniki w zaden spos6b
nie odbiegaja od wczesniejszych (pragne nadmie-
ni¢, ze w ciagu ostatnich pigciu lat mamy jedne
z najwyzszych wynikéw w powiecie legionow-
skim, w wojewddztwie mazowieckim). Z jeszcze
wiekszym przekonaniem o stusznos$ci wybranego
kierunku podejmujemy ciagly proces ksztalce-
nia i wychowania. Powolalismy zespét, w ktérego
sktad wchodza specjalisci, wychowawcy i nauczy-
ciele uczacy danego ucznia. Staramy si¢, aby dzie-
cko zostalo zdiagnozowane jak najszybciej, a po-

moc byla adekwatna do dysfunkcji. Rodzic musi
wiedzie¢, jaka pomoc jest udzielana jego dzie-
cku, chociazby po to, aby mégt ja kontynuowaé
w domu. Kazde dziecko z okreslonymi potrzeba-
mi edukacyjnymi, to dysfunkcyjne, jak i to wy-
bitnie uzdolnione, ma dostosowany program na-
uczania do swoich mozliwosci z nastawieniem
na poszukiwanie mocnych stron. Nasze dziatania
udalo nam si¢ wpisa¢ w nowe rozporzadzenia
MEN. Najwazniejsze, ze udalo si¢ nam stworzy¢
zespol, ktory tworza wszyscy pracownicy szkoty:
nie ma osoby niepotrzebnej, kazdy ma swoje za-
danie w tym tancuszku codziennych dziatan. Sta-
ramy si¢ zaraza¢ nasza idea jak najwigksza liczbe
dyrektoréw szkoél i nauczycieli. Przekazujemy
nasze do$wiadczenie, organizujac konferencje
1 warsztaty. JesteSmy jedna ze szkét pilotazowych.
Staramy si¢ by¢ otwarci na nowe kierunki ksztal-
cenia i wychowania, wiemy, ze praca z uczniem
niepelnoprawnym czy wybitnie zdolnym to pro-
ces ciagly, wymagajacy stalej edukacji. Patrzac
z perspektywy tych o$miu lat i zmian, jakie za-
szty w naszym Srodowisku uczniowskim, wiemy,
ze bylo warto ponies¢ trud wprowadzania tej for-
my edukacji. Przykladem niech bedzie dziecko,
od ktérego wszystko si¢ zaczelo. Obecnie nalezy
do grona ogélnopolskich stypendystéw Krajowe-
go Funduszu na rzecz Dzieci Wybitnie Uzdolnio-
nych. Rodzice i szkola sa dumni z takiego syna,
ucznia i kolegi. Jesli kto§ zadaje sobie pytanie
,Czy warto?”, niech nasz przykltad bedzie odpo-
wiedzia, a strach przed wprowadzaniem zmian
nie zamyka drogi do ,,normalnosci” uczenia si¢.

Dzieci niepelnosprawne sa i beda w naszym
otoczeniu. Zach¢cam do wspélnego uczenia si¢
siebie, pamig¢tajac, ze budujemy wspélna szkote
oparta o wartosci, w ktérych dziecko jest najwaz-
niejsza osoba. Wiemy, ze jesteSmy teraz w polowie
drogi. Szukamy dalszych rozwiazan. Nasi ucznio-
wie powinni mie¢ mozliwo$¢ kontynuowania na-
uki wg takiego programu. Dlatego rozpoczyna-
my procedure¢ tworzenia w naszej szkole pierw-
szej klasy gimnazjalnej. Wiemy, ze trud wlozony
w edukacje, chociazby muzyczna, nie moze by¢
zaprzepaszczony. Wiemy tez, ze nasi uczniowie
pokonali dluga droge do normalnosci. Na pewno
ich otwarto$¢ i wrazliwo$¢ na drugiego cztowieka
stala si¢ wigksza. Chcemy na tym fundamencie
budowa¢, dajac mozliwosci dalszego rozwoju. Je-
stem przekonany, ze edukacja wlaczajaca zmieni-
fa nas i nasze myslenie o edukacji. Chyba jestem
szczgSciarzem, ze moge wspottworzyc¢ taka szkote,
z tak wspaniatym zespolem ludzi.

Autor jest dyrektorem Szkoty Podstawowej im. Stani-
stawa Moniuszki w tajskach
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Ewa Gurtler-Wajcik

Klasy terapeutyczne — obserwacje

| uwagi praktyka

Podstawa prawna

Tworzenie klas terapeutycznych reguluje
obecnie rozporzadzenie Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
zasad udzielania i1 organizacji pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej w publicznych szkolach
i placowkach. W paragrafie széstym czytamy,
ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzie-
lana jest uczniom mie¢dzy innymi w formie klas
terapeutycznych. Paragraf si6dmy w catosci po-
swiecony jest klasom terapeutycznym.

§ 7.1. Klasy terapeutyczne organizuje si¢ dla ucz-
nidw wykazujgeych jednorodne lub sprzgzone zaburze-
nia, wymagajgcych dostosowania organizacyi i procesu
nauczania do ich specyficznych potrzeb edukacyjnych
oraz dlugotrwalej pomocy specjalistycznej.

2. Klas terapeutycznych nie organizuje si¢ w szko-
fach specjalnych.

3. Zajecia w klasach terapeutycznych prowadzq na-
uczyciele wlasciwych zajec edukacyjnych.

4. Nauczanie w klasach terapeutycznych jest prowa-
dzone wedtug realizowanych w danej szkole programow
nauczania, z dostosowaniem metod i form ich realizacji
do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow.

5. Liczba uczniow w klasie terapeutycznej wynosi
do 15.

6. Klasy terapeutyczne organizuje si¢ z poczgtkiem
roku szkolnego.

7. Do klas terapeutycznych, za zgoda organu prowa-
dzacego szkole, w ramach posiadanych $rodkow, moga
uczeszcza uczniowie innej szkoly, z uwzglednieniem
przepisow art. 17 ust. 2-3a ustawy.

8. Objecie ucznia nauka w klasie terapeutycanej
wymaga opinit poradni psychologiczno-pedagogicznej,
w lym poradni specjalistyczne;.

Czy aby warto?

Przed wejSciem w zycie przywolanego roz-
porzadzenia kwestie te regulowalo poprzednie
rozporzadzenie z dnia 7 stycznia 2003 roku w tej
samej sprawie i je§li chodzi o klasy terapeutyczne
zmiany sa niewielkie. Mozna wigc domniemywac,
ze ta forma pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej po kilkuletnim stosowaniu w szkotach powin-
na by¢ znana i w uzasadnionych sytuacjach stoso-
wana juz z pewna biegloscia, wprawa. Tymczasem
wcale tak nie jest. Znam bodaj tylu zwolennikéw,
co przeciwnikow klas terapeutycznych. W nie-
ktérych szkotach takie oddzialy powstaja od kil-
ku lat, w innych nigdy jeszcze tego rozwiazania
nie stosowano. Niestety, nie udalo mi si¢ dotrze¢
do rzetelnych danych statystycznych, ale z mojego
doswiadczenia wynika, ze poradnie psychologicz-
no-pedagogiczne raczej rzadko w wydawanych
opiniach zalecaja umieszczenie dziecka w klasie
terapeutycznej. Mozna zaryzykowaé stwierdze-
nie, ze cz¢$¢ Srodowiska o§wiatowego prezentuje
pewna nieufno$¢ w stosunku do tego rozwiaza-
nia. Jakie moga by¢ tego przyczyny?

Widze ich kilka. Przede wszystkim tworzenie
klasy dla uczniéw, ktérzy z uwagi na dysfunkcje
maja trudnosci w nauce, to jednak niewatpliwie
selekcja, a ta zle si¢ kojarzy. Pojawia si¢ obawa,
ze dziecko bedzie napigtnowane, sklasyfikowane
jako ,gorsze”. Rozwiazanie moze wydawac si¢
etycznie watpliwe, ponadto przy takim podejsciu
nie miatoby to oczywiscie nic wspdlnego z po-
mocg psychologiczno-pedagogiczna. Mozna si¢
takze spodziewac, ze uczniowie innych klas beda
traktowac uczniéw klasy terapeutycznej z pogar-
da, by¢ moze beda im dokuczac.
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Przeciwnicy tworzenia takich klas beda twier-
dzi¢, ze przeciez mozna objac dzieci z dysfunk-
cjami, uczeszczajace do zwyklych klas, pomoca
w formie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych
i wyréwnawczych. Takie rozwiazanie nie wymaga
prowadzenia selekcji 1 jest tansze. Rzeczywiscie,
koszt ksztalcenia ucznia w klasie terapeutycznej
jest wyzszy, bo oddzial moze liczy¢ do 15 ucz-
niéw. To z pewnoscia odstrasza wielu dyrektoréow,
aiorgany prowadzace szkoly niech¢tnie odnosza
si¢ do stosowania takiej kosztownej formy pomo-
Cy uczniowi.

Pewne zamieszanie wprowadza takze nazwa
oddziatu. Znaczenie slowa ,terapia” dla wigk-
szoscl jest oczywiste. Rozumiemy je jako lecze-
nie za pomoca lekéw lub zabiegéw. Wielu rodzi-
com, a takze (niestety!) niektérym nauczycielom
nasuwa si¢ wiec proste skojarzenie z choroba.
W jezyku funkcjonuja takie pojecia, jak: tera-
pia uzaleznief, chemioterapia, radioterapia, ale
malo kto wie, czym jest terapia pedagogiczna.
Powszechnie krytykowano poprzednio uzywany
termin ,,reedukacja”, ale ten chociaz wywotywat
skojarzenie z edukacja, nauka, a nie z leczeniem
i choroba. A przeciez rodzice wiedza, ze ich dziec-
ko jest zdrowe, ma tylko trudnosci z uczeniem
si¢, wigc leczenia nie wymaga. Cz¢$¢ Srodowiska
oSwiatowego watpi, czy zwykli nauczyciele pro-
wadzacy zajecia edukacyjne w klasie terapeutycz-
nej moga prowadziC terapi¢. To zajecie raczej dla
terapeuty, lekarza, a nie nauczyciela. Pracownicy
poradni psychologiczno-pedagogicznych tez cze-
sto nie wierza w kwalifikacje nauczycieli do pracy
z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych.

A jednak warto

Uwazam, ze pomoc psychologiczno-pedago-
giczna w postaci umieszczenia dziecka w klasie
terapeutycznej moze by¢ naprawde skuteczna
forma wsparcia. Najkorzystniejsze oczywiscie by-
foby stosowanie terapii pedagogicznej w réznej
formie, mozliwie jak najwczesniej, na poczatku
kariery szkolnej dziecka. Ma to ogromne zna-
czenie, poniewaz pojawiajace si¢ niepowodzenia
szkolne moga by¢ jedna z przyczyn trudnosci wy-
chowawczych, zaburzen emocjonalnych, niewlas-
ciwych relacji spolecznych. Dziecko, ktére ma
za soba wiele niepowodzen, z czasem traci moty-
wacje do nauki, ma obnizona samooceng, staje si¢
wycofane lub agresywne. Wéwczas do trudnosci
w uczeniu si¢ spowodowanych dysfunkcjami czy
zaburzeniami dofaczaja si¢ inne, spowodowane
zlymi doSwiadczeniami w nauce, brakiem wiary

Ewa Gdrtler-Wojcik

w sprostanie wymogom szkoly, poczuciem winy,
ze nie spelnia si¢ oczekiwan rodziny. W takich
przypadkach dobranie odpowiedniej terapii jest
trudniejsze, a na rezultaty trzeba czekaé dluzej.
Dobrze wigc byloby, aby na poczatku drugiego
etapu edukacyjnego, czyli w czwartej klasie szko-
ly podstawowej, dziecko, ktére posiada opini¢
o potrzebie umieszczenia w klasie terapeutycznej,
moglo z takiej formy pomocy skorzystac.

Moje kilkuletnie do§wiadczenie w organizowa-
niu klas terapeutycznych dotyczy poziomu gim-
nazjum. Poczatek trzeciego etapu edukacyjnego
to ostatni moment na rozpoczecie nauki w takiej
klasie. Wprawdzie rozporzadzenie nie zabrania
tworzenia oddzialéw terapeutycznych w szko-
fach ponadgimnazjalnych, ale wydaje si¢, ze ani
uczniowie, ani rodzice, ani szkoly nie sa takim
rozwiazaniem zainteresowani. Trudno tez powie-
dzie¢, na ile skuteczna bylaby pomoc udzielona
na tym etapie edukacyjnym i czy umieszczenie
mlodego czlowieka w klasie terapeutycznej jest
korzystniejsze z punktu widzenia efektéw tera-
pil niz zastosowanie innej indywidualnej formy
pomocy. W przypadku niemal dorostego czlo-
wieka mozna przeciez liczy¢ na wigksza motywa-
cj¢, co ma bardzo istotny wplyw na efekty kazdej
terapii.

Uczniowie rozpoczynajacy nauke w gimna-
zjum, dla ktérych mialam mozliwo$¢ utworzyé
klasy terapeutyczne (facznie w ciagu kilku lat
okolo 70 uczniéw), w przewazajacej wigkszosci
mieli za soba liczne niepowodzenia szkolne. Gle-
bokiej dysleksji rozwojowej towarzyszyly czesto
inne zaburzenia (np. nadpobudliwos¢). Tylko
nieliczni korzystali wcze$niej z zaje¢ korekcyjno-
-kompensacyjnych w poradni psychologiczno-pe-
dagogicznej. Niektorzy uczeszczali na zajecia wy-
réwnawcze lub reedukacje w szkole. Spora grupa
wprawdzie miala §wiadomos¢, ze ich trudnosci
w nauce sa spowodowane dysfunkcjami, ale z réz-
nych przyczyn nie uczeszczata wezesniej systema-
tycznie na zadne zajecia. Prawie wszyscy nie lubili
szkoly, nie lubili si¢ uczy¢. Najbardziej rzucata si¢
w oczy niech¢¢ do podejmowania jakiegokolwiek
wysitku, gdy pojawita si¢ chocby niewielka trud-
nos¢. Uczniowie nie wykonywali wielu zadan,
twierdzac, ze sa za trudne lub za dlugie, ale nawet
nie probowali zapoznac si¢ z poleceniem. Przyste-
pujac do kartkéwek i sprawdzianéw, oswiadczali,
ze i tak dostana jedynke. Tylko kilkoro z tej grupy
wyréznialo si¢ wigksza motywacja, ale zawsze do-
tyczylo to uczniéw, ktérych rodzice okazywali im
wigksze wsparcie. Kilku uczniéw prezentowalo
zachowania zdecydowanie niezgodne z normami
spolecznymi.
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Jak to dziata?

Rozporzadzenie zaklada, ze w klasie terapeu-
tycznej konieczne jest dostosowanie metod i form
pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycz-
nych uczniéw. Wnikliwe zapoznanie si¢ z opinia
psychologiczna wydana przez poradni¢ to nie-
zbedny poczatek planowania pracy nauczyciela
w tej klasie. DoSwiadczony i stale doskonalacy
si¢ nauczyciel powinien wiedzie¢, jakie metody,
sposoby pracy zastosowa¢ w przypadku uczniéow
o okreslonych potrzebach. Bardzo istotny jest
przemyslany dobér nauczycieli uczacych w klasie
terapeutycznej, zwlaszcza wychowawcy i tych na-
uczycieli, ktoérzy maja wigcej lekgji w klasie (jezyk
polski, matematyka). Dobrze, jesli wychowawca
ma czesty kontakt z uczniami, a wigc najlepiej,
aby byt to polonista, matematyk lub nauczyciel
jezyka obcego, ale jeszcze wazniejsze, aby dobraé
osobe, ktéra najlepiej rozumie problemy ucz-
niéw z dysfunkcjami. Poprzednio obowigzujace
rozporzadzenie nie wymagalo wprost sporzadza-
nia zadnego dodatkowego programu czy innego
dokumentu, ktéry okreslalby zadania nauczycieli
pracujacych z klasa terapeutyczna. Obowiazu-
je przeciez ten sam program, ktéry realizowany
jest w pozostatych klasach, a najwazniejsza prze-
stanka do planowania pracy nauczyciela w takiej
klasie sa opinie psychologiczne poszczegélnych
uczniéw. Jednak dokonanie pewnych ustalen
przez zespol nauczycieli uczacych w oddziale wy-
dawal nam si¢ niezbedny, aby zapewni¢ sp6jnos¢
oddziatywan edukacyjnych. Nalezalo ustali¢ pew-
ne wspoélne zasady i kierunek pracy z uczniami,
wyznaczy¢ sobie wspdlne cele dotyczace migedzy
innymi ksztaltowania postaw, wzmacniania moty-
wacji do nauki, ustali¢ plan zajeé wyréwnawczych
prowadzonych dla grupy uczniéw, calej klasy, in-
dywidualnie dla poszczegélnych uczniéw. Rzecz
jasna, kazdy realizuje zajecia edukacyjne z réz-
nych przedmiotéw nauczania takimi metodami,
jakie uzna za najskuteczniejsze, warto jednak
niektére sprawy ujednolici¢. Przyklad takiego
prostego ustalenia: pierwsza ocena, jaka uczen
otrzyma z kazdego przedmiotu, musi by¢ oceng
pozytywna. Inne ustalenie: dazymy do tego, aby
w klasie stosowa¢ na wszystkich lekcjach ocenia-
nie ksztaltujace. Osoby, ktére jeszcze tej metody
nie stosuja, odbeda szkolenie i zaczna od kolejne-
go polrocza.

Nauczyciele poszczegélnych przedmiotéw
rzeczywiscie nie maja przygotowania do pro-
wadzenia terapii, nie pomoga tu szkolenia czy
lektura. Do tego potrzebni sa specjalisci terapii
pedagogicznej, a wigkszos¢ nauczycieli to spe-

cjalisci z konkretnych przedmiotéw nauczania.
Jednak kazdy zatrudniony w szkole nauczyciel
ma przygotowanie pedagogiczne i mozna oczeki-
wac, ze opierajac si¢ na wiedzy i doswiadczeniu,
potrafi tez petni¢ role wychowawcy, a praca wy-
chowawcza z dzieckiem to zadanie calego zespotu
nauczycieli, nie tylko wychowawcy. Postawilismy
na ksztaltowanie postawy sprzyjajacej pokony-
waniu trudnos$ci w nauce. Oczywiscie niezbedne
sa zajecia wyrownawcze, konsultacje, bo zazwy-
czaj uczniowie z dysfunkcjami potrzebuja wigcej
czasu na opanowanie wiedzy i nabycie umiejet-
nosci, ale najwazniejsze jest umozliwienie dziecku
odniesienia chocby niewielkiego sukcesu. Moty-
wacja, wiara we wlasne sily, w to, ze poradza sobie
z trudnosciami, przekonanie, ze by¢ moze w danej
dziedzinie s3 stabsi, ale posiadaja inne umiejet-
nosci i talenty, akceptowanie siebie, dobre relacje
z réwieSnikami, systematycznos¢ to cechy, ktére
maja olbrzymie znaczenie w procesie uczenia sie,
a i w doroslym zyciu okazujq si¢ niezwykle przy-
datne. Uczniowie silniej zmotywowani i Swiadomi
swojej wartoSci robig wigksze postepy, wyraznie
rozwijaja si¢ pomimo dysfunkcji i wezesniejszych
niepowodzen. Wsparcie ze strony rodzicéw jest
ogromnie istotne, a paradoksalnie cz¢sto zwigksza
si¢ ono, gdy zauwaza pierwsze sukcesy dziecka.
Wyglada to tak, jakby niewielkie sukcesy dziecka
takze w rodzicach budzily nadziej¢ na powodze-
nie w jego dalszej edukacji.

Stabe punkty

Najstabszym punktem w dotychczasowej pracy
zuczniami klas terapeutycznych bylo zapewnienie
dlugotrwalej pomocy specjalistycznej, a rozpo-
rzadzenie zaklada, ze taka pomoc dzieci powinny
mieé oferowang. Uczniowie klas terapeutycznych
mogliby bra¢ udzial w zajeciach na terenie szko-
ty lub uczgszcza¢ do poradni. Niestety, w szkole
z uwagi na brak etatéw nie mogliSmy zatrudnié
wystarczajacej liczby specjalistow Swiadczacych
pomoc psychologiczno-pedagogiczna. Udalo si¢
wprowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych. Nie
bylo jednak mozliwosci zorganizowania na ternie
gimnazjum zaje¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych,
a uczniowie 1 ich rodzice z r6znych powodéw nie
byli zainteresowani korzystaniem z oferty porad-
ni. To powazna strata, ale w moim przekonaniu
nowe rozporzadzenie o pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej jest szansa na to, aby organizacja
klas terapeutycznych byla lepsza. Dla kazdego
ucznia posiadajacego opini¢ poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej, a uczen klasy terapeutycz-
nej taka opini¢ posiada¢ musi, zespél powotany
przez dyrektora bedzie ustalal zakres, formy,
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sposoby udzielania pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej, a wreszcie sporzadzi plan dziatan
wspierajacych. Szkola wigc bedzie musiata zor-
ganizowac odpowiednie zajecia na swoim terenie
lub wskaza¢ konkretne zajecia organizowane dla
danego dziecka w poradni psychologiczno-pe-
dagogicznej. Nie bedzie mozna zda¢ si¢ na to,
ze rodzice sami zapisza swoje dziecko na zajecia
w poradni. To moze zwigkszy¢ liczbe uczniow ko-
rzystajacych, zgodnie z zaleceniami zawartymi
w opiniach, ze specjalistycznych zaje¢ korekcyj-
no-kompensacyjnych czy innych o charakterze
terapeutycznym.

A co na to uczniowie?

Mozna zatem zapytac, czy w tej sytuacji nadal
maja sens klasy terapeutyczne. Moim zdaniem
zdecydowanie tak. Sama prowadzilam zajecia
w kilku takich klasach i wiem, ze udaje si¢ w tych
niewielkich grupach stworzy¢ naprawde Swietna
atmosfere, pewien klimat, ktéry umozliwia ucz-
niom radzenie sobie z nauka pomimo trudnosci.
Zapytani ostatnio o opini¢ na ten temat ucznio-
wie trzeciej klasy stwierdzaja, ze w klasie terapeu-
tycznej mogq si¢ wykazac, majq szansg pokazac, ze tez
cos wmiejg. Jeden uczen uznal, ze jego zdaniem
w zwyklej klasie tez by sobie poradzil, ale byt
to chlopiec, ktéry mial najlepsze oceny w swojej
klasie. To dobrze, ze ma takie przeswiadczenie,
bo przeciez niedlugo z pewnoscia trafi do zwykle;j
klasy w szkole ponadgimnazjalnej i dobrze bylo-
by, aby wierzyl w swoje mozliwosci. Inny uczen
wyrazit obawe, czy po nauce w klasie terapeutycz-
nej da sobie rade w klasie trzydziestoosobowe;.
Zwré¢my uwage, ze dla dziecka cecha rézniaca
klasy jest liczba uczniéw, nie ograniczone wyma-
gania, nie szczeg6lny dobor uczniéw, ale liczba
dzieci w klasie. Nie ma wigc raczej poczucia, ze jest
gorszy, mniej umie. Uczy si¢ po prostu w bardziej
dogodnych warunkach. Jest swiadomy, ze moze
by¢ mu trudno przystosowac si¢ do nowej sytua-
cji, ale to tylko $wiadczy o jego dojrzatosci.

Nigdy nie zdarzylo sig, aby uczniowie klas te-
rapeutycznych byli w szkole w jakikolwiek sposéb
szykanowani. By¢ moze mial na to wplyw sto-
sunek grona pedagogicznego do tworzenia klas
terapeutycznych. Nauka w klasie terapeutycz-
nej to raczej przywilej, a nie dyskwalifikacja. Ni-
gdy sie nie zdarzylo, aby uczen lub jego rodzice
chcieli przenies¢ dziecko z klasy terapeutycznej
do zwyklej, natomiast kilkakrotnie przenosilismy
uczniéw w trakcie roku szkolnego do klasy tera-
peutycznej, cho¢ wczesniej taka oferta byla przez
dziecko i rodzicéw odrzucana.

Ewa Gdrtler-Wojcik

Podsumujmy

Czyzby wiec klasy terapeutyczne to idealne
rozwiazanie, remedium na wszelkie niepowodze-
nia spowodowane dysfunkcjami i zaburzeniami?
Nie. Zdecydowanie malo skuteczna jest taka for-
ma pomocy uczniom, ktérzy dodatkowo obciaze-
ni sg innym, bardzo silnie dzialajacym czynnikiem
utrudniajacym uczenie si¢, takim jak: przemoc
rodzinna, inne istotne zaburzenia w relacjach
z najblizszymi, objawy demoralizacji, powazna
choroba, uzaleznienia. We wszystkich przypad-
kach, gdy pomimo umieszczenia dziecka w klasie
terapeutycznej nie udalo z sukcesem przeprowa-
dzi¢ go przez caly etap edukacyjny, pojawialy si¢
wlasnie tego typu problemy.

Na koniec chce odniesc si¢ jeszcze raz do jed-
nego z argumentow przeciwnikéw tej formy po-
mocy uczniowi. Koszt ksztalcenia ucznia w klasie
terapeutycznej jest wyzszy niz w zwyklej klasie, ale
wezmy pod uwage, ze odsetek uczniéw powtarza-
jacych klase wsréd uczniéw klas terapeutycznych
jest nizszy niz w zwyklych klasach, a poza tym nie
wszystko mozna przeliczy¢ na pieniadze. Szkoty
powstaly przede wszystkim po to, aby zapewniac
edukacje wszystkim dzieciom i mozliwie najlep-
sze wykonanie tego zadania jest najwazniejsze.
Ustawa o finansach publicznych dyscyplinuje
wszystkich, ktérzy podejmuja decyzje o ich wy-
korzystaniu. Nalezy stara¢ si¢ osiagnaé najlepszy
rezultat przy mozliwie najnizszych kosztach, ale
co jest tym rezultatem? Czy wylacznie promowa-
nie z klasy do klasy? A moze realizacja podsta-
wy programowej? Zapewne tez. Ale podmiotem
dziatania szkoly jest zywy czlowiek i pewne rezul-
taty dziatan edukacyjnych sa niemozliwe do prze-
ozenia na jezyk ekonomii.

Przedstawi¢ krétko trzy konkretne przyklady.

Artur ma stwierdzona gleboka dysleksje roz-
wojowa (dysgrafia, dysortografia, dysleksja). Jaki§
czas uczeszczal na zajecia terapeutyczne do po-
radni. W chwili rozpocze¢cia nauki w gimnazjum
prezentuje poziom czytania znacznie ponizej wie-
ku, pismo nieczytelne. Jest nadpobudliwy. Bar-
dzo latwo si¢ zniecheca, bywa, ze odmawia pracy,
ma niska samoocen¢. Gdy napotka trudnodci,
zdarza mu si¢ wpadaé¢ w gniew, krzyczy, obraza
si¢. Kazda pomylke traktuje jak przegrana. Nie
chce czyta¢. Nie znosi szkoly. Mama bardzo mu
pomaga. W polowie drugiej klasy zaczynaja by¢
widoczne pozytywne zmiany — chlopiec coraz
czesdciej zaczyna wypowiadac si¢ na lekgji, chet-
nie na forum klasy czyta swoje prace, cho¢ na-
dal nie zawsze moze je sam odczytal. Stara si¢
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wykonac wszystkie zadania. Jesli sobie nie radzi,
prosi o dodatkowe wyjasnienia. Zadaje duzo py-
tan. Na lekgji jest zdyscyplinowany, skupiony, ak-
tywny. Wreszcie dopiero w trzeciej klasie gimna-
zjum jego plsmo jest dostateczne Czytelne i dos¢
plynne. Bywa, ze podczas lekcji rysuje sobie cos
na kartce (wczes$niej tez mial taka potrzebe i cze-
sto to robil), ale zdumiewajace jest to, ze teraz,
pod koniec nauki w gimnazjum, sa to litery.

Uczniéw klas terapeutycznych zawsze na jednej
z pierwszych lekgji prosze¢ o napisanie prosby do
mnie i obiecuje, ze jesli prosba bedzie mozliwa
do realizacji, to ja spelni¢. Wigkszo$¢ uczniow
w réznych klasach terapeutycznych ma podob-
na pI‘OSbQ — aby nie pyta¢ ich przy wszystkich,
bo smg wstydzq, obawiaja wySmiania. Rozmawia-
my pézniej o tym, ustalamy zasady, a ja zgodnie
z obietnica nie odpytuje uczniéw publicznie
(prawde mowiac, raczej nie stosuje¢ takiej formy
sprawdzania wiadomosci). Zamiast tego prowa-
dzimy rozmowe 1 méwia tylko ci, ktérzy chca.
Z czasem nie stanowi to zadnego problemu. Ucz-
niowie wypowiadaja si¢ bez skr¢powania i nikt si¢
z nikogo nie $mieje. Pierwsza recytacja zadane-
go wiersza odbywa si¢ tez na zasadzie dobrowol-
nosci, a kto si¢ wstydzi, odpowiada po lekcjach.
Pézniej nie jest to juz potrzebne. Najdluzej prze-
konywata si¢ do wystapien na forum klasy Kasia.
W opinii poradni czytamy, ze u Kasi stwierdzono
zaburzenia 1 odchylenia rozwojowe uniemozli-
wiajace sprostanie wymaganiom szkolnym. Obni-
zony poziom rozwoju intelektualnego, obnizona
zdolnos¢ rozumowania, zaburzenia analizy i syn-
tezy wzrokowej, stuchowej, stabo rozwinieta zdol-
nos$¢ zapamigtywania, stabe rozumienie sytuacji
spotecznych. Dziecko jest wycofane, nieSmiale,
mowi cicho, ma trudnosci w kontaktach z réwies-
nikami. Rodzice bardzo rozsadni, wspierajacy.
W trzeciej klasie Kasia czgsto pelni role asysten-
ta nauczyciela przy wykonywaniu doswiadczen,
pokazéw, podejmuje dodatkowe prace, aby uzy-

skac lepsza oceng, czgsto w imieniu klasy zwraca
si¢ z jaka$ propozycja czy prosba do dyrektora
i w takich sytuacjach radzi sobie bardzo dobrze.
Z duza swoboda wypowiada si¢ na lekcjach je-
zyka polskiego, pisze raczej poprawnie. Konczy
gimnazjum z lepsza Srednia niz na koniec szkoty
podstawowej, ale najwi¢ksze zdumienie wzbudzil
wynik egzaminu gimnazjalnego w czgsci huma-
nistycznej. Przy obliczaniu edukacyjnej wartosci
dodanej okazalo sig¢, ze przyrost umiejetnosci
w przypadku Kasi jest najwyzszy w szkole.

I ostatni przyklad. Weronika jest dzieckiem
nadpobudliwym o bardzo niewielkich mozliwos-
ciach intelektualnych, licznych zaburzeniach. Ha-
lasliwa, konfliktowa, zdekoncentrowana. Nauka
przychodzi jej z ogromna trudnoscia, choé poswig-
ca jej wiele czasu. Stara si¢ uzyskiwac dobre oceny,
aby zadowoli¢ mame, ktéra bardzo si¢ o nig trosz-
czy. Weronika ku zaskoczeniu wszystkich zaczyna
pasjonowac si¢ jednym z przedmiotéw przyrodni-
czych. Tego juz nie uczy si¢ dla mamy, motywacja
jest zupelnie inna. Pracuje systematycznie. Dzi$
jest uczennica wymarzonego technikum. Srednia
ocen na koniec pierwszego semestru dala jej dru-
gie miejsce w klasie. Nadal oczywi$cie ma trudno-
$ci w nauce, szuka wéwczas pomocy u niektérych
nauczycieli z gimnazjum i zawsze t¢ pomoc otrzy-
muje. Mama Weroniki powtarza stale, ze w innej
klasie w gimnazjum dziewczynka by zginela, trud-
niej byloby dostrzec jej specyficzne potrzeby, na-
wiazac tak dobry, bliski kontakt.

Nie potrafi¢ przeliczy¢ na pienigdze sukceséw
Artura, Kasi, Weroniki czy innych dzieci. Z pew-
noscia nigdy nie wygraja olimpiady przedmioto-
wej, nie stana na podium, ale musza mie¢ jak naj-
lepsze wsparcie, gdy wspinaja si¢ na swéj Mount
Everest.

Autorka jest dyrektorem Gimnazjum nr 6 im. Putku
Armii Krajowej ,Baszta” w Warszawie
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Elzbieta Bochenrska
Elzbieta Zborowska

Klasy integrujace — dobrym

rozwigzaniem

Integracja to nie zapewnienie ,,laryfy ulgowej” lub ,,0b-
nizenie wymagan”. 1o system pedagogiczny opierajgcy
si¢ na wzajemnej zyczliwosct, a dobre wyniki i sukcesy
0siggnac mogq wszyscy uczniowie. ..

Taka mysl przewodnia przySwieca naszej
pracy z mlodzieza od 1995 roku, czyli od chwi-
li, kiedy po raz pierwszy utworzyliSmy w szkole
ogolnodostepnej klas¢ integracyjna. Skad wziat
si¢ pomyst? Wiadomo, ze w szkotach podstawo-
wych i gimnazjach tworzy si¢ placoéwki integra-
cyjne, w ktérych wraz z dzie¢mi zdrowymi ucza
si¢ takze te majace réznorodne problemy zdro-
wotne — niepelnosprawne ruchowo, dotknigte
zaburzeniami widzenia, stuchu, a takze uposle-
dzone umystowo w stopniu lekkim czy umiarko-
wanym. Mlodziez majaca obnizone mozIliwosci
intelektualne miata i nadal ma mozliwos¢ kon-
tynuowania nauki w szkotach specjalnych czy
przyuczenia si¢ do zawodu. Pozostaje jednak
problem tych, ktérzy sa sprawni intelektualnie,
ale ich stan zdrowia znacznie utrudnia funkcjo-
nowanie w duzej, czg¢sto trzydziestokilkuosobo-
wej klasie. W tak licznej grupie nauczyciel naj-
czedciej nie jest w stanie zapewnic¢ optymalnych
warunkéw do nauki uczniowi choremu, wyma-
gajacemu specjalnych metod pracy i szczegélnej
opieki. I wlasnie wychodzac naprzeciw tej gru-
pie uczniéw podjeliSmy decyzje o utworzeniu
w naszym liceum Kklas integracyjnych. Na kaz-
dym poziomie nauczania prowadzimy obecnie,
oprocz klas ogélnodostepnych, po dwie klasy
integracyjne.

Wiele lat doswiadczen pozwolilo nam wypra-
cowa¢ optymalne sposoby dzialan, prowadzace
do osiagania przez uczniéw niepelnosprawnych
jak najlepszych wynikéw. Dziatania pracownikéw
szkoly ukierunkowane sa na wlasciwe wspolist-
nienie wszystkich w placéwce. Uczniowie zdrowi
ze zrozumieniem podchodza do trudnosci ich
chorych kolegéw, stuza im pomoca. Niepelno-
sprawnos$¢ przestaje by¢ problemem. Mlodziez

z dysfunkcjami nie czuje si¢ wyalienowana, po-
dejmuje réznorodne dzialania na forum szkoly.
Czynny udzial w uroczystoéciach szkolnych, pra-
ca w samorzadzie uczniowskim nie jest dla nich
problemem i obcigzeniem psychicznym.

Jednym z pierwszych zadan, jakie sobie posta-
wiliSmy, byto przystosowanie budynku do potrzeb
uczniéw z niepetnosprawnoscia ruchowa. Sukce-
sywnie likwidowaliSmy bariery architektoniczne.
Szkota zostala wyposazona w winde, podjazdy,
toalet¢ dostosowang do potrzeb niepetnospraw-
nych. Z czasem, przy wydatnej pomocy Fundacji
POLSAT, zorganizowalismy profesjonalnie wypo-
sazona salke rehabilitacyjna, dzigki czemu posze-
rzyliSmy oferte szkolty o mozliwos¢ prowadzenia
rewalidacji ruchowej. Obecnie uczniowie nie-
pelnosprawni ruchowo maja swobodny dostep
do wszystkich pomieszczen szkolnych — szatni, se-
kretariatu, biblioteki i czytelni, Swietlicy, gabinetu
pielegniarki, pedagoga, psychologa, sali gimna-
stycznej, Szkolnego Osrodka Kariery, Szkolnego
Osrodka Multimedialnego, a takze do wszystkich
pracowni przedmiotowych.

Dla mlodziezy z dysfunkcja narzadu ruchu
organizujemy dowo6z do szkoly i ze szkoly samo-
chodem dostosowanym do przewozenia wézkow
inwalidzkich. Nie dysponujemy, niestety, wlas-
nym transportem, dlatego korzystamy z ustug
transportu miejskiego. Uczniowie sa dowozeni
nie tylko na lekcje, ale takze w przypadku wyjsé
szkolnych, do kina czy teatru.

Nasza coroczna praca rozpoczyna si¢ juz
w okresie rekrutacji. Uczniowie zdrowi rekruto-
wani sa do klas integracyjnych na ogélnych za-
sadach przyjetych w naszym miescie. W trakcie
procesu rekrutacji wyjaSniamy zainteresowanym,
na czym polega specyfika takiej klasy. Zaprasza-
my do klas integracyjnych tych absolwentéw gim-
nazjum, ktérzy oprécz dobrego zdrowia, zdolno-
$ci 1 wiedzy sa zyczliwi, wrazliwi, gotowi pomagac
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swoim kolezankom i kolegom w réznych sytua-
cjach. W efekcie mamy pewnos¢, ze kazdy gim-
nazjalista, dokonujac wyboru takiej, a nie innej
klasy, robi to w pelni Swiadomie.

Mtodziez z problemami zdrowotnymi jest kie-
rowana do nas przez prezydenta miasta na pod-
stawie wniosku rodzicow i orzeczenia poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Juz na starcie
unika wiec stresu zwigzanego z konkursem $wia-
dectw i niepewnoscia, czy na pewno dostanie si¢
do wybranego oddziatu.

Planujac rozszerzenia przedmiotowe w kla-
sach integracyjnych, staramy si¢ bra¢ pod uwage
preferencje gimnazjalistow. I dlatego corocznie
organizujemy jedna klas¢ wyraznie humanistycz-
na i druga z rozszerzong technologia informa-
cyjna — dla tych, ktérzy nade wszystko kochaja
komputery.

Ukonczenie gimnazjum i wejScie w nowe $ro-
dowisko szkolne jest dla kazdego mlodego czlo-
wieka duzym przezyciem. Tym bardziej ze jest
to zupelnie nowy typ szkoly, nowi, nieznani na-
uczyciele, by¢ moze duzo wigksze wymagania,
nowi koledzy, ktérzy nie znaja naszych stabosci
1 nie wiadomo, jak nas przyjma itp. To sa oba-
wy przecigtnego gimnazjalisty. A jak mocno musi
przezywac te sytuacje uczen, ktéry np. porusza
si¢ o kulach czy na wézku inwalidzkim albo sta-
bostyszacy czy majacy powazne zaburzenia emo-
cjonalne? Dla niego przyjscie 1 wrze$nia do szko-
ty oznacza dodatkowy stres — czesto jest wycofany,
wstydzi si¢ albo boi zapytaé, gdzie ma si¢ podziad,
kto jest jego wychowawca. Obawia si¢ braku ak-
ceptacji przez réwiesnikéw, ktérzy go jeszcze nie
znaja. ZastanawialiSmy si¢, jak mozemy pomoéc
mlodym ludziom w tych pierwszych chwilach
w szkole. Rozwiazanie okazalo si¢ proste. W ostat-
nich dniach sierpnia organizujemy spotkanie
nowo przyjetych uczniéw majacych problemy
zdrowotne iich rodzicéw z dyrekcja szkoly, peda-
gogiem, psychologiem oraz wychowawcami klas
integracyjnych. Mlodziez ma wtedy okazje po-
znaé swojego nowego wychowawce, a takze pra-
cownikéw opieki psychologiczno-pedagogicznej,
od ktérych moze uzyska¢ pomoc w przypadku
trudnosci adaptacyjnych w pierwszych chwilach
w nowej szkole. Wychowawcy oprowadzaja swo-
ich podopiecznych po budynku, pokazujac im
pomieszczenia, z ktérych beda korzystali w czasie
nauki: gabinet pedagoga, psychologa, biblioteke,
sale gimnastyczna, salke rehabilitacyjna, Swietlice,
toalet¢ dla niepelnosprawnych, gabinet pieleg-
niarki szkolnej, sekretariat, pokéj nauczycielski,
szatni¢. Ta krétka ,wycieczka” po szkole z nowym

wychowawca sprawia, ze nawiazuja si¢ pierwsze
relacje miedzy jej uczestnikami. Nowi koledzy
i kolezanki nie sa juz calkiem ,niebezpieczni”,
wiadomo, ze wychowawca to zyczliwy czlowiek
i wiadomo tez, gdzie odbedzie si¢ uroczystosé
rozpoczecia roku szkolnego. Zatem pierwszy
wrze$nia przestaje by¢ synonimem lgku i niepew-
nosci. Co wigcej, rodzi poczucie, ze jest si¢ w po-
zycji lekko uprzywilejowanej, bo — przeciwnie niz
dla wigkszosci nowicjuszy — szkofa nie jest dla tej
grupy uczniéw zupelnie nowym terenem.

Podczas gdy uczniowie z wychowawca zwie-
dzaja budynek i zapoznaja si¢ z jego topografia,
rodzice udzielaja pedagogom dodatkowych in-
formacji, nieujetych w tresci orzeczenia o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego, na temat probleméw
zdrowotnych mogacych mie¢ wpltyw na szkolne
funkcjonowanie ich dzieci, a takze o dotych-
czasowym funkcjonowaniu uczniéw w szkole.
Dla nauczycieli istotne s3 informacje o tym, czy
uczen uczeszczal do szkoly, czy tez byt nauczany
indywidualnie, jakie przedmioty sprawiaja mu
trudnosci, a ktére sa jego mocna strona, czy ma
szczegoblne zainteresowania, hobby, czy tatwo na-
wiazuje relacje z réwieSnikami, czy tez ma ten-
dencje do izolowania si¢ od grupy, jakie formy
sprawdzania wiedzy sa dla niego bardziej stre-
sujace: odpowiedzi ustne czy prace pisemne, czy
musi zazywac leki podczas przebywania w szko-
le, jak powinni postgpowaé nauczyciele w przy-
padku np. napadu dusznosci, ataku drgawek...
Ponadto rodzice sa informowani o oferowanych
przez szkole zajeciach rewalidacyjnych.

Decyzje o zakwalifikowaniu uczniéw do
poszczegélnych form pomocy, jesli uczen wy-
raza chec uczestniczenia w nich, podejmujemy
na podstawie zalecen zawartych w orzeczeniach
o potrzebie ksztalcenia specjalnego. W przy-
padku uczniéw niepelnoletnich wymagana jest
pisemna zgoda rodzicéw. Tak wiec miodziez po-
trzebujaca wsparcia emocjonalnego moze korzy-
sta¢ z pomocy psychologa w ramach terapii psy-
chologicznej. Sa to regularne spotkania, podczas
ktérych ksztaltowane sa umiejetnosci spoteczne,
wzmacniana jest sfera emocjonalna, odkrywane
sa mocne strony ucznia, uczy si¢ go skutecznego
rozwiazywania probleméw i metod radzenia so-
bie ze stresem. Mlodziez dotknigta specyficznymi
trudno$ciami w uczeniu si¢: dysleksja, dysgra-
fia, dysortografia moze uczestniczyé w zajeciach
terapii pedagogicznej. Wykonujac c¢wiczenia
pod okiem specjalisty, zdobywa umiejetnosci
niezbedne do skutecznego poglebiania wiedzy
i éwiczy prawidlowa pisowni¢. Spotkania z psy-
chologiem i pedagogiem odbywaja si¢ w gabine-
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cie, ktéry zapewnia niekrepujace warunki pracy
1 dyskrecje.

Osoby z dysfunkcja narzadéw ruchu moga
pod kierunkiem wykwalifikowanego nauczyciela
wychowania fizycznego usprawniac si¢ w ramach
zaje¢ rehabilitacji ruchowej. Odbywaja si¢ one
w salce rehabilitacyjnej wyposazonej w specjali-
styczny sprzet.

Niezaleznie od regularnych terapii kazdy
z uczniéw moze w dowolnym momencie skorzy-
stac z porady i wsparcia pedagoga czy psycholo-
ga szkolnego. Godziny pracy planujemy tak, zeby
mozliwie przez caly czas przebywania mlodziezy
w szkole kto§ z pracownikéw opieki psycholo-
giczno-pedagogicznej byl dostepny dla potrze-
bujacych. Z punktu widzenia niepetnosprawnych
jest to bardzo wazne. Przychodza w réznych
sprawach — czasem s3 to trudnosci, z ktérymi
sami nie potrafig sobie poradzi¢. A czasem dzielg
si¢ swoimi radoSciami albo potrzebuja po prostu
porozmawiaé z kim$ dorostym o nurtujacych ich
sprawach.

Corocznie w ostatnich dniach sierpnia, naj-
czgsciej w dniu plenarnej rady pedagogicznej
rozpoczynajacej rok szkolny, organizujemy spot-
kanie nauczycieli uczacych w klasach I integracyj-
nych z dyrekcja szkoly i pedagogiem szkolnym.
Pedagog przedstawia wowczas nauczycielom syl-
wetki nowo przyjetych uczniéw posiadajacych
orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
zapoznajac ich z zaleceniami poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej dotyczacymi metod pracy
oraz przekazuje dodatkowe informacje uzyskane
od rodzicéw tych uczniéw podczas wspomnia-
nych wcze$niej zebran. Termin spotkan celowo
wypada w czasie poprzedzajacym rozpoczecie
lekcji, by nauczyciele poznali specyfike choréb
poszczegblnych uczniéw 1 mogli uwzgledniaé
od pierwszych zaje¢ ich trudnosci z adaptacja
w nowym Srodowisku.

Na podstawie orzeczen o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, dodatkowych informacji od rodzi-
c6w i obserwacji nowo przyjetych uczniéw niepet-
nosprawnych w pierwszych dniach nauki, zespo-
ty nauczycieli uczacych w klasach integracyjnych,
przy wspoétudziale pedagoga i psychologa szkol-
nego, opracowuja dla kazdego ucznia indywidu-
alne programy edukacyjno-terapeutyczne. Ponie-
waz do liceum ogélnoksztalcacego kierowana jest
mlodziez pelnosprawna intelektualnie, nie ma
potrzeby modyfikowania programéw nauczania
z poszczeg6lnych przedmiotéw. Uczniowie po-
siadajacy orzeczenia realizuja t¢ sama podstawe
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programowg co ich zdrowi réwiesnicy. Naucza-
nie specjalne realizuje si¢ przede wszystkim w za-
kresie metod pracy, oceniania, dostosowywania
warunkéw egzaminu maturalnego do indywidu-
alnych potrzeb, organizowania pomocy specjali-
stycznej. W dokumencie znajduja si¢ np. zapisy
o koniecznosci wydtuzania czasu sprawdzianéw
z powodu wolnego tempa pracy ucznia, przygo-
towywania sprawdzianéw (testow) z wykorzysta-
niem powi¢kszonej czcionki w przypadku ucznia
niedowidzacego, zobowiazaniu rodzicow do sy-
stematycznego kontaktu z nauczycielami w celu
monitorowania postepéw ich dziecka, zobowia-
zaniu rodzicow do udzielania uczniowi pomocy
w przypadku trudnosci z opanowaniem wiedzy
1 umiejetnosci, zapewnieniu uczniowi poczucia
bezpieczenstwa, akceptacji 1 uznania poprzez
powierzanie ré6l mozliwych do pelnienia, zorga-
nizowaniu pomocy kolezenskiej przy korzystaniu
z windy 1 wstawaniu z lawki, stosowaniu wzmoc-
nien pozytywnych — chwaleniu osiagni¢¢, nagra-
dzaniu nawet drobnych sukceséw, uwzglednianiu
w trakcie zajec lekcyjnych mozliwosci spadku ak-
tywnosci umystowej, zawrotéw lub bélow glowy,
unikaniu presji czasu, w trakcie odpytywania da-
waniu czasu na zastanowienie si¢, koncentrowa-
niu si¢ na postepach w nauce, dostrzeganiu suk-
cesow, unikaniu krytyki za niepowodzenia itd.

Dla osiagnigcia sukcesu edukacyjnego ucznia
majacego powazne problemy zdrowotne nie-
zbedna jest wspélpraca z jego rodzicami. Dlate-
go zobowigzujemy rodzicéw do systematycznego
kontaktowania si¢ z wychowawca. Zalacznikiem
do kazdego IPET-u jest zeszyt, w ktérym nauczy-
ciele poszczeg6lnych przedmiotéw wpisuja zakres
materiatu, jaki uczen ma opanowac w najblizszym
czasie. Rodzic jest wigc na biezaco informowany
o wymaganiach stawianych przez pedagogoéw.
Otrzymuje réwniez informacj¢ zwrotna - na-
uczyciele dokonuja w zeszycie wpisow oceniaja-
cych stopien opanowania przez ucznia materialu,
zdobytych przez niego umiejetnosci.

Niestety, czesto si¢ zdarza, ze w slad za proble-
mami zdrowotnymi mtodych ludzi ida trudnosci
w nauce. Przyczyny s rézne — wysoka absencja
spowodowana pobytami w szpitalach, przyjmowa-
nie lekow, ktérych skutkiem ubocznym bywa sen-
nos¢, trudnosci z koncentracjg uwagi itp. Sprawia
to, ze czasem narastaja zaleglosci w nauce, trudno
nadazyc¢ za klasa. I tu pojawia si¢ ogromna rola na-
uczyciela i wychowawcy. Trzeba zorganizowac po-
moc kolezenska, a przede wszystkim stosowac takie
kryteria oceniania, zeby docenia¢ przede wszystkim
wkiad pracy, skale postep6w, a nie sam poziom wie-
dzy. Tego nauczyliSmy si¢ przez lata praktyki.
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Klasy integrujgce — dobrym rozwigzaniem

Bywa, ze uczen ma zakorzenione przeko-
nanie: ,jestem chory, wigc nie musz¢ za bardzo
si¢ stara¢, nalezy mi si¢ taryfa ulgowa”. Dla nas
to duze wyzwanie. Musimy przekonac go, ze tak
myslac, brnie w §lepa uliczke. Naszym zadaniem
jest przygotowaé go do doroslego zycia, wyposa-
zy¢ w wiedze i umiejetnosci wynikajace z podsta-
wy programowej. Praca z takim uczniem wyma-
ga metody malych krokéw. Stopniujemy zadania
tak, by byl w stanie samodzielnie je wykonad.
Wdrazamy go do systematycznej pracy. Stosuje-
my ocenianie wspierajace. A gdy z sukcesem kon-
czy szkole, cieszymy si¢ razem z nim.

W Kklasach integracyjnych organizujemy za-
jecia wyréwnawcze z jezyka polskiego i matema-
tyki. Uczestnicza w nich uczniowie, ktérzy maja
zalegloSci w nauce i trudnosci z opanowaniem
materialu. W kilkuosobowej grupie nauczyciel
moze pracowac z kazdym uczniem indywidual-
nie. Ponadto od ubieglego roku szkolnego nasza
szkota uczestniczy w programie wspétfinansowa-
nym przez UE ,Wiedza szansa na lepszy start”.
Sa to dodatkowe zajecia wyréwnawcze z kilku
przedmiotéow. Zgodnie z regulaminem programu
pierwszenstwo przy naborze uczestniko6w projek-
tu maja uczniowie niepelnosprawni.

Jednak niepelnosprawno$¢ nie musi ozna-
cza¢ probleméw w nauce. Jest spora grupa ucz-
niéw z orzeczeniami, ktérzy maja duzy potencjat
1 skrzetnie go wykorzystuja. Osiagaja wysokie
srednie ocen i sami pomagaja stabszym kolegom
w nauce. Jeden z naszych wychowankéw, nie-
pelnosprawny ruchowo z powodu przepukliny
oponowo-rdzeniowej, osiagnal najwyzsza srednia
ocen w szkole i uzyskat stypendium Prezesa Rady
Ministréw. Spora grupa absolwentéw kontynuuje
nauke na réznych uczelniach, m.in. na Uniwer-
sytecie Warszawskim, Politechnice Radomskiej,
uczelniach pedagogicznych. Cieszymy si¢, kiedy
wracaja do naszej szkoly jako studenci odbywaja-
cy praktyki pedagogiczne.

Kolejnym stalym zadaniem sa coroczne za-
jecia integracyjne dla uczniéw klas pierwszych.
W pierwszych dniach wrze$nia pedagog 1 psy-
cholog szkolny prowadza warsztaty integracyj-
no-adaptacyjne. Ich celem jest blizsze poznanie
si¢ uczniow — zainteresowan, pasji, oczekiwan.
Mlodziez uczy si¢ wspoélpracowac ze soba, two-
rzy obraz swojej wymarzonej klasy. Dzigki ¢wi-
czeniom w grupach uczniowie niepelnospraw-
ni czuja si¢ cztonkami spolecznosci, a mlodziez
niemajaca probleméw zdrowotnych wuczy si¢
wspotpracy, réwnego traktowania oséb niepel-
nosprawnych oraz uwrazliwia si¢ na potrzebe

pomagania innym. Cwiczenia w poszczegélnych
klasach sa dostosowane do rodzajéw niepetno-
sprawnosci w taki sposob, zeby kazdy bez wyjatku
uczen mogl w nich aktywnie uczestniczy¢.

Podobne warsztaty integracyjno-adaptacyjne
prowadzone sa we wszystkich klasach, nie tylko
integracyjnych. Poprzedzone sg krétka pogadan-
ka pedagoga szkolnego na temat istoty integraciji.
Uczniowie dowiaduja si¢ m.in. jak bezpiecznie
zachowywac si¢ w czasie przerw, by nie narazaé
na niebezpieczenstwo os6b niepelnosprawnych
ruchowo. Pedagog i psycholog uwrazliwiaja ucz-
nié6w zdrowych na pomoc niepelnosprawnym
(np. noszenie teczki podczas zmiany sal lekcyj-
nych, reagowanie na syndromy chorobowe).

Dzigki tym dzialaniom, rozmowom, ciaglej
obserwacji zachowan uczniéw i dojrzalemu po-
dejsciu mlodziezy zdrowej do problemu nie-
sprawnosci, pokrzywdzeni przez los mlodzi lu-
dzie dobrze czuja si¢ w murach szkoty. Nie maja
poczucia innosci, odizolowania, bezradnosci. Wi-
dac to szczegdlnie podczas przerw, kiedy w gro-
nie rowieSniko6w Smieja si¢, zartuja, powtarzaja
wspolnie lekcje i kiedy mimo niepelnosprawnosci
nawiazuja si¢ mlodziencze sympatie.

Tylko w sporadycznych przypadkach to sami
chorzy nie potrafia nawiazac blizszych kolezen-
skich relacji z réwieSnikami. Bywaja zamknieci
w sobie, izoluja si¢ od grupy albo przyjmuja po-
stawe roszczeniowa. Dochodzi czasem do sytu-
acji konfliktowych. Takie postgpowanie obraca
si¢ przeciwko nim samym, bo w efekcie czujq si¢
samotni. W grupach, w ktérych taki problem si¢
pojawia, organizujemy warsztaty umiejetnosci
spotecznych. Czasem prowadzi je pedagog czy
psycholog szkolny, nieraz z udzialem wychowaw-
cy. W uzasadnionych przypadkach korzystamy
z pomocy specjalistéw, np. z poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej. Rownolegle do tych zajeé
staramy si¢ podczas spotkan indywidualnych
z uczniem uksztaltowa¢ w nim wlasciwa posta-
we spoleczna, wzmocni¢ go emocjonalnie, na-
uczy¢ go zauwazac i rozwija¢ swoje mocne strony.
W wigkszosci przypadkéw udaje nam si¢ wyeli-
minowac problemy.

Uczniowie  niepelnosprawni  uczestnicza
w zajeciach wychowania fizycznego z cala kla-
sa. Pomoc w wykonywaniu ¢wiczen otrzymuja
ze strony nauczyciela wspomagajacego. Dzigki
takiej organizacji zaj¢é czujq si¢ pelnoprawnymi
czlonkami klasy, nie maja poczucia odizolowania,
funkcjonowania na innych, ,specjalnych” zasa-
dach. Mlodziez zdrowa natomiast lepiej rozumie
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ide¢ integracji, uwrazliwia si¢ na potrzeby cho-
rych, nabiera przekonania, ze niepetlnosprawny
nie znaczy ,inny”.

Na wybranych lekcjach (np. jezyk polski,
matematyka, technologia informacyjna) ucz-
niom, ktérzy maja specyficzne potrzeby eduka-
cyjne, pracuja wolniej niz koledzy, maja trudno-
sci z wykonywaniem zadan, pomaga nauczyciel
wspomagajacy. Taka praktyka pozwala nie tylko
pokonywac biezace problemy z nauka, ale takze
przyczynia si¢ do lepszego przygotowania mfo-
dziezy do matury. W sytuacjach gdy nie ma mozli-
wosci zatrudnienia nauczyciela wspomagajacego,
uczniowi majacemu trudnosci ze sprawnym pisa-
niem pomaga sekretarz. Funkcje t¢ pelni np. za-
trudniona w szkole stazystka. W miar¢ potrzeb
wychowawca organizuje tez pomoc kolezenska
przy uzupelnianiu zeszytéw. Pomoc kolezenska
przy odrabianiu lekcji, pokonywaniu trudnosci
w nauce czy nadrabianiu zaleglosci z poszczegdl-
nych przedmiotéw oferuja uczniom niepetno-
sprawnym wolontariusze pracujacy w Szkolnym
Wolontariacie STOKROTKA.

Liceum to szkota, ktéra ma przygotowac mto-
dziez do dalszego ksztalcenia. Uwienczeniem
tego etapu edukacji jest matura. Przystepuja
do niej prawie wszyscy absolwenci, takze wigk-
szo$¢ niepelnosprawnych. Z racji probleméw
zdrowotnych przystuguje im prawo do dostoso-
wania warunkéw zdawania egzaminu matural-
nego do indywidualnych potrzeb i mozliwosci.
Pedagog szkolny, dbajac o interesy tych uczniéw,
jasno i z odpowiednim wyprzedzeniem informu-
je ich o przystugujacym im prawie do tych udo-
godnien, procedurach z tym zwigzanych oraz po-
maga w wypelnianiu wnioskoéw.

Dla mlodych ludzi cz¢sto jedna z najtrudniej-
szych decyzji jest ta dotyczaca wyboru odpowied-
niego kierunku studiéw czy szkoly policealne;.
Tym bardziej jest ona trudna dla oséb niepel-
nosprawnych. Wybér powinien uwzglednia¢ ich
zainteresowania 1 realne mozliwosci, ale takze
ograniczenia wynikajace ze specyfiki choroby.
By ulatwi¢ te decyzje, prowadzimy w szkole do-
radztwo zawodowe. W Szkolnym Osrodku Karie-
ry kazdy uczen moze poddac si¢ testom okresla-
jacym indywidualne predyspozycje zawodowe.
Uzyska tez informacje o dostepnych kierunkach
studiéw, kryteriach przyje¢ na uczelnie, szkolach
policealnych. Nawiazujemy wspoétprace z organi-
zacjami, ktére realizujq projekty zwiazane z funk-
cjonowaniem os6b niepelnosprawnych na rynku
pracy. Liczna grupa naszych podopiecznych zdo-
byla ré6znorodne kwalifikacje zawodowe, uczestni-
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czac w projekcie ,Wsparcie oséb niepetnospraw-
nych ruchowo na rynku pracy”, realizowanym
przez Fundacje¢ Polskich Kawaleré6w Maltanskich.
Dzigki wspotpracy z Polskim Zwiazkiem Niewido-
mych nasz stabowidzacy absolwent ukonczyt wy-
marzony przez niego kurs fotografowania i obec-
nie jest zatrudniony w lokalnej gazecie.

Szkota to nie tylko lekcje i nauka. To takze
szkolne wycieczki, akademie, uroczystosci. Przy-
jelismy zasade, ze prawdziwa integracja jest tylko
wtedy, kiedy wszyscy maja szans¢ realizowania
si¢, na miar¢ swoich mozliwosci, na wszystkich
plaszczyznach zycia szkoly. Mamy duzo utalen-
towanej mlodziezy: Spiewaja, tafcza, recytuja,
fotografuja. Dzigki dobrej atmosferze, jaka na
stale zagoScita w murach szkoty, osoby niepetno-
sprawne nie czuja si¢ ,inne”, nie maja oporéow
przed publicznym prezentowaniem swoich moz-
liwosci wokalnych, plastycznych, wspélnie z pel-
nosprawnymi kolegami biora udzial w przedsta-
wieniach, staja w szranki konkursu szkolnego
»My tez mamy talent”, organizuja tance i kon-
kursy dla matych dzieci z osiedli sasiadujacych
ze szkola podczas przygotowywanej corocznie
przez samorzad uczniowski zabawy choinkowe;j.
Uczestnicza takze z cala klasa w wycieczkach
szkolnych, nawet tych wyjazdowych, wyjsciach
do kina czy teatru.

Co roku na sto dni przed matura odbywa si¢
u nas, jak w kazdym liceum, bal studniéwkowy.
Tradycja jest, ze bawia si¢ wszyscy — tak zdrowi,
jak i ci, ktérym zdrowie nie dopisuje, ale dobry
humor i ch¢é¢ do plaséw — tak.

Wyraznym przejawem integracji mlodzie-
zy pelnosprawnej z niepelnosprawna jest fakt,
ze podczas wyboréw do samorzadu uczniowskie-
go kryterium glosowania na kandydatéw jest to,
czy dana osoba jest kolezenska, godna zaufania,
jakie ma pomysly na zycie szkoly, a nie to, czy do-
brze widzi, slyszy, czy chodzi sprawnie. Dlatego
w samorzadzie znalazt si¢ np. chlopak, ktéry ma
zapat do pracy spotecznej, a to, ze do ,,chodzenia”
musi uzywa¢ wozka, nie ma zadnego znaczenia.

Praca w liceum z oddzialami integracyjnymi
wymaga od nauczycieli dodatkowego wysitku
zwigzanego z koniecznoscig ciaglego doskona-
lenia si¢, poglebiania wiedzy na temat metod
pracy, specyfiki choréb. Chetnie uczestniczymy
zatem w kursach, szkoleniach, konferencjach
organizowanych przez instytucje wspomagajace
szkole, a takze w szkoleniach rady pedagogicznej.
Nauczyciele, ktérzy pelnia funkcje nauczyciela
wspomagajacego, ukonczyli podyplomowe stu-
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Klasy integrujgce — dobrym rozwigzaniem

dia w zakresie integracji z rewalidacja. Pomagamy
sobie nawzajem, dzielac si¢ doswiadczeniami, spo-
strzezeniami. Gdy przyjmujemy do szkoly ucznia
np. z zespolem Aspergera, Tourette’a, ADHD, pe-
dagog szkolny przygotowuje materialy opisujace
problem i dajace praktyczne wskazéwki, jak praco-
wac 1 postepowac z uczniem. Sg one dost¢pne dla
wszystkich nauczycieli w pokoju nauczycielskim.
Mimo ze zagadnienia te nie s3 nam obce, to warto
je sobie odswiezy¢, przypomnie¢, by lepiej rozu-
mie ucznia i jego zachowania. W miare potrzeb
wspolpracujemy z poradnia psychologiczno-peda-
gogiczna, poradniami specjalistycznymi, instytu-
cjami wspierajacymi mlodziez z wada stuchu.

Wypracowany przez nas system pracy z mlo-
dzieza w warunkach liceum ogélnoksztalcacego

z oddzialami integracyjnymi przynosi w naszym
odczuciu zamierzone efekty. Otrzymujemy czy-
telne sygnaly zaréwno od uczniéw niepelno-
sprawnych, jak i ich rodzicéw, Swiadczace o tym,
ze s3 zadowoleni ze szkoly. Korzysci czerpig
z integracji takze zdrowi. Obecnos¢ w klasie in-
tegracyjnej, oprocz zapewnienia wszystkim ucz-
niom zdobycia wiedzy i umiej¢tnosci na poziomie
wlasnych mozliwosci 1 wszechstronnego rozwoju,
ksztaltuje cztowieka o bogatej spolecznie i dojrza-
lej osobowosci.

Elzbieta Zborowska jest pedagogiem

Elzbieta Bochenska jest dyrektorem XI LO z Oddziatami
Integracyjnymi im. St. Staszica w Radomiu

Dlaczego i ktorym uczniom zakladamy karty indywidualnych potrzeb?

Kart indywidualnych potrzeb nie zaklada si¢ uczniom z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalne-
go — udziela sig im pomocy zgodnie z opracowanym indywidualnym programem edukacyjno-terapeutycznym
(IPET). Dla tych uczniow powinny byc zaplanowane dodatkowe dziatania realizowane przez odpowiednio
przygotowanych specjalistow. Wlasnie dlatego organ prowadzqcey szkole na ksztalcenie takich uczniow otrzy-
muje wigksze srodki niz na ksztalcenie pozostalych.

Nowy obowigzek to zatozenie karty indywidualnych potrzeb dla ucznia bez orzeczenia o potrzebie ksztalce-
nia specjalnego, ktoremu chcemy zaoferowac dodatkowe dziatania czy zajecia. Karty te majg migdzy innymi
pomoc dyrektorowt w planowaniu wykorzystywania godzin wynikajgeych z art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy — Karta
Nauczyciela, zgodnie z faktycznymi potrzebami ucznidw. Chodzi o to, zeby zaczac od analizy potrzeb uczniow,
a nastepnie proponowac zajecia rzeczywiscie im potrzebne.

Jednoczesnie warto zwrdcic uwage na lo, ze przepisy okveslajg tylko gorne granice liczebnosci grup, w kto-
rych uczniom moze byc udzielana pomoc. Rozniq sig one w zaleznosci od rodzaju tej pomocy. Na przyklad zaje-
cia wyrownawcze lub rozwijajgce uzdolnienia powinny byc prowadzone w grupach liczgeych do 8 uczniow, zas
logopedyczne — w grupach do 4 uczniow. Nie jest ustalona dolna granica liczebnosct grup — jesli wige w szkole
Jest tylko jeden uczeni o okreslonego rodzaju potrzebach, mozina mu udzielac pomocy rowniez indywidualnie.

Jak — mozliwie najprosciej — zorganizowac uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng?

1. Organizacja pracy zespolu

W odniesieniu do pracy zespotu nauczycieli warto wykorzystac funkcjonujgee w szkole mechanizmy. Zespo-
ty nauczycieli uczqeych w poszczegolnych klasach czy grupach wychowawezych czesto juz istniejq w szkotach
i placowkach, wspdtpracujge przy wykonywaniu roznorodnych zadari na rzecz uczniow z okreslonej klasy lub
grupy wychowawczej. W takiej sytuacji zorganizowanie pracy zespolow, o ktorych mowig przepisy dotyczgce
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, nie powinno nastreczac trudnosci.

2. Plan dxiatan wspierajgcych

Zespol nauczycieli i specjalistow ustala plan dziatan wspierajgeych. Projekt takiego planu moze przygotowac,
na przyklad, nauczyciel lub specjalista wskazany przez zespol. Konstrukcja takiego planu nie odbiega w zasadni-
czy sposob od funkcjonujgeych juz dzisiaj plandw pracy opracowywanych na potrzeby zajec rozwijajgeych zainte-
resowania uczniow, zajec specjalistycznych czy tez dydaktyczno-wyrownawczych. Plan moze byc opracowany dla
grupy uczniow, ktorzy ze wagledu na jednorodne potrzeby bedq uczeszczac na te same zajecia.

3. Informowanie rodzicow

Organizujge pomoc psychologiczno-pedagogiczng trzeba pamigtac o obowigzku informowaniu rodzicow
ucznidw o spotkaniach i ustaleniach dotyczqeych ich dzieci.

Zachgcam Paristwa do przyymowania takich form i sposobow realizacji przepisow dotyczqcych udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, aby wykorzystac i wlgezyc do Waszych dzialan juz istniejg-
ce w szkole rozwigzania w tym zakresie.

Zyczg Paristwu powodzenia w realizacji nowych zadan i satysfakcji z efektow pomocy udzielanej uczniom.

Katarzyna Hall
Mimnster Edukacji Narodowej
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Aleksandra Banach-Kazmierczak

Spotkania ze sztuka

szansg na lepsze zycie

Pomyslatem sobie nagle, ze gdzies tam, szalenie daleko, biegnie normalnie nasze zycie,

zZe wszyscy mnie przescigajq, zostawiajq za sobg, ze cos osiggajq, zdobywajq, idg coraz szybciej naprzod,
a ja zostaje z tylu, nikomu niepotrzebny, opdiniony, zapomniany, bez celu i perspekiyw,

bez zadnych mozliwosci i nadziei. 1o znaczy ogarnial mnie z wolna strach przed osamotnieniem,

przed izolacjq od wspdlnego bytowania, od niepewnosci i sukcesow dnia codziennego,

Jednym slowem od tego wszystkiego, co jest sensem naszego zycia.

Osoby niepelnosprawne intelektualnie charak-
teryzuje nizsze od przecigtnego funkcjonowanie
umysfowe oraz borykanie si¢ z problemami wy-
nikajacymi z trudnosci w sferze fizycznej. Osoby
te wykazuja réwniez niski poziom umiej¢tnosci
radzenia sobie z konfliktami natury emocjonalnej,
co wigze si¢ z agresywnoscia i impulsywnoscia'.

Czg¢stym problemem o0s6b niepelnospraw-
nych intelektualnie jest odtracenie spoleczne.
Wielokrotnie sa one nieakceptowane przez osoby
najblizsze, ktére nie potrafia pogodzic si¢ z dys-
funkcja swoich dzieci. Dodatkowym czynnikiem
niesprzyjajacym funkcjonowaniu oséb uposle-
dzonych jest poréwnywanie ich osiagniec z suk-
cesami ludzi sprawnych umystowo.

Dzieci niepelnosprawne czuja si¢ wéwczas od-
tracone, osamotnione, a tym samym pozbawio-
ne wiary we wlasne mozliwosci. Niskie poczucie
wlasnej wartosci, brak akceptacji, nieprzyznawa-
nie si¢ do siebie w znacznym stopniu utrudnia
uzyskanie stanu réwnowagi.

W tych okolicznosciach niezbe¢dne staje si¢ wspo-
maganie rozwoju wlasnego ja tych wlasnie oséb.
Istotne jest réwniez stwarzanie warunkéw, w kto-
rych dotrzymaja kroku osobom w petni sprawnym
intelektualnie. Jedna z niewielu dziedzin funkcjo-
nowania, ktére umozliwiajg osiagniecie sukcesu
dzieciom uposledzonym, jest rozwijanie zdolnosci

! K. Wlodarczyk, Terapia przez sztuke, Zycie Szkoly nr 7, s. 50-51.
y pra p ¢, Ly y

Tadeusz Konwicki

plastycznych. Dzialania te stajq si¢ waznym kro-
kiem w kierunku przelamania bariery uprzedzen
1 osamotnienia, pomagaja roztadowywac napiecia,
uzdrawiaja emocje. Sa droga wzmacniania poczu-
cia swojej indywidualnosci i tozsamosci.

Aktywno$¢ plastyczna wymaga duzego zaan-
gazowania 1 wykonania rozmaitych czynnosci
w celu uzyskania efektu. Dzialania plastyczne po-
budzaja funkcje mézgu oraz funkcje motoryczne,
w ktérych obrebie pojawiaja si¢ mniej lub bar-
dziej powazne deficyty. Rozwijaja zdolnosci roz-
poznawania i ekspresji emocji, zdolnosci manual-
ne oraz poznawcze, takie jak koncentracja uwagi,
pamiec czy myslenie.

Dziatania z dzieémi niepelnosprawnymi
sa trudne z uwagi na prac¢ na kilku poziomach
rozumienia, percepcji i komunikacji. Prowadzac
zajecia plastyczne dla dzieci niepelnosprawnych,
nalezy zwréci¢ uwage na ograniczenia wynika-
jace z posiadanych deficytéw. Maja one wplyw
na koncentracje, a tym samym sprzyjaja szybsze-
mu meczeniu si¢ w trakcie procesu tworzenia.
Dlatego szczegélnie wazne jest, by prowadza-
cy zajecia zadbal o dobre samopoczucie swoich
podopiecznych poprzez dopasowanie poziomu
trudnosci technik plastycznych do wieku, spraw-
nosci i aktualnej motywacji uczestnikow zajeé.
Istotnym elementem w tworzeniu jest réwniez
bazowanie na dotychczasowym do$wiadczeniu,
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czyli wychodzenie od rzeczy prostych, bliskich
i namacalnych.

Podsumowujac: prace plastyczne powinny by¢
stosunkowo proste i niedlugie, a jednoczesnie in-
teresujace 1 mobilizujace do dziatania®. Odpowied-
nio przemyslana i Swiadoma aktywnos¢ plastyczna
moze przyczynic si¢ do osiagniecia przez dziecko
sukcesu, jakim jest efekt koncowy, czyli dzieto.

Dlatego warto, planujac zajecia, zwrécié uwa-
ge na aktywizujace do pracy tworczej czynniki:
swobodne wyrazanie emocji, brak rywalizacji czy
indywidualizacja.

Oto propozycje ¢wiczen aktywizujacych.
* Portret bliskiej mi osoby

Materialy:
* kserokopia zdjecia bliskiej osoby,
* pastele olejne,
* klej,
* kolorowa kartka,
* nozyczki.

Ten oryginalny pomyst to atrakcyjna praca
twoércza na miar¢ mozliwosci mlodego tworcy.
Dzieci otrzymuja kserokopi¢ zdjecia mamy. Za-
danie polega na wypelnieniu postaci pastelami
olejnymi. Rysujacy ¢wiczy duza motoryke, czucie
wlasnego ciala. Na koniec kontury postaci zostaja
przyklejone na kolorowy karton.

* Kontakt z naturg
Materialy:

* lupa, szklo powigkszajace,
* kartka papieru,

e oléwek,
* dary natury.

Dzieci otrzymuja lupy, szkla powigkszajace,
przez ktore staraja si¢ dokladnie obserwowac
poszczegdlne elementy przyrody. Pestki, ziar-
na, kwiaty, liScie, patyki, przepolowione owoce,
warzywa staja si¢ atrakcyjnym obiektem obser-
wacji. Nastepnie kazde dziecko uklada z daréow
natury dowolne ksztalty, proste wzory. Moze zro-
bi¢ zdjecie, by uwieczni¢ swéj okaz lub naryso-
wac go na kartce papieru. Umieszczone ponizej
wytwory przedstawiaja techniki zasugerowane
dzieciom przez nauczyciela. Opisana zabawa pla-
styczna pozwala bezposrednio doswiadczaé, po-
znawad, czyli ¢wiczy¢ percepcje wzrokowa.

* Batik - technika malarska polegajaca
na kolejnym nakladaniu wosku i kapieli tkaniny
w barwniku, ktéry farbuje jedynie miejsca nieza-
maskowane warstwg wosku.

* Istota postrzegania

Zrozumie¢ siebie, czyli istota postrzegania.
To pomyst na zabawe réznymi materiatami,
np. konfiturami, czekolada, pasta do z¢bow, ry-
zem, kasza, skorupkami jajek. To doskonale ¢wi-
czenie pobudzajace i stymulujace myslenie boga-
ctwem uzywanych materialéw. Zabawa ta pozwala

2 Arciszewska-Binnebesel A. Sztuki plastyczne w edukacji 0sob uposledzonych umystowo [w:] Jutrzyna W. [red.] Sztuka w zyciu i edukacji
0sob niepelnosprawnych. Wybrane zagadnienia, Wydawnictwo APS, Warszawa, s. 121.
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na zdobywanie wiedzy o wlasnym ciele. Dziecko

poznaje Swiat wielozmystowo:

* wzrokiem, przez stosowanie wielobarwnych
materiat6w,

* dotykiem, dzigki zréznicowanej fakturze mate-
rialow,

* wechem, np. skorki z cytryny,

* stuchem, poprzez posypywanie prac kasza, ry-
zem, zgniatanie skorupek jajek.

* Spotkania z farba, czyli rysowanie dziesie-
cioma palcami

Rysowanie palcami to spontaniczne wyraza-
nie siebie. Czynno$¢ ta pomaga wnikaé we wias-
ny stan emocjonalny, wplywa na samopoznanie.
Dziecko dzigki tej technice rozluznia sig, relaksu-
je, odczuwa przyjemnosc.

Przepis sporzadzenia farby dla grupy dziesie-
cioosobowej:

Sktadniki:

1 szklanka ptatkéw mydlanych,

3 lyzki zelatyny (rozpusci¢ w 1/3 szklanki
wody),

3 tyzki gliceryny (moze by¢ krem glicerynowy
do rak),

1 szklanka krochmalu (rozprowadzi¢ w 3 szklan-
kach zimnej wody).

Do wrzacych mydlin wlewamy roztwér ze-
latyny i gliceryny. Gdy mieszanina zagotuje sig,
zdejmujemy ja z ognia i wlewamy powoli roztwér
krochmalu, mieszajac przez caly czas, by zapobiec
tworzeniu si¢ grudek. Mieszanina powinna mie
konsystencje Srednio gestego budyniu. Dobrze
wymieszang mas¢ wlewamy do miseczek i zabar-
wiamy niewielka iloScia naturalnego barwnika,
pigmentu do farb klejowych lub emulsyjnych?®.
Farba moze sta¢ w chlodzie okolto 4 tygodni.

¢ Malowanie farbami

Aleksandra Banach-KaZzmierczak

Ta popularnie stosowana technika jest lubiana
przez dzieci. Posiada walory relaksacyjne, odpre-
zajace, stymulujace. Cwiczenie ma na celu wy-
zwoli¢ pozytywne emocje, a jednoczesnie wply-
nac na dobre samopoczucie.

+ Cwiczenia rozwijajace mala motoryke, czy-
li techniki precyzyjne

Czesto osoby niepelnosprawne umystowo wy-
bierajg pracochlonne techniki plastyczne, ktére
wymagaja duzo wolniejszego tempa pracy, a jed-
noczesnie precyzji wykonania. Cwiczenie to ¢wiczy
percepcje wzrokowa, uczy wnikliwej obserwaciji.

Puentylizm - neoimpresjonistyczna technika ksztal-
towania formy obrazu, polega na kropkowaniu, punk-
towaniu przy uzyciu ré6znych materialéw, np. oléwka
czy patyczka do uszu.

Nie bez znaczenia dla efektywnego tworze-
nia os6b niepelnosprawnych umystowo ma oso-
bowos¢ nauczyciela terapeuty, jego przyjacielski

¥ Karolak W. Rysunek w arteterapii, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej w F.odzi, £.6dz 2005, s. 35.
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stosunek do wychowankéw. Bliskie powinny mu
by¢ zatem takie cechy, jak zyczliwos¢ i dobroc,
ktére pozwola na stworzenie dziecku zaburzo-
nemu bezpiecznej i budzacej zaufanie atmosfe-
ry. Atmosfera jest punktem wyjscia w pracy pla-
stycznej, pozwala bowiem dziecku na otwarcie si¢
1 wyzwala che¢ uzewnetrznienia siebie. Jednym
zdaniem: osobowo§c¢ nauczyciela, jego sposéb po-
stgpowania, reagowania, umiejetnos¢ wilaczenia
si¢ w radosci i ktopoty dziecka, wrazliwo$¢ mtode-
go czlowieka, gust estetyczny, to czynniki, ktére
zwigkszaja skutecznos¢ dzialan plastycznych®.

Dla dzieci niepelnosprawnych intelektualnie
stworzona praca plastyczna ma ogromna wartos¢
emocjonalna. Jest Swiadectwem podjetego trudu.
Daje poczucie sprawstwa i umozliwia sukces. Duma
1 rados¢ z osiagnie¢ wplywaja na wzrost pewnosci
siebie i ulatwiaja nawigzanie kontaktéw z inny-
mi, a jednocze$nie stanowia czynnik motywujacy
do dalszej pracy i pokonywania trudnosci®.

Spotkanie ze sztuka, z tworzeniem to spotka-
nie z samym sobg. Podejmowane dziatania pla-
styczne sa Sladem, jaki pozostawia po sobie psy-
chika. Sa szansa na pelniejsze i bardziej satysfak-
cjonujace zycie — dla oséb, ktére maja tych szans
mniej.

Sktadam podzickowania pani Magdalenie Walaw-
skiej, mauczycielce plastyki prowadzqcej rewalidacye,
lerapie integracji semsorycznej i zajecia auloterapii,
za pomoc © podzielenie sig doswiadczeniem w pracy
z dziecmi niepetnosprawnymi intelektualnie.

Prace plastyczne zamieszczone w artykule sq dzielem
podopiecznych: Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawezego nr 1 w Plocku, Gimnazjum nr 3 w Gostyni-
nie, Szkoly Specjalnej przysposabiajqcej do pracy przy
SOSW nr 2 w Plocku.

Autorka jest nauczycielem konsultantem w Mazowie-
ckim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli Wydziat w Ptocku
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sztukg, Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogorskiego, Zielona Géra 2005, s. 16.
5 Stawiarska A. Arteterapia osob niepelnosprawnych umystowo [w:] Knapik M., Sacher A. [red.] Sztuka w edukacji i terapii, Oficyna

Wydawnicza ,, Impuls”, Krakéw 2004, s. 157.
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List studentki

Szanowni Panstwo!

Nazywam si¢ Anna Paulska, jestem studentka
pierwszego roku psychologii, studiuj¢ na SWPS.
Pozwalam sobie napisa¢ do Panstwa, gdyz — we-
dlug informacji, jakie zasiggnetam w internecie
— to wlasnie takie instytucje, jak Centra Dosko-
nalenia Nauczycieli czy OS$rodki Doskonalenia
Nauczycieli zajmuja si¢ doszkalaniem kadry pe-
dagogicznej.

Zdecydowalam si¢ napisa¢ ten list, poniewaz
ostatnia klasa przed matura byla w moim prze-
konaniu obcigzona ogromnym stresem, ktory
spowodowal, ze po ukonczeniu liceum studiuje
psychologie. Maturzysci, rzecz jasna, w ogoéle so-
bie nie radzili z psychologiczna strefa przygoto-
wan do egzaminu, za$ nauczyciele raczej unikali
tematu, skupiajac si¢ na testach, podstawie pro-
gramowej, merytoryce lekcji. W moim liceum by-
lisSmy bardzo dobrze przygotowywani do rozwia-
zywania arkuszy maturalnych. Jednak ja i kilku
moich kolegéw bardzo Zle znosiliSmy przedmatu-
ralny stres. Gdy zwrociliSmy si¢ do wychowawcy,
a potem jeszcze do polonisty z prosba o rozmowe
na temat organizacji nauki, ¢wiczen pomagaja-
cych przezy¢ te cigzkie chwile, uslyszelismy tyl-
ko: porozmawiajcie z rodzicami, wszyscy przez
to przechodza, nie taki diabel straszny, gdyby-
Scie si¢ uczyli od gimnazjum, to teraz nikt by si¢
nie denerwowal. Na pierwszy rzut oka widac,
ze zwyczajnie unikali tematu. Dlaczego? Czy nie
sa przygotowywani do rozméw wychowawczych?
Czy nie uczestnicza w szkoleniach na ten temat?

Bezustannie styszeliSmy o uzaleznieniach czy
o ryzykownym seksie. Dlaczego nikt nie uczyl nas,
jak organizowaé sobie nauke w domu 1 co robic,
w przyplywie nadmiernego stresu ileku? Przeciez
to wydaje si¢ nawet prostsze. Dziwi mnie to, tym
bardziej ze teraz, studiujac psychologie widze,
iz s3 na to gotowe recepty. Wystarczylo nas tyl-
ko na nie naprowadzi¢, zorganizowa¢ spotkanie
z psychologiem lub poleci¢ odpowiednia lekture.

Uwazam, ze przez legk, jaki towarzyszyl
mi przed matura, egzamin poszedl mi o wiele
gorzej, niz bylam na to przygotowana. Moja ko-
lezanka nie zdata matematyki, bo tak byla spara-
lizowana, ze nie rozumiala, co czyta. Dokonanie
najprostszego wyboru A, B, C lub D byto w obli-
czu stresu zbyt trudne.

Moze to skrajny przypadek, jednak swoim li-
stem chcialabym zwréci¢ Panstwa uwage na ten
fakt. By¢ moze moj list, gdyby dostal si¢ w rece
nauczycieli, zwroécitby ich uwage na to, ze précz
nauczania, sa jednak naszymi wychowawcami.
Wiem, ze doskonale si¢ sprawdzaja w tej roli
w mlodszych klasach. Ale przed matura sa nam
szczegoblnie potrzebni... Pisz¢ ,nam”, cho¢ mam
to jui za sobq, bo wcigz przeiywam tamten okres
wmoim zyc1u Teraz pomagam 516; przygotowywac
do egzaminu kuzynce. Widze, 7 zeJeJ znajoml maja
ten sam problem, z ktérym moj rocznik si¢ bory-
kal. Mnie udalo si¢ poczyta¢ troszke¢ o tym w in-
ternecie. Kupitam réwniez kilka ksiazek. Sprzed
kilku lat ,,Stres w zawodzie nauczyciela” (GWP)
— zeby zrozumie¢ t¢ druga strong i ,,Juz za rok
matura” (Rebis), catkiem nowa pozycja. Uwazam,
ze gdyby rnéj wychowawca polecil mi te¢ drugq
ksiazke, juz spenitby w jakims$ stopniu swoj wy-
chowawczy obowiazek. Teraz korzystam z nleJ
na studiach w przygotowaniu do egzaminéw,
bo sporo tu o pracy z kalendarzem, o prioryte-
tach, pozytywnym mysleniu, sztuce prezentacji
i... walce ze stresem.

Serdecznie prosz¢ zwréci¢ uwage nauczycie-
lom na opisane zjawisko. Wiem, ze sa bardzo
obciazeni, ze si¢ staraja, ale czasami wazniejsze
od wkucia kolejnej daty czy wzoru jest motywo-
wanie i praca nad emocjami. Moze to zbyt odwaz-
ne z mojej strony, ale bede wdzigczna, jesli moja
refleksja trafi do nauczycieli.

Gdybym mogla jeszcze co§ zrobi¢ w tej spra-
wie, bardzo chetnie napisze artykutl z refleksja-
mi byltej maturzystki lub recenzj¢ kursu o walce
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List studentki 69
ze stresem czy ksiazki, ktéra moze poméc matu-  przejda obojetnie). Z pewnoscia wydajecie Pan- O
rzystom. Moge to zrobi¢ wspélnie z moimi ko- stwo jakie$ materialy dla nauczycieli, ulotki, cza- @)
legami czy z wykladowcami (niektérzy chetnie  sopismo. Bardzo prosze¢ o tym pomyslec. (on
pomagaja, a mysle, ze obok tego problemu nie Z powazaniem a
Anna Paulska
O
—
Ten list to wolanie o pomoc, ktorej autorka nie doswiadczyla w jednym z najtrudniejszych dla niej okreséw zycia. 97?
Wzruszyl mas, zobowigzal i sktonil do dziatania. —+
<
Zastanawiajgce bowiem jest to, ze w sytuacji gdy tyle jest na rynku edukacyjnym form doskonalenia nauczycieli §

zwigzanych z udzielaniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej w polskich szkotach, miodzi ludzie nadal pozosta-
wieni sq samym sobie, a ich problemy — po prostu bagatelizowane.

Nadal w naszych szkotach problemem jest brak umiejetnosci rozpoznawania potrzeb wychowankiw i udzielania
im adekwatnego do sytuacji wsparcia psychologicznego.

Z listu wynika, ze wsparcie kojarzy sig nauczycielom z dawaniem dobrych rad, pocieszaniem, bagatelizowaniem,
pouczaniem, czyli z calg gamg barier komunikacyjnych, kiore powodujq zablokowanie kontaktu i« niechgc do dalszych
prob jego nawigzania.

1o co dla placowek doskonalenia staje si¢ w zwigzku z tym wyzwaniem, to stworzenie programu szkolenia do-
lyczqeego pracy ze stresem, nie tylko tym nauczycielskim — np. ,, Jak byc grzecznym i przy okazji nie zwariowac” czy
.Jak sobie radzic z trudnymi emocjami w relacji z uczniem lub jego rodzicem” — ale doskonalgcego takie umiejgtnosci
wychowawcze, jak: rozpoznawanie i docieranie do potrzeb w kontakcie z wychowankiem, stosowanie réznych stylow
komunikowania sig, rozpoznawanie i unikanie barier komunikacyjnych poprzez stosowanie komunikatow Ja ¢ in-
nych zwigzanych z asertywnosciq, praca ze stresem w sytuacjach duzego napiecia emocjonalnego, organizacja pracy
wlasnej, rozpoznawanie stylu uczenia sig. ..

Wiem, ze takie programy juz istniejq. Dlaczego w zwigzku z tym nauczyciele nie cwiczg nabytych umiejeinosci
na co dzien w swojej pracy?

Nie chodzi bowiem tylko o umiejetnosci rozwijane podczas szkoleni. Wazny jest klimat wychowawczy w danej szkole,
istolne jest to, czy isinieje prayzwolenie spoleczne w srodowisku pracy nauczyciela na praktykowanie efektywnej komuni-
kacji. Wazne sq postawy. 1e zas wiqzq sig z wartosciami, w tym z jedng szczegolnie wazng — z szacunkiem wobec kazdego

czdowieka, obojelnie, czy ten czlowiek jest duzy czy maly, jaki ma w szkole status, czy wie ode mnie mniej czy wigcej. ..

A tak przy okazji — rozmowa o bezpiecznym seksie czy uzaleznieniach jest bardzo wazna, ale tylko tam.... gdzie
uczniowie jej naprawde polrzebujg.

Moze wanrto ich o to zwyczajnie zapytac?
Katarzyna Koszewska
nauczyciel konsultant w Mazowieckim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczycieli,
kierownik Wydzialu w Warszawie

Aby pomoc odniosta wlasciwy skutek,
nalezy czlowieka, ktoremu chcesz jej
udzielic, poznac na wskros.

Mikotaj Gogol
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Dr Elzbieta Gajek

Narzedzia cyfrowe utatwiajgce prace
nauczyciela z uczniem o specjalnych

potrzebach edukacyjnych

— na przyktadzie nauki jezyka obcego

W Polsce jest ok. 6 mln 0séb niepelnosprawnych’,
co stanowi ok. 14% ludnosci. Nie wiadomo do-
kiadnie, jaka jest liczba dzieci wymagajacych spe-
cjalnej pomocy. Szacunkowe liczby wskazuja na
ok. 3 mln 500 tys. dzieci (30% populacji) potrze-
bujacych pomocy psychopedagogicznej?, zas ok.
1 mIn 400 tys. dzieci wymaga rehabilitacji®. Skala
zjawiska wskazuje, ze praca z uczniami niepelno-
sprawnymi, z dysfunkcjami staje si¢ codziennym
zadaniem wigkszosci nauczycieli, gdyz ustawa o sy-
stemie o§wiaty z 7 wrze$nia 1991 roku stanowi, ze
kazde dziecko z niepelnosprawnoscig ma prawo do nauki
we wszystkich typach szkot, zgodnie z indywidualnymi
predyspozycjami, potrzebami rozwojowymi oraz eduka-
cyjnymi ovaz do dostosowania tresci, metod organizacji
nauczania do mozliwosci ucznia*. Odnosnie do nauki
jezykéw obcych polskie prawo o$wiatowe okre-
Sla, ze dziecko z wada stuchu moze by¢ zwolnione
z nauki drugiego jezyka obcego. Jakakolwiek nie-
petnosprawnoé¢, trwata czy czasowa, nie moze by¢
jednak w zadnym przypadku podstawa wyklucze-
nia czlowieka poprzez pozbawienie go prawa do
nauki, chocby jezyka obcego®. Zainteresowanie na-
uczycieli praca z uczniem dysfunkcyjnym znajduje
odbicie w badaniach potrzeb ksztalcenia nauczy-
cieli, np. badaniach TALIS (Teaching and Learning
International Survey — 2008). Badania te wykonane
w 23 krajach przedstawiaja pierwsze, poréwnywal-

' Rocznik statystyczny 2008.

ne na skale miedzynarodowa, czynniki wplywaja-
ce na nauczycieli w szkotach. Wprawdzie wyniki
badan przedstawiajace sytuacj¢ w naszym kraju
budzg kontrowersje, ale wskazuja jednoczesnie na
wazne aspekty warunkéw pracy nauczycieli jezy-
kéw w Polsce na tle innych krajéw. W badaniach
TALIS nauczyciele na pierwszym miejscu wskazy-
wali niezaspokojone potrzeby szkolen w zakresie
nauczania uczniéw ze szczeg6lnymi potrzebami
edukacyjnymi (31%). Na drugim miejscu (29,4%)
znalazly si¢ szkolenia z pedagogicznego wyko-
rzystania technik komputerowych do nauczania
przedmiotu. Okazuje si¢, ze takze w Polsce na-
uczyciele jezykoéw obcych na pierwszym miejscu
stawiaja zyczenie doskonalenia pracy z uczniami
o szczegblnych potrzebach edukacyjnych. Na dru-
gim miejscu jest dyscyplinowanie uczniéw, na trze-
cim kierowanie praca klasy — czyli raczej dziatania
administracyjne niz merytoryczne. Dopiero na
czwartym miejscu pojawia si¢ potrzeba doskonale-
nia w zakresie stosowania technik komputerowych
w nauczaniu (24%) (TALIS 2009).

Odpowiedzi na pytanie, jak pracowa¢ nad
jezykiem obcym z uczniem niepelnosprawnym,
mozna znalez¢ w licznych publikacjach. Na uwa-
ge zastluguja szczegélnie prace A. Piskorskiej,
B. Marka i T. Krzeszowskiego® w zakresie na-

2 Pilecka B. Kryzys psychiczny w bliskich chorego somatycznie [w:] Kubacka-Jasiecka D., Ostrowski T.M. [red.] Psychologiczny wymiar

zdrowia, kryzysu i choroby, Wydawnictwo U], Krakéw 2005, s. 365.

* Kowaluk M. Szkola i nauczyciel we wspieraniu rozwoju uczniow z trudnosciami w uczeniu si¢ [w:] Bartkowicz A., Kowaluk M., Sa-
mujto M. [red.] Nauczyciel kompetentny. Teraziniejszos¢ i praysziosé, UMCS, Lublin 2007, s. 371; Zawadzka-Bartnik E. Nauczyciel jezy-
kow obcych i jego miepelnosprawni uczniowie (z zaburzeniami i dysfunkcjamz), Impuls, Krakow 2010, s. 44.

* Dz.U.z 1996 r. Nr 67, poz. 329 z p6in. zm.
> Dz. U. nr 199, poz. 2046 z p6Zn. zm.

¢ Piskorska A., Krzeszowski T., Marek B. Uczei z dysfunkcjg wzroku na lekcji angielskiego. Wskazdwki metodyczne dla nauczycieli,

Uniwersytet Warszawski, Warszawa 2008.
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Narzedzia cyfrowe ufatwiajgce prace nauczyciela z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych...

uczania jezyka obcego dziecka niewidomego.
E. Domagala-Zy$k’ pisze o pracy z uczniem niesly-
szacym. E. Zawadzka-Bartnik® przedstawia wska-
zania metodyczne dotyczace réznych rodzajow
niepelnosprawnosci ucznia, z ktérymi nauczyciel
musi si¢ zmierzy¢ w pracy nad jezykiem.

W ponizszym artykule zostana przedstawione
narzedzia cyfrowe, sprzet i oprogramowanie, kt6-
re moga ulatwi¢ uczniowi niepelnosprawnemu
i z dysfunkcjami nauke jezyka. W wielu przypad-
kach technika uzupelnia braki, umozIliwiajac lub
ulatwiajac funkcjonowanie jezykowe czlowieka.
Technologie informacyjne i komunikacyjne (TIK)
moga pomoc ludziom o szczeg6lnych potrzebach
edukacyjnych w aktywnosci komunikacyjnej,
w tym jezykowej. Pomagaja tez w pracy nauczy-
cielom uczniéw z zaburzeniami i dysfunkcjami
Ze wzglf;du na szybko nast¢pujace unowoczes-
nienia sprze¢tu i uaktualnienia oprogramowanla
warto poszukiwa¢ najnowszych rozwiazan tech-
nicznych w celu udzielenia pomocy konkretne-
mu uczniowi.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze wiele urzadzen
1 rozwigzan technicznych przygotowanych dla
uczniéw niepelnosprawnych moze stuzy¢ wszyst-
kim, poszerzajac repertuar ¢wiczen jezykowych
takze uczniéw sprawnych.

TIK dla niedowidzacych
i niewidomych

Uczenie si¢ jezykéw obcych ma tak samo istot-
ne znaczenie dla os6b niewidomych i niedowi-
dzacych, jak dla kazdego innego ucznia®. Osoby
niedowidzace i niewidome zwykle dobrze postu-
guja si¢ zwykla klawiatura komputerowa, wigc
pisanie tekstow nie jest klopotliwe. Wspomagania
wymaga odbieranie tekstow. Oprogramowanie,
ktére przeksztalca tekst wySwietlany na ekranie
na mowe, czyli czyta glosno tekst z ekranu lub
przesyta go do wyswietlacza alfabetu Braille’a,
umozliwia poznanie treSci tekstu zapisanego
cyfrowo. Systemy zamieniajace tekst na mowe,
przeznaczone dla os6b niewidomych i niedowi-

dzacych, moga by¢ takze przydatne do nauki je-
zyka obcego dla uczniéw widzacych.

Funkcje notatnika pelni notes brajlowski,
ktéry w zaawansowanych technicznie wersjach
(np. PAC Mate QX400/BX400) moze miec takze
wbudowana funkcje nagrywania dzwigku. Wsréd
urzadzen, ktére podiaczone do zwyklego kom-
putera pomagaja w komunikacji jezykowej, nale-
zy wymienic¢ monitor brajlowski, skaner z progra-
mem OCR i drukarke brajlowska.

Dostep do tekstow obcojezycznych, np. w for-
mie audiobookéw, zapewniaja urzadzenia po-
wszechnego uzytku, takie jak MP3 i iPody. Tech-
nika cyfrowa zapewnia mozliwos¢ korzystania
z moéwiacych urzadzen powszechnego uzytku,
np. zegarkéw, wind, termometrow.

Glosowe komunikaty jezykowe zapisane w for-
mie audiodeskrypcji umozliwiaja wizyt¢ w muze-
um, ogladanie warstwy obrazowej filmu w kinie
lub w telewizji. Dostep do nagrania moze by¢ za-
pewniony przez petle indukeyjna.

Mozliwosci sieci w zakresie komunikacji pisa-
nej oraz sprzet ulatwiajacy prace z komputerem
maja podstawowe znaczenie dla oséb niewido-
mych i stabo widzacych, ktére ucza si¢ jezyka ob-
cego'’

TIK dla niedostyszacych i gtuchych

Wspomaganie komunikacji jezykowej oséb
niedoslyszqcych i gluchych polega na zamianie
tekstu méwionego na tekst plsany lub w quyku
mlgowym Pomocne okazuja si¢ systemy zamie-
niajace mowe na tekst lub mowe na film z teks-
tem w jezyku migowym!'.

Duze zastosowanie maja urzadzenia prze-
ksztalcajace sygnaly diwickowe, np. telefonu,
drzwi wejsciowych, budzika na sygnaly wizualne
lub dotykowe. Petla indukcyjna w sali konferen-
cyjnej lub kinowej moze wspétpracowac z indywi-
dualnymi aparatami stuchowymi.

7 Domagala-Zysk E. Lektorat jezyka angielskiego dla studentow niestyszgcych w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim [w:] Haran B. [red.]
Ksztalcenie studentow niepetnosprawnych w zakresie jezykdw obeych. Teaching foreign languages to disabled people, Wydawnictwo Akademii

Podlaskiej, Siedlce 2005, s. 107-122.

8 Zawadzka-Bartnik E. Nauczyciel jezykdw obeych i jego niepelnosprawni uczniowie (z zaburzeniami i dysfunkcjami), ibidem.

¢ Krzeszowski T.P. Rola jezykow obcych w ksztalceniu niewidomych i stabowidzqeych, Przeglad Tyflologiczny nr 1-2/1993, s. 24-31.

1 Wiazowski J. Computers as communication tools in the English class — their significance in mainstream schooling. Teaching English with
Technology, http://www.iatefl.org.pl/sig/call/callnl.htm (10.09.2010); Wiazowski J. Komputery i sieci komputerowe jako media wspoma-
gajqce nauczanie jezyka angielskiego ucznidw niewidomych, Jezyki Obce w Szkole nr 7/2001, s. 87-92.

! Lemirowski A., Surowaniec ]. Programy komputerowe w metodzie surdologopedycznej [w

Jezykowe. Studia Logopedyczne, 4, Krakéw 1997, s. 403-410.

:] Ozdzynski J., Rittel T. [red.] Sprawnosci
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Urzadzenia, ktére umozliwiaja wysylanie i od-
bieranie komunikatéw tekstowych, np. telefonia
komoérkowa, sa bardzo przyjazne dla oséb nie-
dostyszacych — gdyz zwykle SMS-y pozwalaja na
komunikacje pisana przez telefon. Ponadto duza
pomoca sa napisy na ekranie, np. telewizora, do-
stepne dla wszystkich widzéw, lub w systemie te-
lewizji interaktywnej.

System mowy animowanej, ktéry pokazuje
ukiad narzadéw mowy podczas artykulacji, sku-
tecznie wspiera uczenie si¢ mowienia przez osoby
gluche i niedostyszace. Moze by¢ takze przydatny
do nauki jezyka obcego.

TIK dla niepetnosprawnych ruchowo

Technika komputerowa oferuje wiele urza-
dzen i programéw wspomagajacych komunika-
cje werbalna i niewerbalna os6b z uposledzenia-
mi ruchu'®. Do wspomagania komunikacji os6b
niepelnosprawnych ruchowo przydatne sa duze
klawiatury lub klawiatury, ktére mozna obstugi-
wac jedna reka. Pomocne sa duze myszy kompu-
terowe, przystosowane takze do obstugi stopami.
W zaleznosci od rodzaju uposledzenia, mozna
uzywaé myszy sterowanej ustami lub oddechem.
Mozliwe jest przesuwanie kursora na ekranie za
pomoca ruchéw galki ocznej. Na glowe naklada
si¢ punktory umozliwiajace pisanie na zwyklej
klawiaturze wskaznikiem dotykowym. Mozna
takze pisa¢, mrugajac powiekami. Nawet jezyk
moze by¢ wykorzystywany do sterowania az dzie-
wigcioma klawiszami umieszczonym na gérnym
podniebieniu.

Do sterowania urzadzeniami cyfrowymi coraz
czesciej wykorzystuje si¢ biopotencjaly moézgu.
Nalozona na glowe opaska monitoruje rézne ich
typy, np. EOG (Elektrookulogram) — biopotencjat
powiazany z ruchem gatek ocznych, EEG (Elek-
troencefalogram) — biopotencjal czotowej czesci
moézgu lub EMG (Elektromyogram) — biopoten-
cjal powigzany z ruchami migsni twarzy.

Bardzo obiecujace sa proby sterowania migs-
niami czlowieka poprzez przylaczenie kompu-
tera do moézgu (National Institute of Neurological

Dr Elzbieta Gajek

Disorders and Stroke). Jednak jest to dziedzina wy-
kraczajaca poza zainteresowania mozliwoSciami
wykorzystania techniki cyfrowej do celow komu-
nikacyjnych w glottodydaktyce. Trzeba jednak
stwierdzi¢, ze w perspektywie diugoterminowej
postepy w neurologii moga wplyna¢ na rozwdj
wiedzy o przyswajaniu jezykow.

TIK w logopedii

Problemy w uczeniu si¢ jezykéw obcych cze-
sto wynikaja z zaburzen, ktére moga by¢ pod-
dane terapii logopedycznej. Podstawa terapii
logopedycznej jest indywidualna diagnoza. TIK
wspomaga prac¢ logopedy zaréwno w zakresie
analizy mowy, jak i analizy stuchu. Nagranie pro-
bek mowy daje mozliwo$¢ powrotu do nich i we-
ryfikacji wnioskéw wyciagnigtych wstepnie przez
logopede. Przykladowe programy logopedyczne
do analizy mowy, to Sonolab, Sonolid, Sfonem,
Logopedia, ktérych producentem jest Young Di-
gtal Poland, oraz programy powstale w Instytu-
cie Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie, np.
,Ocena percepcji mowy u dzieci”. Do analizy stu-
chu moze stuzy¢ program ,,Slysze”.

Podczas terapii przydatne sa gry komputero-
we, tzw. Logogry, ktére podtrzymuja zaintere-
sowanie pacjenta terapia. Wspieraja takze prace
logopedy poprzez zapewnienie wlasciwej kolej-
nosci dzialan terapeutycznych.

Urzadzenia takie jak echokorektory staja si¢
przydatne w terapii pacjentéw jakajacych sie.
Nauczyciel ma mozliwos¢ wybrania czasu op6z-
nienia echa oraz transpozycji widma na skali cze-
stotliwosci. Natomiast problemy z pisownia moga
byc¢ korygowane za pomoca programéw ortogra-
ficznych, ktére w postaci gier moga wplywacé mo-
tywujaco na przyswajanie zasad ortografii oraz
wyjatkéw od regul.

Na zakonczenie mozna stwierdzi¢, ze sprzet
1 oprogramowanie sa skutecznym narzedziem
pracy logopedy na etapie diagnozy, terapii i pro-
filaktyki. Programy logopedyczne przeznaczone
dla rodzimych uzytkownikéw jezyka mogly stuzyé
takze jego nierodzimym uczniom®. Ten obszar

12 Donska-Olszko M., Lechowicz A. Komputerowe wspomaganie nauczania dzieci z cigzkim uszkodzeniem narzqdu ruchu [w:] Mazanek E.
[red.] Dziecko niepetnosprawne ruchowo. Wychowanie i nauczanie, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1998; Lechowicz
A. Komputerowe wspomaganie procesu komunikacji niewerbalnej dzieci z wielorakg niepelnosprawnosciq, Wydawnictwa Szkolne i Pedago-

giczne, Warszawa 2005.

'3 Walencik-Topilko A. Whkorzystanie programdw komputerowych w profilaktyce, diagnozie i terapii logopedycznej [w:] Galkow-
ski T., Szelag E., Jastrzgbowska G. [red.] Podstawy neurologopedii, s. 1019- 1027; Bogdanowska Z. Multimedialne programy edu-
kacyjne wspomagajgce diagnozg @ terapig logopedyczng [w:] Hurlo, L., Zaorska, M. [red.] Wspomaganie rozwoju i edukacji dziecka
z zaburzeniami mowy. Wybrane zagadnienia, Wydawnictwo Edycja, Olsztyn 2005, s. 135-143.
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Narzedzia cyfrowe ufatwiajgce prace nauczyciela z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych...

mozliwosci wymiany doSwiadczen jezykowych,
kulturowych i technicznych w zakresie taczacym
logopedig i glottodydaktyke nie znajduje jednak
jeszcze szerszego zastosowania w praktyce.

Podsumowujac rozwazania o roli techniki
we wspomaganiu przyswajania jezykéw obcych
w terapii i ksztalceniu 0s6b o szczegélnych potrze-
bach edukacyjnych, nalezy stwierdzi¢, ze sprzet
i programy dostosowane do indywidualnych po-
trzeb utatwiaja komunikacje oraz zapewniaja ¢wi-
czenia wspomagajace prace. Urzadzenia te moga
by¢ stosowane do nauki jezykéw, do nauki innych
przedmiotéw oraz w zyciu codziennym. Dodat-
kowo niektére z nich moga wspomagac diagno-
styke potrzeb.
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Dr Anna Lechowicz

Jak zapobiegac wykluczeniu
spotecznemu os6b niemowigcych lub
Z powaznymi zaburzeniami mowy?

Wsréd oséb niepetnosprawnych wyrézni¢ mozna
grupe dzieci, mlodziezy i doroslych, ktorzy sty-
sza 1 rozumieja mowe, ale nie nauczyli si¢ méwic
mimo diugotrwalej terapii opartej o tradycyjne
metody logopedyczne. Problem dotyczy najczes-
ciej 0s6b z rozlegltymi badz specyficznymi uszko-
dzeniami osrodkowego ukladu nerwowego, jest
wiec na ogol zwiazany z niepelnosprawnoscia
ruchowa, czg¢sto bardzo powazna. Obejmuje za-
réwno niepelnosprawnych od urodzenia, jak tez
osoby, ktérych moézg ulegt uszkodzeniu w wyniku
choréb czy urazéw. Brak mowy, czyli mozliwosci
porozumiewania si¢ z innymi, stanowi bariere,
ktéra znaczaco wplywa na wykluczenie spolecznie
0s6b niemoéwiacych. Jesli cztowiek nieméwiacy
nie otrzyma narze¢dzia zastgpujacego mowe (pro-
tezy jezyka), nie moze uczestniczy¢ w zyciu spo-
fecznym, rodzinnym, szkolnym, nie ma wptywu
na wlasne polozenie, czgsto tez poddawany jest
nieadekwatnym praktykom terapeutycznym lub
zle dobranym metodom edukacyjnym. Po wni-
kliwej analizie nierzadko okazuje sie¢, ze wszelkie
dziatania rehabilitacyjne i rewalidacyjne wobec
niego sa nieskuteczne, a co wazniejsze — pozba-
wione najwazniejszego elementu: budowania au-
tonomii osoby, ktéra moze wyrazic si¢ tylko w jak
najdojrzalszej relacji i interakcji z innymi. Wszel-
kie dziatania zmierzajace do zbudowania dla oso-
by niemoéwiacej protezy jezyka sa w tym wypadku
najwazniejszym i nieodzownym warunkiem roz-
woju osobowego, spolecznego i poznawczego.

Od wielu lat obserwujemy rosnace zaintere-
sowanie rodzicow i nauczycieli mozliwoSciami
wykorzystania alternatywnych i wspomagajacych
sposobéw komunikacji (AAC — Alternative and
Augmantative Communication), jak i technologii
komputerowej w procesie edukacji dzieci nie-
pelnosprawnych. Uczniowie z ci¢zka niepelno-
sprawnoscia ruchowa i zfozona nie sa w stanie

pracowa¢ na standardowej klawiaturze. Stad
tez poszukiwanie innych urzadzen peryferyj-
nych do pracy i zabawy na komputerze, a takze
do kontaktéw z kolegami i korzystania z zasobow
internetowych. Jeszcze par¢ lat temu nie bylo
mozliwosci kupienia w Polsce specjalistycznych
urzadzen dajacych dostep do komputera, takich
jak: Intellikeys, trackballe, wylaczniki, Tracker
Pro, ktére pozwalaja zawiadywaé komputerem
poprzez dmuchanie, mruganie, wodzenie wzro-
kiem itp. Obecnie na rynku polskim mozna juz
kupi¢ rozmaite specjalistyczne urzadzenia, ktére
jednak czesto sa bardzo kosztowne.

Punkt konsultacyjny dla rodzin i specjalistow
pracujacych z dzieckiem niepelnosprawnym
z powaznymi zaburzeniami mowy uruchomi-
lismy przy szkole szereg lat temu. Do istotnych
zadan Zespolu Szkét nr 109 w Warszawie oraz
dzialajacego przy szkole stowarzyszenia ,,Spokoj-
ne Jutro” nalezy statutowo:

* upowszechnienie wiedzy dotyczacej mozliwosci
wykorzystania sprz¢tu nowoczesnej technolo-
gii w edukacji uczniéw z niepelnosprawnoscia
ruchowa i zlozona,

* troska o wlasciwe wydatkowanie zebranych
przez rodziny z dzieckiem niepelnosprawnym
funduszy na urzadzenie dajace lepszy dostep
do edukagji,

* podniesienie kompetencji rodzicéw i specja-
listbw w zakresie edukacji uczniéw niepelno-
sprawnych.

Konsultacje odbywaja si¢ na terenie Zespolu
Szkét nr 109 w godzinach popoludniowych, za-
wsze nieodplatnie. Jednorazowa konsultacja trwa
co najmniej 2 godziny lekcyjne (jedno spotkanie
czesto okazuje si¢ niewystarczajace). Staramy si¢
udziela¢ konsultacji zespolowo wszystkim zglasza-
jacym si¢ osobom, uzgadniajac uprzednio termin
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spotkania droga mailowa lub telefoniczna. W spot-
kaniach biorg udzial nauczyciele szkoty — specjali-
Sci z zakresu zastosowania technologii komputero-
wej w edukacji oraz alternatywnych i wspomaga-
jacych sposobéw porozumiewania si¢. Konsultacje
dotycza zaré6wno budowania stanowiska kompute-
rowego wraz z wlasciwymi dla konkretnej osoby
urzadzeniami dost¢pu do komputera, jak tez do-
boru odpowiedniego oprogramowania czy urza-
dzen do komunikacji, zwanych komunikatorami.

Szkota od 15 lat posiada pracowni¢ kompu-
terowa z dostepnymi na Swiecie dostosowaniami
komputerowymi dla os6b niepelnosprawnych
ruchowo i nieméwiacych. Dysponujemy szero-
kim asortymentem specjalistycznego hardware’u
1 softwar'u. Czasem wypozyczamy proponowane
specjalistyczne urzadzenia do domu, aby spraw-
dzi¢ skuteczno$¢ ich stosowania w najblizszym
srodowisku ucznia. Wypozyczany w wyjatkowych
przypadkach sprzet jest wlasnoscia firmy Harpo,
z ktorg Scisle wspotpracujemy, a ktéra dostarcza
na polski rynek urzadzenia technologiczne wy-
korzystywane w ksztalceniu dzieci i mlodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Osoby z powazna niepelnosprawnoscig rucho-
wa wymagaja bardzo indywidualnego podejscia
1 zastosowania urzadzen, ktére umozliwiajg im
sprawczos¢, samodzielne dzialanie, a takze kon-
takt ze Swiatem. Konsultacja takiego uzytkownika
wymaga wiedzy, doswiadczenia, konieczna réw-
niez jest analiza dokumentacji psychologiczno-
-pedagogicznej dziecka i wieloprofilowa diagno-
za, zaréwno pod katem mozliwosci motorycznych,
jak tez intelektualnych. Ocena mozliwosci psy-
chofizycznych i diagnoza funkcjonalna pozwalaja
na wlasciwy wybor sposobu porozumiewania si¢
oraz urzadzen wspierajacych komunikacje z oto-
czeniem. Wsparcie merytoryczne udzielone ro-
dzinie podczas spotkania pozwala jej wspomagac
rozw6j dziecka w spos6b bardziej swiadomy, ade-
kwatny do jego mozliwosci i potrzeb. Doradztwo
w zakresie wykorzystania sprzetéw technologicz-
nych istotne jest réwniez z czysto ekonomicznego
punktu widzenia. Rodzice czg¢sto gotowi sa wydac
znaczne sumy na pomoce dla dziecka. A przeciez
chodzi gltéwnie o to, by wydatkowac je w spos6b
wlasciwy, tym bardziej ze w wielu przypadkach
rodzina korzysta ze Srodkéw publicznych na za-
kup niezbednych urzadzen do aktywnej rehabili-
tacji osoby niepelnosprawne;.

Po wielu latach dziatalnosci punktu konsulta-
cyjnego przy Zespole Szkoét nr 109 oraz doswiad-
czen zdobytych przez nauczycieli specjalistow
AAC, mozna by sformufowac nast¢pujace wnioski

zwiazane z zapobieganiem wykluczeniu spotecz-

nemu dzieci i dorostych 0s6b nieméwiacych:

* realizacja prawa do rehabilitacji oséb nieméwia-
cych oznacza konieczno$¢ stworzenia systemu
interwencji zapewniajacego dostep terapii AAC
osobom na réznych etapach zycia: zar6wno dzie-
ciom zagrozonym niepelnosprawnoscia w zakre-
sie komunikagcji, dzieciom o stwierdzonej niepel-
nosprawnosci, jak tez osobom dorostym, u kté-
rych zaburzenia komunikacji s3 nabyte,

* losy edukacyjne dzieci, ktérym udzielono kon-
sultacji, wskazuja, ze jesli osoba nieméwigca nie
otrzyma narzedzia zast¢pujacego mowe, tj. pro-
tezy jezyka, to nie moze uczestniczyé w zyciu
spolecznym, rodzinnym, szkolnym. Wyreczanie
przezrodzicow i ,méwienie za dziecko” prowadzi
do catkowitej zaleznosci oraz podporzadkowania
dziecka i braku poczucia wlasnej autonomii,

* analiza materialu zebranego podczas wywia-
dow, konsultacji, rozméw wskazuje, ze nie-
rzadko podejmowane dzialania rehabilitacyj-
ne i rewalidacyjne wobec os6b niemoéwiacych
sa nieskuteczne, oparte na przedmiotowym
traktowaniu osoby, bez uwzglednienia jej pra-
wa do decydowania i komunikowania wlas-
nych potrzeb, oczekiwan,

* pilna potrzeba wydaje si¢ zapewnienie wszyst-
kim potrzebujacym dzieciom i mlodziezy tera-
pii w oparciu o alternatywne i wspomagajace
sposoby porozumiewania si¢, prowadzonej
przez specjalistow AAC,

* istnieje konieczno$¢ podnoszenia efektow
ksztalcenia dzieci niepelnosprawnych — niemo-
wiacych poprzez nauke czytania i pisania me-
todami opartymi o technologi¢ komputerowa
oraz zastosowanie urzadzen i programoéw ge-
nerujacych glos nagrany lub sztuczna mowe,
tzw. syntezatory mowy,

* upowszechnianie urzadzen technologicznych,
urzadzen do komunikacji oraz specjalistyczne-
go oprogramowania podczas konsultacji pod-
nosi $wiadomo$¢ rodzin oséb nieméwiacych.
Zaczynaja one rozumie¢, ze nowoczesna tech-
nologia stwarza szans¢ na samodzielng aktyw-
nos¢, zabawe 1 pracg na komputerze oraz efek-
tywne komunikowanie si¢ nie tylko z cztonka-
mi rodziny, ale réwniez z osobami z dalszego
otoczenia,

* doradztwo umozliwia rodzinom wyprébo-
wanie réznego rodzaju urzadzen (od najtan-
szych do bardziej kosztownych, od najprost-
szych do bardziej ztozonych). SpecjaliSci wraz
z rodzicami, analizujac potrzeby dziecka i jego
funkcjonowanie w srodowisku, moga wspélnie
wybrac wlasciwy na danym etapie rozwojowym
sprz¢t wspierajacy porozumiewanie si¢ z oto-
czeniem,
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* jednorazowy instruktaz jest czesto niewystar-
czajacy. WlaSciwe wykorzystanie propozycji
i porad wymaga przygotowania Srodowiska
edukacyjnego i rodzinnego w formie szkolen
polaczonych z warsztatami/praktyka. Dlatego
tez celowe wydaje si¢ organizowanie réznorod-
nych form szkolen podnoszacych kompetencje
rodzicéw i nauczycieli pracujacych z osobami
niepelnosprawnymi oraz upowszechnianie
rzetelnej wiedzy na temat wspomagajacych
1 alternatywnych dla mowy sposobéw porozu-
miewania sie,

* konieczne takze jest dalsze, konsekwentne
upowszechnienie wiedzy dotyczacej mozliwo-
$ci wykorzystania sprz¢tu nowoczesnej techno-
logii w edukacji uczniéw z niepelnosprawnos-
cia ruchowa i ztozona. Edukacja i terapia tych
0s6b musi by¢ oparta na budowanym sukce-
sywnie indywidualnym systemie komunikacji
niewerbalnej. Nauka dziecka niepelnospraw-
nego czy tez terapia osoby doroslej wymaga
profesjonalnych, kompleksowych, dlugofalo-
wych dzialan na przestrzeni wielu lat, nie za$
jednorazowych interwencji. Podnoszenie wie-
dzy 1 rozwéj umiejetnosci kadr pracujacych
z osobami niepelnosprawnymi stanowi gwa-
rancje wyréwnywania szans edukacyjnych ich
podopiecznych,

* zasadne byloby tworzenie wypozyczalni sprze-
tu komputerowego i urzadzen do porozumie-
wania si¢, celem umozliwienia testowania ich
przed zakupem z srodkéw wilasnych lub pub-
licznych,

* w §lad za dzialaniem punktu konsultacyjnego
przy Zespole Szkét nr 109 w Warszawie ko-
nieczne wydaje si¢ powstawanie sieci specjali-
stycznych oSrodkéw (lub zespolow specjalistow
AAC przy istniejacych placoéwkach) we wszyst-
kich wojewé6dztwach naszego kraju. Pelnityby
one role centrow szkoleniowych i konsultacyj-
nych, integrujacych dzialania z zakresu AAC
na danym obszarze. Klientami centréw byltyby
zaréwno osoby nieméwiace, jak tez ich rodziny

Dr Anna Lechowicz

iterapeuci poszukujacy wlasciwych sposobéw ko-
munikacji dla osoby nieméwiacej. Tego rodzaju
punkty stanowia takze szans¢ dostepu do wtas-
ciwej terapii dla os6b dorostych (np. po przeby-
tych udarach). Centra moglyby takze opiniowac
potrzebe zakupu okreslonych urzadzen celem
wlasciwego wydatkowania srodkéw na kosztow-
ne dostosowania i sprzety umozliwiajace likwida-
¢je barier oraz integracje spoleczng oséb niepel-
nosprawnych, niemoéwiacych.

Starajac si¢ wyjS¢ naprzeciw potrzebom Sro-
dowiska rodzin z dzieckiem nieméwiacym, w Ze-
spole Szkét nr 109 organizuje si¢, poza punktem
konsultacyjnym, takze dzialalnos¢ szkoleniowa.
Kilkuosobowy szkolny zespét specjalistow AAC,
ktéry w roku 2010 realizowal wraz z Biurem
Edukacji projekt ,Rozumieja nas”, dofinanso-
wany z Europejskiego Funduszu Spotecznego,
zamierza wkrétce uruchomic cykl szkolen nt.
wspomagajacych sposobéw porozumiewania sig.
Wiecej informacji oraz zgloszenia na szkolenia
bedzie mozna wkrétce rejestrowac na platformie
pod adresem www.rozumiejanas.edu.pl.

Na zakonczenie pragne¢ przytoczy¢ opini¢
jednego z rodzicéw, ktory przyjechat z dzieckiem
na konsultacje do naszej placéwki: do tej pory je-
stem pod silnym wrazeniem spotkania z Paniami. Za-
czne od tego, ze nikt, nigdy w ciggu catego zycia mojego
dziecka nie staral sig wezuc w sytuacje @ zrozumiec stan
psychiczny © duchowy mojej corki, a przy tym wszystkim
z ogrommym szacunkiem 1 taktem wobec tak szczegolne-
go czlowieka, jakim jest moja Sasza.

Kontakt z nami oraz wszelkie informacje
o punkcie konsultacyjnym mozna znaleZ¢ na stro-
nie www.zs109.edu.pl w zaktadce Informacje oraz
na stronie firmy Harpo: www.harpo.com.pl.

Autorka jest pedagogiem specjalnym, terapeutg i spe-
cjalistg AAC
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Anna Bakierzynska

Zestawienie bibliograficzne
w wyborze za lata 1995-2011
na temat: specjalne potrzeby edukacyjne

Wydawnictwa zwarte
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2. Borecka I. [red.] Szanse i bariery, czyli o spe-
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3. Byers R., Rose R. Jak zaplanowac prace z dziecmi
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4. Chrzanowska 1. Poziom osiggnig¢ szkolnych
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11.Klaczak M., Majewicz P. [red.] Diagnoza i re-
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»~Akapit”, Torun 2000.
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Krakow 2007.
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li, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej, Warszawa 2001.

16.O’regan Fintan J. Jak pracowac z dziecmi o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych, Wydawnictwo
K.E. Liber, Warszawa 2005.

17.0sik D., Wojnarska A. [red.] Wspomaganie roz-
woju uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Cu-
rie-Sktodowskiej, Lublin 2001.

18.Panczyk J. [red.] Zaspokajanie specjalnych potrzeb
edukacyjnych uczniow a przygotowanie do uzylecz-
nego zycia, Wydawnictwo Uniwersytetu t.odz-
kiego, £.6dz 2008.

19.Pilecka W., Bidzinski K., Pietrzkiewicz M.
[red.] O poznawaniu siebie i swiata przez dziecko
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przy-
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rodniczego Jana Kochanowskiego, Kielce
2008.

20.Pilecka W., Ozga A., Kurtek P. [red.] Dziecko
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w ekosyste-
mie, Akademia Swiqtokrzyska, Kielce 2005.

21.Pilecka W., Rutkowski M. [red.] Dziecko ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi w drodze ku do-
rostosci: psychopedagogiczne podstawy edukacji, re-
walidacyi © terapii trudnosci w uczeniu sig, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2009.

22.Rygat G. Wybrane aspekty nauczania matematy-
ki uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych
w klasach IV-VI szkoly podstawowej, Wydawni-
ctwo im. Stanislawa Podobinskiego Akademii
im. Jana Dtugosza, Czestochowa 2008.

23.Stankowski A. [red.] Nauczyciel i rodzina w Swiet-
le specjalnych potrzeb edukacyjnych dziecka [szkic
monograficzny], Wydawnictwo Uniwersytetu
Slqskiego, Katowice 2008.

24.Stankowski A., Tisovicova A. [red.] Specjalne
potrzeby edukacyjne, Wyzsza Szkota Administra-
cji, Bielsko-Biata 2009.

25.Walczowska-Dutka M. Program nauki komunika-
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Anna Bakierzyriska
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kacyjne, Gazeta Szkolna nr 48/2010, s. 3.

13.Kontkiewicz A. Srodki finansowe na prace
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mi, Biblioteka: szkolne centrum informacji
nr 1/2011, s. 22-25.
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kacyjnymi, Szkota Specjalna nr 1/2006, s. 3-14.
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Glos Pedagogiczny nr 2(26)/2011, s. 32-33.
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Glos Pedagogiczny nr 2(26)/2011, s. 3-7.
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o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Glos Peda-
gogiczny nr 2(26)/2011, s. 53-54.

18.Loskot M. Schemat indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego dla ucznia z orzecze-
niem o potrzebie ksztatlcenia specjalnego, Glos Pe-
dagogiczny nr 3(27)/2011, s. 32-33.

19.X.oskot M. Zasady organizacji zajec specjalistycz-
nych dla uczniow ze SPE, Glos Pedagogiczny
nr 2(26)/2011, s. 64.

20.Loskot M. Zasady organizacji zajec specjalistycz-
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kacyjnych, Glos Pedagogiczny nr 3(27)/2011,
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21.Malinowski J.A., Brozek K., Guzynska A,
Szczesniewski P. Dzialalnosc pozalekeyjna szan-
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edukacyjnymi, Glos Pedagogicznynr 3(27)/2011,  26.Tanski W. Uczeri o specjalnych potrzebach eduka- W
s. 4-7. cyjnych, Dyrektor Szkoty nr 11/2004, s. 14. Q
23.Piotrowski R. Program nauczania pierwszej po-  27.Wiatrowska L. Specjalne potrzeby edukacyjne 3
mocy przedmedycznej uczniow ze specjalnymi po- w nanocywilizacji, Szkota Specjalna nr 2/2008, @)
lrzebami - edukacyjnymi-innowacja  pedagogicana, s. 107-118. ~
Meritum nr 4/2010, s. 63-67. 28.Zamecka-Zalas O., Janikowska A. Integracja n
24.Przybyszewska J. Doskonalenie percepcji wzroko- spoleczna uczniow o specjalnych potrzebach edu- —
wej 1 spostrzegania wzrokowego u dzieci o specjal- kacyjnych w kontekscie nauczania jezykow obeych, QD
nych potrzebach edukacyjnych, Szkota Specjalna Poliglota nr 1/2008, s. 14-21. F
nr 5/2010, s. 368-374. D
25.Skura P. Na odczepnego: jak gminy dbajg o dzie- >
cl ze 3pecja,lnymi potrzebami gdukacyjnymi?, Glos Autorka jest pracownikiem Biblioteki Pedagogicznej (_D

Nauczycielski nr 49/2010, s. 4. w Ptocku

Aktywne obywatelstwo — jeden z priovytetow Prezydencji Wegier w Radzie UE — bylo tematem wiodgcym
nieformalnego posiedzenia Rady Ministrow UE do spraw Edukacji, w ktorym uczestniczyla minister edukacji
narodowej Katarzyna Hall.

Podczas spotkania, kiore odbyto sig w Godollo (Wegry) w dniach 28-29 marca zakres debat ministrow wyzna-
czaly zardwno ostatnie dokumenty UE, w tym priorytety strategit ,,Europa 2020, cele strategiczne europejskiej
wspotpracy w zakresie edukacyi @ szkolenia (ET 2020) jak i przestanie Europejskiego Roku Wolontariatu 2011,
Jakim jest wspieranie dzialari na rzecz aktywnego obywalelstwa oraz dynamika zmian spoleczno-gospodarczych
zachodzqeych w XXI wieku.

W trakcie pierwszej sesji ministrowie dyskutowali o najwazniejszych kompetencjach — wiedzy, wmiejgtnosci
i postaw — oraz wartosciach, ktore miodzi obywatele muszg nabyc, aby sprostac wyzwaniom XXI wartosci,
ze szczegolnym uwzglednieniem kompelencyi przedsigbiorczosci © wmiejetnosci finansowych. Jak powiedziata
minister Katarzyna Hall, w edukacji obywatelskiej sprawq zasadniczq jest przeniesienie akcentow z przeka-
wywania wiedzy o spoleczeristwie na ksztaltowanie umiejeinosci © postaw obywatelskich. Zadaniem edukacji
szkolnej jest budzenie w miodych ludziach wrazliwosci spolecznej i solidarnosci, wiary we wlasne sily, goto-
wosci angazowania sig, uczenie pracy zespolowej @ udziatu w zyciu publicznym. Polska doklada staran, by
szkoly wspotpracowaly z organizacjami miodziezowymi i pozarzgdowyms, ulrzymywaly kontakty z samorzgdem
lokalnym i innymi instytucjami publicznymi — stwierdzita minister Katarzyna Hall.

Druga sesja dotyczyla sposobow wdrazania edukacji na rzecz aktywnego obywatelstwa z podkresleniem wy-
miaru spolecznego. Minister Katarzyna Hall zauwazyla, ze demokracja w Polsce — jak wszedzie w swiecie — nie
Jest mozliwa bez obywateli swiadomych, odpowiedzialnych i aktywnych, bowiem jej silg sq postawy spoleczne
i obywatelskie © przedstawila trzy przyklady polskich dziatarn w tym zakvesie: konkurs Otwarta Szkola, tworzenie
Polskiej Rady Organizacji Miodziezowych — federacji organizacji pracujgeych z miodziezq oraz program ,,Bez-
pieczna 1 przyjazna szkola”.

Podczas spotkania w Godollo ministrowie ds. edukacji podkrestili, ze wspotpraca na forum UE, wymia-
na doswiadczen, upowszechnianie skutecznych rozwigzan, udziat w edukacyjnych programach UE ¢ mozliwosé
korzystania z ewropejskich funduszy strukturalnych przyczyniajg sie do rozwoju aktywnego obywatelstwa w po-
szczegolnych krajach europejskich i na calym kontynencie. Posiedzenie stanowilo takze okazje do nieformalnych
rozmow z przedstawicielami innych panstw czlonkowskich UE oraz z komisarz Androullg Vassiliou ¢ dyrektorem
generalnym _Janem Truszczyriskim, kidrzy byl szczegdlnie zainteresowani priorytelami oraz glownymi wydarze-
niami prezydencji polskiey.

http://www.men.gov.pl
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Katarzyna Szczepkowska

Nowosci wydawnicze

Psychologia
Psychologia poznania.
poznani Umyst i Swiat

Tomasz Maruszewski
GWP, Sopot 2011

Psychologia poznania
jest stosunkowo mloda
dyscyplina naukowa, kto6-
ra wciaz si¢ rozwija. W niniejszym podreczniku
Czytelnik znajdzie rzetelne oméwienie wszyst-
kich zwiazanych z nia zagadnien. W kolejnych
rozdzialach opisane zostaly poszczegélne procesy
poznawcze: spostrzeganie, uwaga, pamiec (row-
niez pami¢¢ autobiograficzna), wyobraznia, poje-
cia oraz myslenie i rozwiazywanie problemoéw.

- Wstyd i utrata

przywigzania.
e Praktyczne
UTRATA zastosowanie
PRZY WIAZANIA terapii
oo reparatywnej

Joseph J. Nicolosi
Wydawnictwo
Mateusza,
Bydgoszcz 2011

Jaseph J. Nicclosi

Pierwsza w Polsce pozycja naukowa dotyczaca
psychoterapii preparatywnej mezczyzn o orien-
tacji homoseksualnej — terapii ukierunkowanej
na zmian¢ tozsamosci plciowej i rozwijanie po-
tencjatu heteroseksualnego.

Pstryk. Jak zmieniac¢,
zeby zmienic

PSTRYK

Chip Heath,

Dan Heath
Wydawnictwo Znak
literanova,

3 Krakow 2011

Jah rmieniag, teby smbeni¢

= Proste reguly, kto-

re zmienig twoje zycie.

»Pstryk” to poradnik o tym, jak zmienia¢. Bez

wzgledu na to, czy zamierzasz tylko uporzad-

kowac¢ biurko, czy zmieni¢ $wiat. Nie wahaj sie,
to tatwe. Pstryk i juz.

Moje dziecko gdzies
na mnie czeka.
Opowiesci

o adopcjach

Katarzyna Kolska
Wydawnictwo Znak,
Krakéw 2011

Moje dzieckn
gelzies na mnie czeka
coprme e <0 achopy i

Problem  nieplodno-
sci dotyczy coraz wigkszej
liczby par. Adopcja jest jednym z rozwigzan wo-
bec trudnosci z poczeciem dziecka. ,Moje dzie-
cko gdzie§ na mnie czeka” to prawdziwe historie
rodzicow, ktérzy adoptowali dzieci, ale to takze
opowiesci szczeSliwych dzieci, ktére znalazly
nowy dom.

Autorka jest nauczycielem konsultantem w Mazowie-
ckim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli Wydziat w Warszawie
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Katarzyna Lesniewska

By¢ blizej dziecka, czyli zmiany
w podejsciu do pomocy psychologiczno-

pedagogicznej

Ostatni czas zaowocowal w prawie o§wiatowym
zmiang szeSciu rozporzadzen. Planowana jest
zmiana kolejnych dwoéch. W dalszej perspek-
tywie zapowiadana jest rowniez zmiana ustawy
o systemie o$wiaty. Celem wprowadzonych zmian
zwiazanych ze $wiadczeniem pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej w przedszkolach, szkolach
i placowkach jest optymalizacja oddziatywan dy-
daktyczno-wychowawczych 1 opiekunczych po-
przez dostosowanie warunkéw, form, sposobow
oraz metod pracy do indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci psychofizycznych dziecka.

Aby zapewni¢ sp6jnos¢ oddziatywan oraz zop-
tymalizowa¢ proces planowania i koordynowania
pomocy, w nowych aktach prawnych potozono
wiekszy nacisk na to, by pomoc byla udzielana
jak najblizej dziecka, czyli w jego naturalnym Sro-
dowisku, bez koniecznosci wyjazdu z miejsca za-
mieszkania do odleglej wyspecjalizowanej szkoty
lub placéwki. Oznacza to, ze szkoly ogélnodo-
stepne maja za zadanie w taki sposéb organizo-
wac swoja prace i ofert¢ edukacyjna, aby dzieci
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi miaty
szans¢ otrzymac w nich ofert¢ adekwatna do swo-
ich potrzeb i mozliwosci.

Indywidualizacja jako sposéb
udzielania pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 17 listopada 2010 roku zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
1 stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw
1 egzaminéw w szkolach publicznych, w sposéb
jednoznaczny podkresla obowiazek indywiduali-
zowania pracy z uczniem przez nauczycieli i spe-

cjalistow podczas obowiazkowych i dodatkowych
zaje¢ edukacyjnych. Prawodawca réwnoczesnie
doprecyzowuje, ze obowiazek ten oznacza dosto-
sowywanie wymagan edukacyjnych do ich indy-
widualnych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych
oraz mozliwosci psychofizycznych. Grupy dzieci
objetych indywidualizacja to dzieci posiadajace
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
(z tytulu niepelnosprawnosci, niedostosowania
spolecznego badZ zagrozenia niedostosowaniem),
inne orzeczenie lub opini¢ poradni psychologicz-
no-pedagogicznej, a takze te, odnos$nie do ktérych
nauczyciele lub specjalisci pracujacy w przedszko-
lu, szkole lub placéwce stwierdzili potrzebe objecia
pomoca psychologiczno-pedagogiczna.

Zadaniem nauczyciela jest podazanie za dziec-
kiem. Jesli uczen potrafi wigcej niz si¢ od niego
oczekuje, zadaniem nauczyciela jest rozwijanie
tego potencjatu, wspieranie zdolnosci dziecka,
towarzyszenie mu w zdobywaniu kolejnych wia-
domosci i umiejetnosci. Jesli potrafi mniej — wow-
czas warto dokladnie zidentyfikowa¢, jakiego ro-
dzaju trudnosci napotyka dziecko. Chodzi tu za-
réwno o sprawdzenie funkcjonowania dziecka
zaréwno w sferze poznawczej (jaki jest poziom
jego rzeczywistej wiedzy i umiejetnosci, jak mysli,
jak zapamietuje, jakie stosuje strategie uczenia
si¢ itp.), jak 1 w innych sferach:

* emocjonalno-motywacyjnej (np. jak sobie
uczen radzi w sytuacji stresu lub przegranej,
jaki ma poziom motywacji do nauki, skad
ja czerpie, co go demotywuje, w jaki sposéb
emocje niezwigzane ze szkola — np. wynikajace
z sytuacji rodzinnej — moga wplywaé na funk-
cjonowanie dziecka w szkole),

* spolecznej (jakie ma relacje z réwieSnikami
i dorostymi, w jaki sposéb te relacje moga
wplywac na jego samopoczucie i funkcjonowa-
nie w szkole),
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* fizycznejizmystowej (czy funkcjonowanie zmy-
stow dziecka moze mie¢ wplyw na jego mozli-
wosci edukacyjne, co pomogloby zredukowaé
trudnosci, czy sprawnosc fizyczna — np. grafo-
motoryczna — moze utrudnia¢ uczniowi funk-
cjonowanie w szkole itd.).

W wielu przedszkolach i szkotach specjalnych
iintegracyjnych z powodzeniem wykorzystuje si¢
teori¢ Lwa Wygotskiego jako bazy do indywidua-
lizowania pracy z uczniami. Opisuje ona trzy sfe-
ry rozwoju dziecka:

I sfera: aktualnego rozwoju - to te kompeten-
cje, ktére dziecko juz opanowalo, zadania, ktére
potrafi rozwiaza¢ samodzielnie i bez problemu
(w ramach tej sfery nauczyciele moga jedynie
utrwala¢ juz nabyte przez dziecko umiejetnosci),

II sfera: najblizszego rozwoju — te kompeten-
cje, ktorych dziecko nie opanowato do konca, za-
dania, ktérych nie potrafi wykonaé samodzielnie,
ale jest w stanie je wykonac z pomoca dorostego
(w tym wypadku warto np. naprowadzac dziecko
pytaniami czy podawaé mu przyklady),

III sfera: przyszlego rozwoju — kompetencje
niedost¢gpne w danym momencie dla dziecka, za-
dania, ktérych nie jest w stanie prawidlowo wyko-
na¢ ani samodzielnie, ani z pomoca dorostego'.

Pierwsza sfera pozwala oceni¢, co jest poten-
cjalem dziecka, okresla, co uczen potrafi wyko-
nac samodzielnie. Poprzestawanie jedynie na tym
etapie nie posuwa dziecka do przodu, nie po-
zwala mu si¢ rozwija¢, naraza je na znudzenie,
a co za tym idzie — utrat¢ motywacji. Jednakze
swiadomos¢ kompetencji dziecka mieszczacych
si¢ w pierwszej sferze pozwala nauczycielowi ba-
zowa¢ na mocnych stronach dziecka w planowa-
niu dalszej pracy. Zgodnie z teoria Wygotskiego
przyjmuje si¢, ze wiedz¢ zdobywa si¢ w sposéb
najbardziej efektywny w sferze najblizszego roz-
woju. Dziecko posuwa si¢ wowczas matymi kro-
kami do przodu. Wykonujac zadania z niewielka
pomoca doroslego, ma szanse¢ osiagnaé sukces
1 nie straci¢ motywacji do nauki, a réwnocze$nie
wytrenowane czynnosci i nabywane w ten sposéb
kompetencje stopniowo utrwalaja si¢ i ,,przecho-
dza” do sfery aktualnego rozwoju. Niebezpiecz-
ne z punktu widzenia motywacji jest przekracza-
nie sfery najblizszego rozwoju i stawianie przed
dzieckiem wyzwan ze sfery przyszlego rozwoju
(co niestety czesto ma miejsce w naszych szkolach

Katarzyna Lesniewska

wobec dzieci z trudno$ciami). Zakotwiczenie si¢
w sferze przyszlego rozwoju, czyli na etapie tego,
czego dziecko nie potrafi wykona¢ ani samodziel-
nie, ani z pomoca, stawianie ucznia przed zbyt
trudnymi zadaniami moze sprawic, ze zacznie on
utwierdzac si¢ w przekonaniu, ze ,jest glupi i ni-
gdy si¢ niczego nie nauczy”. Prowadzi to do znie-
checenia i utraty motywacji. Idea indywidualiza-
¢ji oparta na stawianiu przed dzieckiem wyzwan,
ktoére jest w stanie pokonac z niewielka pomoca
doroslego, pozwala na utrzymanie motywacji
i stymulowanie rozwoju dziecka.

Kilka stow o roli rodzicow

Wazna kwestia we wprowadzanych zmia-
nach jest podkreslenie roli rodzica jako partne-
ra przedszkola, szkoly czy placéwki. Dotychczas
w wielu polskich szkotach rodzic petnit funkcje
ustugowa (np. mial za zadanie przynies¢ ciasto
na Dzien Babci albo p6js¢ jako dodatkowy opie-
kun na wycieczke). To oczywiscie wazna rola, ale
nie jedyna, jaka rodzic ma prawo petni¢ w szkole.
Réwnie czesto rodzic byl traktowany jako oso-
ba, ktéra trzeba poinformowac, wyedukowac,
pouczy¢. To nauczyciel ,przejmowal” dziecko
w momencie, gdy przekraczalo ono prég szko-
ly czy przedszkola, zapominajac niejako, ze rola
szkoly jest wspieranie rodzica w jego funk-
cji wychowawczej. Nowe rozporzadzenia przypo-
minaja o tej waznej kwestii, wskazujac wyraznie
na pewne prawa rodzica na terenie szkoty.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach, rodzic ma
prawo uczestniczy¢ w posiedzeniach zespotu zto-
zonego z nauczycieli, specjalistow 1 wychowawcow
grup wychowawczych, jesli taki zostanie powotany
z uwagi na specjalne potrzeby jego dziecka. Jego
uczestnictwo jest rownoznaczne z prawem do ak-
tywnego udzialu we wszystkim, co si¢ dzieje pod-
czas spotkan zespotu. Warto, aby nauczyciele do-
strzegliidocenili, jaki potencjal niesie ze sobg taki
spos6b myslenia o roli rodzica. Przede wszystkim
warto zdac sobie sprawe, ze jest on bezcennym
zrédlem informacji na temat funkcjonowania
dziecka, poniewaz zna je najlepiej — od samego
urodzenia. Obserwuje je w sytuacjach, w ktérych
nauczyciele nie maja szansy go widzie¢, zna jego
reakgje, jest z nim w najblizszej relacji. Ma wiele

' Kasperczyk B. Koncepcja Lwa S. Wygotskiego, jej przydatnosé w pracy edukacyjno-terapeutycznej w szkole specjalnej (http://www.zso6gli-

wice.edu.pl/download/wygotsky.doc).

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny

1(20) 2011

Meritum



Byc¢ blizej dziecka, czyli zmiany w podejsciu do pomocy psychologiczno-pedagogicznej

doswiadczen zwiazanych z oddzialywaniami po-
dejmowanymi wobec dziecka przez niego same-
go i innych dorostych (dziadkéw, panie w przed-
szkolu, lekarzy itd.). Potrafi okresli¢, ktére z nich
byly skuteczne, a ktére nie przynosity rezultatow.
A przede wszystkim jest najwigkszym oredowni-
kiem dobra dziecka.

Dyrektor przedszkola, szkoly czy placow-
ki jest zobligowany do informowania rodzicoéw
o terminie spotkan, a tym samym o mozliwosci
wzigcia w nich udziatu. Jest réwniez zobowiazany
do przekazywania pisemnej informacji odnos-
nie do ustalonych dla dziecka form, sposobow
1 okreséw realizacji pomocy, a takze o ich wy-
miarze godzinowym. Pamigta¢ bowiem trzeba,
ze nawet jesli rodzic bierze systematycznie udziat
w posiedzeniach zespolu, to dowiaduje si¢ o tym,
co rekomenduje zesp6t. Natomiast o ostatecznym
ksztalcie pomocy decyduje dyrektor juz po spot-
kaniu. Do wiedzy o tym, jakie ostatecznie zapad-
ty decyzje w sprawie pomocy dziecku, rodzic ma
réwniez prawo.

Rodzic, dbajac o interes i jako$¢ wsparcia
oferowanego jego dziecku, ma prawo zaprosi¢
na posiedzenie zespolu inne osoby, ktére moga
stanowi¢ wsparcie w budowaniu strategii pomo-
cy dziecku (np. lekarza, rehabilitanta, metodyka,
pracownika socjalnego, przedstawiciela organu
prowadzacego).

Niekiedy nauczyciele zglaszaja, ze trudno im
sobie wyobrazi¢ prace w zespolach, bo ,rodzice
sa r6zni”. Chodzi tu gléwnie o wspoélprace z ro-
dzicami, ktérych mozna byloby nazwaé ,trud-
nymi”. Jako trudnych postrzega si¢ rodzicow
roszczeniowych, agresywnych, podwazajacych
kompetencje nauczyciela, biernych, stawiajacych
op¢r itd. Co w takiej sytuacji? Przede wszystkim
warto sobie zada¢ pytanie o przyczyny:

* Dlaczego (z jakiego powodu) rodzic prezentu-
je taka a nie inna postawe?

* O jaka wazna potrzebe lub wartos¢ prébuje ro-
dzic zadbac, zachowujac si¢ w taki sposob?

* Co przezywai co lezy u podloza tych jego prze-
zy€?

Jednym z narzedzi, jakie mozna zastosowac
w kontakcie z tzw. trudnym rodzicem, jest pro-
cedura oparta na zasadach negocjacji. Pierwszym
krokiem bedzie rozmowa o tym, w jaki sposéb
obie strony widza to, co si¢ dzieje. Beda to su-
biektywne obrazy sytuacji przedstawione przez
nauczycieli 1 rodzicow. Umozliwi to wzajemne
ustosunkowanie si¢ do zajmowanych stanowisk
przez obie strony. Krok kolejny to wyrazenie wza-

jemnych oczekiwan i ich powodéw. Taki sposéb
postepowania pozwala ujawni¢ przyczyny i moty-
wy. Wazne jest, aby obie strony mialy mozliwos¢
ustosunkowania si¢ do ustyszanych oczekiwan.
Dopiero wéwczas mozna pokusi¢ si¢ o sformu-
fowanie problemu. Warto, aby byl on okreslo-
ny w taki sposéb, ktéry pokazuje interesy obu
stron.

Przyktad

Pawet jest zapalonym pitkarzem. Duzo trenu-
je 1 wyjezdza na zgrupowania sportowe. Rodzi-
ce sa dumni z osiagni¢¢ sportowych syna i chca,
zeby mial mozliwo$¢ rozwijania swoich zdolnosci
w tym kierunku. Réwnoczes$nie Pawel nie jest
najmocniejszym uczniem. Szczegélne trudno-
§ci sprawia mu matematyka — grozi mu jedynka
na koniec roku. Rodzice chiopca uznali, ze szkota
»uwziela si¢” na ich syna i maja pretensj¢ do ma-
tematyczki. Oczekuja, ze nauczycielka postawi
chlopcu oceng¢ co najmniej mierna. Nauczycielka
z kolei uwaza, ze chlopiec zbyt duzo czasu mar-
notrawi na treningach i ze to jest przyczyna jego
trudnosci z matematyki. Oczekuje, ze rodzice
wplyna na to, ze chlopiec poswieci wigcej czasu
na matematyke, zeby méc zaliczy¢ ten przedmiot.
Problem negocjacyjny moéglby zatem brzmiec:
Co mozemy zrobi¢, zeby Panstwa syn mégt roz-
wijac swoje zainteresowania sportowe i wyjezdzaé
na zgrupowania, a jednoczesnie zeby mial szan-
s¢ nauczy¢ si¢ matematyki w takim stopniu, zeby
otrzymac ocen¢ pozytywna na koniec roku?

Kolejnym krokiem w tej procedurze bylo-
by poszukanie wielu réznorodnych rozwiazan,
a nast¢pnie wybor takiego rozwiazania, ktore jest
mozliwe do zrealizowania i satysfakcjonujace dla
obu stron. Na koniec pozostaje juz tylko ustali¢
co, kto, jak, gdzie, kiedy, w jakim celu ma zrobié.

Pomoc poradni psychologiczno-
-pedagogicznej

Kolejna istotna zmiana w systemie edukacji
jest zmiana podejscia do roli poradni psycho-
logiczno-pedagogicznej. Ma by¢ ona instytucja
wspierajaca przedszkola, szkoty i placowki bar-
dziej na ich terenie niz we wlasnych siedzibach.
Ma to zwigkszy¢ szanse reagowania na biezaco
na potrzeby szkoly oraz dopasowywania do tych
potrzeb oferty wsparcia. Rozporzadzenie Mini-
stra Edukacji Narodowej zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie ramowego statutu publicznej
poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym
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publicznej poradni specjalistycznej, obliguje po-
radnig, by zakres zadan pracownikéw poradni,
z uwzglednieniem zadan realizowanych poza po-
radnia, w tym w przedszkolach, szkotach i pla-
céwkach, byt zapisany w statucie poradni.

Pomoc szkolom moze by¢ udzielana réznie,
np. w formie ,szytych na miar¢” szkolen, su-
perwizji, konsultacji, wspélnej z pracownikami
szkoly analizy przypadkéw, grup wsparcia dla
nauczycieli i in. Moze ona obejmowaé réwniez
pomoc udzielana bezposrednio uczniowi lub jego
rodzicom (np. poglebiona diagnoza, terapia itp.).
Te ostatnie nie maja jednak stuzy¢ przerzuceniu
odpowiedzialnosci za pomoc psychologiczno-pe-
dagogiczna na poradnig. Istotne jest, ze odpowie-
dzialno$§¢ za t¢ pomoc ma pozosta¢ w szkole. Po-
radnia nie ma ,wyreczy¢” nauczycieli, lecz raczej
ma wesprzec jej pracownikéw w tym, by mogli
lepiej sobie radzi¢ z trudnoSciami pojawiajacymi
si¢ w ich pracy.

Poradnie w pewnym stopniu zostaly ,,odciazo-
ne” przez fakt, ze diagnoza ryzyka dysleksji nale-
zy obecnie do nauczycieli, co powinno pozwoli¢
uwolni¢ pewne ,zasoby czasowe” i wykorzystac
je do wspierania szkoét w rozwiazywaniu ich trud-
nosci. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edu-
kacji Narodowej w sprawie szczegétowych zasad
dzialania publicznych poradni psychologiczno-
-pedagogicznych, w tym publicznych porad-
ni specjalistycznych, do zadan poradni nalezy
m.in.:

* pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpozna-
waniu 1 rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien dzieci i mlodziezy,

* wspolpraca w rozpoznawaniu u uczniéw spe-
cyficznych trudnosci w uczeniu sie,

* wspolpraca przy opracowywaniu i realizowa-
niu indywidualnych programéw edukacyjno-
-terapeutycznych oraz planéw dziatan wspie-
rajacych,

* wspolpraca w udzielaniu i organizowaniu
przez przedszkola, szkoly i placowki pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

Podsumowanie

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzie-
lana uczniowi to réznorodne dzialania polega-
jace na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych

Katarzyna Lesniewska

uczniéw oraz rozpoznawaniu ich indywidual-
nych mozliwosci psychofizycznych. Nie ma by¢
narzedziem selekcjonowania, dzielenia dzieci
na ,te, ktére sobie radza” i ,te, ktére wymaga-
ja pomocy”, lecz procesem dyskretnego prowa-
dzenia uczniéw w kierunku ich wszechstronne-
go, harmonijnego rozwoju poprzez stworzenie
odpowiednich warunkéw i udzielanie wsparcia.
Realizowana jest m.in. poprzez indywidualizacje
dziatan pedagogicznych, zaré6wno na obowigz-
kowych, jak i na dodatkowych zajeciach eduka-
cyjnych (np. dostosowanie wymagan edukacyj-
nych do indywidualnych potrzeb edukacyjnych
1 mozliwosci psychofizycznych ucznia). Pomocy
uczniowi udziela zespoét ztozony z nauczycieli, wy-
chowawcéw grup wychowawczych i specjalistow,
korzystajac z partnerskiej wspotpracy z rodzicami
ucznia oraz ze wsparcia poradni i innych instytu-
cji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.

UWAGA DYREKTORZE!

Od 1 lutego 2011 roku zmiany zaczynaja

wchodzi¢ w zycie. Przedszkola, gimnazja oraz

wszystkie szkoly i placowki specjalne zostaly

objete zmianami juz w tym roku, a pomoc psy-

chologiczno-pedagogiczna w pelnym zakresie

ma by¢ przez nie realizowana od roku szkol-

nego 2011/2012. Do szké6t podstawowych i po-

nadgimnazjalnych zmiany wejda rok pézniej,

czyli zaczna obowiazywa¢ w pelnym zakresie

od roku szkolnego 2012/2013.

Ponizej przywolujemy raz jeszcze najwazniej-

sze terminy

Do 31 marca

* Powolanie zespotéw

* Okreslenie zakresu pomocy

* Rekomendacje dotyczace form, sposobow
1 okresu udzielania pomocy

* Zaplanowanie doradztwa edukacyjno-zawo-
dowego

Do 30 kwietnia

* Ustalenie przez dyrektora form, sposobow
1 okresu udzielania pomocy

Do 30 wrzes$nia

* Wielospecjalistyczna ocena funkcjonowania
uczniéw i dostosowanie IPET-6w

* Plan Dziatan Wspierajacych

Autorka jest pracownikiem Osrodka Rozwoju Edukacji,
specjalista w zakresie pomocy psychologiczno-peda-
gogiczne;
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Zadania dyrektoréw i nauczycieli
publicznych przedszkoli i gimnazjow
w okresie przejsciowym wdrazania
zmian w zakresie organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;

17 listopada 2010 roku Minister Edukacji Narodo-
wej podpisat sze§¢ nowych rozporzadzen reguluja-
cych nowy model pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej w przedszkolach, szkotach i placéwkach:

1.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2010 r.
Nr 228, poz. 1487),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-

wej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wycho-
wania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetno-
sprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogélno-
dostepnych lub integracyjnych (Dz. U.z 2010 .
Nr 228, poz. 1490),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-

wej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wycho-
wania i opieki dla dzieci 1 mlodziez niepetno-
sprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w specjalnych przedszkolach, szkotach i od-
dziatach oraz w osrodkach (Dz. U. z 2010 r.
Nr 228, poz. 1489),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 17 listopada 2010 roku zmieniajace roz-
porzadzenie w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania ucz-
niéw i stuchaczy oraz przeprowadzania spraw-
dzian6éw i egzaminéw w szkotach publicznych
(Dz. U. 22010 r. Nr 228, poz. 1491),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-

wej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
szczegolowych zasad dziatania publicznych po-

delu

radni psychologiczno-pedagogicznych, w tym
publicznych poradni specjalistycznych (Dz.
U.z 2010 r. Nr 228, poz. 1488),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 17 listopada 2010 roku zmieniajace roz-
porzadzenie w sprawie ramowego statutu pub-
licznej poradni psychologiczno-pedagogicznej,
w tym publicznej poradni specjalistycznej (Dz.
U.z 2010 r. Nr 228, poz. 1492).

Punktem wyjscia do organizacji nowego mo-
pomocy  psychologiczno-pedagogicznej

musi stac si¢, w przypadku kazdego przedszkola,
szkoly i placowki, pierwsze z wymienionych wyzej
rozporzadzen, ktore:

definiuje pomoc psychologiczno-pedagogicz-
na oraz usci§la terminologie stosowana w prze-
pisach,

podkresla dobrowolnos¢ i nieodptatnos¢ po-
mocy psychologiczno-pedagogicznej,

opisuje podstawowe role i zadania oséb od-
powiedzialnych za organizowanie, udzielanie
1 inicjowanie pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej dla ucznia,

wymienia 1 opisuje formy udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniowi, a tak-
ze jego rodzicom i nauczycielom,

obja$nia zespolowa formute pracy nauczycieli,
wychowawcoéw grup wychowawczych i specja-
listéw (organizacja pracy, zadania zespotu pla-
nujacego i koordynujacego pomoc psycholo-
giczno-pedagogiczng dla ucznia),

podkresla role rodzicow w planowaniu i reali-
zacji dziatan wspierajacych wobec ich dziecka,
objasnia, czym jest plan dziatan wspierajacych
(PDW) i karta indywidualnych potrzeb ucznia
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ze specjalnymi potrzebami,

* wskazuje indywidualny program edukacyj-
no-terapeutyczny (IPET) jako dokument
opracowywany wylaccznle dla ucznia posia-
dajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego,

* reguluje mozliwosci zatrudniania dodatkowo
nauczycieli i1 specjalistow w przedszkolach,
szkotach i placéwkach,

* podaje zasady i terminy obowiazujace w tzw.
okresie przejSciowym.

Dla dyrektoréw, ktérzy juz od 1 wrze$nia
2011 roku musza zorganizowa¢ pomoc psycholo-
giczno-pedagogiczna na nowych zasadach, istot-
na jest znajomos$¢, wlasciwa interpretacja oraz
realizacja zadan wynikajacych z rozporzadzen.
Chodzi tu o dyrektoréw przedszkoli, oddzia-
6w przedszkolnych w szkotach podstawowych,
gimnazjow, szkoél specjalnych wszystkich typow,
oddziatéw specjalnych w szkotach ogélnodostep-
nych i placowkach.

Aby 1 wrzesnia roku szkolnego 2011/2012
nauczyciele i specjalisci mogli skutecznie rea-
lizowa¢ nowe zadania, juz dzi§ ich dyrektorzy
musza podja¢ szereg dzialan przygotowaw-
czych. Niektére z tych dziatan — kamienie milo-
we na drodze zmiany — sa okreslone w przepi-
sach terminami, przypadajacymi na rok szkolny
2010/2011. Inne, nie mniej wazne i potrzebne,
wynikaja z logiki planowania zmiany, jaka jest
wdrozenie organizacji nowej pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodo-
wej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie za-
sad udzielania i organizacji pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach weszlo w zycie z dniem
1 lutego 2011 roku.

Mimo ze — zgodnie z §35 ust. 1 — w roku szkol-
nym 2010/2011 pomoc psychologiczno-pedago-
giczna jest udzielana na starych' zasadach, dy-
rektorzy przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych
w szkolach podstawowych, gimnazjow, szkét spe-
cjalnych wszystkich typow, oddzialéw specjalnych
w szkotach ogélnodostepnych i placéwkach mu-
sza podja¢ nowe dziatania, opisane w przepisach
przejSciowych (§34), aby do 31 marca 2011 roku

Matgorzata Jas, Matgorzata Jarosiriska

zorganizowac dla uczniéw ze specjalnymi potrze-

bami edukacyjnymi zespoly, ktére wykonaja za-

dania okreslone w §20 ust. 1, tj.:

* ustalenie zakresu pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej dla ucznia,

* okreslenie zalecanych form, sposob6éw i okre-
séw udzielania uczniowi pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej,

* zaplanowanie dziatan z zakresu doradztwa
edukacyjno-zawodowego.

Logiczne wydaje si¢ zatem podjecie nastepu-
chych dziatan:

Zapoznanie si¢ z nowymi przepisami prawa

przez dyrektora szkoty/zespo6t kierowniczy.

2. Konsultacje dyrektora/zespotu kierownicze-
go z pedagogiem/psychologiem szkolnym,
specjalistami (w tym zatrudnionymi w po-
radni psychologiczno-pedagogicznej) w celu
wlaSciwej interpretacji przepisow.

3. Dostarczenie nauczycielom aktualnej wiedzy
o planowanych zmianach w organizacji po-
mocy psychologiczno-pedagogicznej ze zwré-
ceniem uwagi nie tylko na nowe zadania, ale
takze powody zmiany (konteksty, umiejsco-
wienie w systemie edukacyjnym, idee zmian,
cele itp.). Skorzystanie z r6znych, najskutecz-
niejszych w odniesieniu do konkretnej rady
pedagogicznej i szkoly, form uczenia si¢ no-
wych rozwigzan, przekazywania aktualnych
informagji itp.

4. Wspélna analiza zasobéw przedszkola, szkoly,
placowki w celu okreslenia potencjatu (orga-
nizacyjnego, ludzkiego, bazowego) na pro-
gu wdrazania zmiany. Przeglad kwalifikacji
i kompetencji nauczycieli i specjalistow za-
trudnionych w szkole pod katem efektywne-
go wykorzystania tych zasobéw w organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

5. Zgodnie z teorig kierowania zmiang eduka-
cyjna — systematyczny przekaz aktualnych in-
formacji wszystkim, ktérych zmiana dotyczy.
Nauczyciele (ale i rodzice, i sami uczniowie),
nieSwiadomi powodéw wprowadzania zmia-
ny, moga stac si¢ bariera postepu®.

6. Analiza posiadanych przez szkole¢ opinii
1 orzeczen uczniéw — przyporzadkowanie ich
do katalogu zawartego w §2 ust. 1 rozpo-
rzadzenia w sprawie zasad udzielania i or-
ganizacji pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej.

' Por. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. Nr 11, poz. 114).

2

dowej, Warszawa 1997.

Por. Ekiert-Grabowska D. [red.] Wspdlczesne tendencje w kierowaniu zmiang edukacyjng. Antologia 11, Ministerstwo Edukacji Naro-
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Zadania dyrektorow i nauczycieli publicznych przedszkoli i gimnazjow w okresie przejsciowym...

10.

11.

12.

13.

14.

Analiza rozwiazan dotychczas stosowanych
wobec uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi — dyskusja o kontynuacji naj-
skuteczniejszych form pomocy, ktére spraw-
dzily si¢ w warunkach szkoly oraz pozada-
nych w przysztosci.

Wytypowanie, zgodnie z ww. katalogiem po-
trzeb, innych uczniéw (nieposiadajacych ani
opinii, ani orzeczen) do objecia pomoca psy-
chologiczno-pedagogiczna w szkole. Ustale-
nie zakresu pomocy.

Powotanie przez dyrektora — do 31 marca 2011
roku — zespoléw planujacych i koordynujacych
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej konkretnym uczniom (zespél tworza na-
uczyciele, wychowawcy grup wychowawczych
oraz specjaliSci prowadzacy zajecia z uczniem).
Wyznaczenie przez dyrektora oséb koordy-
nujacych prace zespoléw (prace kilku zespo-
téw moze koordynowac takze jedna osoba).
Zapoznanie (si¢) cztonkow zespotu z zadaniami
zespolu, dokonanie ustalen organizacyjnych,
przydzial r6l, ustalenie potrzeb zespotu itp.

W przypadku uczniéw objetych pomoca psy-
chologiczno-pedagogiczna w roku szkolnym
2010/2011 — dokonanie przez odpowiednie
zespoly oceny efektywnosci tej pomocy.
Ustalenie zakreséw, w ktorych uczniowie wy-
magaja pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej z uwagi na ich indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psy-
chofizyczne, w tym szczegélne uzdolnienia.
W gimnazjach, ponadto, ocena dotychczas
stosowanych rozwiazan w zakresie doradz-
twa zawodowo-edukacyjnego, a nast¢pnie
— zaplanowanie dzialan z tego zakresu na rok
szkolny 2011/2012.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

niepelnosprawnos¢
choroba przewlekia
niedostosowanie
‘ sytuacje kryzysowe lub traumatyczne \ spoleczne
‘ niepowodzenia edukacyjne R zagrozenie
Uwarunkowania potrzeb o Diedostosowaniem
. . 3 : c spolecznym
sytuacja bytowa ucznia rozwojowych i edukacyjnych
i jego rodziny uczniow w Swietle rozporzadzen
sposobem spedzania zaniedbania MEN z 17 listopada 2010 r.
czasu wolnego ro| srod‘ow1skowe H szczegoblne uzdolnienia ‘
- zwiazane z:
kontakami
srodowiskowymi specyficzne trudnosci
7 o réznicami W uczeniu si¢
Zwi Zan = kulturowymi
z wczeéiiejszym i trudnosci
zmiang B . ..
ksztalceniem érodowiska adaptacyjne z: zaburze:n;a ll((;)::::lnlkacjl
za granica edukacyjnego Jezy ]

Okreslenie przez zespoly zalecanych form,
sposob6w 1 okreséw udzielania pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej poszczegélnym
uczniom (zgodnie z katalogiem przewidzia-
nym odpowiednio dla przedszkoli, szkoét
i placowek w §6 kluczowego rozporzadzenia).
Pozadane jest, aby na tym etapie SciSle wspo6l-
pracowa¢ z rodzicami uczniéw i z samymi
uczniami.

Przekazanie ustalen zespoléw dyrektorowi.
Mozna juz w roku szkolnym 2010/2011 zato-
zy¢ uczniom karty indywidualnych potrzeb,
bo cho¢ nie jest to wymagane rozporzadze-
niem, ulatwi zebranie informacji.

Analiza efektywnosci wykorzystania tzw. go-
dzin karcianych i uwzglednienie ich w orga-
nizacji zaje¢ stuzacych zaspokojeniu indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych i edukacyj-
nych uczniéw.

Sporzadzenie przez dyrektora arkusza orga-
nizacji przedszkola, szkoty, placowki.
Rozmowy z przedstawicielami organu prowa-
dzacego — dyskusja o zalecanych przez zespo-
ly formach pomocy uczniom, nauczycielom,
rodzicom uczniéw.

Po zatwierdzeniu arkusza organizacji przed-
szkola, szkoly, placowki (a wigc po 30 kwiet-
nia 2011 roku) niezwloczne poinformowanie
na piSmie rodzicow uczniéw objetych po-
moca psychologiczno-pedagogiczna w roku
szkolnym 2011/2012 o przewidzianych dla
ucznia formach pomocy, sposobach i okresie
jej udzielania oraz o liczbie godzin zatwier-
dzonych zajec.

Oczywiscie prezentowany wyzej algorytm po-

stepowania w okresie przejSciowym nie jest lista
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zambknieta, ale tylko propozycja racjonalizacji or-
ganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Nie rozwinglySmy szczegétowo w tekscie wat-
ku organizacji pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej dla ucznia posiadajacego orzeczenie o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego. Trzeba pamigtaé
jednak, ze jezeli w przedszkolu, szkole, placéwce
jest taki uczen, to w okresie przejsciowym, przed
zlozeniem arkusza organizacyjnego i okresleniem
form pomocy, trzeba dokonac oceny efektywnosci
dotychczas udzielanej mu pomocy oraz wielospe-
cjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia. Warto
nawigza¢ w zwiazku z tym wspoétprace ze specjali-
stami poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Termin opracowania indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego dla uczniéw posiadaja-
cych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
oraz planéw dziatan wspierajacych dla pozostatych
uczniéw objetych pomoca psychologiczno-peda-
gogiczna przypada juz na nowy rok szkolny — 30
wrze$nia 2011 roku. Pamietac trzeba, ze dla ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego nie zakladamy karty indywidualnych

Matgorzata Jas, Matgorzata Jarosiriska

potrzeb — dla niego opracowujemy tylko indywidu-
alny program edukacyjno-terapeutyczny.

Tam, gdzie karta — tam plan dzialan wspiera-
jacych (PDW).

Tam, gdzie orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego — tam indywidualny program eduka-
cyjno-terapeutyczny (IPET).

Planujac organizacj¢ pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, pami¢tajmy o tym, ze najwaz-
niejszym odbiorcg dziatai jest UCZEN. Jezeli
zmiany w praktyce (...) nie majg wplywu na uczniow,
bedziemy musieli przyznac otwarcie, ze tak naprawdg
inwestujemy bardziej w rozwoj personelu niz w podno-
szenie umiejgtnosci uczniow®.

Matgorzata Jarosinska jest nauczycielem konsultantem
w Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Kielcach

Matfgorzata Jas jest nauczycielem konsultantem
w Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Kielcach, kierownikiem Pracowni Doskonalenia Ka-
dry Kierowniczej i Doradztwa Metodycznego

W Budapeszcie odbyla sig migdzynarodowa konferencja poswigcona pracy z uczniem zdolnym, zorganizo-

wana z okazji pierwszego Europejskiego Dnia Talentow. W spotkaniu, prazygotowanym w ramach wegierskiej
prezydencii w Unii Europejskiej, uczestniczyla polska delegacja, kiorej przewodniczyt Mirostaw Sielatycki,
podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowe;.

Otwierajgce spotkanie Rozsa Hoffmann, wegierski sekretarz stanu do spraw edukacji podkreslita, ze praca
z uczniem zdolnym to jeden z prioryletow trwajgceej obecnie wegierskiej prezydencyi w UE. W kazdym cztowieku
thwi jakis talent, naszym zadaniem jest go odkryc i stworzy¢ warunki, by mogt si¢ on rozwijac — powiedziala
Rozsa Hoffmann, witajgc uczestnikow konferencii.

Wiceminister Mirostaw Sielatycki zaprezentowal polskie doswiadczenia w pracy z uczniem zdolnym, mo-
wige migdzy inmymi o trwajgeym wiasnie Roku Odkrywania Talentow oraz o Dniw Talentow, ktory odbyt sig
21 marca. Cieszymy sig, ze prezydencja wegierska podniosta ten temat. Stuzymy naszymi doswiadczeniami
i jednoczesnie deklarujemy, ze gdy Polska obejmie za trzy miesigce przewodnictwo w Unii Europejskiej, bedzie
kontynuowala wysitki na rzecz wspierania talentow — powiedzial wiceminister Mirostaw Sielatycki.

W rozpoczetej 7 kwietnia dwudniowej konferencyi uczestniczyto ponad 300 osob z 20 krajow. Europejski
Dzien Talentdw obchodzony byl po raz pierwszy 9 kwietnia.

http://talentday.eu/content/european-talentday-2011

* Huberman M. Critical introduction [w:] Fullan M. Successful Improvement, Open University Press, Londyn 1992. Cytat za: Hop-
kins D., Ainscow M., West M. Sens zmian edukacyjnych [w:] Ekiert-Grabowska D. [red.] Wspdlczesne tendencje w kierowaniu zmiang
edukacyjng. Antologia II, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Warszawa 1997, s. 55.
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Rodzice a szkota — zatozenia
wspotdziatania w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

9/MO]RIMSO OMeld

W nowym rozporzadzeniu o pomocy psycholo- ¢ po pierwsze — element wspélpracy przedszko-
giczno-pedagogicznej udzielanej przez przed- la, szkoty czy placéwki z rodzicami,

szkola, szkoty i placowki uczniom ze specjal- ¢ po drugie — wspierania rodzica w jego roli.
nymi potrzebami, jak réwniez w rozporzadze-

niach o warunkach organizowania ksztalcenia, Analizujac akty prawne, ktére ukazaly sie

wychowania i opieki w przedszkolach, szkolach 17 listopada 2010 roku, nalezy zwréci¢ uwage
i placowkach ogélnodostepnych, integracyj- na nastgpujace zapisy:

nych i specjalnych zostala szczegétowo opisa-

na rola rodzicow. Warto zwré6ci¢ uwage przede

wszystkim na dwa aspekty:

Zapisy dotyczace wspolpracy przedszkola, Zapisy z zakresu wspierania rodzicow przez przed-
szkoly, placéwki z rodzicami ucznia szkola, szkoly i placéwki

* pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana jest we wspol-| * pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana jest ro-

pracy z rodzicami uczniow (§4 p. 3), dzicom uczniow (...) polega na wspieraniu rodzicow (...)
* pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana z inicja- w rozwigzywaniu, problemdw wychowawczych i dydaktycz-
tywy rodzicow ucznia (85 p. 2), nych oraz rozwijaniu ich wmiejetnosci wychowawczych
* o ustalonych dla ucznia formach, sposobach i okvesie udzie- w celu zwigkszenia efektywnosci pomocy psychologiczno-

lania pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wymiarze|  pedagogicznej dla ucznidw (§2 p. 2),
godzin dyrekior (...) niezwlocznie informuje na pismie ro-| * pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana rodzi-

dzicow ucznia (§21 p. 2), com w formie porad, konsultacji, warszdatow i szkolen (§6

* na wniosek rodzicow ucznia (...) zespdl dokonuje oceny p-4),
efektywnosci form pomocy, przed uplywem ustalonego przez | * porady, konsultacje, warsztaty i szkolenia dla rodzicow
dyrektora okresu udzielanej pomocy (§23 p. 2), (...) prowadzq nauczyciele, wychowawcy grup i specjalisci

* 7rodzice mogq uczestniczy¢ w spotkaniach zespolu (§26), 817),

* terminie spotkania dyrektor informuje rodzicow ucznia| * plan dzialan wspierajgeych zawiera m.in. dzalania
(§26), wspierajgce rodzicow ucznia (§22 p. 5),

* na wniosek rodzica ucznia w spotkaniach zespotu mogq tak-| * indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dla ucz-
ze uczestniczyc inne osoby (lekarz, psycholog, logopeda lub nia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia spe-
inny specjalista — §26), cjalnego okresla (w rozporzqdzeniu w sprawie warunkow

* niezwlocznie po zatwierdzeniu przez organy prowadzgce organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci
arkuszy organizacji (...) dyrektorzy poinformujg na pismie i@ mlodziezy niepelnosprawnych...) m.in. dzialania wspie-
rodzicow o ustalonych dla ucznia formach, sposobach i okre- rajgce rodzicow (85 p. 2).

sach udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz
wymiarze godzin (§34 p. 4 oraz §37 p. 4),

* po zakoriczeniu uczgszczania przez ucznia do przedszkola,
szkoly lub przejscia do innej placdwki rodzice ucznia otrzy-
mujq oryginal karty (§28 p. 2),

* za zgodq rodzicow (...) dyrektor (...) przekazuje kopig karty
do przedszkola, szkoly lub placowki (...) do ktorej uczen zo-
stal przyjety (§28 p. 3).
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Juz w pierwszych paragrafach rozporzadzenia
o pomocy psychologiczno-pedagogicznej widac, jak
duzy nacisk zostal polozony na potaczenie dwéch
srodowisk: rodzinnego i szkolnego, odpowiedzial-
nych za wsparcie uczniéw i pomoc uczniom ze spe-
cjalnymi potrzebami.

Udziat rodzicow w pracach zespotu planujace-
go pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla ucznia
moze wplynac¢ na poglebiona ocene poziomu jego
funkcjonowania. Moze réwniez poméc w skonstru-
owaniu dokumentacji dla ucznia w formie planu
dziatan wspierajacych lub indywidualnego pro-
gramu edukacyjno-terapeutycznego. Jednocze$nie
spotkania z rodzicami pozwola oceni¢, na jakich za-
sadach wspélpraca tych srodowisk bedzie przebie-
gac — czy szkota moze liczy¢ na wspélprace, zrozu-
mienie, a takze, w jakim zakresie rodzice oczekuja
wsparcia ze strony przedszkola, szkoly czy placow-
ki.

Propozycje przedszkola, szkoly czy placowki
w dzialaniach wspierajqcych rodzicéw powinny za-
kiada¢ takie wsparcie kompetengji rodzicielskich,
ktore przetozylyby si¢ na rzeczywista mozliwosé
wspolpracy w zakresie kontynuowania zaplano-
wanych dzialah w domu oraz na wzajemne zrozu-
mienie potrzeb dziecka. Nalezy zatem rozsadnie
zaplanowac oddzialywania wspierajace rodzicow,
aby byly zgodne z potrzebami rodzicéw oraz na-
uczycieli 1 specjalistéw. Pamietaé nalezy, ze w osta-
tecznej ocenie proponowanego rodzicom wsparcia
powinna by¢ zauwazalna zmiana w poziomie funk-
cjonowania ucznia.

Wazne jest takze to, aby nie odczytywac tych
zapiséw jako form ,nacisku” na rodzicéw, bowiem
ich udzial w procesie wspierania dziecka powinien
by¢ dobrowolny i wzmacniany przez odpowiednie
dziatania nauczycieli i specjalistéw. Z drugiej stro-
ny kompetencje rady pedagogicznej w planowaniu
1 organizowaniu pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej dla ucznia pozwalajg na zalozenie, ze oby-
dwu S$rodowiskom powinno zaleze¢ na komple-
mentarnym podejsciu do mozliwosci i ograniczen
dziecka. Istotne jest tu uwzglednienie zaréwno
mozliwosci szkoty, jak i oczekiwan rodzicow wzgle-
dem organizacji pomocy dla ich dzieci.

Zasadne jest zatem postawienie pytania, jak po-
winna ta wspélpraca wyglada¢. Wiadomo, ze obec-
ny stan prawny wskazuje na to, ze to rodzice moga
ocenia¢ nauczycieli i specjalistéw (widaé to wyraz-
nie w §23 p. 2). Natomiast dyrektorzy placéwek,
nauczyciele i specjaliSci mogg Jedynie przedstawic
rodzicom do akceptacji swoj plan dziatan i propo-
nowaé rozwiazania, ktére rodzice przyjma lub nie,
w zaleznosci od wlasnej motywagji czy kompetengj.
Wiadomo nie od dzi§, ze stawianie rodzicom wy-
magan, a nie propozycji rozwiazan czy kierunkow
oddzialywan konsultowanych z rodzicami, moze
prowadzi¢ do nieporozumien, a nawet wzajemnych
animozji. Nasuwaja si¢ kolejne pytania: Jak prze-
kazywac rodzicom informacje o dziecku? Jak ich
przekonywac o stusznosci naszych oddzialywan?
Jak tworzy¢ warunki sprzyjajace wspétpracy?

Bozena Swiderska

Niezwykle wazna jest wiedza na temat funk-
cjonowania rodziny dziecka ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi, poprzednich do$wiad-
czen rodzicéw, postaw rodzicielskich, ale przede
wszystkim zasad komunikacji sprzyjajacej wspol-
dzialaniu. Jak przekazywac informacje o dziecku,
jak budowac¢ klimat sprzyjajacy wspotdzialaniu,
jak stuchac¢ i jak przekonywac? Pytania te pozosta-
na otwarte i powinny stanowi¢ wskazéwke do kon-
struowania zasad wspétpracy z rodzicami oraz po-
dejmowania dzialan ich wspierajacych. Rodzice
moga i powinni by¢ naszymi sprzymierzencami
W pracy z uczniami.

Jestem rodzicem uczennicy posiadajgcej opinig o dosto-
sowaniu wymagan, od lat wspieram swoje dziecko i pro-
buje robic to wspdlnie ze szkolami. Moje doswiadczenia
sq lepsze 1 gorsze, ale to one pozwolily mi na stworzenie
swoistego katalogu zyczen skierowanego do nauczycieli:

Pamietajcie!

1. Rodzice bojg sig, ze gdy duecko otrzyma opinig
z poradni psychologiczno-pedagogicznej, to zostanie
mu przypisana negatywna elykieta, ktora bedzie cigg-
nela sig za nim do kovica zycia.

2. Jesli zauwazycie, ze uczeri wykazuje wogolnione lub
specyficzne trudnosci w nauce, to zapytajcie w szkole
0 jego opinig z poradni ¢ uwaznie jg przeczytajcie.

3. Niech fakt posiadania przez dziecko takiego dokumentu
pozostanie tylko do waszej wiadomosci.

4. Nie kwestionujcie faktu posiadania opinii przez ucz-
nia, poniewaz nie otrzymat jej ,na pigkne oczy”, tylko
zaistnialy ku temu odpowiednie okolicznosci.

5. Traktujcie ucznia z opinig tak, aby nie czulo sig gor-
sze od pozostalych uczniow, np. niech pisze taki sam
test lub sprawdzian, tylko obnizcie punktacje na dang
oceng.

6. W miare swoich mozliwosci stosujcie si¢ do zalecen
zawartych w opinii, nagradzajcie kazidy wysilek ucz-
nia, ktory zaprocentuje w przyszlosci i to niedalekie;
—mam tu na mysli np. pochwale na forum klasy, kto-
ra bardzo motywuje dziecko do pracy.

7. W przypadku gdy uczen mie potrafi prayswoic pew-
nej partii materiatu z danego przedmiotu, stosuj-
cie dodatkowe prace, ktore wykona w domu, a Wy
je potem ocenicie — zmniejszycie w ten sposob stres
u dziecka.

8. Nie stawiajcie uczniowi majgcemu trudnosct w nauce
zbyt duzych wymagan, ktorym nie jest w stanie spro-
stac, bo go zniechgcacie do nauki, a nie o to Wam
chodzi w nauczaniu.

9. Wspdtpracujcie z rodzicami ucznia, a migdzy sobg wy-
mieniajcie si¢ spostrzezeniami, aby stosowac wobec
ucznia te same wymagania edukacyjne.

10. Kazdy uczen jest indywidualnosciq i dlatego stosuj-
cie w pracy z nim zasady: akceptacji, stopniowania
trudnosc.

Autorka jest konsultantem ds. pracy z dzieckiem
o specjalnych potrzebach edukacyjnych w Mazowiec-
kim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli Wydziat w Ciechanowie
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Bogustaw Tundzios

Nowosci w prawie oswiatowym

Od czasu ukazania si¢ poprzedniego numeru
»Meritum” opublikowanych zostalo kilkanascie
nowych aktéw prawnych z zakresu prawa o$wiato-
wego. Zasygnalizujmy niektére, na poczatku doty-
czace szkolnictwa zawodowego. Mamy wigc nowe,
zastepujace dotychczasowe z 2003 roku, ROZPO-
RZADZENIE MINISTRA EDUKAC]I NARODO-
WE] z dnia 15 grudnia 2010 roku w sprawie prak-
tycznej nauki zawodu (Dz. U. Nr 244, poz. 1626).
Zmiana zwiazana jest z likwidacja samorzadowych
gospodarstw pomocniczych jednostek budzeto-
wych. Pozostale zmiany maja charakter redak-
cyjny 1 doprecyzowujacy. Rozporzadzenie weszlo
w zycie z dniem 1 stycznia 2011 roku.

W Dzienniku Ustaw Nr 35 (poz. 177) moz-
na znalezé ROZPORZADZENIE MINISTRA
EDUKACJI NARODOWE] z dnia 21 stycznia
2011 roku zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
standardow wymagan bedacych podstawa prze-
prowadzania egzaminu potwierdzajacego kwa-
lifikacje zawodowe. Zmiana polega na dodaniu
standardow wymagan dla oSmiu zawodéw. Data
wejscia w zycie: 4 marca 2011 roku.

Opublikowano réwniez kolejne podstawy
programowe ksztalcenia w zawodach:

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 3 listopada 2010 roku
w sprawie podstaw programowych ksztalce-
nia w zawodach: operator maszyn w przemysle
wlbkienniczym, operator urzadzen przemystu
ceramicznego, operator urzadzen przemystu
szklarskiego, rekodzielnik wyrobéw wiokienni-
czych, technik analityk, technik garbarz, technik
technologii ceramicznej, technik technologii che-
micznej, technik technologii szkla i technik wi6-
kiennik (Dz. U. Nr 231, poz. 1522),

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 21 stycznia 2011 roku
w sprawie podstaw programowych ksztalcenia
w zawodach: asystent osoby niepelnosprawnej,
florysta, kucharz matlej gastronomii, operator

maszyn leSnych, opiekun medyczny, pracownik
pomocniczy obstugi hotelowej, sprzedawca, tech-
nik handlowiec, technik organizacji uslug gastro-
nomicznych, technik przetwoérstwa mleczarskiego
i technik weterynarii (Dz. U. Nr 49, poz. 254).

Warto réwniez zwréci¢ uwage na zmiane za-
sad uzyskiwania karty rowerowej i motorowero-
wej. Jest to wynikiem ukazania si¢ ustawy z dnia
5 stycznia 2011 roku o kierujacych pojazdami
(Dz. U.z2011r. Nr 30, poz. 151), ktéra co prawda
zacznie obowigzywac dopiero 11 lutego 2012 roku,
ale w niedlugim czasie ukaze si¢ rozporzadzenie
okreslajace wymagania oraz sposéb organizacji
zajec dla os6b ubiegajacych si¢ o wydanie karty
rowerowej, tryb i warunki przeprowadzania eg-
zaminu, kwalifikacje os6b prowadzacych zajecia
oraz wzor karty rowerowej. Na razie nadal obo-
wigzujq przepisy — ustawa z dnia 20 czerwca 1997
roku — prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005 r.
Nr 108, poz. 908, z p6zn. zm.).

Ukazalo si¢ réwniez ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKAC]JI NARODOWE] z dnia
17 grudnia 2010 roku w sprawie podstawowych
warunkéw niezbednych do realizacji przez szkoty
1 nauczycieli zadan dydaktycznych, wychowaw-
czych i opiekunczych oraz programéw nauczania
(Dz. U. z 2011 r. Nr 6, poz. 23), stanowiace akt
wykonawczy do art. 29 ust. 3 Karty Nauczyciela.
To kroétkie rozporzadzenie zawiera wiele zapisow,
z ktérymi trudno si¢ nie zgodzié, np. szkoly powin-
ny by¢ wyposazone w pomoce dydaktyczne i sprzet, ale
w $lad za nowa regulacja nie ,,poszly” dodatko-
we Srodki finansowe. Stad np., zgodnie z §3, jesli
nauczycielowi przysluguje nieodplatne wyposa-
zenie w niezbedne materialy, a ich szczegétowy
wykaz ustala dyrektor, trudno bedzie pogodzié
oczekiwania nauczycieli z mozliwosciami budzetu
szkoly. Dos¢ wazny wydaje si¢ natomiast §4, od-
noszacy si¢ do zbioréw biblioteki szkolnej — warto
by nauczyciele zwrécili nan uwage.

Dziewiata juz nowelizacja obowigzujacego
od 2007 rozporzadzenia w sprawie oceniania,
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klasyfikowania i promowania (ROZPORZADZE-
NIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE]
z dnia 16 lutego 2011 roku zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i shucha-
czy oraz przeprowadzania sprawdzianow i egza-
minéw w szkolach publicznych — Dz. U. Nr 35,
poz. 178) dotyczy tym razem prawa ponownego
przystapienia do egzaminu maturalnego oséb,
ktére w roku szkolnym 2009/2010 nie zdaty tegoz
egzaminu (§105 ust. 1).

Niewielka nowelizacja rozporzadzenia w spra-
wie awansu zawodowego (ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKAC]JI NARODOWE] z dnia
24 listopada 2010 roku zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie uzyskiwania stopni awansu
zawodowego przez nauczycieli — Dz. U. Nr 235
poz. 1543) utatwi dobér ekspertow do komisji
kwalifikacyjnych /egzaminacyjnych.

Kolejne znowelizowane rozporzadzenie (ROZ-
PORZADZENIE MINISTRA EDUKAC]JI NA-
RODOWE] z dnia 21 grudnia 2010 roku zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie szczegélowych
zasad ustalania wynagrodzenia oraz ekwiwalentu
pieni¢znego za urlop wypoczynkowy nauczycieli
— Dz. U. Nr 255 poz. 1712), wiaze si¢ z uwzgled-
nieniem w wyliczeniach tzw. jednorazowego do-
datku uzupelniajacego.

Odnotujmy réwniez ukazanie si¢:

ROZPORZADZENIA MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 10 grudnia 2010 roku
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie szczego-
fowych zasad kierowania, przyjmowania, przeno-
szenia, zwalniania i pobytu nieletnich w mlodzie-

zowym o$rodku wychowawczym oraz mlodziezo-
wym osrodku socjoterapii (Dz. U. Nr 9, poz. 41),

ROZPORZADZENIA MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 31 sierpnia 2010 roku
w sprawie organizacji ksztalcenia dzieci obywateli
polskich czasowo przebywajacych za granica (Dz.
U. Nr 170, poz. 1143) oraz jego nowelizacji —

ROZPORZADZENIA MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 29 grudnia 2010 roku
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie organi-
zacji ksztalcenia dzieci obywateli polskich czaso-
wo przebywajacych za granica (Dz. U. z 2011 r.
Nr 1, poz. 1).

Chciatbym jeszcze zwréci¢ uwage na pojawie-
nie si¢ w biuletynie informacji publicznej MEN
bardzo obszernego (150 stron!) projektu ustawy
o zmianie ustawy o systemie o$wiaty. Rozlegly za-
kres zmian przedstawiony jest na witrynie mini-
sterstwa (patrz http://men.gov.pl/images/stories/
pdf/zakres_zmian.pdf). Do proponowanych zapi-
sOw wrécimy w nast¢pnym numerze ,,Meritum”.

Najwazniejszy obecnie wydaje si¢ jednak
,poradniany” pakiet rozporzadzen. Wszystkie
materialy (obszerne poradniki i informatory)
mozna pobrac z witryny projektu , Podniesienie
efektywnosci ksztalcenia uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi” — http://efektywno-
scksztalcenia.aps.edu.pl/APS_Efektywnosc/start.
aspx (zakltadka PLIKI DO POBRANIA).

Autor jest nauczycielem konsultantem w Mazowiec-
kim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli, kierownikiem Wydziatu w Radomiu
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