Od redakcji. ..

Najpierw sq rodzice, potem dzieci, i dopiero wtedy nauczy-
ciele. To jest porzqdek. Rodzice powierzajq dzieci nauczycielom,
a nauczyciele reprezentujg rodzicow wobec dzieci. Sq w stanie
to zrobic, jesli rodzice majg miejsce w sercu nauczycieli. Kazdy
nauczyciel, ktoremu sig wydaje, ze jest lepszy niz rodzice dziecka
— juz przegral. Dziecko kocha swoich rodzicow, nie nauczyciela —
niezaleznie od tego, jacy oni sq. Dziecko najpierw kocha swoich
rodzicow. A nauczyciela wtedy, gdy nauczyciel kocha i szanuje
Jjego rodzicow.

Sieglinde Schneider, terapeutka

Drogi Czytelniku,

prawdopodobnie jeste§ nauczycielem,
prawdopodobnie jeste§ rodzicem...

Przed Toba numer ,Meritum” rozwazajacy szanse
i bariery dobrego wspéldziatania oséb petnigcych w zy-
ciu dziecka najwazniejsze role: rodzica i nauczyciela. Obie
- niezwykle angazujace emocjonalnie, wymagajace stalej
aktywnosci i uwagi, czasem — skrajnie wyczerpujace. Moze
dlatego tak ciezko je pogodzi¢ i kiedy pelnimy jedna,
trudno o pelne zrozumienie dla drugie;.

Wspoélpraca nauczyciele — rodzice odbywa si¢ na na-
szym terenie — w Krélestwie Edukacji. Rodzic ma tu prawo
goscia czy gospodarza? Jesli goscia, to czy przyjmujemy go
z szacunkiem? Jesli gospodarza, to czy respektuje nasza
wiedzg¢ i nasze prawa? Sprawa wymaga taktu i dyplomacji.

Wypowiedzi, podpowiedzi, stanowiska jednej i drugiej
strony znajda Panstwo na kolejnych stronach. W nume-
rze, miedzy innymi, ABC kontaktéw z rodzicami, opis
i analiza Programu Wzmacniania Rodziny, prezentacja
wynikéw badan programu ,,Szkola dla Rodzicéw i Wycho-
wawcow”, scenariusze spotkan z rodzicami dzieci, ktore sa
ofiarami i sprawcami przestepstw, przyklady dobrej prak-
tyki i wypowiedzi matek, ktére préobuja stanac na wyso-
kosci zadania, ciekawy, prowokujacy do dyskusji artykut
o zastosowaniu TIK juz w... przedszkolu, recenzje warto-
Sciowych ksiazek dotyczacych tematu wiodacego i oczywi-
Scie niezawodnie aktualne uregulowania prawne...
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Matgorzata Taraszkiewicz

Na dzien dobry — ABC wspotpracy

Z rodzicami

Rodzic, prowadzac swe dziecko do instytucji
edukacyjnej zwanej szkola, ustanawia tym sa-
mym pewna transakcje spoleczna miedzy soba
a nauczycielem. Niejako ,.kupuje” od nauczyciela
pewna ustuge. Wiec ma prawo wiedzie¢, dokad
ten zaprowadzi jego dziecko.

Rodzic ma prawo:

* znaé programy dydaktyczne i wychowawcze
nauczycieli,

* domagac si¢ precyzyjnego okreslenia, jak
szkola (poprzez pracujacych w niej nauczy-
cieli) ma zamiar przekazywac uczniowi rzetel-
na wiedze, jak okresla i jakie daje gwarancje
nalezytej edukacji, jakie umiejetnosci chce
ksztaltowa¢ w dziecku i jak zamierza wspo-
magac ich (dzieci) rozwéj z wychowawczego
punktu widzenia.

Dzieci poza szkola nie zyja przeciez w prézni
oddzialywan sSrodowiskowych, w tym edukacyj-
nych i wychowawczych, a szkola nie jest jedynym
zrédiem wiedzy, umiejetnosci, wartosci i postaw
dla uczniéw. Prezentacja programoéw szkoly jest
zatem koniecznoscia i kazdy przytomny i §wiado-
my rodzic ma prawo si¢ domagac takich infor-
macji.

Z drugiej strony, traktowanie rodzicéw jako
pelnoprawnych decydentéw o zyciu i rozwoju
ich wlasnych dzieci jest koniecznym wymogiem
wspolpracy szkota — dom.

Jedynie rozsadna wspoélpraca moze zagwa-
rantowac realizacje szczytnych celow pedagogicz-
nych, nie tylko w teorii, ale i w praktyce. Jedynie
rozsadna wspélpraca moze dotykac tego obsza-
ru, ktéry okresla si¢ ,dobrem dziecka”. Tylko
poprzez wspolprace 1 wspélna refleksje niektére
dziatania ,wokél dziecka” mozna skorygowac,
wyeliminowa¢, wzmocnié... az do ewentualnej
zmiany szkoly lub wychowawcy, kiedy okaze sig,

ze proponowane przez szkol¢ (nauczyciela) umie-
jetnosci, preferowane warto$ci/postawy czy inne
skladowe obrazu Swiata s3 odmienne od oczeki-
wanych przez rodzicéw uczniéw.

Ludzie w szkole — uczniowie, nauczyciele, ro-
dzice - nie sa wycieci z papieru i nie funkcjonuja
wedlug jakichkolwiek ksiazkowych szablonow.
Wszyscy zyja w swoich §wiatach, respektuja swo-
je systemy wartoSci, czego$ chca wiegcej, a czegos
mniej... I maja do tego prawo.

Jedynie w wyniku wspétpracy i dobrej wza-
jemnej komunikacji mozemy dojs¢ do porozu-
mienia... na rzecz naszego dziecka i ucznia i — co
réwnie wazne — dobra wspéipraca to czynnik
determinujacy poczucie satysfakcji z pracy u na-
uczyciela, wplywajacy na wzrost jego przekona-
nia o wlasnej wartosci, wreszcie — na poczucie
sensu i celowosci pracy.

By¢ moze umozIliwi to tez stopniowe rozumie-
nie swej roli nie jako egzekutora wiedzy/umiejegt-
nosci i dyscypliny, ale zyczliwego doradcy eduka-
cyjnego i rozwojowego dziecka — ucznia.

Bo taka powinna by¢, w najgtebszym rozumie-
niu tego zawodu, misja bycia nauczycielem.

Jak budowa¢ klimat wzajemnego zaintereso-
wania i zaufania? Jak wspélnie pracowac na rzecz
wspierania rozwoju uczniéw? Najwazniejsze, to
dobry poczatek, dobre pierwsze wrazenie.

Witamy serdecznie w szkole...

Na poczatku roku, na pierwszym zebraniu na-
uczyciel wita rodzicow swych uczniéw promien-
nym u$smiechem (sa to w koficu reprezentanci
jego klientéw) 1 wyciagnieta w gesScie powitania
reka... Nauczyciel wita rodzicow w drzwiach kla-
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sy (lub innego wyznaczonego na zebranie miej-
sca).

Nauczyciel to nie panna mloda i na zebranie
przychodzi pierwszy, nie za$ ostatni!

»Iradycyjne” kilkuminutowe spéZnianie si¢
nauczyciela na spotkanie z rodzicami (czy wpa-
danie w ostatniej chwili) doprowadza wielu ro-
dzicow do furii, jest oznaka braku szacunku i/lub
zlego wychowania. To moze by¢ pierwszy ostry
zgrzyt na drodze budowania wzajemnej sympatii
i wspélpracy.

Nauczyciel powinien by¢ pierwszy w klasie
takze i po to, aby zrekonstruowaé nieco scene-
ri¢. ,,Iradycyjnie” rodzice siadaja w tawkach, jak
uczniowie. W sensie tworzenia relacji i dobrego
klimatu jest to zabieg bardzo niefortunny. W ta-
kim ustawieniu tworzymy zubozone dwuosobo-
we relacje rodzic — nauczyciel. Pozostali rodzice
sg poza zasi¢giem wzroku (siedzacy z tylu) lub wi-
dziane sa tylko ich plecy (ci, ktérzy siedza przed
nami).

Jak wigc rozmawiac? Jak si¢ wzajemnie po-
znac?

Z innego punktu widzenia taki uktad, poprzez
swoje psychologiczne oddzialywanie, sprowadza
rodzicow do roli uczniéw. Niektoérzy czuja si¢
w tej sytuacji bardzo zle, odtwarzajac podswiado-
mie swoje wlasne, czasem niezbyt korzystne i nie-
przyjemne szkolne doswiadczenia.

W zaleznosci od mozliwosci nalezy zminima-
lizowa¢ ten absurdalny uklad, ustawiajac krzesta
lub tawki w krag lub podwdjny krag. Bedzie to
otwarcie nie tylko na lepszy kontakt z prowadza-
cym zebranie nauczycielem, ale takze z rodzicami
pomiedzy soba.

Dobrze by bylo zrezygnowac z ,tradycyjnej”
anonimowosci rodzicéw. Wiele oséb jest juz
przyzwyczajonych do noszenia identyfikatoréw
w miejscu pracy, cho¢ na pewno zdziwi noszenie
ich w szkole. Nauczyciel moze wigc poprosic ro-
dzicow o przygotowanie sobie identyfikatoréow
z imieniem 1 nazwiskiem i ewentualnie imieniem
1 nazwiskiem dziecka. Oczywiscie taki identyfika-
tor wykonuje takze dla siebie.

By¢ moze zostanie to odebrane jako fanabe-
ria, ale w wielu szkotach (cho¢ niewielu polskich
szkotach, niestety) przed zebraniem mozna si¢
poczestowaé kawa, woda mineralng czy herbat-
nikami. Jest to niezwykle przyjemny gest powi-

talny, zwlaszcza iz wigkszo$¢ rodzicow przybiega
nieco ,zziajana”, prosto z pracy i chetnie skorzy-
stataby z jakiego§ poczestunku. W przygotowaniu
klasy i podwieczorku dla rodzicow moga poméc
uczniowie. Tym samym bedzie to dzialanie wy-
chowawcze, ktére uczy, ze jak si¢ kogos zaprasza,
to powinno si¢ zadba¢ o dobry klimat spotkania
1 samopoczucie gosci.

Kiedy juz wszyscy usiada na swoich miejscach
i ustawia lub przypna swoje identyfikatory mozna
przejs¢ do przedstawienia si¢ i omowienia progra-
mu zebrania. Rodzice powinni uslysze¢, o czym
bedzie mowa, ile zebranie bedzie trwalo i kiedy
moga sami zabierac glos w interesujacych ich spra-
wach (rozsadnym rozwiazaniem jest przygotowa-
nie takiego programu wczesniej i przekazanie go
przez uczniéw lub poczta). Taki zabieg $wiadczy
0 sprawnosci organizacyjnej nauczyciela, jest wy-
razem szacunku dla rodzicéw i generalnie zwigk-
sza przekonanie o kompetencjach nauczyciela.

I jeszcze jedno — obwinianie obecnych rodzi-
c6w za nieobecnos¢ innych jest kolejnym , trady-
cyjnym” absurdem na drodze budowania dobre-
go kontaktu!

Podsumowanie — zasady dobrego kontaktu:

1. Pami¢taj o odpowiednim powitaniu i u$mie-
chu.

2. Badz punktualny.

3. Przygotuj program i staraj si¢ trzymac dyscy-
pling czasowa.

4. Odpowiednio zaaranzuj przestrzen.

. Umozliw wzajemna identyfikacje 1 poznanie sie.

6. Podzigkuj za obecno$¢ obecnym.

(SN

Przejdzmy teraz do programu wlasciwego,
czyli tresci zebrania.

Pierwsze spotkanie dla rodzicéw dzieci rozpo-
czynajacych nauke w danej szkole lub pierwsze
spotkanie w roku szkolnym powinno zosta¢ prze-
znaczone na:

* prezentacje programu dydaktycznego i wy-
chowawczego szkoly,

* prezentacj¢ kadry nauczycielskiej,

* ustalenie ram wspoélpracy i opracowanie za-
sad gwarantujacych dobry wzajemny kontakt

i wymiane¢ informacji wspierajacych rozwdj

dziecka.

Pracujemy na nasz wsp6lny sukces i diugolet-
nia koalicj¢ szkoly z domem.

Zaczynamy zatem od przedstawienia progra-
mu naukowego i wychowawczego szkoly. Inaczej

w
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— nieco humorystycznie méwiac — opowiadamy, na
jakiego ucznia ,,stawia” szkola, co chce w nim wy-
ksztalci¢, jakiego ucznia planuje ,wypuscic”... Taki
plan mozemy przedstawi¢ na tablicy, plakacie, folii.

Kazda szkola ma swoja specyfike, ktora jest
efektem autorskich transformacji obowiazuja-
cych przepiséw (oczywiscie w odpowiednio wy-
wazonym stopniu dowolnosci), efektem okreslo-
nej tradycji, wynikiem bilansu silnych i stabszych
stron... i zalozonych planéw. Czyli wszystkich tych
sktadowych, ktére wplywaja na jej oryginalnos¢,
ktére konstytuuja jej unikatowos¢. Wiadomo,
ze pomimo iz wszystkie szkoly obowiazuja takie
same przepisy, tatwo wymienic¢ szkoly, ktére sa
nastawione na edukacj¢ matematykéw, artystow,
poliglotéw, obywateli europejskich itd.

Nie da si¢ ksztaltowac wszystkiego naraz.

Kazda szkola ma wigc wlasne preferencje,
wlasny klimat i metody oraz wlasny obraz wia-
sciwie wyedukowanego wychowanka (zwlaszcza
teraz, kiedy z racji reformy edukacji jest czas na
programowe innowacje).

Ten obraz jest (prawdopodobnie) opisany
w dokumentach zwanych misja 1 wizja szkoly.
I ten obraz nalezy rodzicom przedstawié, oczywi-
scie w zrozumialym dla nich jezyku. Nalezy uni-
ka¢ zargonu! Takie okreslenia, jak ,kompeten-
cje kluczowe”, ,podstawy programowe”, ,etapy
nauczania” itp., itd., moga si¢ okaza¢ zupelnie
niezrozumiale dla rodzica niewprowadzonego
w zawitosci reformy systemu edukacji.

Sprébujmy wiec pokrétce i ,,po ludzku” opo-
wiedzie¢, na czym polega specyfika pracy szkoty
jako calosci. Jest to wazne takze i z tego powodu,
ze znaczna czgSC procesu edukacyjnego bedzie
mie¢ miejsce w domu, przy wigkszej lub mniej-
szej pomocy rodzicow, wigc rodzic powinien
wiedzie¢, o co chodzi, na czym polega szczegdl-
ny klimat szkoly, na czym polega jej ewentualna
specjalizacja...

Niektére tematy moga wzbudzi¢ niepokdj
u rodzicéow. Nalezy to uszanowac i wyjasni¢, a na-
wet w zwigzku z tym zaplanowal spotkania spe-
cjalne, po§wigcone wybranym tematom.

Przedstawiamy zatem dlugofalowe cele ogél-
ne szkoly, omawiamy (unikajac zargonu!) misje
1 wizje¢ szkoty, pokazujac jej tradycje, preferencje
i plany oraz wyjasniajac, co to znaczy w praktyce:
dla uczniéw, dla nauczycieli, dla rodzicéw, dla lo-
kalnej spotecznosci...

Matgorzata Taraszkiewicz

Prawdopodobnie rodzice moga by¢ zaintere-
sowani informacjami na temat reformy o$wiato-
wej. Przygotujmy krétkie oméwienie, na czym ta
reforma polega (zwlaszcza teraz).

Rodzicow na pewno nie beda interesowaly
szczegoly, a takze narzekania i problemy, ktére
nurtuja srodowisko oswiatowe.

Jezeli nie jestes zupelnie przekonana/przeko-
nany do reformy i masz duzo wlasnych zastrze-
zen — ewentualng krytyke pozostaw do rozstrzy-
gania w gronie fachowcow.

Nastepnie omawiamy cele przewidziane do
realizacji w tym roku przez cala szkol¢ lub na
konkretnym poziomie nauczania: udzial w ja-
kim§ projekcie edukacyjnym, np. Zdrowa Szkofa,
kampania antynarkotykowa, wymiana mi¢dzy-
narodowa, udzial w olimpiadzie przedmiotowej,
Tydzien dla Zintegrowanej Europy...

Wreszcie — w programie moze si¢ znaleZ¢ co§
specyficznego dla danej klasy: wprowadzenie
okreslonego programu, np. edukacji seksualnej,
integracji europejskiej, trening asertywnosci,
przygotowanie uczniéw do egzaminéw do kolej-
nej szkoly itp.

Niektére tematy moga budzi¢ niepokéj lub
zaklopotanie. Do takich na pewno nalezy edu-
kacja seksualna, by¢ moze trening asertywnosci.
Zwlaszcza na tych obszarach nauczyciel powinien
przygotowac rodzicéw, umozliwi¢ zapoznanie si¢
z programem, przedstawi¢ sposoby realizacji,
spokojnie i jasno wytlumaczy¢ sens i cel wprowa-
dzanych programoéw itd.

Podsumowanie — zasady dobrego kontaktu:
. Unikaj zargonu.
. Przedstaw misje 1 wizj¢ pracy szkoly i wlasnej
pracy z klasg.
3. Obiecaj wglad w programy, wszelkie wyjasnie-
nia i potem tego dotrzymaj.
4. Wyjdz poza konwencjonalne zachowania, nie
¢wicz si¢ w nudnych, banalnych zebraniach
0 niczym.
5.BadZ pozytywny, dobrze przygotowany, prze-
konujacy i zaangazowany.

N —

Jesliby procentowo okresli¢ powody obecnosci
rodzica w szkole, to prawdopodobnie jakie§ 90%
obejma rézne interwencje, czy to w sprawie ztego
zachowania si¢ ucznia, czy to zlego potraktowa-
nia dziecka przez nauczycieli. Tak wigc na ogét
rodzicéw do szkoly ,przyciagaja” klopoty, zatem
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sytuacja wyjsciowa i jej dalsze rozwinigcia naleza
do gatunku mato przyjemnych.

Nowa wizja szkoly przewiduje znacznie wigcej
miejsca dla rodzicow, przewiduje takze ich aktyw-
ny wplyw na niemal catos¢ funkcjonowania tej in-
stytucji.

A jak wyglada praktyka, czyli na ile nauczycie-
le sa otwarci na takie rozwiagzania?

Jak wynika z badan prowadzonych przez
grupe pedagogéw z UW (pod kierunkiem prof.
E. Putkiewicz), zaledwie kilkanascie procent na-
uczycieli dopuszcza rodzicow do szkét. Ponadto
najchetniej widzi ich w roli dawcéw brakujacych
klasie lub szkole débr materialnych (np. pienig-
dzy na nowe firanki) lub dodatkowej opieki na
wycieczkach. Strefy ,zaminowane”, gdzie ro-
dzicom wstep zabroniony, to: ocena postepow
ucznia, ocena nauczyciela, ocena pracy szkoty.
Ewentualne wejscia w te strefy traktowane sa
jako inwazje i naruszenie kompetencji nauczycie-
la i integralnosci szkoty.

Budowanie w takiej sytuacji wzajemnego za-
ufania i uruchomienie sensownej, merytorycznej
wspotpracy na rzecz dobra dziecka sa prawie nie-
mozliwe.

Trzeba niezwlocznie rozpoczaé prace nad
zmiang wzajemnych oczekiwan i zrozumieniem,
iz w tej dos¢ trudnej sytuacji przebudowy eduka-
cji rodzice moga by¢ nieztymi sprzymierzencami
nauczycieli i oferowac sobie nawzajem nieoczeki-
wanie duza pomoc na wielu obszarach.

Nauczyciel musi rozpoznac typ rodzica i w za-
leznosci od tego korzystac z jego pomocy lub sam
taka pomoc oferowac.

Prawdopodobnie mozna méwic¢ o siedmiu ty-
pach rodzicéw — klientéw szkoly: rodzic swiado-
my, analityczny, socjalny, praktyczny, podejrzliwy,
obojetny i rodzic patologiczny. Oto krétka cha-
rakterystyka:

1. Rodzic §wiadomy — jest raczej kompetent-
nym rodzicem i §wiadomym klientem szkoly, zna
swoje prawa i obowiazki, ma duze oczekiwania
wobec szkoly (placi podatki i wymagal). Jest za-
interesowany edukacja dziecka, sledzi procedury
nauczania i ich efekty. Czesto bywa kompetentny
merytorycznie w réznych dziedzinach, co mozna
spozytkowac¢ dla projektowania struktury wspot-
pracy. Umiejetnosci i talenty takiej osoby moz-
na wykorzysta¢c do utworzenia klasowej grupy

wsparcia rodzicow w rozwiazywaniu probleméw
wychowawczych. Mozna tez pozyska¢ grupe na-
prawde zaangazowanych rodzicow do pracy
wrecz na rzecz calej szkoly. Ich potencjal, kompe-
tencje i talenty moga si¢ przyda¢ do nieustannej
edukacji nauczycieli i innych rodzicéw (np. przy
wdrazaniu programéw profilaktycznych). Swia-
domi rodzice moga tez oddac szkole nieocenione
ustugi w zakresie projektowania innowacyjnych
rozwiazan (np. Grupa Poprawy Jakosci w zakre-
sie nauczania 1 wychowania, zlozona z rodzicow
1 nauczycieli). OczywiScie zasada pracy jest wza-
jemne stuchanie si¢, wzajemny szacunek i wolon-
tariat rodzicow. Rodzice nalezacy do tej grupy sa
naprawde zainteresowani organizacja i doskona-
leniem przebiegu procesu edukacyjnego dzieci.
Interesuje ich coraz lepsza i sprawniejsza w re-
alizacji swych zadan szkofa. Sa swiadomi podzia-
tu rél i nie chca zastgpowac nauczycieli, pragna
naprawde pomagac.

2. Rodzic analityczny - ¢wiczy nauczycieli
w cierpliwosci. Chce wiedzie¢ wszystko. Zadaje
duzo pytan (w tym wiele ,,dziwnych”), wymaga
wiec poswiecenia mu czasu. Nie interesuja go lu-
dzie, za to obiektem pozadania sa wszelkie dane,
Srednie, statystyki na tle... Na szczgScie w prak-
tyce jako czysty typ pojawia si¢ rzadko. Najcze-
Sciej jest to ,uciazliwsza” wersja pierwszego typu
rodzicow Swiadomych - rodzic ,,nadswiadomy”,
~nadkompetentny”, czyli wiedzacy lepiej. Na
ogol jest takze nazbyt wymagajacym rodzicem
wobec dziecka. Praca z nim polega na cierpliwej
zmianie oczekiwan zaréwno wobec zakresu in-
gerencji (nadmiernej) w prace¢ dydaktyczna, jak
1 zmiane oczekiwan wobec wlasnego dziecka.

3. Rodzic socjalny, nastawiony na pomaga-
nie — to rodzic, ktérego interesujg relacje, chce
poznaé nauczycieli od strony prywatnej. Intere-
suje go, jacy sa, jak przebiega ich zycie osobiste.
Lubi mie¢ szans¢ porozmawia¢ z nauczycielem
»jak z cztlowiekiem”. Jesli go polubi, staje si¢ nie-
zwykle wdzigcznym pomocnikiem na wielu ob-
szarach zycia szkolnego i pozaszkolnego. Pomoze
przeprowadziC... urzadziC... przygotowac... wes-
przec...

4. Rodzic praktyczny, rodzic ,,naszych cza-
s6w” — to rodzic konkretny. Nastawiony na wi-
doczne korzysci, ale niekoniecznie materialne.
Nie bedzie uczestniczyl w diugich zebraniach.
Nie ma na to czasu. Najcze¢$ciej mocno zapraco-
wany, pomoze, jesli potrzeba bedzie wyrazona
konkretnie: material na firanki, butki dla dzieci,
kserokopia gazetki uczniowskiej, autokar na wy-
cieczke... Dla takiego rodzica warto przygotowaé
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liste potrzeb i przekazac¢ ja z odpowiednim wy-
przedzeniem. Najcze¢sciej taki rodzic wie, ze jego
obowiazkiem jest okre§lone zaangazowanie, a nie
majac czasu, aby uczestniczy¢ w zyciu klasy swo-
jego dziecka, ma z tego powodu lekkie poczucie
winy, wiec chetnie pomoze w czyms konkretnym,
wymiernym. Kazde takie dzialanie ze strony ro-
dzica nalezy opieczg¢towac telefonem z podzig-
kowaniem lub jeszcze lepiej listem podpisanym
przez dyrektora szkoly. Kontakt rodzicow tego
typu ze szkola jest co prawda korespondencyjny,
ale bardzo cenny.

Rodzice reprezentujacy typy od 1 do 4 to ro-
dzice, ktérych (poprzez odpowiednie zachowa-
nie wobec nich) wzglednie tatwo jest pozyskac dla
tworzenia spolecznosci szkolnej, a wspoélprace
rozwijac i wzbogaca¢ wzajemna edukacja.

Niektorzy rodzice nie sa w stanie sprostac obo-
wiazkom wychowawczym i aktywnie (mniej lub
bardziej) uczestniczy¢ w zyciu szkolnym swego
dziecka. Dzieje si¢ tak z réznych powodéw: pro-
bleméw osobistych, bezradnosci, niewiedzy lub
rodzinnej patologii. Ta grupa rodzicéw plasuje si¢
w obszarze szczeg6lnego kontaktu: raczej reeduka-
¢ji niz edukacji. A ich dzieci wymagaja szczegélnej
uwagi i oddziatywan edukacyjnych, pomagajacych
im wyjs¢ z ,zakletego kregu” powaznych bledow
wychowawczych. W tych przypadkach nauczycieli
powinien wesprzec psycholog lub pedagog szkol-
ny, ewentualnie inni specjalisci.

5. Rodzic podejrzliwy, nastawiony na zagro-
Zenie — jest typem rodzica albo ci¢zko doswiad-
czonego w czasie wlasnej kariery szkolnej, albo
z bagazem negatywnych doswiadczen wyniesio-
nych z czasé6w edukacji swego starszego dziecka,
albo — ogdlnie — jest to osoba o niskim poczuciu
wlasnej wartosci 1 percypujaca Swiat jako wiel-
kie zagrozenie. Jest to rodzic, ktérym nalezy si¢
zaopiekowac ze wzgledu na dobro dziecka, po-
niewaz swoim lekiem i podejrzliwoscia na pewno
je zaraza i produkuje u niego charakterystycz-
ne trudnosci wychowawcze (zahamowanie lub
agresywnos¢). Podstawowa potrzeba zaréwno
u tego typu rodzica, jak i jego dziecka jest po-

Matgorzata Taraszkiewicz

trzeba bezpieczenstwa i na niej nalezy oprzeé
kierowane do nich (cierpliwe!) dziatania. Pewna
odmiang tego typu rodzica jest podtyp desperac-
ko broniacy swego dziecka, wietrzacy nieustajace
przesladowania ze strony nauczycieli lub innych
uczniéw. Jest to jeden z najtrudniejszych typow
rodzicow. W zachowaniu wobec nich niezbedny
jest takt i dyplomacja, stanowczo$¢, spokojne mo-
wienie o faktach, czasami zaproszenie na lekcje
lub umiejetne przeprowadzenie postgpowania
dowodowego, wykluczajacego istnienie ,dziatal-
nosci spiskowej”.

6. Rodzic obojetny, zaniedbujacy - to nie
tylko najtrudniejszy typ rodzica, ale takze naj-
trudniejszy rodzic dla dziecka. To czgsto rodzic
nieobecny w zyciu dziecka, pozostawiajacy je
samotne. Dopiero jakie§ niezwykle zachowanie
dziecka (czasem wrecz na granicy prawa) spro-
wadza go do szkoly i kieruje tym samym uwage
na dziecko. Trudno si¢ z nim komunikowa¢, gdyz
jest po prostu fizycznie nieobecny.

7. Rodzic patologiczny - to rodzic wchodzacy
w sklad tej grupy, dla ktérej podstawowa (lub jedy-
na) forma wychowania jest bicie dziecka (statystyki
alarmuja, ze takie ,zabiegi wychowawcze” stosuje
80% rodzin!). Ewentualnie plasuje si¢ w grupie in-
nych powaznych patologii, ktére moga mie¢ bar-
dzo negatywny wplyw na rozwoéj dzieci (przemoc
emocjonalna i seksualna, alkoholizm rodzicéw,
narkotyki, choroba psychiczna itp.).

Budowanie wspoétpracy z rodzicami to diugo-
trwaly proces. W pewnym sensie wszyscy musza
si¢ do tego przyzwyczai¢ i nauczy¢ wspoélpracy,
zrozumie¢, na czym ona polega. A chyba najle-
piej wspolne cele oddaje metafora ,,strzelania do
jednej bramki” — wspélnie dzialamy na rzecz suk-
cesu zarowno kazdego ucznia, jak i calej — naszej!
- szkoly.

Autorka jest psychologiem edukacyjnym, neurometo-
dykiem, trenerem, koordynatorem wielu programéw
edukacyjnych i autorkg poradnikéw dla nauczycieli,
rodzicdw, dzieci i mtodziezy
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Katarzyna Szymanska
Bozena Swiderska

Rozwazania o skuteczne) wspotpracy
z rodzicami niepetnosprawnych

uczniow

Nowe regulacje prawne dotyczace ksztalce-
nia uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi wynikaja z rozporzadzen Ministerstwa
Edukacji Narodowej odno$nie do zasad udzie-
lania i organizacji pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej w publicznych przedszkolach, szko-
fach i placowkach. Jedna ze zmian dotyczy zasad
funkcjonowania zespoléw skupiajacych nauczy-
cieli, wychowawcéw i specjalistow prowadzacych
zajecia z danym uczniem. Zesp6l tworzy si¢ m.in.
dla ucznia posiadajacego orzeczenie o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego. Taki zesp6l bedzie
identyfikowal potrzeby rozwojowe i edukacyjne
ucznia oraz jego indywidualne mozliwosci psy-
chofizyczne, przeprowadzajac wielospecjalistycz-
na ocen¢ poziomu funkcjonowania ucznia, na
podstawie ktérej okresli odpowiednie dla ucznia
formy pomocy, sposoby i okresy jej udzielania.
Dodatkowym i niezwykle istotnych aspektem jest
wlaczenie rodzicow ucznia w sklad zespotu. Jesli
uczynimy rodzica pelnoprawnym czlonkiem ze-
spotu, pozwoli to nam na uzupelnienie diagnozy,
a jednocze$nie juz na etapie planowania pozwoli
ustali¢ wspoélne kierunki pracy z dzieckiem.

Co wigc mozemy zrobi¢, aby ta wspétpraca
byla efektywna? Jak zapobiega¢ wzajemnemu
brakowi zaufania i postawom roszczeniowym?
Jak przekona¢ rodzicéw, ze wspoldziatanie mie-
dzy szkola a domem przynosi wymierne efekty?

W terapii dziecka niepelnosprawnego bardzo
waznym elementem jest umiej¢tna wspoélpraca
z rodzicami. Terapia jest tym bardziej skuteczna,
im bardziej relacje miedzy rodzicami a nauczy-
cielem lub specjalista sa wlasciwsze. Terapeuta
zajmujacy si¢ dzie¢mi posiadajacymi orzeczenia
o potrzebie ksztalcenia specjalnego musi umiec
radzi¢ sobie w sytuacji, gdy rodzice nie chca lub

nie potrafig wspétpracowaé z terapeuta. Jedno-
litos¢ oddzialywan, wzajemne zaufanie i konse-
kwencja w postepowaniu sa podstawowymi wa-
runkami powodzenia naszej pracy.

Zatem zespol tworzacy Indywidualny Program
Edukacyjno-Terapeutyczny powinien uwzgled-
ni¢ potrzeby nie tylko samego dziecka, ale i jego
rodziny. Musimy zdoby¢ akceptacje¢ rodzicow,
gdyz brak wspoélpracy nauczycieli, specjalistow
i rodzicow na poziomie formutowania i realizacji
programu skutkowa¢ bedzie brakiem postepow,
a tym samym nasza praca bedzie malo efektyw-
na. Rodzice naszych niepelnosprawnych uczniow
moga by¢ trudnymi partnerami, ale starajmy si¢
ich zrozumie¢, a nie oceniaé. Czgsto sa zagubieni,
nie akceptuja sytuacji, w ktorej si¢ znalezli, poszu-
kuja cudownych rozwiazan, sa nadopiekunczy lub
zbyt liberalni. Naszym zadaniem jest poméc im
odzyska¢ wiar¢ w rozwdj ich dziecka na miar¢ jego
mozliwosci, a takze akceptacje dziecka takiego, ja-
kie jest. Waznym aspektem jest zatem wiaczenie
rodziny do pracy rewalidacyjnej.

Proponowane zmiany w ksztalceniu uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sg naj-
lepszym momentem na to, aby niezwykle po-
waznie podej$¢ do problemu i znalez¢ najlepsze
rozwigzanie. Konieczna jest jednak wzajemna
akceptacja, cierpliwo$¢, empatia i zaufanie. Musi-
my nauczy¢ si¢ pracowac bez stawiania rodzicom
wymagan i zaakceptowaé fakt, ze rodzice nigdy
nie beda naszymi réwnorzednymi partnerami
w procesie terapii swych dzieci. To my jesteSmy
specjalistami w danej dziedzinie i to my mamy
pomoc dziecku.

Jak zatem zaplanowac i zorganizowal efek-
tywnga wspolprace?
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Krok 1. Zaufanie

Rodzice, przekazujac w nasze rece orzeczenie
wlasnego dziecka, powierzaja nam swoja tajem-
nice. Tajemnice, z ktéra czesto sobie nie radza
i oczekuja, ze to my — nauczyciele, specjaliSci po-
mozemy im w trudnej sytuacji. Naszym zadaniem
jest zdoby¢ zaufanie rodzicéw, zapewni¢ im kom-
fort poczucia bezpieczenstwa, ale jednoczes$nie
zadbac¢ o ich edukacje. Pomé6zmy im w kontak-
tach ze specjalistami, zaproponujmy szkolenia,
fachowa literature. Rodzice musza rozumiec isto-
te niepelnosprawnosci swego dziecka i musza po-
siada¢ niezbedna wiedz¢ na temat, jak prawidto-
wo rozwiazywac wynikajace stad réznego rodzaju
problemy. Swiadomos¢, w jaki sposéb moga oni
przyczyni¢ si¢ do osiagnigcia pelniejszej rewali-
dacji swojego dziecka, jest dla nich istotnym ele-
mentem terapii.

Badzmy skarbnica wiedzy nie tylko tej facho-
wej, ale tez czysto zyciowej, pamigtajac réozne
historie dzieci i ich rodzin, majace dobre zakon-
czenie.

Krok 2. Odpowiedzialnos¢

Zrozumienie, ze odpowiedzialnos¢ za skutecz-
ne funkcjonowanie terapii spoczywa nie tylko
na nas, ale i na rodzicach, jest waznym punktem
w relacjach z rodzicami. Rodzic musi mie¢ $wia-
domos¢, ze nasze dzialania powinny by¢ poparte
praca dziecka w domu. Nalezy uczyni¢ z rodzi-
ca réwnego sobie partnera w dyskusji, a takze
w obowiazkach. Dobra i sprawdzona forma usta-
lenia zasad wspolpracy moze by¢ zawarcie kon-
traktu i1 dbanie o to, by rodzice dotrzymywali
okreslonych w nim warunkéw. Spisanie umowy
1 okreslenie zasad wspolpracy obliguje obie stro-
ny do wywiazywania si¢ z zadan z korzyscia dla
dziecka. Taki kontrakt moze staé si¢ integralng
czescia IPET-u.

Pamietajmy, aby stopniowo wlaczac rodzicow
w realizacje zadan. Nie obarczajmy ich wieloma
obowiazkami na poczatku naszej wspotpracy. Po-
kazmy, ze nasza praca jest skuteczna, a rodzice
sami beda chcieli kontynuowac prace z dzieckiem
w domu.

Krok 3. Wspétpraca

Ustalenie zakresu wspoéltpracy i sposobu wy-
miany informacji pozwoli nam na uniknigcie nie-
porozumien. Pamigtajmy o tym, ze w czasie pracy

Katarzyna Szymanska, Bozena Swiderska

z dzieckiem jestesmy catkowicie mu oddani i sku-
pieni na jego problemach. Mamy jednak prawo
do prywatnodci i odpoczynku. W czesci terapeu-
tycznej, pracujac z dzie¢mi niepelnosprawnymi,
mozemy jednoczesnie pracowac z ich rodzicami.
Rodzice powinni wiedzie¢, czemu stuza podejmo-
wane przez nas dzialania, sami réwniez powinni
umie¢ wykonac okreslone zadanie lub czynnos¢,
ale musza by¢ przekonani, ze jest to dla ich dziec-
ka wazne. Mozemy proponowac rodzicom nowe
formy zabaw lub ¢wiczen, tak aby jak najmniej
ingerowac w rozklad dnia rodziny.

Aby nasza wspélpraca byla efektywna, musi-
my w planowaniu kierunkéw pracy z uczniem
uwzgledni¢ preferencje rodzicéw, ich system
wartosci 1 sytuacje rodzinna. Stosujmy takie me-
tody i sposoby pracy, ktére sa odpowiednie dla
okreslonego typu postaw rodzicow.

Krok 4. Wzmocnienie

Nie nalezy zapominac o wspieraniu aktywnej
postawy rodzicow w pracy terapeutycznej po-
przez wzmacnianie ich dziatan slowem, gestem,
informacjami zwrotnymi zapisanymi w dzien-
niczku ucznia lub w trakcie rozméw telefonicz-
nych. Dzienniczek prowadzony wspélnie przez
nauczyciela i rodzicow moze by¢ doskonalg for-
ma wymiany informacji i zapewnic staty kontakt.
Zawsze pamigtajmy, aby wzmacnia¢ pozytywne
aspekty naszej wspolpracy, nie skupiaé si¢ na
negatywach. Sukces osiagniemy wtedy, gdy za-
pewnimy rodzicowi komfort zrozumienia i ak-
ceptaciji.

Przekazujac informacj¢ o uczniu, skupiajmy
si¢ na aspektach rozwoju jego umiejetnosci, opi-
sujmy jego postepy i podkreslajmy nawet naj-
mniejsze osiagniecia.

Pracujac z uczniami niepetlnosprawnymi, war-
to pamietad, ze rodzice moga by¢ dla nas wspar-
ciem. Musimy uczyni¢ ich sprzymierzencami,
mozemy korzysta¢ z ich wiedzy na temat dziec-
ka, a jednoczeSnie wspiera¢, organizujac takie
szkolenia czy udzielajac takich porad, ktére beda
procentowaly w naszych wzajemnych relacjach.
Kontakt z rodzicami powinien by¢ jak najbar-
dziej naturalny, lecz warsztat pracy zespolu powi-
nien znajdowac si¢ poza sfera obserwacji rodzica.
Powinni§my na biezaco przekazywaé informacje
dotyczace dziecka, ale réwnocze$nie rozmawiac
o jego przysztosci. Nauczyciele szkét ogélnodo-
stepnych pracujacy z uczniami niepetnospraw-
nymi intelektualnie cz¢sto prébuja sprostaé
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O DZIECIACH

A niewiasta, tulgca dziecig do swego tona, rzekla:
Powiedz nam o Dzieciach.
I odrzekl:
Dzieci wasze nie waszymi sq dziecmi.
Sq synami i corkami tesknoty Zywota za wlasnym spelnieniem.
Przechodzq przez was, lecz z was nie pochodzg.
I chociaz sq z wami, nie do was nalezq.

Mozecie im dac swojg milosc, lecz nie mysli wasze,

Jako ze swe wlasne mysli posiadajq.

Mozecie goscic ich ciala, lecz nie dusze ich,

Gdyz ich dusze zamieszkujg w domu nalezqcym do jutra,
ktorego nawet w snach waszych odwiedzic nie zdolacie.
Mozecie usitowac byc podobnymi do nich, lecz nie probujcie nawet
uczynic ich podobnymi do was.

Jako ze zycie sig nie cofa ani na dzien wezorajszy nie czeka.
Jestescie tukami, z ktorych dzieci wasze, niby zywe strzaly wysylane sq
w przyszlosc.

A Lucznik szuka znaku na sciezce nieskoriczonosci 1 gnie was swq potegq
tak, aby strzaly Jego szybowaly chyzo i daleko siegaty.

Niech ugigcie wasze w rgkach ucznika szczgsciem napelnione bedzie;
Gdyz tak jak kocha On strzale, ktora w przestrzen wzlata,
tak rowniez tuk, ktory jest stabilny, mitosciq darzy.

Khalil Gibran, ,,Prorok”
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Dr Beata Bocian

W trosce o dziecko, czyli o wspotpracy

szkoty z rodzicami

Demokratyczna szkola uznaje prawo uczniéw,
nauczycieli i rodzicow do wspélnego podejmo-
wania decyzji dotyczacych jej funkcjonowania.
Kazdy z wymienionych podmiotéw powinien
mie¢ mozliwos¢ wypowiedzenia wlasnego zda-
nia na temat planowanych przedsigwziec¢, gdyz
wszystko, co zostanie wypracowane wspolnymi
sifami nauczycieli, uczniéw i rodzicéow, bedzie sta-
nowilo dla nich warto$¢, a nie zlo konieczne, kto-
remu trzeba si¢ poddaé. Proces demokratyzacji
zycia szkolnego powinien cechowac si¢ nie tylko
konsekwentnym zainteresowaniem wladz o$wia-
towych rola uczniéw w zyciu szkoly, ale réwniez
rola ich rodzicéw. Wspoéltpraca rodzicow ucznia
z dyrekeja szkoly oraz rada pedagogiczng' ma
duze znaczenie w realizacji zadan edukacyjnych
i wychowawczych.

W ostatnich latach znacznie wzrosta Swia-
domos¢ rodzicow na temat przystugujacych im
w szkole praw. Nie bez znaczenia na jej ksztal-
towanie pozostal rozwé6j demokracji w Polsce.
Obligatoryjne funkcjonowanie rad rodzicow
w polskim systemie o$wiatowym przyczynilo si¢
do usciflenia i rozszerzenia wspolpracy Srodo-
wiska szkolnego z rodzicami uczniéw. Podstawa
dziatalnosci rodzicow sa ich uprawnienia wynika-
jace z przepiséw prawa miedzynarodowego? oraz
krajowego®. Mimo istniejacych regulacji norma-
tywnych nadal w polskiej szkole mozna zauwa-
zy¢ szereg probleméw dotyczacych wspoétpracy
nauczycieli i rodzicow.

W swietle wielu czynnikéw determinuja-
cych rozwdj réznego rodzaju probleméw wy-
chowawczych wspoélpraca migdzy nauczycielami
1 rodzicami uczniéw powinna by¢ stawiana na
pierwszym planie zaréwno przez teoretykow, jak
i praktykéw nauk spolecznych — szczegélnie za§
pedagogéw. Spdjne dzialania szkoly i rodziny
moga stanowi¢ swoiste panaceum dla wielu sy-
tuacji problemowych, w jakich moga znalez¢ si¢
dzieci — uczniowie.

Z przykroscia mozemy stwierdzi¢, ze wspoipra-
ca nauczycieli i rodzicéw nalezy dzisiaj do obsza-
row ,lekko” zaniedbanych przez oba wymienione
podmioty. Media, ale takze powszechnie gloszo-
ne opinie na temat nauczycieli i rodzicéw czesto
dotycza sytuacji konfliktowych miedzy nimi, wy-
goérowanych zyczen, braku zrozumienia czy na-
wet zainteresowania jednych i drugich sprawami
mlodego czlowieka. Nauczyciele twierdza, ze od
wychowywania dziecka sa rodzice. Rodzice za-
rzucaja nauczycielom szablonowe traktowanie ich
dziecka. Boja si¢ krytyki i negatywnych opinii na
wlasny temat i stosowanych przez nich metod wy-
chowawczych. W takiej sytuacji wzajemne kontak-
ty nauczycieli i rodzicéw ograniczaja si¢ najczesciej
do organizowania wywiadéwek (zazwyczaj dwoch
- na poczatku roku szkolnego i semestralnej) oraz
indywidualnych spotkan, ktére wymuszone sa za-
istnieniem nadzwyczajnych sytuacji, np. negatyw-
nymi zachowaniami dziecka, naruszeniem obo-
wiazujacych w szkole przepiséw prawnych.

! Znaczenie wspolpracy i wspéldzialania rodziny ze szkola ze wzgledu na ich warto§¢ wychowawcza wielokrotnie podkreslane
jest przez wybitnych pedagogéw. Zob. Szymanski M.]. Rodzina i szkola w procesie gwaltownej zmiany spolecznej [w:] Nowosad 1., Szy-
manski M.J. [red.] Nauczyciele i rodzice. W poszukiwaniu nowych znaczen 1 interpretacji wspotpracy, Oficyna Wydawnicza UZ, Zielona
Gora 2004, s. 27-37.

2 Zob. Kunicki-Goldfinger M. Prawa rodzicow w europejskich systemach oswiaty [w:] Starzynski W., Wieczorek E., Kolodziejczyk W.,
Kunicki-Goldfinger M. Prawa rodzicow w szkole, Spoleczne Towarzystwo Oswiatowe, Warszawa 2002, s. 12-16.

¥ Zob. Wieczorek E. Prawa rodzicdw w polskim systemie oswiaty [w:] Starzynski W., Wieczorek E., Kolodziejczyk W., Kunicki-Gold-
finger M., op. cit., s. 31-38.
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W trosce o dziecko, czyli o wspotpracy szkoty z rodzicami

W dalszych rozwazaniach mozna by omawiaé
ciemne strony wspolpracy nauczycieli i rodzi-
cow, ale nalezy postawi¢ pytanie — w jakim celu?
Powszechnie wiadomo, ze nie sztuka jest burzy¢
i narzekad. Stawiajac na optymizm pedagogiczny,
proponuje¢ przeanalizowac¢ wybrane obszary i za-
gadnienia dotyczace wspélpracy nauczycieli i ro-
dzicow w celu podjecia dzialan zmieniajacych to,
co jest niekorzystne.

Rodzina jest naturalnym sSrodowiskiem zycia
kazdego czlowieka — S$rodowiskiem, w ktérym
przebiegaja procesy wychowania i socjalizacji,
a tym samym miejscem, ktére sprzyja wszech-
stronnemu rozwojowi czlowieka badz tez ten rozwoj
hamuje. Odgrywa szczegoélnie istotna role w ksztat-
towaniu osobowosci dziecka. To wlasnie rodzice od
chwili narodzin swojego dziecka zaspokajaja jego
podstawowe potrzeby, zapewniaja optymalna
opieke w kazdym okresie jego zycia. Od tego, jak
rodzice wywiazuja si¢ ze swoich zadan i powin-
nosci wzgledem dziecka, uzalezniony jest jego dalszy
rozwdj i funkcjonowanie.

W ostatnich latach wraz z przemianami gospo-
darczymi kraju srodowisko rodzinne uleglo zmia-
nom. Szczeg6lng uwage nalezy zwrécic na relacje
rodzice — dzieci. Praca zawodowa rodzicow zajmu-
je im duzo czasu, a w zwiazku z tym rodzice mniej
uwagi poswiecaja swoim dzieciom. Determinuje to
w znacznej mierze ich wpltyw wychowawczy. Rodzice
czgsto przenosza problemy pracy zawodowej na
wlasna rodzing. Tryb zycia rodzicéw, pelen pospie-
chu i napie¢, dodatkowo ujemnie wplywa na klimat
wychowawczy domu. Brak zainteresowania dziecmi,
ich problemami prowadzi do zubozenia taczacej ich
wiezi. Zaburzone relacje w funkcjonowaniu rodziny
najczesciej znajduja odzwierciedlenie w uksztattowa-
niu indywidualnych cech czlowieka. Naleza do nich
np. negatywny obraz wlasnej osoby, niski poziom
samoakceptacji, wyzszy introwersji, brak umiejet-
nosci rozwiazywania trudnych sytuacji, sklonnosé
do przezywania stanéw lekowych, niska odpor-
nos¢ na stres, trudnosci w nawigzywaniu kontak-
tow, zaburzenia zachowania.

W sytuagji takiej istnieje realne niebezpieczen-
stwo, ze mlody czlowiek bedzie szukat ucieczki 1 wy-
bieral nowe, nieznane i nie zawsze dobre drogi,
np. eksperymentowanie ze Srodkami uzaleznia-
jacymi jako ucieczka przed frustracja, przynalez-
no$¢ do grup subkulturowych czy przestepczych.
Zachowania rodzicow w trudnych sytuacjach cha-
rakteryzuja si¢ duzym poziomem zréznicowania.

Czesto rodzice nie chca przyja¢ do wiadomosci,
ze ich dziecko ma problem. Reakcja taka wynika
z przerazenia rodzicéw, ktérzy nie zawsze wiedza,
jak poméc dziecku i gdzie sami moga zwrocic si¢
o pomoc. Szkota jest czesto ostatnim miejscem, do
ktérego udaja si¢ rodzice. Zachowanie takie wy-
nika z tego, iz rodzice w kontaktach z nauczycie-
lami boja sig, iz zostana krytycznie ocenieni jako
rodzice, ktérzy niewlasciwie (Zle) wychowali swoje
dziecko badz tez dlatego, ze ich dotychczasowe do-
$wiadczenia dotyczace wzajemnej wspolpracy ze
srodowiskiem szkolnym w przezwyci¢zaniu trudno-
Sci sa negatywne. Dodatkowymi czynnikami, ktére
niekorzystnie wplywaja na wzajemne relacje ro-
dzice — nauczyciele, sa:

* nieche¢, a czgsciej wstyd przed ujawnieniem

probleméw rodzinnych,
* obawa przed ingerencja w zycie rodzinne,
* etykietowanie dziecka z powodu ujawnionych
problemoéw.

Rozwijanie efektywnej wspétpracy miedzy szko-
fa (dyrekcja, wychowawca, nauczycielami, peda-
gogiem szkolnym) a rodzicami ucznia jest dzisiaj
jednym z podstawowych zadan, ale i probleméw
pedagogicznych. Pedagogiczna relacja rodzina
— szkota nie moze ogranicza¢ si¢ jedynie do wspot-
uczestnictwa rodzicow w edukacji wlasnego dziecka,
ktore najczesciej sprowadza si¢ do uzyskania przez
nich informacji na temat osiagnie¢ szkolnych.

Zdaniem Mieczystawa Sobockiego wspétpra-
ca migdzy nauczycielami i rodzicami to dzala-
nie zmierzajgee do urzeczywisinienia okreslonych celow,
w tym zwlaszcza podeymowania wspolnych decyzji i kon-
kretnych dzialan. Rozumiana w ten sposob wspdtpraca
zaklada dwukierunkowe wywieranie wplywow, tzn. ze wply-
wom tym podlegajq ze strony nauczycieli — rodzice, a ze
strony rodzicow — nauczyciele. Przy czym nie wyklucza sig
Jednokierunkowych oddziatywan, ). wylgcznie jednych na
drugich, a nie odwrotnie*. Jednym z podstawowych
zadan tak rozumianej wspélpracy powinno byé
wspolne poszukiwanie rozwiazan sytuacji proble-
mowych, jakie moga wystapi¢ w procesie dydak-
tyczno-wychowawczym.

Cele wzajemnej wspéltpracy szkoly z domem ro-
dzinnym ucznia powinny uwzgledniac’:

* aktywne wspoluczestnictwo rodzicow w zyciu
szkoly, do ktoérej uczeszcza ich dziecko, po-
przez organizowanie réznego rodzaju imprez,

* ustalenie i realizacje wspdlnych dziatan wycho-
wawczych 1 profilaktycznych (wzajemne wspol-
dzialanie),

* Lobocki M. W trosce o wychowanie w szkole, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2007, s. 177.

5 Por. Ibidem, s. 178.
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* wzajemne wsparcie (rodzicow przez nauczy-
cieli, nauczycieli przez rodzicéw),

* pedagogizacje¢ rodzicow,

* integracj¢ nauczycieli, uczniéw i ich rodzicéw,
lepsze ich poznanie si¢ oraz umacnianie pozy-
tywnych wiezi emocjonalnych mig¢dzy poszcze-
go6lnymi grupami.

Realizacja zaprezentowanych powyzej celow
mozliwa jest dzigki starannie dobranym formom
wspolpracy. Formy wspoétpracy nauczycieli i ro-
dzicow obrazuje ponizsze zestawienie:

GRUPOWE INDYWIDUALNE

espotkanie z wychowaw-
ca klasy (rozpoczynajace
wspolprace)

e spotkania informacyj-
no-organizacyjne (np.
semestralne, robocze)

e spotkania tematyczne

¢ pedagogizacja rodzicow

(spotkania edukacyjne)

e konsultacje dla rodzicow

e indywidualne rozmowy
dotyczace  zglaszanych
obszaréw problemowych
(zawieranie kontaktow)

e kontakty koresponden-
cyjne

e rozmowy telefoniczne

e wizyty domowe

* Opracowanie wlasne

Inna wazna forma wspoélpracy rodzicow ze
szkola jest ich aktywny udzial w radzie rodzi-
cow 1 radzie szkoly. Mimo opiniotwoérczego cha-
rakteru rada rodzicow moze odgrywal wazna
role w ksztaltowaniu wspoélpracy miedzy szkola
a rodzicami ucznia, ktéra przejawia si¢ miedzy
innymi w aktywizowaniu pozostalych rodzicow
do czynnego udzialu w realizacji wielu zadan,
zwlaszcza wynikajacych z programu wychowaw-
czego szkoly i szkolnego programu profilaktyki.

Skuteczno$¢ wspotpracy nauczycieli i rodzi-
cow nie zalezy tylko od jej form. Na efektywnos¢
organizowanej wspolpracy znaczacy wplyw ma jej
klimat.

W praktyce wzajemna wspolpraca szkoly z do-
mem rodzinnym ciagle napotyka wiele trudnosci
1 réznego rodzaju barier. Wsréd najczesciej wy-
mienianych przez nauczycieli znalazly si¢: brak
odpowiednich umiejetnosci interpersonalnych
i wychowawczych, negatywne nastawienie rodzi-
cow do wspélpracy, krytyczne uwagi rodzicow
pod adresem nauczycieli oraz brak zainteresowa-
nia sytuacja wlasnego dziecka. Ponizej przyktado-
we wypowiedzi nauczycieli na temat ich wsp6t-
pracy z rodzicami uczniéw.

Uwazam, ze scista wspdlpraca nauczyciela z ro-
dzicami dziecka ma olbrzymie naczenie dla osiggnie-
cia sukcesu edukacyjnego @ wychowawczego. Skuteczne

Dr Beata Bocian

wartosciowe wychowanie nie jest mozliwe bez wspotpracy
z domem rodzinnym — wspotpracy opartej na wzajemnym
partnerstwie, zaufaniu, kidre mogq si¢ wzmocnic w wy-
niku réznorodnych dziatan podejmowanych wspolnie dla
dobra ucznia.

wychowawca II klasy gimnazjum

Wiasciwa wspotpraca z rodzicami ucznia moze oka-
zac sig duzq pomocqg w likwidowaniu trudnosci w nauce
1 zachowaniw wlasnego dziecka. Ich udzial jest niezbedny,
gdyz nauczyciele nie mogq byc jedynymi wychowawcami
dziecka. Niexwykle wazine sq wzajemne dziatania wspo-
magajgce rodzing 1 szkole w przezwycigzaniu réznego
rodzaju trudnosci uniemozliwiajgeych zdrowy rozwdj spo-
leczny dziecka — ucznia.

pedagog szkolny

Wedlug mnie kontakt nauczyciela z rodzicami ucznia
powinien byc systematyczny. Rodzice muszg zrozumiec po-
lrzebe takiego kontakiu. Rodzice chodzg tylko na wywia-
dowki, a czesto nawet i nie. Na indywidualne spotkania
z nauczycielem prazychodzq, jak sq wezwani z jakiegos
okreslonego powodu, a nie z wlasnej woli i troski o dziec-
ko. Bywa tez tak, ze rodzice mimo wezwari do szkoly nie
zglaszajq sig.

nauczyciel gimnazjum

Rodzice w wigkszosci nie potrafig przyjmowac in-
Sformacji o dym zachowaniw swojego dziecka, zawsze
Je bromig @ tlumaczq, zamiast zastanowic sig wspolnie
z nauczycielem, jakie podjac dziatania na rzecz zmiany
niewlasciwych zachowan uczniow.

wychowawca 111 klasy gimnazjum

Nauczyciel ma trudne zadanie do wykonania, gdyz
w momencie zauwazenia trudnosci i problemow, jakie
napotyka dziecko, pragnie mu pomdc. Bez wspotpracy
z domem rodzinnym jest to czgsto niemozliwe bgdZ w duzym
stopniu utrudnione. Nauczyciel musi wszelkimi sposoba-
mi probowac nawigzac wspolprace z domem rodzinnym
duiecka, gdyz wlasciwa @ pelna wspolpraca prowadz do
zintegrowania dziatan wychowawczych.
nauczyciel gimnazjum

Z kolei rodzice najczesciej wskazuja na: negatyw-
ne doswiadczenia dotyczace relacji z nauczycielami,
brak poszanowania przez nauczycieli ich prywat-
nosci, rozpowszechnianie przez nich informacji,
ktore zostaly przekazane w zaufaniu, wstyd przed
ujawnieniem probleméw rodzinnych oraz etykie-
towanie ich dziecka z powodu ujawnionych pro-
blemoéw. Ponizej przyktadowe wypowiedzi rodzi-
cow na temat ich wspétpracy z nauczycielami.

Wspdtpraca rodzicow ze szkolg ogranicza sig do uczest-
nictwa w organizowanych przez szkole spotkaniach ro-
dzicielskich, najczgsciej zwigzanych z informacjq o po-
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W trosce o dziecko, czyli o wspotpracy szkoty z rodzicami

stgpach w nauce 1@ zachowaniu. Pani wychowawczyni
przez trzy lata wychowawstwa zaczynala zebrania od kry-
ykt wychowankow. Nigdy nie ustyszatam stow pochwaty
w odniesieniu do ucznidw zdolnych czy pozytywnie wy-
rozniajgeych sie.

mama uczennicy 111 klasy gimnazjum

Nauczyciele stanowczo za malo czasu poswigcajq
dzieciom. Czgsto mie majg pojecia, co tak naprawde
dzieje si¢ w domu rodzinnym ucznia. Nie zadajg so-
bie trudu, aby wyjasnic pewne stany

ne informacje dotyczace kierunku, w ktérym ta
wspolpraca powinna si¢ rozwijac.

Wyrazona ocena wzajemnej wspolpracy obu
podmiotéw zaprezentowana zostala na ponizszym
rysunku (odpowiedzi na nast¢pujace pytania: jak
ocenia Pani/Pan wspolprace z rodzicami uczniow uczq-
cymi sig w szkole, w kidrej jest Pani/Pan nauczycielem?
oraz Jak ocenia Pani/Pan wspdlprace z nauczycielami
uczqeymi w szkole, do kiorej uczgszcza Pani/Pana duecko?):

emocjonalne dziecka, np. dlaczego

zachowugje sig ono agresywnie lub jest
zamknigte w sobie?
rodzice ucznia gimnazjum

2011

Rodzice

Mauczyciele

Wspdtprace ze szkolg moja mama
wspomina bardzo dobrze. Szkola, do
ktorej chodzitam, byla malg wiejskq
placowkq. Pani dyrektor potrafila
wlgezy¢ w zycie szkoly wszystkich ro-

2007

Rodzice

MNauczyciele

dzicow. Wychowawczyni na spotka-
niach z rodzicami zawsze znalazla
cos dobrego w dziecku i pochwalita je,
a jesli cos w zachowaniu bylo zlego,
potrafila to prazekazac rodzicom w de-

B xdecydowaniedobrze B raczej dobrze

B rdecydowaniedle

0% 20% 40% 60% 20% 100%

W raczej ile

B trudno powiedzied

likatny sposcb.
studentka I'V roku pedagogiki

Moim zdaniem warunkami skutecznej wspolpracy
nauczycieli 1 rodzicow sq: przekonanie obu stron o ko-
niecznosct wspoldziatania, wzajemna wymiana informa-
cji o dziecku, jego zainteresowaniach i ewentualnych
trudnosciach.

ojciec ucznia I klasy gimnazjum

Jestem bardzo zadowolona ze wspdtpracy z wycho-
waweg mojego dziecka. Jest to osoba otwarta, komuni-
katywna @ budzqca zaufanie. Nauczycielka wykazuje
troske o rozwdj dziecka i jego wychowanie. Gdy sq jakies
problemy, zawsze jest gotowa pomdc je rozwigzac. Pod-
powiada t© wskazuje rodzicom, jakie formy oddziatywan
wychowawczych mozna stosowac, aby pomdc dzieciom
rozwigzywac na biezqgco ich problemy. Jest otwarta na
wspotprace z rodzicami i zglaszane przez nich propozy-
cje dotyczgce lej wspotpracy.

mama ucznia szkoly podstawowe;j

Przytoczone wypowiedzi nauczycieli i rodzi-
cow wskazuja z jednej strony na wyrazne bariery
utrudniajace wzajemna wspolprace szkoly i domu
rodzinnego ucznia, z drugiej za§ zawieraja istot-

Z przedstawionych rozkladéw odpowiedzi wy-
nika, ze w stosunku do 2007 roku zmniejszyla si¢
liczba rodzicéw oceniajacych wzajemna wspoiprace
z nauczycielami jako pozytywna. Niepokojacy jest
fakt, iz duza cze$¢ nauczycieli i rodzicéw posiada
negatywne zdanie na temat wzajemnej wspo6lpracy.

Rodzina i szkola stanowia dwa uzupelniaja-
ce si¢ srodowiska wychowawcze. Brak kontaktow
miedzy rodzicami a nauczycielami badz ich spo-
radyczno$¢ nie sprzyjaja rozwojowi ucznia, gdyz
szkola w oderwaniu od wspoldzialania @ pomocy rodzi-
cow nie jest w stanie optymalnie realizowac zadar opie-
kuniczych, dydaktycznych i wychowawezych®. Wzajemnej
i skutecznej wspolpracy miedzy rodzicami a szkola
(nauczycielami) sprzyjaja’:

* budowanie poczucia, ze rodzice sa dla nauczy-
ciela waznymi osobami (istotne jest, aby rodzice
mieli przekonanie, ze beda wystuchani i moga
liczy¢ na zrozumienie),

* wyrazne podkreflenie, ze otwarta dyskusja na
tematy wychowawcze ma pozytywny wplyw na
proces wychowania dziecka,

* traktowanie rodzicow podmiotowo, z nalez-
nym szacunkiem (decyzje w sprawie rodzicow

5 Cudak H. Rola szkoly w ksztaltowaniu kultury pedagogicznej rodzicow [w:] Nowosad 1. Szymanski M.]. [red.] Nauczyciele i rodzice.
W poszukiwaniu nowych znaczen i interpretacji wspdlpracy, Oficyna Wydawnicza UZ, Zielona Géra 2004, s. 47.
7 Zob. Maksymowska E., Werwicka M. Wspieranie rodzicdw w wychowaniu [w:] Poradnik wychowawcy, Wydawnictwo Dr Josef Raabe,

Warszawa 2000.
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1 dzieci nie moga by¢ podejmowane arbitral-
nie),

* szczegllne zainteresowanie wychowawcy trud-
nosciami sygnalizowanymi przez rodzicow,

* budowanie wéréd rodzicéw poczucia realnego
wsparcia ze strony wychowawcy (szkoly),

* skupienie rodzicow wokol realizacji wspol-
nych celéw.

Mow1qc o wzajemnej wspolpracy szkoly z ro-
dzicami, nie mozna catego ci¢zaru odpowiedzial-
nosci za t¢ wspélprace przelac na szkofe.

Rodzice sami powinni by¢ $wiadomi wlasne;j
wspo6lodpowiedzialnosci za wychowanie i eduka-
cje¢ wlasnych dzieci. Do podstawowych zadan ro-
dzicéw, wynikajacych ze wspéldzialania ze szko-
fa w obszarze profilaktyki i wychowania, nalezy:
wspotudzial w tworzeniu dokumentéw reguluja-
cych prace szkoly (statut, program wychowawczy
szkoly, szkolny program profilaktyki, klasowy
program wychowawczy, terminarz spotkan i te-
matyka spotkan klasowych); udziat w strukturach
szkoly (rada szkoty, rada rodzicéw) oraz dbatos¢
o rozne formy wspélpracy indywidualnej wyni-
kajace z biezacych potrzeb.

Wspélpraca nauczycieli i rodzicéw umozliwia
wspoélne rozwiazywanie probleméw oraz pozwala
na zachowanie spojnosci podejmowanych dziatan
wychowawczych, stwarza mozliwos¢ wzajemnego
wspierania si¢ Srodowisk, w ktérych zyje i rozwi-
ja si¢ miody czlowiek oraz przeciwdziata rozwojo-
wi zachowan ryzykownych, ktére z czasem moga
spowodowa¢ rozwo6j zachowan postrzeganych i oce-
nianych jako patologiczne. Wazne zatem jest, aby
problem wspoélpracy szkoly z domem rodzinnym
ucznia stal si¢ przedmiotem zainteresowan peda-
gogow, psychologéw, socjologéw, a takze przedsta-
wicieli innych Srodowisk zajmujacych si¢ udziela-
niem profesjonalnej pomocy rodzinie i dziecku.

Cennym efektem wzajemnej wspotpracy mie-
dzy nauczycielami i rodzicami jest zdrowy rozwoj
intelektualny, emocjonalny, spoleczny i moralny
uczniow.

PRZYKEADOWY SCENARIUSZ
PIERWSZEGO SPOTKANIA WYCHOWAWCY
Z RODZICAMI UCZNIOW

Integracja uczestnikow kazdej grupy jest
sprawa bardzo wazna dla osoby pracujacej
z jej cztonkami. Wychowawcy klas na kazdym
poziomie edukacyjnym stajq przed waznym za-
daniem, jakim Jest zorganizowanie wspolpracy
z rodzicami uczniéw. Wzajemne poznanie si¢

Dr Beata Bocian

0s6b nalezacych do jednej grupy, zbudowanie
poczucia bezpieczenstwa i stworzenie klimatu
wzajemnego szacunku i zaufania przyczyniaja si¢
do efektywnej i sprawnej pracy z dana grupa.

Dla wielu wychowawcéw pierwsze spotkanie
z rodzicami uczniéw jest trudnym zadaniem. Wy-
chodzac naprzeciw takim trudnoSciom, prezen-
tuje ponizej przykladowy scenariusz zajec.

Temat spotkania: POZNAJMY SIE

CELE ZAJEC:

* wzajemne poznanie si¢ 0s6b uczestniczacych
w spotkaniu

* budowanie poczucia bezpieczenstwa i atmos-
fery zaufania

* wzmacnianie postawy szacunku dla innych lu-
dziiich pogladéw

* integracja grupy

* ustalenie obowiazujacych zasad wspoélpracy
miedzy wychowawca a rodzicami

CZAS TRWANIA SPOTKANIA: 1,5 godziny

WARUNKI: przygotowana sala, w ktérej ma
odbywac si¢ spotkanie, krzesta ustawione w kre-
gu, dostep do tablicy

POMOCE: mazaki, kartki, papier pakowy,
magnesy, kwestionariusz wywiadu, informacja
dla rodzica

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Przedstawienie si¢ osoby prowadzacej spot-
kanie (wychowawcy) i uczestnikéw (rodzicow).
Wychowawca przekazuje rodzicom krétka in-
formacje¢ o celu spotkania. Nast¢pnie zwraca si¢
do o0s6b bioracych udziat w spotkaniu z prosba
o przedstawienie si¢ uczestnikéw spotkania we-
dlug nastepujacego schematu:

Nazywam sig.......... it jestem mamg/tatq............
(nalezy podac imig dziecka).

2. Cwiczenie — Moje imie powie Ci o mnie...

Kazdy z rodzicéw pisze pionowo na kartce
swoje imi¢. Nastgpnie do liter z imienia dopisu-
je stowa, ktére go w jakis sposéb okreslaja, np.
osoba o imieniu Ewa moze dokona¢ nastepujacej
charakterystyki:

E nergiczna
W spaniata
A dwokat
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Uczestnicy prezentuja swoje imiona wraz
z okreSlajacymi ich wyrazami, np. Mam na imig
Ewa. Jestem osobg energiczng. Moje dziect czesto mo-
wig mi, ze jestem wspaniata. Wykonuje zawod adwoka-
la. Osoba, ktéra zakonczyla prezentacje, zaprasza
do przedstawienia si¢ kolejnego uczestnika spot-
kania. Cwiczenie koficzymy, gdy wszyscy uczest-
nicy si¢ zaprezentowali.

3. Zabawa — Kategorie

Wszyscy siedza w kole (wykorzystujac cata wol-
na powierzchnig sali). Osoba prowadzaca spotka-
nie wymienia jakas kategori¢ ludzi, np. mifosnicy
psow. Osoby, ktére czuja si¢ cztonkami tych grup,
wstaja 1 robia maly krok w kierunku srodka kofa.
Zabawa konczy si¢, gdy pierwsza osoba dotrze do
srodka i rozpoczyna ja ponownie.

4. Dyskusja — Jak skutecznie wspotpracowac?

Wychowawca wyglasza wprowadzenie. Mowi
rodzicom, jak wazne jest, aby ustali¢ pewne za-
sady, ktére beda obowijzujace we wzajemne;j
wspolpracy. Po czym dzieli zebranych rodzicow
na 5-osobowe grupy (do podziatu na grupy moze
wykorzystac cukierki w kolorowych papierkach).
Kazda grupa ma za zadanie wypracowanie pro-
pozycji zasad wzajemnego wspoéldzialania wy-
chowawcy 1 rodzicéw (okolo 7 minut). Nastep-
nie grupy przedstawiaja sformulowane zasady.
Omawiaja je 1 wyjasniaja pozostalym rodzicom.
Wymieniaja swoje poglady i dziela si¢ opiniami
(w dyskusji wychowawca jest czynnym uczest-
nikiem). Ustalone zasady spisuja na tablicy (pa-
pierze pakowym). Zawieraja kontrakt dotyczacy
przestrzegania wypracowanych zasad.

5. Wywiad - Wazine informacje dotyczgce
dziecka i rodziny

Wychowawca informuje rodzicéw, ze przygo-
towal kwestionariusz wywiadu, w ktérym zawar-

te zostaly pytania dotyczace dziecka i rodziny.
Udzielone przez rodzicow odpowiedzi beda tylko
1 wylacznie przeznaczone do wiadomosci wycho-
wawcy. Pomoga one lepiej poznac dziecko. Jezeli
zajdzie taka potrzeba (w zaleznosci od przekaza-
nych przez rodzicéw informacji) wychowawca be-
dzie moégt zaplanowac odpowiednia pomoc.

Wychowawca rozdaje rodzicom kwestionariu-
sze wywiadu i prosi o ich wypelnienie (okoto 20
minut).

6. Zabawa — Wywiad z wychowawcg

W poprzednich ¢éwiczeniach rodzice byli bar-
dziej aktywna strona. Czas na zmiang. Teraz ro-
dzice maja szans¢ na zadawanie pytan nauczy-
cielowi. Wychowawca zajmuje miejsce na §rodku
(ma kontakt wzrokowy z rodzicami) i odpowiada
na zadawane przez rodzicow pytania. Zabawa
konczy sig, gdy nie ma juz pytan. Nastepnie wy-
chowawca rozdaje rodzicom kartki z przygotowa-
nymi informacjami, np.

* telefon kontaktowy do szkoly (wychowawcy),

* terminy i godziny dyzuru wychowawcy,

* wykaz przedmiotéw w danym semestrze wraz
z imieniem i nazwiskiem nauczyciela, ktory
uczy tego przedmiotu (informacja taka ulat-
wia kontakt rodzica z konkretnym nauczycie-
lem, gdy zajdzie taka potrzeba),

* aktualny plan zaje¢¢ dydaktycznych i pozalek-
cyjnych,

* informacje o mozliwosci wgladu do podstawo-
wych dokumentéw szkoly, i inne (w zaleznosci
od aktualnej sytuacji).

7. Podsumowanie spotkania — kazdy z rodzi-
cow dzieli si¢ swoimi przezyciami i spostrzezenia-
mi. Pomocna moze si¢ tu okaza¢ technika nie-
dokonczonych zdan, np. kazda z oséb bioracych
udzial w spotkaniu konczy zdanie:

W czasie dzisiejszego spotkania.......................

—_
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Dr Beata Bocian

KWESTIONARIUSZ WYWIADU
Wazne informacje dotyczace dziecka i rodziny

Imig i nazwisko dziecka

Data i miejsce urodzenia

Adres zamieszkania

Adpres do korespondencji

Imi¢ i nazwisko rodzicoéw matki — ojca —
(prawnych opiekunéw)

Telefon kontaktowy do rodzicéw matki — ojca —
(prawnych opiekunéw)

Miejsce pracy rodzicéw, telefon matki — ojca —

(prawnych opiekunéw)

Rodzenstwo ucznia imie wiek Czym sie¢ zajmuje?
Sytuacja materialna rodziny: bardzo dobra  dobra  przecigtna  zla bardzo zla

(prosze zaznaczy¢ znakiem x) O O O O O

Warunki mieszkaniowe rodziny: bardzo dobre  dobre  przecigtne zle bardzo zle

(prosze zaznaczy¢ znakiem x) O O O O O

Stan zdrowia dziecka (niepelnosprawnos¢, choroba przewlekla, inne wazne informacje):

Czy dziecko posiada orzeczenie lub opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej (lub innej specjalistycznej)?

TAK O JaKa? cooooviioiieeieieceeeeeee NIE O

Zainteresowania (spedzanie wolnego czasu):
= Co dziecko lubi 10ObI€ WOINYIM CZASIE? .........iiiiiiiiii i

*  Czym dziecko SI€ IMEETESUJE? ....o..uiiiiiiii i e

Dotychczasowe osiagniecia dziecka:

Prosze dokonczy¢ zdanie:

O moim dziecku moge Powiedziec, Ze ......................c.oiiiiiiiiiiiiiii

Oczekiwania Pani/Pana dotyczace wspélpracy z wychowawca dziecka:
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O NAUCZANIU

Potem rzekt nauczyciel: Powiedz nam o Nauczaniu.
I odpowiedzial:
Nikt nie objawi wam niczego wigcej poza tym, co u Switu waszej wiedzy
od dawna juz drzemie.
Nauczyciel, ktory w cieniu swigtyni wraz z uczniami Swymsi sig
przechadza, nie madrosciq z nimi sig dziel,
lecz raczej wiarg 1 umitowaniem swoim.

Jesli zaiste medrcem jest, nie do domu mgdrosct swojej nakaze ci wstqpic,
lecz raczej przez progi twego wiasnego umystu cie poprowadzi.
Astronom moze ci o poymowaniu Wszechswiata opowiadac,
lecz wlasnego rozumienia dac ci nie potrafi.

Muzyk moze ci w rytmie, co w kosmosie diwigczy, spiewac, lecz uszu,
ktore rytm wjarzmiajq, ci nie uzyczy ani glosu, ktory zanucic go potrafi,
ci nie ofiaruje.

A ten, kto w nauce o liczbach jest wprawny, o krdlestwie wag
@ miar opowiedziec ci moze, lecz wprowadzic cig tam nie zdota.
Jako ze wzrok jednego czlowieka drugiemu swych skrzydet nie uzyczy.
I podobnie jak kazdy z was samotnie przed obliczem Boga staje, tak
rowniez samotnie z poznaniem Boga 1 ziemi zrozumieniem sig zmaga.
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Program Wzmacniania Rodziny

O programie

Program Wzmacniania Rodziny powstat
w roku 1983. Jego pierwotna wersja — lowa
Strengthening Families Programme (ISFP) — zostata
opracowana na Uniwersytecie w Utah przez Ka-
rol Kumpfer i wspoélautoréw'. Skierowana byta
do dzieci w wieku 6-8 lat, wychowywanych przez
rodzicéw uzaleznionych od substancji psychoak-
tywnych. Na jej podwalinach w roku 1992 Vir-
ginia Molgaard, Karol Kumpfer oraz Elizabeth
Fleming opracowaly program Strengthening Fami-
lies Programme (SFP) z zakresu profilaktyki pierw-
szorzedowej dla dzieci w wieku 10-14 lat oraz ich
rodzicow, ktéry stat si¢ podstawa do opracowania
polskiej wersji programu — Programu Wzmacnia-
nia Rodziny (PWR).

Na rynku polskim z powodzeniem funkcjo-
nuje szereg programoéw z zakresu profilaktyki
pierwszorzedowej, jednak PWR okazat si¢ pro-
gramem, ktéry jako jeden z nielicznych przeszed?
rygorystyczna 1 diugotrwala ewaluacje. Niezwy-
kle pozytywne wyniki tej ewaluacji spowodowaly,
ze coraz wigcej krajow, w tym takze Polska, jest
zainteresowanych jego wdrozeniem.

Diugofalowym celem PWR jest ograniczenie
picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz pro-
bleméw zwiazanych z zachowaniem w okresie
dojrzewania. Cel ten jest osiagany poprzez roz-
wijanie zdolnosci wychowawczych i sprawowania
kontroli przez rodzicéw, udoskonalanie umiejet-
nosci interpersonalnych i indywidualnych wsréd
nastolatkéw oraz wzmacnianie wi¢zi w rodzinie.
Program jest przeznaczony dla wszystkich rodzi-
cow 1 dzieci w wieku 10-14 lat, a materialy edu-
kacyjne sa opracowane w taki sposéb, ze moga
z nich korzysta¢ osoby o bardzo zréznicowanym
poziomie wyksztalcenia.

Charakterystyka programu:

* rodzice i dzieci uczg si¢ razem,

w jednej grupie bierze udzial od 7 do 10 ro-

dzin,

* sesje podstawowe skladaja si¢ z 7 dwugodzin-
nych sesji,

* spotkania odbywaja si¢ raz w tygodniu, przez
pierwsza godzing zaje¢ grupy dzieci i rodzi-
coéw pracuja osobno, biorac udzial w sesjach
mlodziezowych i dla rodzicéw, druga godzina
jest wspolna dla obu grup, jest to tzw. sesja ro-
dzinna,

* 4 sesje przypominajace realizowane sa w cza-
sie od 3 do 12 miesigcy po zakofczeniu sesji
podstawowych,

* filmy DVD prezentuja negatywne i pozytywne
scenki z zycia rodziny,

* uczestnicy programu otrzymuja materialy —
karty ¢wiczen do pracy podczas zajec oraz do
przypomnienia w domu,

* zajecia prowadzone sa metodami aktywnymi
(odgrywanie rol, dyskusje, gry i zabawy inte-
gracyjne, edukacyjne, zadania dla grup),

* przeprowadzana jest rygorystyczna ewaluacja.

Wyniki badan naukowych
potwierdzajacych skutecznos¢ PWR

SFP 10-14 zostal przetestowany poprzez skru-
pulatng ewaluacje, ktéra przeprowadzono w lowa
w Stanach Zjednoczonych. Zaréwno program,
jak 1 jego ewaluacja zostaly wyr6znione w prze-
gladzie badan naukowych w ramach International
Cochrane Collaboration (Migdzynarodowa Wspot-
praca Cochrane), finansowanych przez Swiatowa
Organizacj¢ Zdrowia (WHO) i Brytyjska Rade do
Spraw Edukacji Alkoholowej i Badan (U.K. Alco-
hol Education and Research Council, AERC).

' Kumpfer K.L., Tait C.M. Family Skills Training for Parents and Children, Juvenile Justice Bulletin 2000.
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Przeglad Cochrane zostal przedstawiony na
Konferencji Rzadowej UE i WHO w Sztokholmie
w 2001 roku, ktéra zakonczyla si¢ ogloszeniem
Deklaracji Sztokholmskiej ,,Mtodzi ludzie i alko-
hol”. Warto$¢ SFP 10-14 docenit takze Narodowy
Instytut Zdrowia i Klinicznej Doskonatosci (Na-
tional Institute for Health and Clinical Excellence,
NICE). Takze w 2006 roku, w kolejnym prze-
gladzie Cochrane zostala potwierdzona skutecz-
nos¢ SFP 10-14 w zapobieganiu naduzywania
narkotykéw wsréd mtodych ludzi. Przegladowi
poddano 6000 badan ewaluacyjnych programéw
profilaktyki alkoholowej dla oséb ponizej 25
roku zycia, do kolejnego etapu zakwalifikowano
tylko 56 programéw. Wsréd nich wyloniono 12
programoéw, ktérych ewaluacja spetniafa zalozo-
ne wymogi metodologiczne. Ostatecznie wyroz-
niono 3 programy o udowodnionej skutecznosci,
a najskuteczniejszym, potwierdzonym badania-
mi, okazal si¢ SFP 10-14. W obu przegladach
Cochrane podkreslono koniecznoé¢ dalszych ba-
dan naukowych w celu potwierdzenia wynikéw
uzyskanych w stanie Iowa. Ponizej prezentujemy
wyniki amerykanskiej ewaluacji programu.

Opis badan ewaluacyjnych SFP 10-14

w stanie lowa (USA)

* Ewaluacja zostala przeprowadzona w ramach
Projektu Rodzina (Project Family) w Instytucie
Badan Spolecznych i Behawioralnych na Uni-
wersytecie Stanu Iowa.

* SFP 10-14 zostal przetestowany wsréd 446
rodzin z regionu charakteryzujacego si¢ wy-
sokim odsetkiem rodzin w trudnej sytuacji
ekonomicznej.

* Uczestnicy byli losowo podzieleni na grupy:

— uczestnicy Strengthening Families Program
(SFP 10-14),

— uczestnicy programu Preparing for Drug-
Free Years,

— nieobjeci zadnym programem.

Wyniki po 6 latach u mlodziezy objetej SFP
10-14 w poréwnaniu z grupami kontrolnymi':
* nizszy poziom uzywania narkotykéow i picia
alkoholu,

* 0% uzytkownikéw amfetaminy (w pozostalych
grupach >3%),

* roéznice migdzy grupami poglebialy si¢ wraz
z uplywem czasu,

* mniej probleméw z zachowaniem w szkole.

Wyniki wéréd rodzicow?:

* poprawa umiejetnosci wychowawczych (usta-
lanie granic, budowanie pozytywnych wigzi
z dzieckiem, okreslanie zasad obowiazujacych
dziecko i konsekwentne ich przestrzeganie),

* wzrost pozytywnych uczué wobec dziecka.

Kolejne badanie objeto poréwnanie nastepu-
jacych grup rodzin (dobranych losowo):
— uczestnicy SFP10-14 + Life Skills Training
(LST),
— uczestnicy Life Skills Training (LST),
— nieobjeci zadnym programem.

Wyniki po roku u mlodziezy objetej SFP10-14
w poréwnaniu z grupami kontrolnymi®:
* liczba nowych uzytkownikéw alkoholu by-
ta w grupie 1 (SFP + LST) o 30% nizsza,
a w grupie 2 (LST) o 4% nizsza niz w grupie
kontrolnej 3.

Wyniki po 4 latach*:
* ograniczenie uzywania amfetaminy.

Wyniki po 10 latach®:

* ograniczenie uzywania narkotykéw, lekéw
psychoaktywnych,

* 22-latkowie (ktérzy jako 12-latkowie wraz
z rodzicami uczestniczyli w SFP10-14) mie-
li znaczaco mniej probleméw ze zdrowiem
psychicznym (depresji, lekow, fobii, zaburzen
osobowosci) niz ich réwiesnicy.

Program Wzmacniania Rodziny
w Polsce

Powyzsze bardzo pozytywne wyniki ewalu-
acji spowodowaly, ze réwniez kraje europejskie,
a wsrod nich takze Polska, podjely dziatania
wdrazajace program na swym terytorium.

' Spoth R.L., Redmond C., Shin C. Randomized trial of brief family interventions for general populations: Adolescent substance use out-
comes 4 years following baseline, Journal of Consulting and Clinical Psychology nr 69(4)/2001, s. 627-642.
2 Molgaard V.K., Spoth R.L., Redmond C. Competency Training — The Strengthening Families Program: For Parents and Youth 10-14,

Juvenile Justice Bulletin 2000.

* Spoth R.L., Redmond C., Trudeau L., Shin C. Longitudinal substance initiation outcomes for a universal preventive intervention
combining family and school programs, Psychology of Addictive Behaviors nr 16(2)/2002, s. 129-134.

* Spoth R.L., Clair S., Shin C., Redmond C. Long-term Effects of Universal Preventive Interventions on Methamphetamine Use Among
Adolescents, Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine nr 160/2006, s. 876-882.

> Spoth R.L., Redmond C., Trudeau L., Shin C. Long-term Effects of Universal Preventive Interventions on prescription drug misuse,

Addiction nr 103/2008, s. 1160-1168.
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Prace nad adaptacjg programu PWR rozpo-
czely sie w roku 2007. Honorowy patronat nad
programem sprawuje Dyrektor Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, natomiast orga-
nizacja, ktéra jest odpowiedzialna za wdrozenie
wszystkich dziatan zwiazanych z adaptacja pro-
gramu 1 terminow3 realizacja ich harmonogramu
jest Fundacja na Rzecz Zapobiegania Narkomanii
MARATON, ktéra posiada wylacznoé¢ na szko-
lenia realizatoréw programu oraz dysponowanie
jego materialami edukacyjnymi. Adaptacja pro-
gramu byla mozliwa dzigki zawarciu wieloletniej
umowy miedzy Fundacja MARATON a Oxford
Brookes University, ktéry koordynuje wdrazanie
programu w krajach europejskich. Instytucja od-
powiedzialna za realizacj¢ procedur badawczych
oraz przeprowadzenie badan ewaluacyjnych jest
Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Celem wspdlnego projektu byta wiec:

* adaptacja materialéw edukacyjnych (podrecz-
nikow, filméw DVD) i1 zalozen SFP 10-14 do
polskich warunkéw spotecznych i kulturowych,

* pilotazowe sprawdzenie funkcjonowania pol-
skiej wersji programu w pracy z rodzicami
1 nastolatkami,

* przygotowanie polskiej wersji SFP 10-14 do
badan sprawdzajacych skuteczno$¢ programu
(obejmujacych duza ogélnopolska prébe ro-
dzin).

Etapy adaptacji programu w Polsce

Proces adaptacji przebiegal w czterech eta-
pach:

1. analiza materialu oryginalnego dokonana
przez trzech ekspertéw Instytutu Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie,

2. realizacja programu w grupach fokusowych
(Olsztynek, Glogéw, Warszawa) — 47 oséb,

3. realizacja programu w sesjach pilotazowych
w latach 2008-2009 (Olsztynek, Olsztyn, Glogoéw,
Warszawa), w ktérych wzigto udziat 120 oséb,

4. realizacja programu w badaniach ogélnopol-
skich w latach 2010-2012:

* grupe eksperymentalna tworzy 13 osrod-
kow, ktore realizuja procedure badawcza
w 36 grupach; dziataniami zostalo objetych
551 rodzin,

* grupe kontrolna tworzy 7 oSrodkéw, ktére
realizuja procedur¢ badawcza w 18 gru-
pach; dzialaniami zostaly objete 234 rodziny.

W chwili obecnej trwaja badania post-test,
zaréwno w grupie eksperymentalnej, jak i kon-
trolnej. Ostateczne wyniki badan, ktére — mamy

Grazyna Piotrkowska

nadziej¢ — potwierdza skutecznos¢ PWR takze
wsréd polskich rodzin, otrzymamy na poczatku
roku 2012.

Cel ewaluacji w Polsce

* Ocena skutecznosci Programu Wzmacniania
Rodziny, a w szczeg6lnosci wplywu programu
na:

— praktyki wychowawcze rodzicéw (umiejet-
no$¢ okazywania milosci oraz ustalania i eg-
zekwowania zasad),

— relacje rodzic — dziecko,

— uzywanie substancji psychoaktywnych przez
mlodziez (uzywanie narkotykéw, picie alko-
holu, palenie papieroséw).

* Poréwnanie wynikéw dwoéch wersji progra-
mu:
— wersji podstawowej, zfozonej z siedmiu spo-
tkan z rodzinami,
— wersji rozszerzonej — zawierajacej cztery do-
datkowe sesje uzupelniajace.

Podsumowanie

Program Wzmacniania Rodziny jest progra-
mem uniwersalnym, do ktérego moga przysta-
pi¢ rodziny bez wzgledu na stopien zagrozenia
nastolatkow. Jego podstawowym zalozeniem
jest fakt, ze podstawa skutecznosci wychowania
dzieci na odpowiedzialnych dorostych jest silna
rodzina. Haslo przewodnie programu to ,,mifos¢
i granice”, ktére oddaje ide¢ programu. Cele
poszczeg6lnych sesji zmierzaja do wskazania
1 wzmocnienia wartosci, jaka jest rodzina, wypo-
sazenia rodzicow w umiejetnosci rozsqdnego sta-
wiania swoim dzieciom wlasciwych granlc, przy
jednoczesnym okazywaniu wsparcia 1 mifosci,
oraz doskonalenie u dzieci umiejetnosci inter-
personalnych 1 zyciowych, ktére pozwalaja na
wzmacnianie czynnikéw chroniacych przed po-
dejmowaniem zachowan ryzykownych i ksztal-
tuja umiejetnos¢ formutowania i osiggania celéw.
Zawarto$¢ merytoryczna pozwala nie tylko na
naniesienie korekty w procesie wychowawczym
dziecka w fazie jego rozwoju, ale nade wszystko
na przygotowanie calej rodziny (jako wspdlnoty)
do stawiania sobie celé6w i wyzwan na miar¢ oso-
bistych mozliwosci i aspiracji jej cztonkéw. Uczest-
nictwo w programie dla wielu rodzin okazato si¢
»zbawczym” momentem, ktéry unaocznit im, ze
ich dotychczasowe funkcjonowanie w rodzinie
jest dalekie od poprawnosci. Czestokro¢ okaza-
fo si¢ jedyna okazja do wspélnej zabawy rodzica
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Program Wzmacniania Rodziny

z dzieckiem, do zdobycia umiejetnosci spokojnej
i konstruktywnej rozmowy na niejednokrotnie
trudne tematy. Wielu rodzicéw bioracych udziat
w programie z nuta zalu stwierdzalo: szkoda, ze
Jestem tu tak poino, gdybym wczesniej dysponowat lg
wiedzq, moze z moimi starszymi dziecmi nie mialbym
tylu klopotow. ..

Fundacja MARATON zaprasza wszystkich ro-
dzicow 1 ich dzieci chetnych do wzigcia udziatu
w warsztatach. Obecnie program z powodzeniem
funkcjonuje w 24 miastach Polski. Wykaz placé-
wek realizujacych zajecia mozna odnalez¢ na stro-
nie internetowej poswigconej PWR (www.rodzina.
fundacja-maraton.org.pl). Osrodek szkoleniowy
Fundacji MARATON na biezaco prowadzi takze

szkolenia dla os6b, ktére chca uzyska¢ uprawnie-
nia realizatora programu PWR. Po zakonczeniu
szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie wy-
dane na mocy zezwolenia kuratorium oswiaty.
Wszystkie osoby zainteresowane programem za-
praszamy do kontaktu z nasza organizacja.
Fundacja
na Rzecz Zapobiegania Narkomanii
MARATON
ul. Elektoralna 26
00-892 Warszawa
tel. (22) 620 64 35, 603 703 321

Autorka jest koordynatorem Programu Wzmacniania
Rodziny z ramienia Fundacji MARATON, a takze jego
trenerkg, psychoprofilaktykiem oraz nauczycielem
w szkole ponadgimnazjalnej

Mozesz nauczyc sig od swoich dziec
0 wiele wigcey,
anizeli one nauczq si¢ od ciebie.
Poprzez ciebie poxnajq swiat,
ktory juz przemingl,
ty w nich natomiast odkrywasz swiat,
ktory wlasnie sig rodzi.

Friedrich Rickert
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Marcin J. Sochocki

~Szkota dla Rodzicéw 1 Wychowawcow”
— prezentacja wynikow badan

Prawie 15 lat realizacji programu ,,Szkola dla Rodzicow ¢ Wychowawcow” w naturalny sposob powinno spowo-
dowac spadek zainteresowania u jego odbiorcow ¢ wypalenie zawodowe u 0sdb go realizujgcych. Kazdy, najlepszy
nawet program, ma swoj okreslony ,,czas istnienia”.
Na czym wige polega fenomen ,,Szkoly”? Dlaczego weigz nie maleje kolejka oczekujgeych na udzial w zajeciach
rodzicow 1 nauczycieli — mimo rosngcej z roku na rok liczby realizatorow? Skqd, mimo uplywu lat, tak bardzo po-
chlebna ocena przekazywanych w programie tresci?
Powodow jest wiele 1 dotyczg one zardwno idei programu (jezyk dialogu), jak i formy prowadzenia zajec czy profe-
sjonalizmu prowadzqeych. Jestem jednak pewna, ze sedno sprawy thwi w czym innym. Glgboko wierzg, ze to ,,cos”,
co powoduge tak dobry odbior programu, to gleboka zmiana, jaka zachodzi w jego uczestnikach, dotyczgca sposobu
budowania relacji z drugim czlowiekiem. Doswiadczenie, ze mozna i trzeba budowac na prawdzie, ze zdecydowanie
bardziej warto koncentrowac sig na tym, co dobre, a nie, co bledne, ze mozna i lrzeba zaakceptowac drugiego czlo-
wieka takim, jakim on naprawdg jest — nie rezygnujgce przy tym wszystkim ze stawiania wysokich wymagan ¢ respek-
lowania przestrzegania okreslonych norm i zasad — jest dla uczestnikdw programu jednoczesnie odkryweze i wzmac-
niajqcee. Zaczynajg rozumiec ¢ umiec kochaé i wymagac w stosunku nie tylko do dziecka, ale do kazdego clowieka.
Jako realizatorzy programu bylismy o tym przekonani od zawsze. Jednak przekonanie a twarde wyniki badan ewa-
luacyjnych, to dla spetnienia wymogow standardowych programu nie to samo. Pojawienie si¢ finansowej szansy na
praeprowadzenie duzych (populacja ponad 2500 osob) wieloletnich badar zostata przyjeta z ogromng radoscig.
Wanto tylko dodac, ze zespdl ewaluatorow w zaden sposob nie jest zwigzany z programem. Wydaje sig, ze prezento-
wane wyniki mowiq same za siebie.

Joanna Sakowska

koordynator programu ,,Szkola dla Rodzicéw i Wychowawcow”

Sposdb rekrutacji i motywy udziatu
w warsztatach

Na podstawie wypowiedzi respondentéw,
wyrézni¢ mozna kilka typéw angazowania si¢
w ,,Szkole”. W przypadku cz¢sci badanych udziat
w zajeciach byl efektem aktywnego poszukiwa-
nia mozliwosci doskonalenia umiejetnosci wy-
chowawczych, przydatnych w pracy i/lub wobec
wlasnych dzieci. Niektérzy brali udzial w warsz-
tatach wykorzystujac nadarzajaca si¢ okazje (np.
organizacja szkolenia dla pracownikéw poradni
psychologiczno-pedagogicznej, zajecia w trak-
cie studiéw). Inna droga to skierowanie przez
przetozonych albo profesjonalistéw pracujacych
z dzie¢mi lub zajmujacymi si¢ pomoca osobom
dorostym. Zapisywano si¢ na zajecia opierajac si¢

takze na pozytywnych opiniach na temat ,,Szko-
ly”, wyrazanych przez uczestnikow warsztatow
(absolwenci wystepowali w roli 0s6b rekomendu-
jacych zajecia swoim znajomym).

Cz¢s¢ respondentéw brata udzial w jednych
z pierwszych edycji ,Szkoly” organizowanych
w latach dziewigédziesiatych'. Inni zaangazowali
si¢ poézniej — najkrotszy okres, jaki dzielil przy-
stapienie do drugiej czesci ,,Szkoly” i ukonczenie
pierwszej, to kilka miesi¢cy (mniej niz p6t roku).

PRZYKLADY

Kursywa przytaczam fragmenty wywiadow
ilustrujace prezentowane uogoélnienia. Cytaty
poddalem jedynie nieznacznej korekcie, zacho-

' Rekawek A. (wsp. J. Sakowska), Krdtki przeglad historii wychowania, Zeszyty Metodyczne, Centrum Metodyczne Pomocy

Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2006, s. 17-18.
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»Szkofa dla Rodzicdw i Wychowawcdw” — prezentacja wynikow badan

wujac charakterystyczne dla wypowiedzi ustnych

bledy gramatyczne i powtérzenia. Wypowiedzi

moderatoréw zostaly wyttuszczone. Poszczegélne

fragmenty oddziela znak ,m”.

— Ja dowiedzialam sig od kolezanek, akurat przeby-
watam w przedszkolu. Jedna z matek czekala na
zebranie, zaczela sig wypowiadac, ze jej to pomoglo
i z ciekawosci poszlam na pierwsze zajecia.

— Ja ogdlnie szukalam czegos lakiego, bo doszlam do
wniosku, ze potrzebuje jakiegos wsparcia. W sumie
bylo tak, ze lakze przez ogloszenie, kidre wisialo, kiore
zobaczyla moja kolezanka, taka zwolenniczka wszelkie-
go rodzaju kursow, ,,a cos tam wist” powiedziala ,,to
w sumie zobacz”, no 1 posdam, poczylatam... (...)

—  Sq jakies problemy wychowawcze [z dzieckiem]. Pani
wychowawczyni przy rozmowie (kidrejs tam kolejnej)
stwierdzila, ze istnieje cos takiego jak ten kurs i ona
uczestniczyla w pierwszej i drugiej czesci i bardzo go
zachwalala © stqd moja i mojego megza obecnosc na
tych warsztatach.

— Ja sig dowiedzialam z ogloszen, ktore wisialy
w przedszkolu, do kidrego moje dziecko uczeszcza
i od znajomych, ktorzy uczeszezali (...).

— Ja tez sig dowiedzialam od znajomych, to znaczy od
wielu znajomych (...).

— A ja bylam na zebraniv w szkole (...) ¢ Pani (...)
prowadzila taki wyklad na temat uzaleznien mio-
dziezy 1 wlasnie potem powiedziala, ze przyda sig
moze [udzial w zajeciach ,,Szkoly”] (...) m

—  Mi wewngtrznie sig nie podobalo, nie cheialam wy-
chowywac dziect tak jak ja mam poukladane. Sq
pewne techniki, ktore stosujg moi rodzice. Mimo,
ze sami byli nauczycielami to techniki nie zawsze
dzialaly. Cheiatam to zmienic, poniewaz nie z2ga-
dzalam sig z mimi, gdy zdarzato mi sig tak samo
zareagowac, cxyli poprzez klaps — a wwazam, ze to
jest (...) nie to.

— Mdj powdd byt dokladnie taki sam, ze nie cheia-
lam robic tak, jak moi rodzice a widzialam, ze robig
i cheialam to zmienic, to byly pewne poszukiwania,
prawda. (...)

— U mnie to byla chyba konkurencja z mgzem, bo (...)
on sig urodzil z tq wmiejelnoscig, on wie jak z nimi
rozmawiac, on wie jak je stuchac, a ja bylam tq takq
drqeq sig i stwierdzitam, ze jak on jest taki dobry dla
nich, to ja tez moge byc dobrg mamg. m

— 1o znaczy ja sig dowiedzialam przez przypadek od
[pewnego pana (...), ktory datl nam takg propozycje
(...) uczestniczenia w ,,Szkole dla rodzicow” i skiero-
wat mnie do Centrum — tam przeszlam szkolenie ja-
kies dziesigc lat temu. (...)

— A ja stracitam duzo czasu na szukanie, ksigzke prze-
czytatam jeszcze w okresie studiow (...). ®

— Motywacjq pierwszq byly wzgledy zawodowe, na-
tomiast szkolenie robilam w trakcie kiedy bylam
w cigzy @ byl to dla mnie rzeczywiscie taki moment
nakierowania duzej uwagi juz na bycie rodzicem,

praygotowania do tej roli i w tej sytuacyi wystepowa-
tam tez w duzej mierze jako przyszly rodzic. 1ak, ze
ewidentnie z obydwu stron. (...)

—  Wmoim wypadku to byla tak motywacja ,,50 na 50"
—(...) zawodowa 1 prywalna, poniewaz ja juz mia-
tam wtedy dwdjke dzieci, i to bylo dlatego dla mnie
wazne, w (...) pracy wychowawczej, wychowanie
w domu, ale rowniez @ w zakresie zawodowym. W

— 0 ,,Szkole..." to w pracy slyszalam, ale wezesniej to
przeczytatam ksigzke (...), pomyslalam sobie, ze to
super rzecz i po paru latach (...) uslyszatam o tym,
ze jest organizowane lakie szkolenie (w pracy sig do-
wiedziatam,).

— Ja uczestniczylam w (...) edycji zorganizowanej na
lerenie poradni (...) — dwa lata temu czy trzy.

— Poniewaz sig zajmuje trudnosciami wychowawczy-
mi. Cheialam miec jakies narzgdzie do pracy z ro-
dzicami. W trakcie porad dobrze, zeby te porady byly
jakies takie pelniejsze. M

— Moje pierwsze spotkanie to jest w trakcie studiow,
kiedy mialam mozliwosc uczestniczenia. (...) Na stu-
diach byl realizowany warsziat i bralismy udzial.

— A kiedy braly Panie udzial (...) w tej pierwszej
czesci?

— (...) Ona byla pod koniec rokuw szkolnego, to byl
kwiecien, may, jakos tak.

— Tego roku kalendarzowego?

— dak.m

Ocena skutecznosci ,,Szkoty”

Interesowalo nas, czy udzial w warsztatach
wigze si¢ ze zmiang postaw wychowawczych.
Badani zostali poproszeni o dokonanie oceny
(ewentualnego) wplywu zajec na zmiang w zakre-
sie ich wiedzy, umiejetnosci, a takze relacji z in-
nymi osobami.

Respondenci mowili, ze ,,Szkola” byla okazja
do analizy wlasnych odczué, zachowan, potrzeb,
itp. Dzigki ,,Szkole” wzrosta tez ich refleksyjnosé
w odniesieniu do kwestii wychowawczych, relacji
z dzie¢mi (mlodzieza), a takze innymi (waznymi)
osobami. Niektérzy uswiadamiali sobie bledy wy-
chowawcze, popelniane w przeszlosci (czasem —
ich zdaniem - praktycznie juz nieodwracalne).
Uczestnicy wywiadéw moéwili, ze lepiej rozumieja
dzieci (mlodziez), malzonkéw (zyciowych partne-
réow). Relacjonowane zmiany odnosily si¢ takze
do postaw — respondenci twierdzili, ze w trak-
cie zajeé przekonali si¢, ze aby zmieni¢ dziecko
musza zaczal od siebie; stawali si¢ bardziej po-
zytywnie nastawieni do dzieci (mlodziezy), kon-
centrujac si¢ nie na niewlasciwych zachowaniach
podopiecznych lecz na tym, co bylo wartosciowe

(pozytywne).
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PRZYKLADY

W pracy jak sobie przypominam (...) to (...) swietnie
sprawdzado sig chociazby to, ze tropienie zlota, a nie
mutu w dziecku, czyli patrzenie na te dobrg strong.
W wypadku dzieci z trudnosciami bylo to tym bar-
dziej takie cenne, poniewaz rodzice dziect z proble-
mami patrzg na nich przez pryzmat swoich proble-
mow. 1 tutaj odkrycie przez nich, ze mozna inaczej
spojrzec ma swoje dziecko — od tej dobrej strony, no
bylo dla nich czyms takim nowatorskim, takim in-
nym, olwierali szeroko oczy i byli tak podekscytowa-
ni, mozna tak powiedziec. M

Szukatam wlasnie pomocy bo bylo tak, ze z naszq co-
reczkq strasznie si¢ nakrgcalysmy, byly straszne klot-
nie © zrozumialam, ze trzeba to natychmiast zmie-
nic bo idzie to w bardzo ym kierunku i ten kurs
naprawdg bardzo mi pomogt. Ja mam teraz bardzo
dobre relacje, bywa tak, ze zareaguje tak, ze na nig
nakrzycze (ale tutaj tego nie da sig tak catkowicie
wyeliminowac), (...) no i przede wszystkim to sig sta-
lo (...) to swiatelko, ze w pewnym momencie zacze-
lam miec swiatelko, ze cos jest nie tak, cos ile robig,
ze jest taka Swiadomosc, ze mozna inaczej i trzeba
inaczej i to bedzie inny rezullat. Teraz sig zatrzymuje
i rozmawiam, i to jest dla mnie wazne. (...)

My mamy dzieci mlodsze wigc nie mamy takich pro-
blemow, moge wprowadzac te poczgtkowe rzeczy —
dlaczego miewa histerie, z czego te histerie wynikajq
i juz wiem, ze jesli mam mniej czasu, nie zwracam na
nig uwagi bo biegam z kuchni, do kuchni, do lazienk:
itak dalej (...). [Osoba prowadzgea (...) mowila, ze ten
Llimit mitosci” jest niewypetniony i to wlasnie na tym
polega. Jesli on jest niewypelniony ona automatycznie
sig zlosci, wscieka, kopie, nie wiem, dostaje szatu. Nor-
malnie i ktos by powiedzial, ze ona jest zlym dzieckiem,
a tak naprawdg to nie jest tak, bo to ja nie jestem taka
Jaka powimnam byc i to jest wlasnie ta wartosc kursu,
ktorg si¢ wynosi, ze co ja zrobilam takiego, ze jest tak
a nie inaczej. 1o jest zastuga lej pierwszej czgsci (...).
Natonast [jesli chodzi o] tego starszego... Problem jest
— to mu dato do myslenia ile blgdow wychowawczych
popetnili wszyscy dookola, tgcznie ze mng i dlaczego
dziecko jest takie wlasnie agresywne, niegrzeczne i lak
dalej. Ja w tej chwili wiem, co byto zrobione nie tak, no
i bijemy sig w piersi razem i niewiele mozemy zrobic.
Gdybym tu byla pare lat temu, to by tych bledow nie
bylo. Mialabym szansg zachowywac sig zupelnie ina-
czej, ale wiedy nie mielismy jeszcze lej wiedzy.

Ja poznaje siebie bardziej, jestem zadowolona z tej
pierwszej czgsci. Juz widzg jakies tam syluacje gdzie
postepowalabym inaczej, widze, ze (...) 1 dzieci sq
bardzo z tego zadowolone, zaszly zmiany we mnie
i widze nawet zaskoczenie w pewnych momentach.
1w ogdle w relacjach w pracy i w Zyciu codziennym.
Jestem taka bardziej uwazna jezeli chodzi o stosunek
do mojego dziecka. ®

Marcin J. Sochocki

— Ja w ogdle tak mam wrazenie, ze lak sig uspo-
koilam jezeli chodzi — zwlaszcza o mojego star-
szego syna, kiory ma szesnascie lat © jest juz la-
kim typowym nastolatkiem 1 wiele rzeczy uswia-
domiltam sobie tez, ze rozwojowe, kiore gdzies
lam zaczely sig wlasnie teraz i, ze rzeczywiscie wydaje
mi sig, ze lepiej go leraz rozumiem, czy nie poruszam
lego tematu, czy wlasnie nie w taki sposéb. Moze
on tez zdaje sobie sprawe, ze mowigc to jakos nieko-
niecznie chce mnie tym dotkngc, bo moze ja poczutam
sig dotknigla, ja wwazam, ze jakos tak w korzysinie
dla mnie i w naszych relacjach tez. m

W trakcie wywiad6w relacjonowano takze, ze
warsztaty przyczynily si¢ do wzrostu kompeten-
¢ji interpersonalnych uczestnikéw zajec. Wzrost
ten przekladat si¢ na poprawe relacji z innymi —
osobami bliskimi (zwlaszcza z dzie¢mi) oraz zna-
jomymi, wspoétpracownikami, itp. Cze¢s¢ bada-
nych w sposob szczegélny podkreslata znaczenie
poprawy komunikacji odnoszacej si¢ do sfery
uczué. Dzigki ,,Szkole” mniej bylo kiétni, a jesli
do nich dochodzito, to byly mniej intensywne,
dzieci chetniej nawiazywaly relacje z respon-
dentami, staly si¢ bardziej otwarte. Poprawily
si¢ umiejetnosci badanych w zakresie wyznacza-
nia i przestrzegania granic, asertywnego dbania
o wlasne potrzeby. Respondenci przedstawiali
siebie jako osoby, ktére oddzialywuja mode-
lujaco na otoczenie spoteczne, zgodnie z prze-
staniem projektu — zaré6wno w rodzinie jak
1 w pracy. Zmiana stylu komunikacji odnosila si¢
takze do sfery kontaktéw zawodowych. Respon-
denci moéwili, ze dzigki ,,Szkole” polepszyla si¢
jakos¢ ich pracy z mlodymi ludzmi, rodzicami
1 innymi doroslymi poszukujacymi wsparcia psy-
chopedagogicznego. Uczestnicy wywiadéw po-
dawali przyklady sytuacji, w ktérych odczuwali
zawodowa satysfakcje, dzigki stosowaniu zasad
¢wiczonych w trakcie zajec. Cz¢s$¢ badanych na
podstawie programu ,Szkoly” tworzyla wlasne
projekty lub w inny sposéb wykorzystywala ele-
menty warsztatow.

Pojawily si¢ wypowiedzi $wiadczace o afiliacyj-
nym wplywie ,,Szkoly” — wowczas gdy w warsztatach
bralo udziat kilka oséb pracujacych w jednej pla-
cowce: wigzi spoleczne ulegly wzmocnieniu, a styl
komunikacji proponowany przez ,,Szkol¢” wyzna-
czal spos6b komunikacji pomiedzy pracownikami.

Niektoérzy zwracali uwage, ze oddzialywanie
z czasem oslablo — absolwenci wracali do stoso-
wania rozwiazan uksztaltowanych przed zaanga-
zowaniem si¢ w ,,Szkole”, ktére uznawali za nie-
wlasciwe. W tym kontekscie pojawialy si¢ opinie
0 uzytecznoSci grup wsparcia po zakonczeniu

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny

Meritum 2 (21) 2011



»Szkofa dla Rodzicdw i Wychowawcdw” — prezentacja wynikow badan

cyklu zajec — nie wszyscy badani mieli mozliwosé
skorzystania z tej formy pomocy.

PRZYKLADY

— 10 bylo dla mnie podstawq i to w ogole zmienito
maj sposob pracy i kontaktowania si¢ z ludimi to,
ze przede wszystkim opieramy sig na prawdze, (...)
najwigksza zastuga tego narzgdzia, ktore zmienilo
mojq filozofig 1 stalo si¢ punktem wyjscia. W ogdle
leraz sobie nie wyobrazam jak moglam nie miec wie-
dzy na temat tego, ze czuje to, co czuje. m

— Pierwsza czes¢ spowodowata, nie boje sig tego uzyc,
rewolucje w moim zyciw osobistym 1 zawodowym. 1o
procentuje do dnia dzisiejszego, bo nie przeczylatam
Uylu ksigzek i nie zrobitam tylu rzeczy w tej tematyce,
co w trakcie poznania lego warszlatu ¢ prowadzenia
tych zajec. m

— 1o bylo dla mnie bardzo waine to nazywanie uczuc,
rozmowa o uczuciach z dziecmi, nazywanie ich
uczuc, czy swoich, po prostu komunikowania sig
z nimi, ale tez w relacjach z mezem to tez jakby sig
przenosilo, tak automatycznie; czy lez stosowanie
krotkich komunikatow, mniej gderania a wigcej
wlasnie takich prostych komunikatow. (...) Staratam
sig te komunikaty glownie wykorzystac @ nazywanie
uczuc bardzo duzg rolg odegrado i jeszcze pamigtam
o0 pochwale, ze tez jakby formulowanie takiej kon-
kretnej pochwaly. (...)

—  Pamigtam, ze wiedy, kiedy si¢ te komunikaty stoso-
wato to bylo mniej napiec, mniej czy agresji ze strony
dziecti, mmniej takich trudnych, konfliktowych sytu-
acji, przede wszystkim nie przediuzaly sig te trudne
sytuacje, szybciej wygasaly, bylo wigcej spokoju wno-
silo to w zycie rodzinne.

—  Zajecia mialy wplyw na prace z rodzicami w postaci
lakiej czysto edukacyjnej i szkoleniowej, natomiast
tez w trakcie spotkan, kiedy odbywaly sig spotkania
rodzice — dziecko, to wtedy ewidentnie wiedzialam,
ze ja reaguje na ich zachowania nie robigc z tego
Jakiegos wystgpienia, jak z katedry, tylko tak natu-
ralnie ¢ na przyklad byly sytuacje pod tytuem: ,o0jej,
nasza pierwsza normalna rozmowa’. (...)

— 10 mowienie o uczuciach, jakby nazywanie uczuc
(...). Bardziej komunikowanie si¢ o uczuciach i ak-
lywne stuchanie, moze to jeszcze, takie dopytywanie
,,czy dobrze Cig zrozumialam, czy na pewno o to Ci
chodzito?”. No i to polepszylo nasze relacje [z me-
zem] — bardziej jasne i czytelne komunikaty. (...)

— Moja zona [ktdra nie jest absolwentkq ,,Szkoly"]
zaczyna lo stosowac w stosunku do swoich wspot-
pracownikow, do mnie © zauwaza nie bez satysfak-
cji, ze kurczg cos fajnego to jest, dobrze to dziala,
lak, ze to sig tez mimowolnie przenosi. Ja tego nie
robig specjalnie w domu, natomiast gdzies to tak
Jest, ze rzeczywiscie wychodzi. Podobna sytuacja
byla w innej pracy, gdzie zauwazylem, ze niektore

o0soby zaczely podpatrywac te sposoby tez ze ,,Szkoly
dla rodzicow”. m

Jesli to sig staje stylem zycia © komunikowania sig, a dla
mnie, jesti ja sig na to decyduje, jesl mi sig to sprawdza
w pracy, czy sprawdza mi sig tez w relacjach. (...) Wi-
dze z wlasnych obserwacii, ze to ma wplyw (...). Dzigki
nim mam lakie a nie inne kontakty, dzieki tym umiejet-
nosciom ktore zdobylam na ,,Szkole”. W

Ja na pewno wigcej rozmawiam z dziecmi, czgsciej
do nich przychodzg bo one po prostu cheg opowie-
dziec o czymkolwiek. Nie tylko sig zmienily relacje
z motmi dziecmi ale tez w rodzinie z mgzem. Bardziej
zesmy sig do siebie zblizyli, bardziej zwracam wwage
na swoje uczucia, nie patrze egoistycznie na siebie
ale takze patrze na uczucia innego czlowieka, no
i szanujemy te uczucia. Jezeli chodzi o takq strong
zawodowg to jak prowadzimy warsztaty, to czesto sig
zdarza, ze przychodzi rodzic i mowi ,,po raz pierwszy
moj syn do mnie sig praytulit © powiedzial »kocham
ciebie mamo<” 1 jest to takie bardzo wymierne (...),
Jest to fantastyczne przezycie i nie da sig tego na ja-
kikolwiek skarb zamienic. (...)

Moy mqz uczestniczyl w ,,Szkole dla rodzicow” kilka
lat po moim zachlysnigciu sig ,,Szkolg”, i pojechal
do innego miasta, zeby w tych zajeciach brac udzial
i to dalo efekt bardzo wymierny tego programu, re-
alizowania tych tresci i przekladania na praktyke
w domu. 10 go zafascynowado rowniez, zauwazyl, ze
sq zmiany, 1 ze w naszym domu jest przede wszystkim
ciszej, cieplej, blizej, jasniej, no i dlatego zdecydowat
sig jezdzic, zreszlq ja prowadze te zajecia od wielu
lat, to mam w nim ogromne wsparcie, dopinguje
mnie. (...)

Ja czasami na przyklad przekomarzatam sig z me-
zem, bo mowil, ze na takie zajecia nie pojdzie, na-
tomiast po latach kiedy to dla mnie stalo si¢ takim
zyciem codziennym, czesto na zajeciach podaje przy-
klady kiedy maj mqz siega po takie sposoby jakby sie-
dziat na zajeciach i dokladnie czytal tg ksigzke.

A czytat?

No nie czytal. m

Te wszystkie narzedzia poprawiajq relacje migdzy-
ludzkie, cos sig w nas przestawia, ja si¢ zmieniam,
statam sig bardziej spokojna, ja mam wmiejeinosc
rozwigzywania konfliktdw, nie ma juz awantu-
ry w domu. Chodzi o reakcje moje (...) © nasze
relacje. ®

Po pierwszej czesci jesli chodzi o stawianie granic,
zachowanie asertywne nie tylko oczywiscie w trakcie
szkolenia. No © tutaj w zakresie komunikacyi, kidra
Jest istotna i chyba to pomoglo takze w trudnych re-
lacjach ze wspdtpracownikami. Pomoglo mi o tyle
moze to, ze si¢ wiele zmienily nasze relacje, nato-
miast ja sig czuje lepiej w tych relacjach. Nie ma juz
lakiego leku przed tq relacjq, bo wiem co powiedziec
i jak sig obronic kiedy jestem atakowana ale jedno-
czesnie nie atakowac. M
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— W 2003 roku pierwszq czesc skonczytam (...), ni-
gdy nie prowadzitam calosci programu natomiast
elementy wykorzystuje — scenariusze programu na
spotkaniach z rodzicami t nauczycielami.

— (...) Jestem zaangazowana w pomoc dzieciom ze spe-
cyficznymi problemami (...) i ich rodzicami i w nie-
dtugim czasie po tych pierwszych warsztatach, pierw-
szej czgsct ulworzylam taki wlasny program, ktory byt
modyfikacjg ,,Szkoly dla rodzicow i wychowawcow”
pierwszej czesei — grupa wsparcia dla rodzicow dzie-
ci (...) [ze specyficznymi potrzebami] i to byla praca
z rodzicami. Zmodyfikowalismy to na uzytek rodzi-
cow dzieci (...) [ze specyficznymi potrzebami] ale gros
pomystow bylo wziglych wiasnie z tej pierwszej czesci
»Szkoly dla rodzicow”. (...) Tak, ze kilka lat prowa-
dzilam te warsztaty dla rodzicow na bazie wlasnie
lego programu. (...) Teraz z (...) [kolezankq] prowa-
dzimy juz taki pelnowymiarowy warsziat. m

— Ja muszg powiedziec, ze u nas byla sytuacja komfor-
towa bo wigkszosc 0sob to sq osoby, z kidrymi pracu-
Je, wige spotykam sig¢ na biezqco (...). Byl taki motyw,
ze lepiej sig poznalysmy ze si¢ tak zblizytam. m

—  Myslg sobie o tym, ze to dziala fajnie jako hasto je-
zeli tez kios koniczyl te warszaty, to jest taka nic po-
rozumienia. Kolezanka kidra przyszia do pracy jako
pedagog tez byla po warsztatach i generalnie pomyst
na spotkanie z rodzicami, jak wywiqzala si¢ sytuacja
laka konfliktowa w klasie 1 mysmy tylko rzucily sobie
hasto ze ,,Szkoly” i nie bylo mowy, zeby bylo inaczej, to
bylo hasto, ktore od razu dalo, zadzialato na zasadzie
— to wiadomo co robic, jak robic, zeby bylo dobrze.
Jestesmy w stanie mowic tym samym jezykiem. (...)

— Ten program ma lakie mocne strony, ze jak rzucamy
hasto z tego programu to dla wszystkich jasna jest
tresc. (...)

— Migdzy uczestnikami jest jakas taka wiei, taka
szczegdlna. Pomijajgc meryloryczne kwestie, takie
tresciowe, to jeszcze sig lworzy taka nic. Byc moze
na zasadzie, ze sig wspolnie cos razem przezywa,
cos wartosciowego, moze dlatego. (...) Rzeczywiscie
lak odczuwam takq wigZ z uczestnikami, z ktorymi
koviczylam tq pierwszq czesc. m

— Jestem takim roztrzepanym rodzicem (...). Chee tylko
powiedziec, ze tak, owszem jak na przyklad uczest-
nikiem bylam zajec w pierwszej edycji to prazynosi-
lam réznego rodzaju informacje do domu i one sig
sprawdzaly. Aczkolwiek jak juz mialam bardzo duzg
przerwe migdzy ukoviczeniem tego (...) kursu, (...) to
potem juz zapominalam o tych waznych informacjach
i po prostu robilam tak jak zawsze do tej pory. Acz-
kolwiek chyba troche mi tam zostawado, ale powiem
Panu tak, ze gdybym mogla co jakis czas uczestniczy¢
w takich zajeciach jako rodzic to by mi sig przydato. m

— Natomiast chyba wlasnie mi czegos takiego [jak gru-
pa wsparcia] zabraklo (...). B

— A u mnie porazka, bo méj mqz uwierzyl, wiasnie
zaczelismy chodzic ma kurs @ nie udalo sig, on po

Marcin J. Sochocki

pierwszej tej czesci, to znaczy bardzo mi sig podoba-
lo, jak wracal ze spotkan to wielu rzeczy sig dowia-
dywatl. Wiasnie ja mu ttumaczylam, ze to sq rzeczy,
ja o nich mowitam, tlumaczylam (...). Wtedy jemu
sig olwieraly oczy, natomiast te oczy sig bardzo szybko
zamkngly. Gdy ja posztam na kurs no to sig okazalo,
ze z tylu rzeczy, kiore ja sig nauczylam, a on abso-
lutnie odrzucit wszystko @ dla mnie to jest olbrzymia
porazka i nie wiem, czy to jest kwestia na zasadzie —
robig inaczej niz mi mowiono, czy po prostu nie chee
mi sig. Wydaje mi sig, ze to bardziej wygodnictwo
i lenistwo. Latwiej jest powiedziec ,,stuchaj, zamknij
sig dzieciaku masz tu tam lat 12 czy 137, niz z nim
porozmawiac. 1o chyba jednak na tym polega. m

Motywy udziatu w warsztatach

Respondenci pytani o powody udzialu w dru-
giej czeSci programu wskazywali na potrzebe roz-
woju — ksztaltowania umiejetnosci wychowaw-
czych. Mowili, ze cz¢$¢ pierwsza pozwolila im na
doskonalenie (zdobycie) podstawowego zakresu
kompetencji, ktoéry chcieli dalej poszerzac. Nowa
wiedze i umiejetnosci zamierzali wykorzystywaé
zaréwno w sferze zycia zawodowego jak i rodzin-
nego. Badani relacjonowali, ze warsztaty stuzy¢
mialy podnoszeniu jakosci pracy z osobami do-
rostymi (np. rodzicami rodzenstw) oraz dzie¢mi
i mlodzieza (np. uczniami). Wsréd uczestnikow
wywiadéw byly osoby, ktore deklarowaly, ze
zamierzaja zosta¢ realizatorami drugiej czesci
»Szkoly” (respondenci moéwili, ze zdarzalo sig,
iz Zrédlem motywacji do udzialu w cz¢sci dru-
giej, byly wypowiedzi absolwentéw pierwszej
czesci zajec, ktore prowadzili badani — deklara-
cje rodzicow i wychowawcoéw, ze chcieliby wziaé
udzial w kolejnym cyklu spotkan prowadzonym
przez uczestnikow wywiadéw). Zaangazowa-
nie w warsztaty przyczynial si¢ réwniez mialo
do (dalszej) poprawy relacji pomiedzy dzie¢mi
wypowiadajacych si¢ oséb, a takze ich rodzen-
stwem. DIa niektérych gléwnym motywem byta
ciekawosé. Wsréd powodéw, wymieniano po-
nadto profesjonalizm os6b prowadzacych (ktéry
uczestnicy zaje¢ mogli pozna¢ w pierwszej czesci
projektu).

PRZYKLADY

— No u mnie te oczekiwania wynikaly glownie z chect
przezycia raz jeszcze nowych tresci w dobrym mo-
mencie swojego zycia. Zanim jeszcze lg pierwszq
czgs¢ robitam, bylam juz na etapie posiadania dziec-
ka we wlasnym fonie, natomiast [teraz uczesiniczy-
tam w drugiej czgsci] zanim bedg miala drugie, czy
kolejne, to tak z punktu widzenia siebie jako rodzica.
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Natomiast mysle, ze glowng prazyczyng (...) [udziatu
w kolejnych zajeciach byly] wzgledy zawodowe (...)

— Cyli pracujgc z miodymi ludimi, kiorzy sq
w roznych ukladach rodzinnych i czesto tam nawet
bywaly sytuacje, ze rodzenstwa sig w nas uczyly w
Jednym czasie, albo jedno po drugim, albo bywaly
sytuacje — ,,a mdj starszy to..., a moj miodszy to...”.
1 jakby to tutaj bylo wazne, zeby jeszcze bardziej sig
doksztalcic w tym, duzo mi dala ,,Szkola” (ta pierw-
sza czg$c ,,Szkoly”) i sobie pomyslatam, ze warto. (...)

— Ja pamigtam swoje oczekiwania, to byly podobne jak
(...) [kolezanki], czyli pierwsze to przezyc jeszcze raz,
czyli to mi sig bardzo dobrze kojarzylo z czyms takim
solidnym, konkretnym, klarownym. Zatem przezyc to
Jeszcze raz, no i oczekiwatam jakichs nowych me-
lod. (...) 1a pierwsza czgsc jest zdecydowang bazg,
cyli zmieniamy teksty w zaleznosci od adresala,
natomiast to jest baza. Natomiast ten temat, a pro-
pos tego rodzenistwa, czy rywalizacji to myslatam, ze
w kontekscie dwdch corek ktdre mam, © w kontekscie
siebie 1 siostry, i w kontekscie rowniez 1 zawodowym,
bo rowniez pracuje w liceum (...) W

— Jest to takie dopelnienie w pracy poradni bo brakowa-
fo ma osobiscie w tych naszych zajeciach poradnianych
lakie] pracy z rodzicami, i lo jest takie na rzedzie kidre
pozwolilo jakos ten dzial zagospodarowac. 1o tez nie
w calosci oczywiscie ale juz cos tam jest. (...)

— U mmie to byla potrzeba, mam dzieci, rodzenstwo,
a z drugiej strony — na takim poziomie prowadze-
nia zajec, poniewaz grupy, kiore koviczyly pierwsze
czgsci dopytywaly sig: ,,a dalej kiedy bedq zajecia?”
(...), my mie bylismy przygotowani, zeby te zajecia
praeprowadzic. (...)

—  Wigc podobnie jak mowila kolezanka, jednym z mo-

lywow bylo to, ze koviczqe prowadzenie ,,Szkoly dla

rodzicow” widzialam, ze rzeczywiscie uczestnicy od-
czuwali potrzebe, zeby kontynuowac te zajecia. (...)

Ja mialam wewngtrzng gotowosc, caulam, ze po-

winnam sig z nimi spotkac (...) wige rozwijam swoje

umiejeinosct, zeby moc kontynuowac tg ,,Szkole dla
rodzicow”, to jest taki jeden aspekt. Drugi aspekt to

Jest tez poradnictwo. Rodzice przychodzg i opowia-

dajq o roznych swoich problemach wychowawczych

(...). Poniewaz realizuje te warszlaty, to potrzebny mi

Jest tez samorozwdj, przyglgdnigcie sig sobie, jak ja

reaguje na rozne sytuacje, a jak inni reagujq i takie

lez spojrzenie na to, na stowa, na reakcje swoje. W

A jakie miata Pani oczekiwania?

—  Chciatam po prostu prayjsc postuchac czegos nowe-

go. |

Dla mnie to byla taka kontynuacja, takie dopelnie-

nie jakby tej pierwszej czgsci, (...) takie jeszcze posta-

wienie kropki na kovicu zdania. (...)

Dla mnie to tez kontynuacja. (...) W pracy, w szkole,

gdzie o konflikly (...) latwo, generalnie to jest jakby

laki poligon doswiadczen i tak tym bardziej mnie to
tak zaciekawilo. (...)

—  Sama osoba pani (...) [prowadzqcej] jest z kolei takg
wlasnie wszystko akceptujgcq, bardzo si¢ z nig do-
brze czujemy.

— A ja z racji tego, ze dawno juz bylam na pierwszej
czgsei wige tez tak cheialam sobie jeszcze cos przypo-
mniec, uporzgdkowac, ale tez dowiedziec sig jakby
lez kolejnych ciekawych scenariuszy, ktore tez mogg
wykorzystac w spotkaniach z rodzicami. B

Ocena sposobu realizacji warsztatow
i kompetencji kadry

Poprosilismy badanych, aby dokonali oceny
sposobu realizacji zaje¢ i kompetencji oséb pro-
wadzacych. Nie odnotowalisSmy zadnych uwag
krytycznych. Wypowiadajace si¢ osoby postrzega-
ly realizatorki jako profesjonalistki, dysponujace
duzym zakresem wiedzy i umiejetnosci. Respon-
denci okreslali prowadzace jako osoby otwarte,
partnerskie, empatyczne, przyjazne, komunika-
tywne, z poczuciem humoru, taktowne. Badani
mowili, ze byly one zaangazowane w prowadzenie
zajed, potrafily stworzy¢ atmosfere bezpieczenstwa
1 utrzymywac wlasciwe tempo pracy. Zdaniem wy-
powiadajacych si¢ oséb, prowadzace mialy wyso-
kie kompetencje analityczne, potrafily stosowac
wiedze teoretyczng w praktyce. Wskazywano nie
tylko na przygotowanie zawodowe, ale takze na
doswiadczenie w wychowywaniu wlasnych dzieci.

PRZYKLADY

— [Osoba prowadzgca posiadata profesjonalng wie-
dze] (...) szerokgq, poparlq doswiadczeniem wlasnym.

— Zdecydowanie wiedza na pewno i to osoba, od kiorej
na pewno mona sig UCzyc.

— Jej sposob przekazywania informacji jest poparty
lymi doswiadczeniami, czy z prowadzenia ,,Szkoly”,
czy doswiadczeniami z wlasnymi dziecmi. (...)

— My jestesmy szczegolng grupq zawodowq nastawio-
ng na doskonalenie. Jak cos nas nudz, czy nuzy,
albo nie ma profesjonalizmu, to jestesmy po prostu
zle. Natomiast tulaj szacunek, ogromna wiedza,
ogromny profesjonalizm 1 praktyka (...) tak, ze czer-
pac garsciami, z niecierpliwoscig czekamy na kolej-
ng czgsc. (...)

— Byla ogromna wiedza it wieloplaszczyznowa.

— Swietna umiejetnos¢ wydobywania lej teovelycznej
wiedzy @ przekladania jej na prakiyke, w kazdej sy-
tuacji jakg przerabialismy, jakq omawialismy czy od
grywalismy.

—  Ona tez nas mobilizowala do dzialania.

— Twogdle dla mnie taka otwartosc, takie stanowisko
gdzie mozna powiedziec, zostanie si¢ wystuchanym,
tez gdzie mozna uslyszec bardzo duzo wartosciowych
r26CZ).
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— Ale zwrdccie uwage, otwartos¢ réwniez na nasze
prayklady, nie tylko te, ktore podawala nam (...)
[osoba prowadzgca] ale i to, co mysmy mowily, od-
grywanie scenek proponowanych przez nas takze, to
lez jest wazne.

— Tak, o tym myslatam. (...)

— Bardzo przyjainie nastawiona do nas, (...) bardzo
prayjainie nastawiona na wszystkie nasze propozy-
cje. (...) Byly tez tutaj, kilka takich sytuacji, gdzie
ze swoim problemem nie osobistym ale jakims takim
zawodowym. Dziewczyny podawaly, zeby grupa
z (...) [osobg prowadzgcq] sprobowala pomdc osobie,
czy miala jakies propozycje na rozwigzanie i zawsze
byla taka otwartosc i gotowosc na wystuchanie albo
przerobienie tego tematu.

— Duza empatia i cieplo.

—  Poczucie humoru. ®

— Jasny i zrozumialy dla nas przekaz. (...)

— 1o miekoniecznie bylo tak, ze siedzialy osoby szkolgce
sig i osoby, kiore szkolg, tylko wszystkie osoby byly
na rownym poziomie 1 lez uczesiniczyly, dzielily sig
swoimi doswiadczeniami (...).

— Olwartos¢ oséb prowadzgcych nawet jesli chodzi
o wlasne dzielenie si¢ doswiadczeniami jakby jest
duze, czyli ta gotowosc taka do pracy tez sobg i swo-
imi doswiadczeniami. (...)

— Ale tez zatrzymywaly sig, ze nie szly sztampowo we-
dtug jakiegos tam scenariusza tylko potrafily sig tak
zatrzymac 1 rozwingc mysl (...), taka elastycznosc
powiedzialabym. (...)

— Byt tez jasny prazekaz, ze jest psychoedukacija. (...)

—  Kazdy mial czas, miejsce na to, zeby si¢ wypowie-
dziec (...).

—  Bylo tak, ze rzeczywiscie osoby prowadzqce sig przej-
mowaly trudnosciami uczesinikow i dostosowywaly
na wiele mozliwosci te tresci. m

— Z pewng wdzigcznoscig patrze na osobe prowa-
dzqceq, dla wwaznosci osoby prowadzqcej, wielkich
umiejgtnosct i takiego dawania przestrzeni dla tego,
co sig tu dzieje, nie przekonywania do swoich reakcji
na lakiej zasadzie, ze ,ja tak wam mowig © macie
w to uwierzyc”, tylko po prostu rzeczywistej wolnosci
i prayjeciu tego co jest proponowane. Sam sposob
praekazywania @ prowadzenia zajec bardzo taktow-
ny, cieply, kompeteniny, profesjonalny i na pewno
godny do nasladowania (...).

— Ja muszg powiedziec, ze poczulam sig tutaj tak
bardzo, bardzo bezpiecznie jako, ze moglam w roz-
ne role wejsc, aspekty pewne (bo sama mam dzieci)
niejako prazecwiczyc tutaj, tak laboratoryjnie, taka
rodzinka sig zrobita. Natomiast prowadzgca stano-
wita dla mnie tak jakby takg wazing ochrong (...)
skrzydta mi dopigta. 1o bylo takie spokojne, mamy
czas na lo, zeby przezyc, doswiadczyc, zlapac re-
fleksje i to tak sprawdzic sobie. Ona nam to zabez-
pieczyla. m

Marcin J. Sochocki

Ocena skutecznosci ,,Szkoty”

W ocenie respondentéw udziat w drugiej cze-
sci ,,Szkoly” wiazal si¢ ze zmiana perspektywy
postrzegania konfliktéw mi¢dzy dzie¢mi, a takze
okreslania wiasnej roli wowczas, gdy do takich
sytuacji dochodzilo. Badani moéwili, ze w trak-
cie zaje¢ nauczyli si¢ lepiej rozumie¢ funkcje
1 znaczenie (rozwojowe) konfliktéw oraz odczuc
dzieci, gdy dorosty (rodzic, nauczyciel) wystepu-
je w roli osoby oceniajacej, sedziego. Druga czes¢
,»Szkoly” uswiadomita im, ze zazwyczaj nie nale-
zy ingerowac w spory pomiedzy dzie¢mi i staraé
si¢ zachowac neutralnos¢, stosujac odpowiedni
sposob komunikacji. Respondenci przekonali sig,
ze nierzadko to dorosli swa wspierajaca rywaliza-
cje postawa, generuja, badz przedluzaja sytuacje
konfliktowe pomiedzy rodzenstwem czy ucznia-
mi. Warsztaty pozwolily rodzicom na wzmocnie-
nie przekonania o samodzielnosci dzieci.

PRZYKLADY

—  Konflikty sq potrzebne i nie zawsze trzeba jakby wkra-
czac i wnikac, ze dziect tez muszq sig uczyc na konflik-
lach (...) ale musimy jakos mocno w tym towarzyszyc.
Nie jest to nasza porazka jesh dzieci sig kldeg.

— 10 jest wrecz rozwojowe i takie polrzebne (...). Na
pewno nie nalezy na te obszary w ogdle wkraczac,
lak, ze one sobie doskonale z tym radzq i uczg sig
poprzez to rozwigzywania konfliktow (...). Zazdros¢
migdzy rodzenstwem na przyklad, ze ona jest taka
naturalna, ze si¢ pojawia. m

— No i jeszcze wehodzenie w te emocje @ uczucia dzie-
ci, co one czujq, jak one przezywajq rozine syluacje
dla nas wydajgce sig bardzo niewazne — takie zacho-
wania stereotypowe i okazuje sig, ze jest lo rzecz za
trudna dla dziecka, w inny sposéb nalezy do niego
mowic, w ny sposob nalezy sig zwracac, zeby one
odbieraly to jakos neutralnie. m

—  Wuwypadhku dzieci tez duze znaczenie miato dla mnie,
czgsciej sig wycofuje kiedy sig klocq. Po prostu pozosta-
wiam sprawywichrekach, czgsciej powstrzymuje takie
swoje zapedy nadopiekuriczej matki i tez jesli chodzi
0 to wchodzenie w role, to rowniez tak lepiej tak
dostrzegam potrzeby tych dzieci, ktorych moze tak
do kovica..., to znaczy, ze bardziej hotubig te dzie-
ci, ktdre mie powiem, ze zaniedbywalam, ale ktorych
uwaga moja byla skierowana w kierunku innego
dziecka, no i praykuwa swojg wwage, moze nie bedg
opowiadala szczegdlow ale po prostu bardziej przy-
kuwa wwage. A tutaj pozwolito mi na zatrzymanie
sig na tych dzieciach, kidre moze nie praykuwajq tak
uwagi, a majq potrzebe. Tukze tutaj w tych relacjach
mnych widze, ze duzo zmian w sobie, zmieniam le
relacje poprzez glebszg swiadomosc i inne moje od-
dzialywania na dzeci. (...) Jezeli je [tan. dzieci]
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zostawiam to one same rozwigziq le problemy, ze ja
moge bardziej ufnie, wigkszym zaufanie moje tez
wzrasta, duzo takich rzeczy lepszych sig dzieje.

—  [Corke] zobaczylam w trochg innej roli (...). Corka,
ktora (...) mniej uwagi wymagata bo grzeczniejsza,
bo tadniejsza i w ogdle wszystko bardziej (...). Teraz
lez jej czas [poswigcam], to moja swiadomosc, ze (...)
lo jej sig malezy, niezaleinie czy jest grzeczna, czy
mniej graeczna, czy bardzo niegrzecana, czyli to jest
lakie przelozenie na sprawy domowe.

— 1 to bylo nowe na przyklad to, ze czesto wywolujemy
rywalizacje wsrod dziect. (...)

— Dla mnie stalo si¢ wazne jak poréwnywac, prawda,
czy mie porownywac raczej, a jesl juz to jak chwa-
lic, bo wezesniej, w pierwszej czesci na pewno tego
nie bylo. (...) Duzo tego bylo, to bylo fajne, zeby nie
ranic inmych, jesli chwalg jedno dziecko, to zeby te
inne nie czuly sig gorzej, bo to jest cienka taka gra-
nica. (...)

— Ja sig dowiedzialam — choc teorelycanie powinnam
byla to wiedziec — co czuje to drugie, kiedy to pierw-
sze jest chwalone. ®

— 14 druga czgsc strasznie, strasznie mi sig podoba-
la. (...) Popatrzytam sobie z boku na swoje dzieci
i dlaczego jedno moze byc wsciekle o drugie. Zasta-
nawialam sig jak sig wpisac w te rolg dziecka od-
rzuconego 1 rzeczywiscie bardziej patrzylam na inne
dzieci, a rzeczywiscie te wszystkie zlosci (...), niesna-
ski wynikajq zawsze z tak olbrzymiej zazdrosci i to
Jest wlasnie ta roinica migdzy pierwszq a drugq cze-
Scig [,,Szkoly’] — to uswiadomienie sobie, jak wielka
Jest rywalizacja pomigdzy dziecmi. I zauwazylam, ze
wszedzie, w szkole uczq nas rywalizacyi, w firmach,
w domu tak jest zawsze, kto ma wigcej punkiow, i ta
rywalizacja jest okropna, bardzo zla, szkodliwa (...).
W kazdym razie przede wszystkim uswiadomienie
sobie, ze (...) gubimy mitosc. m

—  Wiemy, ze to stanie z boku przy kldtni i chee si¢ po-
mdc, ratowac, a tu sig okazuje, ze nie — oni sig szyb-
ciej dogadajq, inaczej niz dorosty. m

— Tak, jeszcze tak mysle o tych skutkach i ja to widzg
mimo, ze mam rodzenistwo i duzo réinych syluacji
it widzg jednak, ze jak odwrocilam lg mojg uwage
moze nie catkowicie, (...) wzrosto moje zaufanie do
niego. Pozwalam mu bardziej byc samodzielnym, re-
alizowac siebie z wigkszym movm zaufaniem w jego
niezaleinosc, by stal sig w moich oczach niezalezny
praez to, ze swojq uwage z niego zrzucilam. 1o wi-
dzg, moze to nie jest taki proces catkowicie nastqpit
ale widzg, ze to sig w tym kierunku toczy. m

— Dawanie tez komunikatow, wlasciwie przy okazji
leraz wlasnie zawezonej tematyki do konfliktow, do
rywalizaci, to bardzo prakiyczna wmiejgtnosc na
poziomie jakim ja sig kieruje do dzieci. W

W ocenie uczestnikow wywiadéw warsztaty
przyblizyly im ich wlasne dziecinstwo, zwrdcili

uwage na to, ze niekiedy role z tego okresu miaty
istotny wplyw na ksztaltowanie relacji w ich ro-
dzinach. Respondenci moéwili, ze introspektywny
powrét do czaséw dziecinstwa otworzyl przed
nimi nowa perspektywe rozumienia wilasnych
postaw i os6b najblizszych — zaréwno w czasach
minionych jak i terazniejszych. To z kolei znaj-
dowalo czasem przelozenie na zmian¢ zachowan
respondentéw w stosunku do czlonkéw rodzin
(dzieci, rodzenstwo). OdnotowaliSmy opinie
Swiadczace o zmianie jakoSci komunikacji re-
spondentéw, wyrazajacej si¢ w bardziej dojrza-
tym jej prowadzeniu. Badani relacjonowali, ze
~Rodzenstwo bez rywalizacji” przyczynilo si¢ do
wzrostu ich profesjonalnych kompetencji w za-
kresie pracy z dorostymi i dzie¢mi (mlodzieza).

PRZYKLADY

— [Druga czgsc ,,Szkoly”] wymaga takiego glebszego
wglgdu w siebie. A czy Panie zgadzajg si¢ z tg
opiniq?

— [Kilka osob] Tak.

— (...) Wszystkie Panie sie zgadzajq?

—  [Kilka osob] Tak. m

— [Druga czesc ,,Szkoly” to] (...) moment zatrzymania
sig nad sobq i wlasnym rodzenstwem. W

— Ja bym jeszcze powiedziala cos takiego, ze la druga
cz2gs¢ dla mmie poruszyla tez takie trochg juz prayku-
rzome, czy nieznane mi struny we mnie. Naprawdg
to gdzies glgboko we mnie to zagrato. m

— Ja mysle tutaj o skutkach tego (...), to uwrazliwito
mnie na myslenie o mojej siostrze (...), zobaczylam
Jja w innej w ogole roli, ona byla w roli jakiej byla
i lak bylo, natomiast teraz zobaczylam w niej kogos
zupetnie innego. M

— Jak gleboko tez problemy sq w nas zakorzenione,
Jakg wage trzeba lez przywigzywac do tego, zeby ich
nie bylo, jakg krzywde mozna zrobic miekompeten-
cjg, nawel na cale zycie. Mialysmy swoj swiat
w duiecinstwie, kazda z nas ma swoje zycie © moze
lez skupic sig, przypommiec, zrozumiec co sig u niej
dziato i moze dziac sig dalej. m

— Jest to odkrywanie takich doswiadczen osobistych bo
(...) cagsto cofamy sig w ramach jakichs tam cuwi-
czen do naszych doswiadczen z dzieciistwa i to jest
dla mnie na przyklad niezwykle odkryweze, no bo
rdzne wspomnienia sig ma i o nich sig nie pamigla,
ale w kontekscie na przyklad tego kiedy sig czules
wyjatkowy, jakie to byly sytuacje, czy jakies tam cwi-
czenia zmuszajqcee do takiego wlasnie szczegotowego
odtworzenia wspomnien, kidre majg ogromne tez
znaczenie, te nmasze doswiadczenia, kidre mozemy
na przysdosc ksztaltowac. Tez uswiadomienie sobie
lego, ze to bylo nietrudne albo z czym sobie poradzi-
lismy, czym przezwycigzylismy trudng sytuacje albo
ewentualnie jeszcze cos zrobinyy. m
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—  Przede wszystkim uswiadomienie sobie tego, jak duzo
nasze dziecinistwo (...), jak nieswiadomie przenosimy
leraz na nasze dzieci. 1é role, to sig z tym wigzalo
i emocje nasze, kiore wtedy nie wyszly na wierzch
i to ma teraz przelozenie na to, jak my reagujemy,
i co my robimy teraz. M

— Mozna bylo tez sig skonfrontowac z pewnymi rze-
czami 1 zauwazy¢ wlasnie czemu mielismy tyle kon-
fliktow z rodzenistwem i zmierzyc sig z tym tematem,
przerobic go.

— W czym nam pomogly, a co ewentualnie bylo tym
lakim cigzarem, kiory gdzies tam wleklismy.

— I'mysle tez, ze te cwiczenia pozwolily nam lepiej zro-
zumiec sig, to znaczy ja tak miatam. m

— Cuzy jakies zmiany udziat w tych warsztatach
u Pasistwa wywotat?

— No tak w stosunku do rodzeistwa na przyklad.
Zwracam wigkszg uwwage na relacje migdzy mng
a bratem. (...)

—  Dla mnie bardzo duzo znaczyly te warsztaty, bo pozwo-
lifo mi to zatrzymac sig na kontaklach z bratem i jakby
nawet swiadomie doszlo do czestszych spotkari. m

— 1tomina prayklad strasznie duzo uswiadomilo. Ni-
gdy wezesniej, nawel przed tq drugg czgscig, unika-
tam odpowiedzi na pytania, kidre nasungly mi sig.
W sumie uniknglam po pierwszej czesci bo wtedy
zaczglam zadawac [te] pytania i wtedy ja rozmawia-
lam ma poziomie dziecka, czyli (...) emocje z mojego
dziectiistwa przelozyly sig na to, ze ja jak dziecko
reagowatam. Nawel po tamtej czesci (...). Po raz
pierwszy jak jestesmy malzeristwem ja zaczglam roz-
mawiac na poziomie doroslego, bo zaczelam uzywac
argumentow. (...) Uswiadamiam, uswiadomienie
sobie, z ktorego poziomu zaczynam rozmowg. M

— Ja w swoim dzieciistwie nie miatam zadnych trud-
nosci ze swojg miodszq siostrg, bo bylysmy zgodne
caly czas (...). Powiem tak, ze te wszystkie wazine
informacje, ktove (...) ja wylapalam i je zapisatam,
lo na pewno przydadzg mi sig kiedy bede mogta pro-
wadzic sama takie warsztaly. (...) Na prayklad, ja
Jako mama jednego dziecka, no to trudno bylo mi te
lresci przeniesc, poniewaz nie mam rywalizujgcego
rodzenstwa, to znaczy nie jestem matkq rywalizujq-
cego rodzenistwa i tez nigdy w takiej rywalizujgcej
roli nie bylam, wigc cheg powiedziec tylko tyle, ze to
wszystko co tutaj zgromadzitam, te calg wiedze, to
Jak bede tworzyla grupe, to bede wybierata takich ro-
dzicow, ktorzy majg wigcej niz jedno dziecko i wtedy
le wszystkie wiadomosci bedg mogla im przekazac, to
przerobic. (...)

—  Mysle sobie, ze jezeli chodzi o sprawy szkolne, czyli
na przyklad rodzicow wlasnie opowiadajgcych o ro-
dzeristwie swoich dzieci, to jakby wzrosla taka moja
czunosc na stuchanie tego co oni mowiq, bo czasami

? Puchala E., Sakowska J.

Marcin J. Sochocki

popadatam w taki zachwyt (...) i (...) wzmacnialam
lakg postawe rywalizacying w rodzica, to znaczy
prowokujgcq rywalizacje w rodzicach, wigc teraz
mam wigkszq czujnosc. A

— 10 jest odpowiednie budowanie informacji, komuni-
kacji, budowanie na relacji parinerskiej i jak naj-
bardziej tak, widac to i czuc jak najbardziej, ale tez
i (...) poza najblizszq rodzing i nawet tu w relacjach
z klientami, kiorzy przychodzg, to dla mnie tak, jak
najbardziej. m

Propozycje modyfikacji ,Rodzenstwa
bez rywalizacji”

ProsilisSmy respondentéw, aby podzielili si¢
swoimi propozycjami dotyczacymi (ewentual-
nych) zmian merytorycznych lub organizacyj-
nych dotyczacych drugiej czesci ,,Szkoly”. W kil-
ku grupach zajeciowych uczestnicy postulowali
wprowadzenie wigkszej liczby c¢wiczen. Takze
w kilku grupach pojawily si¢ opinie, ze dobrze
byloby zmieni¢ harmonogram spotkan, tak aby
byly on mniej intensywny (np. zajecia raz w ty-
godniu). Pozwolifoby to na pelniejsze korzysta-
nie z programu poprzez mozliwos$¢ przeéwicze-
nia (przemyslenia) w domu lub w pracy réznych
aspektéow zaje¢. Odnotowano postulat rozbu-
dowania programu o cz¢$¢ typowo mediacyjna,
jedna z uczestniczek odczuwata potrzebe ,,rozmo-
wy sprawdzajacej” jej wiadomosci 1 umiejetnosci,
przeprowadzanej po zakonczeniu cyklu spotkan.

Ewaluacja jakosciowa: podsumowanie,
whnioski i rekomendacje

Opisywane przez respondentéw motywy
wzigcia udzialu w warsztatach czeSci pierwszej
dotyczyly rozwoju kompetencji wychowawczych,
wykorzystywanych zaréwno w zyciu zawodowym
jak 1 rodzinnym. Niektérzy podkreslali, ze do
uczestnictwa sklonily ich pozytywne opinie jakie
»Szkota” zyskala wsréd ich znajomych. Czasem
uczestnictwo nie bylo efektem samodzielnego
poszukiwania tego typu szkolen lub rekomenda-
cji absolwentéw lecz skutkiem skierowania przez
przetozonych (oddelegowania) lub przez profe-
sjonalistow zajmujacych si¢ psychoedukacja dzie-
ci i/lub dorostych.

Cze¢s¢ badanych zwigzana byla ze ,,Szkola” od
wielu lat — brali udzial w zajeciach jeszcze w la-
tach dziewigcdziesiatych. Inni zaangazowali si¢
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w ,Szkole” poéziniej. Wsréd respondentéw byly
osoby, w przypadku ktérych okres jaki minatl po-
miedzy zakonczeniem czeSci pierwszej i rozpo-
czeciem czeSci drugiej nie przekraczal pé6t roku.
Jest to niezgodne z rekomendacjami autorek.
Wazna uwaga: nasze doswiadczenie wskazuje, ze
potrzebny jest pewien odstep czasowy (= 1 rok)
od ukonczenia ,Szkoly”. Wazne jest, aby to, co
zostalo woéwczas zasiane, mialo czas nie tylko za-
kietkowad, ale takze wzrosnac?.

W opinii respondentéw, ich udzial w zajeciach
pierwszej czesci wiazal si¢ z (niekiedy zasadni-
cza) zmiana postaw wychowawczych, zgodna
z przestaniem ,Szkoly”, ktéra zmierzata w kie-
runku nawigzywania bardziej partnerskich relacji
1 podejmowania préb wplywu na dzieci poprzez
zmian¢ wlasnych (postrzeganych jako niewtasci-
we) zachowan. Badani relacjonowali, ze dzigki
»Szkole” wzrosta ich refleksyjnos¢ — poznali pel-
niej siebie i relacje taczace ich z innymi, zwlaszcza
z dzie¢mi, ktére lepiej zaczeli rozumie¢. Czasem
bolesne bylo u§wiadomienie sobie bledéw wycho-
wawczych popetnianych w przeszlosci, szczegdl-
nie gdy — w ocenie wypowiadajacych si¢ oséb —
ich skutki byly juz nieodwracalne.

Zdaniem respondentéw pierwsza czesc ,,Szko-
ty” zmienila ich styl komunikowania, prowadzac
do poprawy relacji rodzinnych i zawodowych.
Opisywane zmiany dotyczyly gléwnie sfery rela-
cji interpersonalnych: wzmocnienie wigzi, otwar-
tos¢, szczero$¢, intensywno$¢ kontaktéw, rozwia-
zywanie konfliktow. ,Szkota” stanowitla wazny
etap w profesjonalnym rozwoju respondentow.
Niektérzy podkreslali nawet, ze stata si¢ ona pod-
stawg dla réznych aktywnosci podejmowanych
w sferze zycia zawodowego, okreslajac styl kon-
taktéw z klientami (rodzicami, uczniami) i wspot-
pracownikami. Niektére wypowiadajace si¢ oso-
by zwracaly uwage na proces ostabiania wptywu
»Szkoly” 1 powrotu z czasem do stosowania nie-
wlasciwych technik wychowawczych i komunika-
cyjnych. W tym kontekscie wazna role odgrywac
moga grupy wsparcia dla absolwentéw. Nie wszy-
scy chetni mogli korzysta¢ z tej formy pomocy.
Warto rozwazy¢ mozliwos¢ stworzenia ogélno-
polskiego rejestru takich grup (osoba prowadza-
ca, miejsce i termin spotkan, itp.), otwartych na
nowych czlonkéw.

Udzial w zajeciach ,,Rodzenstwa bez rywali-
zacji” to przede wszystkim efekt zaangazowania
si¢ w pierwsza czes¢ ,,Szkoly” 1 pozytywna ocena
skutecznosci projektu. Badani moéwili, ze przy-
stepujac do drugiej czesci, chcieli kontynuowaé

zainspirowany przez ,Szkole” rozwéj kompeten-
cji — nowy zakres wiedzy 1 umiej¢tnosci miat byé
wykorzystywany w zyciu prywatnym (w stosunku
do dzieci, rodzenstwa) i w sferze zycia zawodowe-
go (praca w szkole, z rodzicami majacymi wigcej
niz jedno dziecko).

Respondenci bardzo wysoko ocenili zaréw-
no sposéb prowadzenia zaje¢, jak 1 kompetencje
realizatorek. Podkreslano partnerski styl pracy
1 wysokie umiejetnosci interpersonalne. Nie po-
jawila si¢ zadna uwaga krytyczna.

Prowadzac wywiady odnotowaliémy relacje
$wiadczace o tym, ze udzial w zajeciach prowa-
dzit do zmiany perspektywy postrzegania tak
funkcji konfliktéw pomiedzy dzie¢mi (rodzen-
stwem) jak i roli oséb dorostych — swiadkéw sytu-
acji konfliktowych. Badani (petniej) uswiadomili
sobie rozwojowe funkcje konfliktéw, ich Zrédta
(rywalizacja czgsto generowana przez doroslych:
zazdro$c¢ o rodzica, cheé zwrdcenia na siebie uwa-
gi). Twierdzili, ze przekonali si¢, iz w trakcie kon-
fliktu pomiedzy dzie¢mi najczesciej najlepszym
rozwiazaniem jest neutralno$¢ (co nie oznacza
braku kontroli).

Warsztaty stworzyly tez okazje do ,,powrotu do
czasOw” wlasnego dziecinstwa, przeanalizowania
na nowo odgrywanych wéwczas rél. Badani pod-
kreslali niekiedy, ze dzigki drugiej czgsci ,,Szkoly”
uswiadomili sobie jak przyjmowane przez nich
w tym czasie postawy determinuja terazniejsze
relacje w ich rodzinach. Warsztaty przyczynily si¢
tez do doskonalenia profesjonalnych kompeten-
¢ji uczestnikow.

Postulowane przez pytanych zmiany, dotycza-
ce drugiej czesci projektu, zdaja si¢ Swiadczyd, ze
dla czesci absolwentéw tempo pracy byto zbyt in-
tensywne. Woleliby, aby harmonogram kolejnych
spotkan umozliwial systematyczne cwiczenie
umiejetnosci oraz analize tresci zajeé 1 sytuacji
zaistniatych w pracy i wsréd najblizszych. W uwa-
gach tych znajduje potwierdzenie zasadnosé
postulowanej przez autorki czestotliwosci cyklu
warsztatow — dziesiec czterogodzinnych spotkan.

Artykul jest przedrukiem z Zeszytéw Meto-
dycznych nr 9/2009, Prezentacja rezultatow drugie-
go elapu badan ewaluacyjnych ,,Szkoly dla Rodzicow
1 Wychowawcow” (edycja wrzesien-grudzien. 2007)
oraz zogniskowanych wywiadow grupowych z absolwen-
tami ,,Rodzenistwa bez rywalizacji”, wydanych przez
Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogiczne;j
w Warszawie.
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Mieczystaw Wojciechowski

Czy wspotpraca rodzicow ze szkota

jest mozliwa?

(subiektywny i tendencyjnie stronniczy obraz szkoty)

Nietrudno jest rozwijaé na papierze idealistyczne
wizje czegokolwiek — w tym takze np. wspolpracy
rodzicow ze szkola czy nauczycielami. Ich wada jest
jednak to, ze nawet nie wiadomo, czy ktokolwiek je
czyta. A gdyby nawet przeczytal — a byl rodzicem
badz nauczycielem — to zupelnie nie wiadomo, jak
by na taka wizj¢ zareagowal. A nawet s3 podejrze-
nia, ze zareagowalby krytycznie, bo praktyka daleko
odbiega od jakichkolwiek ideatéw i 6w domniema-
ny czytelnik zapewne poprzestatby na ilus sceptycz-
nych refleksjach, w gorszych za$ przypadkach — na
uznaniu autora wizji za marzyciela lub teoretyka,
nieSwiadomego jak wyglada rzeczywistos¢. Takie
sa najczestsze losy réznych zbawiennych idei, ktére
mialyby wprowadzi¢ udoskonalenie czy przynaj-
mniej ozywienie rzeczywistosci szkolnej — chociazby
w aspekcie wspoélpracy miedzy szkola a rodzicami.

Przyznam, ze moich okoto 20 lat pracy w oswia-
cie takze i ze mnie uczynito sceptyka, jesli chodzi
o zreformowanie w niej czegokolwiek w sensie
systemowym, chocby nawet chodzilo o taki ,,dro-
biazg”, jak okreslenie rozsadnych zasad wspétpracy
pomiedzy wymienionymi grupami oséb. Zawsze
przy tym pozostaja oczywiscie dzialania pojedyn-
czych rodzicéw i pojedynczych nauczycieli entuzja-
stow. Oni potrafig na ogét znalez¢ dla siebie wlasna
indywidualna droge wspoélpracy, ktéra okazuje si¢
jednak nie do konca przekladalna na inne sytuacje
1 inne osoby. Gdy si¢ zastanowimy, dlaczego tak si¢
dzieje, tatwo dojs¢ do oczywistego wniosku, ze jest
to po prostu efekt przede wszystkim indywidual-
nych, osobowych cech danego nauczyciela czy gru-
py rodzicow, w polaczeniu ze szczgsliwym splotem
okolicznosci, dzigki ktéremu doszlo do w gruncie
rzeczy przypadkowego spotkania oséb, ktorych
wewnetrzne zasoby cech osobistych okazaly si¢ wy-
starczajace do zaistnienia satysfakcjonujacej obie
strony wspolpracy (sam mialem szczescie przezyc
co$ podobnego w ciagu kilku lat szkolnych jednego
z moich synéw — dzigkuje, Pani Wiero!). Ale tacy
nauczyciele entuzjasci to wyjatki: w sumie najwyzej
kilka procent w calym systemie.

Ale, oczywiscie, nie musimy poprzestawaé na
przypadku. Zakladamy, ze — przynajmniej nie-
ktérzy — sa w stanie czego$ si¢ nauczy¢, chocby
nawet wlasnie od tych, ktérym si¢ powiodlo. Jesli
jednak chcemy nadal pozostaé realistami, to mu-
simy pamietad, po pierwsze, ze nie wszyscy tego
beda chcied, inni zas nie beda tego w stanie wcie-
lic w zycie ze wzgledu na osobiste (wewnetrzne)
1 systemowe (zewnetrzne) ograniczenia.

Dlatego tym wlasnie ograniczeniom warto si¢
przyjrzeé, i to z dwéch powodéw. Po pierwsze,
wyjasniaja one, dlaczego teoretyczne rozwaza-
nia pozostaja czesto tylko na papierze. Moze to
oszczedzi¢ duzo czasu, bezpowrotnie traconego
na utopijne zalecenia, ktére nigdy — albo jedynie
w niewielkim i niezadowalajacym stopniu — maja
szanse¢ zaistnie¢ w rzeczywistosci.

Po drugie, takie podejicie do problemu jest uza-
sadnione takze wtedy, gdybySmy rzeczywiscie chcie-
li osiagnac jakie$ pozytywne rezultaty. Nie moga
one przeciez by¢ osiagni¢te z pomini¢ciem i bez
usunigcia przeszkod. Taka analiza bedzie wige tak
czy inaczej niezbedna do uzyskania realnych efek-
téw — cho¢ sama w sobie do tego nie wystarczy.

Tak wigc, w gruncie rzeczy, ten tekst musiatby
by¢ zatytulowany: dlaczego wspoétpraca migdzy
rodzicami a szkolg jest tak trudna i najczesciej
nieudana?

Czego oczekujg nauczyciele?

Podstawowa kwestia s3 calkowicie odmien-
ne, a w gruncie rzeczy sprzeczne wyobrazenia tej
wspolpracy wsréd rodzicow i wsréd nauczycieli:
Kazda z tych grup widzi owa wspoétprace zupelnie
inaczej. Jak? Nauczyciele pojmuja wspo6lprace jako
sytuacje, w ktérej rodzice sa niejako przediuzeniem
ich nauczycielskiej ,wladzy”. Chcieliby mianowi-
cie dwoch podstawowych rzeczy: po pierwsze, aby

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny

Meritum 2 (21) 2011



Czy wspdtpraca rodzicow ze szkolg jest mozliwa? (subiektywny i tendencyjnie stronniczy obraz szkoty)

rodzice przejmowali w domu rol¢ zastepczych na-
uczycieli, tzn. aby wzieli pelng odpowiedzialnos¢ za
odrabianie lekgji przez swoje dzieci, a takze uzu-
petniali wszelkie braki wiedzy u swoich pociech.
Po drugie, nauczyciele — méwimy stale o znaczacej
wigkszosci, niekoniecznie o wszystkich — chcieliby,
aby rodzice usuwali z dzieci wszelkie takie zachowa-
nia, ktére sprawiaja nauczycielom klopoty i prze-
szkadzajq realizowa¢ program dydaktyczny.

Jest jeszcze jeden dodatkowy element tych
oczekiwan, mianowicie wigkszo§¢ nauczycieli
traktuje rodzicow jak swoich uczniéw, to znaczy
ma — czasem niejasne, czasem zupelnie wyrazne
— przekonanie, ze moga rodzicoéw pouczal, stro-
fowacd i stawia¢ im wymagania.

Reakcje rodzicow

Powyzsze nauczycielskie postawy spotykaja si¢
z dwiema podstawowymi reakcjami rodzicow. Czes¢
z nich ulega tej wizji wzajemnych relacji propono-
wanej przez nauczycieli i staje si¢ przedtuzeniem na-
uczycielskiej ,wladzy” we wlasnym domu. Ta grupa
rodzicéw do p6Zna w nocy odrabia z dzie¢mi —a cza-
sem za dzieci — prace domowe i/lub surowo egze-
kwuje wychowawcze wyobrazenia nauczycieli. Zas
owe wychowawcze wyobrazenia sa proste: dziecko
ma by¢ ,grzeczne” i ,,nie przeszkadza¢” nauczycielo-
wi, gdy on oddaje si¢ ,realizacji programu”.

Szczegoélnie duzo uroku ma to w przypadku sa-
motnych matek, albo takich, ktérych mezowie mato
uczestnicza w wychowaniu wlasnych dzieci. Niekto-
re trafialy do mnie jako do psychologa w poszuki-
waniu porady: jak si¢ wyspa¢, gdy rano trzeba do
pracy, dziecko nie rozumie, a mama zdenerwowana
tym, ze ,,Pani” wkrétce znowu ,wezwie” ja w spra-
wie ,,zachowania” jej dziecka, albo napisze w dzien-
niczku, ze dziecko ,,nie odrabia” lekcji - co jest pod-
szyte krytyka mamy, polaczong z wezwaniem, by
mama solidniej wypelniala swoje obowiazki.

Druga grupa rodzicow na te same postawy
nauczycielskie reaguje — na odwroét — agresja. Sa
to ci rodzice, ktérzy ,sprawiaja klopoty” nauczy-
cielom swoja nieprzyjazna, niechetng czy wrecz
wroga postawa. Nauczyciele widza co§ nienatu-
ralnego w tym, ze rodzice tacy nie chca si¢ pod-
dac uzasadnionej — w opinii nauczycieli — szkolnej
»wladzy” i interpretuja ich zachowanie w katego-
riach roszczeniowosci (rodzicéw), niewydolnosci
rodzicielskiej czy wrecz patologii.

Nauczycielom wydaje si¢ oczywiste, ze w ta-
kich przypadkach , padaja ofiara” rodzicéw, kto6-

rzy zle wywiazuja si¢ ze swoich obowiazkéw wo-
bec nauczycieli i szkoly i sa skfonni poszukiwaé
czasem sposobu, aby zmusi¢ rodzica, by stal si¢
bardziej postuszny.

Zmiana tendencji

Niedawno przeczytalisSmy w prasie o procesie
wygranym przez ucznia w sporze ze szkola. Po-
dobno, jak pisze dziennikarz — na nauczycieli ,,pad}
blady strach”. Ja jednak zwrécilem uwage nie tyl-
ko na wyrok, ale na inne szczegély sytuacyjnego
kontekstu, ktére — cho¢ zapewne w sposéb nieza-
mierzony przez autora tekstu — potwierdzaja site
mechanizméw, o ktérych pisze. Zanim bowiem sad
wydat wyrok, uczen poniést wszelkie konsekwencje
nauczycielskiej samowoli — zar6wno pedagogiczne;,
jak i prawnej. Po pierwsze zatem punktem wyjscia
bylo rzeczywiscie ewidentne naduzycie systemu
ocen ze strony nauczycielki, ktéra w niedopuszczal-
ny sposob zanizata oceny z przedmiotu w zwigzku
z nieobecnosciami ucznia (nawet usprawiedliwio-
nymi choroba). Juz sam ten fakt méwi co§ o po-
czuciu nauczycielskiej wtadzy. Gdyby komus§ nie
wystarczylo danych z samej obserwaciji zycia szkoty,
to dodatkowych potwierdzen, ze nie jest to prakty-
ka w szkole odosobniona, dostarcza sam przebieg
opisywanych wydarzen. Otéz historia interwencji
zar6wno grupy uczniéw, jak i rodzicéw, jest diuga,
a zaczyna si¢ od prosby o zmiang kryteriéw oce-
niania. W reakgji, zamiast merytorycznej rozmowy
mamy do czynienia z obrazeniem si¢ nauczycielki
na uczniéw 1 uznaniem ich za buntownikéw. Ko-
lejnym elementem jest bezczynnos¢ — moze bez-
radnosc¢ — dyrekgji, ktéra w takim stanie rzeczy nie
widzi wystarczajacych powodéw do jego zmiany.
Wynika wiec z tego, ze dyrekcja uwaza taki ukiad
za naturalny i akceptowalny. Mamy dalej do czynie-
nia z histerig nauczycielki, szantazujaca dyrektora,
ze odejdzie ze szkoly, jesli jej nielegalna procedu-
ra oceniania bedzie podwazona, dalej — z nagonka
1 zastraszaniem uczniéw, ktérzy kolejno si¢ wyco-
fywali ze swoich oczekiwan, a wreszcie z odejsciem
ze szkoly gtéwnego bohatera — tj. ucznia, ktéry za-
inicjowal dochodzenie uczniowskich praw, sporza-
dzajac odpowiednia petycje, pod ktora poczatkowo
podpisalo si¢ tez wielu innych uczniéw. Rzecz cieka-
wa, ze sprawe¢ do sadu podal uczen dopiero wow-
czas, gdy znalazl si¢ poza szkola i to tylko dlatego, ze
mial wsparcie swojego ojca — prawnika.

Bizantyjski stosunek do prawa

Ciekawe byly tez komentarze nauczycieli po wy-
roku — dominowalo w nich ubolewanie, ze ucznio-

w

3

9IS 3IUZON | dlueZONEN

Meritum 2 (21) 2011

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny



w
B

N

IS 91UdZON | 9luezdne

wie ,,coraz lepiej wykorzystujg prawo”. Nie bylo to
powiedziane z uznaniem, lecz z nagana. O Polakach
moéwi si¢ czesto, ze brakuje im §wiadomosci praw-
nej. Nauczyciele mogliby ja wspierac i rozwijac. Mo-
globy si¢ wydawac, ze powinno im na tym zaleze¢
w ramach realizacji wychowawczych celéw. Teskno-
ty biegna jednak w odwrotnym kierunku. Moglem
si¢ o tym wielokrotnie przekonac przy okazji moich
szkolen, w trakcie ktérych miatem mozliwos¢ roz-
mawia¢ w sumie z setkami nauczycieli. Zdumiewata
mnie tendencja do traktowania praw ucznia jako
zamachu na wolno$¢ — w gruncie rzeczy samowole
— nauczycieli i nieustanna batalia o udowodnienie
uczniom, ze nauczyciel jest wazniejszy niz prawo.
Dotyczy to — przynajmniej w zauwazalnej liczbie
przypadkéw — nawet orzeczen psychologiczno-pe-
dagogicznych; wielu nauczycieli traktuje je jako
probe ,wymigania si¢” ucznia od nauczycielskich
wymagan, na co naturalna reakcja bywa ignoro-
wanie zalecen. Czestokro¢ probowatem w dyskusji
pokaza¢ nauczycielom, ze respektowanie prawa jest
dla nich korzystne, bo w gruncie rzeczy zwalnia ich
z obowiazku stawiania uczniowi zbyt wysokich dla
niego wymagan i z nieustannej walki z jego brakiem
motywacji i niskimi efektami nauczania. Odnositem
jednak wrazenie, ze nauczyciele czuli si¢ niejako
wrecz ponizeni faktem, ze prawo usituje jakos inge-
rowac w to, co robig z uczniem.

Feudalna wizja wzajemnych relacji

+Wilasnosciowy” stosunek do ucznia wydaje si¢
wielu nauczycielom ich naturalnym, nadrzednym
prawem. Podobne nastawienie obejmuje tez ro-
dzicow: styszalem wypowiedzi, podszyte niezado-
woleniem albo wrecz oburzeniem, ze to rodzice,
a nie nauczyciele, decyduja o niektérych kwestiach
dotyczacych ich dzieci. Zal, oburzenie, bezradnosé,
poczucie, ze stuzy to wylacznie niezrozumialemu
i nieuzasadnionemu ograniczaniu nauczyciela. Jesli
istnieje nieSwiadomos¢ prawa, to w gléwnej mierze
dotyczy ona przede wszystkim nauczycieli. I jesli
bedzie ona wzrasta¢, to nie dzigki, a wbrew nim.

Jedna z nauczycielek, komentujacych wspo-
mniany wczesniej proces sadowy ucznia przeciw-
ko szkole, z nostalgia wspominala czasy, gdy ,we-
zwany” przez nig rodzi¢ w jej obecnosci ,,potrafit
wkropi¢ w tytek” swojemu dziecku, gdy nauczy-
cielka poskarzyta si¢ na oceny dziecka z naucza-
nego przez nia przedmiotu.

Ciekawe, ze dziennikarz nie zadat dodatko-
wych pytan w rodzaju: ,czy takiej wlasnie inter-
wencji oczekuje pani od rodzicow?” albo ,czy
uwaza to pani za dobra metode wychowawczar”,

Mieczystaw Wojciechowski

»czy jest pani zwolenniczka kar fizycznych wobec
dzieci?” badzZ ,jakie metody nauczania pani sto-
suje, aby zacheci¢ dzieci do nauki?”. Dziennikarz
przyjmuje kompromitujaca nauczycielke wypo-
wiedz jako co$ naturalnego, bo sam jest produk-
tem tego samego systemu szkolnego i uznaje za
rzecz naturalng spos6b myslenia nauczycieli.

Mysle¢ pozytywnie?

Wielokro¢ bylem krytykowany za... zbyt kry-
tyczny stosunek do szkoly. Sugerowano, ze powinie-
nem myslec i wypowiadac si¢ bardziej ,,pozytywnie”.
Niestety, w wydaniu nieSwiadomie groteskowym,
o zblizonej sensownosci jak w dowcipie — bodaj —
Laskowika: ,,a dlaczego narzekasz, ze traktor nie
ma jednego kola? Ty méw, ze ma trzy!”. To nie jest
oSmieszenie pozytywnego myslenia — ktérego sam
jestem zwolennikiem i oredownikiem — lecz o$mie-
szenie infantylnego, plytkiego czy wrecz prostackie-
go jego interpretowania. Moje pozytywne myslenie
polega na przekonaniu, ze nazywanie probleméw
po imieniu — nie za$ zmiana tematu na przyjemniej-
szy —sprzyja ich rozwiazywaniu. Licze¢ tez na ,,prawo
opresji”: jesli patologia przekracza pewna granice
wytrzymalosci ofiar, wtedy moze to je zmobilizowac
do robienia ,,rewolucji oddolnej” — skoro nie moz-
na liczy¢ na odgérna. Ale najwigcej nadziei daje mi
prawne usankcjonowanie legalnego wyzwolenia si¢
ze zmurszalego i— tu moj pesymizm — niemozliwego
do naprawy systemu. Mam na mysli mozliwo$¢ na-
uczania domowego na odpowiedzialnos¢ rodzicow.
Zwlaszcza ze ten rodzaj nauczania w Polsce dopiero
raczkuje, tymczasem w innych krajach jest na tym
obszarze wigcej sprawdzonych do$wiadczen i roz-
wigzan, z ktérych mozna czerpac.

Czy odbieglem od tematu? Nie, poniewaz
staralem si¢ tu wyjasni¢, dlaczego — moim zda-
niem — istotna, rzeczowa wspolpraca rodzicow
i nauczycieli nie jest mozliwa. Rodzice, nawet gdy
nie wszyscy — a wlasciwie tylko nieliczni — maja
pedagogiczng Swiadomos¢, to chocby tylko intu-
icyjnie beda unikac (i robig to) wchodzenia w bli-
skie relacje ze szkola, ktéra przewiduje dla nich
gltéwnie role postusznego wykonawcy nauczyciel-
skich wymagan. Ktére, co gorsza, w wigkszosci
stanowia efekt zaréwno ignorancji pedagogicznej
i prawnej, jak tez arogancji. Na takich warunkach
wspolpraca istnie¢ nie moze. I dlatego s3 z nia —
1 beda nadal - powazne klopoty.

Autor jest psychologiem z 30-letnim stazem pracy,
m.in. w Szkolnym Osrodku Socjoterapii oraz w osrod-
kach doskonalenia nauczycieli
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Matgorzata Kowalczyk

Wspotpraca, czyli praca wspdlna

Dlaczego wspétpraca rodzicéw uczniow i szkol,
do ktérych uczeszczaja dzieci, na ogél jest malo
efektywna? Czemu relacje rodzic — nauczyciel na-
cechowane sa dystansem i wzajemna nieufnoscia?
I wreszcie, czemu rodzice nie lubia przychodzi¢
na wywiad6wki, a nauczyciele nie lubia wywiadé-
wek?

Wspoélpraca placowek oSwiatowych i domu
rodzinnego ucznia. Temat od dawna juz oma-
wiany 1 analizowany z pozycji kazdego uczestni-
ka tej relacji. W planach i programach wycho-
wawczych 1 profilaktycznych szkét stawiany jako
jeden z pierwszych i najistotniejszych. Wazny
z pozycji nauczycieli i dyrektorow placowek. Dla
niektérych rodzicow wazny réwniez, dla innych
mniej. Co ciekawsze, nie wiadomo, czy wazny dla
uczniéw, bo nie styszatam o badaniach pedago-
gicznych, ktére by odnosily si¢ do tego zagad-
nienia. Z relacji uczniéw, ktérych miatam i mam
pod swoja opieka, wiem, ze spotkania rodzicow
1 nauczycieli maja miejsce najcze¢Sciej wowczas,
gdy uczniowi zagraza ocena niedostateczna na
semestr. Oczywiscie sg jeszcze wywiadowki 1 tzw.
otwarte dni, na ogél raz w miesigcu. Rzadziej
kontakty rodzicoéw i nauczycieli odnosza si¢ do
probleméw réwiesniczych, najrzadziej do wycho-
wawczych. Nie nalezy tu generalizowad. Inny jest
rodzaj i jakos§¢ spotkan z pedagogami rodzicow
dzieci przedszkolnych i wczesnoszkolnych. Moz-
na tu méwi¢ o dobrym, a moze nawet bardzo
dobrym kontakcie obu zainteresowanych stron.
Nieco inaczej relacja ta wyglada na pézniejszych
etapach edukacyjnych.

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze obie strony nie
wykorzystuja w pelni mozliwosci, jaki daje taki
kontakt. Najistotniejsza przeszkoda w efektywnej
wspolpracy jest brak zaufania, a nawet wzajemna
wrogos¢ miedzy rodzicami 1 nauczycielami'.

Wspoélpraca z punktu widzenia rodzicéw na-
cechowana jest przede wszystkim obawami i lg-
kiem, jak sobie dziecko bedzie radzito w szkolnej
rzeczywistosci. Ten lek moze dotyczy¢ réwniez
tego, jak oni sami jako rodzice beda postrzegani
przez nauczycieli i innych rodzicéw. Zaktadaja, ze
sukcesy, ale i porazki ich dziecka sa probierzem
ich dotychczasowych staran i sposobu wychowa-
nia. Innym jeszcze elementem tej wspolpracy sa
wlasne dos§wiadczenia wyniesione ze szkoly. Jesli
im samym szkota kojarzy si¢ z przezywaniem po-
razek, przykrosci, z brakiem sukcesu, to niewat-
pliwie stosunek do szkoly w czasie, gdy ich dzieci
beda do niej uczgszczac, moze by¢ negatywny?.

Kolejnym elementem utrudniajacym prawi-
dlowy kontakt szkoly i domu moga by¢ nie do
konca jasne i zrozumiale dla rodzicéw metody
nauczania, wymagania edukacyjne, nie zawsze
zbiezne systemy wychowawcze srodowiska domo-
wego i szkolnego, jak réwniez inne systemy war-
tosci, hierarchii celow zyciowych itp.

Rodzice, méwiacy o czynnikach utrudniaja-
cych kontakt ze szkola, twierdza, ze maja poczu-
cie, iz nie sa w szkole mile widziani. Miedzy inny-
mi dlatego, ze szkoly nie maja miejsc, w ktérych
dialog rodzicéw i nauczycieli bylby prowadzony
w osobnym, wyciszonym pomieszczeniu. Na-
wet na wywiadéwkach rodzice siedza w niskich
faweczkach, trzymajac na kolanach plaszcze czy
kurtki®.

Rodzice zauwazajg réwniez, ze nastawienie
nauczycieli wobec ich dzieci jest mato optymi-
styczne i zawiera na og6l informacje o brakach,
problemach, trudnosciach uczniéw. Duzo rza-
dziej pojawiaja si¢ informacje o pozaedukacyj-
nych dokonaniach dzieci czy o ich mocnych
stronach. Z badan wynika, ze kontakty z rodzi-

' Babiuch M. Jak wspolpracowac z rodzicami ,,trudnych” uczniow, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2002, s. 95-105.

2 Ibidem.

3 Ztobiki W. Rodzice i nauczyciele w edukacji wezesnoszkolnej, Krakéw 2000.
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cami uczniéw sa dla pedagogéw obowiazkiem
obnizajacym poziom zadowolenia z pracy*. Taka
sytuacja uwarunkowana moze by¢ zaréwno sto-
sunkiem rodzicow do nauczycieli (lekcewazenie,
arogancja, agresja), jak réwniez pozycja ekono-
miczno-spoleczna rodzicéw czy tez patologia
w srodowisku domowym.

Za jeden z gléwnych probleméw w kontakcie
z rodzicami nauczyciele uznaja niech¢¢ rodzicow
do udziatu w zyciu klasy i szkoly (wybory do tré-
jek klasowych, rady szkoly, opieki na klasowych
wycieczkach czy szkolnych zabawach). Zauwazaja
1 negatywnie oceniaja to, ze rodzice intensyfiku-
ja kontakty ze szkola woéwczas, gdy ich dziecku
zagraza ocena negatywna, nie pracuja z dziec¢mi
w domu, ttumaczac si¢ brakiem czasu, podwaza-
ja wymagania i kwalifikacje nauczycieli i szkoty.
W relacji rodzic — nauczyciel pojawia si¢ réwniez
niepokojacy element, jakim jest poczucie zagro-
zenia zwiazane z oceng ze strony rodzicow. Jest
to zagrozenie tym silniejsze, im bardziej te oceny
sg brane pod uwage ze strony dyrektora szkoty.
Ten motyw szczegoélnie silnie pojawia si¢ w szko-
fach niepublicznych, gdzie czg¢sto jest to element
dominujacy w ocenie pracy nauczycieli. Kolejny
czynnik to problem z wlaéciwym doborem metod
dyscyphnup;cych klase w czasie lekcji, trudnosci
zwiazane z dostosowywaniem wymagan eduka-
cyjnych do mozliwosci psychofizycznych dzieci,
z wytworzeniem i podtrzymaniem motywacji do
nauki.

Te, znane juz, wyniki badan, spostrzezenia
i uwagi obu zainteresowanych grup nabieraja no-
wego znaczenia w odniesieniu do rozporzadzen
Ministra Edukacji Narodowej z 17 listopada 2011
roku w sprawie warunkéw organizowania ksztal-
cenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodzie-
zy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych
spolecznie w przedszkolach, szkotach i oddzia-
fach ogélnodostepnych lub integracyjnych oraz
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Nowa jakos¢, jaka niosa te akty prawne, budzi
wsréd nauczycieli zywe reakcje. Dominuje nie-
pokoj, w jaki sposéb uda si¢ zmienic¢, a wlasciwie
zamieni¢ niezadowalajaca jako$¢ relacji rodzice
— nauczyciele na dzialania, ktére nabiora innego
znaczenia. Rozporzadzenia, o ktérych wczesniej
wspomniatam, nakladaja na placowki oswiatowe
nowe sposoby organizowania pracy edukacyj-
nej, terapeutycznej, ale réwniez wychowawczej

* Babiuch M., op. cit.

Matgorzata Kowalczyk

z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Modeluja takze inne sposoby wspoétpracy
nauczycieli i rodzicéw, przyblizajac rzeczywisty
kontakt obu zainteresowanych stron. Pomoc
psychologiczno-pedagogiczna jest organizowa-
na i udzielana we wspolpracy z — migdzy innymi
— rodzicami uczniéw. Niby nic nowego, jednak
w odniesieniu do czesto trudnych kontaktéw lub
braku kontaktow, stowo ,wspolpraca” wydaje si¢
by¢ nadmiernie optymistyczne.

Rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach wskazuje na konieczno$¢ i systema-
tycznos¢ wspolpracy szkoly i rodzicow ucznidw.
Podmiotem oddzialywan szkoly jest jej uczen,
wszystkie wigc dzialania nakierowane na niego
winny by¢ ustalane z jego rodzicami, prowadzo-
ne za ich zgoda 1 akceptacja lub z ich inicjaty-
wy. A co poczaé, jesli rodzice nie wyraza zgody
na oferowane ich dzieciom dzialania pomocowe
lub nie wyraza zgody na zajecia dodatkowe czy
nadobowiazkowe? 1 dalej: nauczyciele, czytajac
zapis pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udziela-
na rodzicom uczniow (...) w formie porad, konsultacjt,
warsztatow, szkoleri 1 majac Swiadomo$¢ komplek-
sowosci oddziatlywan, jakie nakladaja na nich
oSwiatowe akty prawne, sa pelni watpliwosci, czy
podotaja tak szeroko rozumianej pomocy rodzi-
nie. Watpliwosci nasilone sa zwlaszcza w tych pla-
cowkach, w ktérych brakuje specjalistow szkol-
nych, co nie jest wcale rzadka sytuacja. Owszem,
szkotom pomocy w tym zakresie udziela, zgodnie
z rozporzadzeniem w sprawie szczegélowych za-
sad dzialania publicznych poradni psychologicz-
no-pedagogicznych, w tym publicznych poradni
specjalistycznych, rejonowe poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczne lub placéwki doskonalenia
nauczycieli. Tak brzmia zapisy rozporzadzenia.
Jednak do realizacji tego elementu zapisu, po-
dobnie jak do kilku innych, potrzebna jest wola
rodzicéw. To oni moga inicjowaé¢ kontakt z na-
uczycielami, wychowawca czy specjalistami szkol-
nymi, wspierajac si¢ na szkole w wychowywaniu
1 nauczaniu swoich dzieci, wspétpracowac z nia
w ramach dzialan zaplanowanych w Indywidual-
nych Programach Edukacyjno-Terapeutycznych
czy w Planach Dziatan Wspierajacych. Powinni
stawal si¢ rzeczyWIStyml czyll Zalnteresowany—
mi procesem i efektem koncowym, partnerami
wszelkich dzialan, w jakich biora udziat ich dzieci
w sytuacji szkolnej. Dyrektorzy przedszkoli, szkot
i placowek zobowigzani sa do poinformowania,
na ogol na piSmie, rodzicéw ucznia o zaplanowa-
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Wspdtpraca, czyli praca wspdlna

nych dla niego formach pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, o terminach spotkan szkolnego
zespolu ds. specjalnych potrzeb edukacyjnych,
na ktérego posiedzenie rodzice moga przyjsc.
I to jest znakomitym rozwiazaniem, ktére nie-
watpliwie usprawni kontakt rodzice — nauczycie-
le. Lecz czy majac w pamieci przedstawione wyzej
wyniki badan, mozemy zalozy¢, ze procedury na-
fozone na szkole zmobilizuja rodzicéw? Ta proce-
dura dotyczy ich gtéwnie jako ,,odbiorcéw” dzia-
fan szkoly, nie za$ jako realizatoréw czesci tych
dziatan. Placowki maja, zgodnie z litera prawa,
przygotowac i zapoznac rodzicow z ,,dzialaniami
wspierajacymi rodzicéw ucznia”, lecz nie maja
zadnej mozliwosci wgladu w to, czy rodzice przyj-
ma do wiadomosci i realizacji te dzialania. Nie
ma przelozenia miedzy tym, co nawet w najlep-
szej wierze zaproponuje szkota, a tym, czy w ogo6-
le bedzie to przez rodzicéw uwzglednione w ich
dziataniach opiekunczych czy wychowawczych.

I jeszcze jedna uwaga dotyczaca watpliwosci,
z jakimi spotykam si¢ w kontaktach z pedagoga-
mi. Nauczyciele w mniejszych osrodkach, gdzie
uczniowie dowozeni sa do szkoly autobusami
szkolnymi, juz teraz zauwazaja, ze cz¢s¢ dzieci nie
bierze udzialu w zajeciach dodatkowych, gdyz
nie ma czym po ich zakonczeniu dojecha¢ do
domu w pézniejszych godzinach. Czy wigc zajecia
dydaktyczno-wyrdwnawcze, korekcyjno-kompensacyjne,
logopedycane, socjoterapeutyczne czy inne o charakterze

lerapeutycznym (...) zajecia rozwijajgce uzdolnienia
beda przez rodzicoéw akceptowane, a co za tym
idzie, czy rodzice beda dbali, by ich dzieci braty
w nich udziat? Majac do wyboru autobus szkolny,
ktéry przywiezie dziecko do domu po zajeciach
obowigzkowych, a nie bedac pewnym, czy dowo6z
bedzie mozliwy po zajeciach specjalistycznych,
a wiec tych, ktére beda juz po lekcjach, moga,
kierujac si¢ np. sytuacja ekonomiczna, wybraé
pierwsze, a wigc praktyczne rozwiazanie dla swo-
jego dziecka.

Nauczyciele, cho¢ pelni obaw, czy poradza
sobie z nowymi procedurami, podjeli dziatania
wynikajace z aktéw prawnych i przygotowuja si¢
do zmodyfikowanych form pracy wychowawczej
i edukacyjnej w nowym roku szkolnym. Rozwia-
zania zaproponowane przez ustawodawce moga
rzeczywiscie zmieni¢ forme i jakos¢ relacji rodzi-
ce — nauczyciele, co w efekcie poprawi wydolnosé
edukacyjno-wychowawcza szkoél. Wazne jest jed-
nak, by rodzice zmobilizowani zostali do wsp6t-
pracy ze szkolg i by placéwka oswiatowa mogta
w ramach istniejacych rozwiazan prawnych ocze-
kiwa¢ od nich realizacji tej cz¢sci dzialan, ktéra
na rodzicéw (prawnych opiekunéw dzieci) przy-
pada.

Autorka jest doradcg metodycznym, pracownikiem Po-
radni Psychologiczno-Pedagogicznej w Radomiu
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Mielibysmy doskonale wychowane dziect,
gdyby ich rodzice byli dobrze wychowani.

Johann Wolfgang von Goethe
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Tomasz Olaf Kofodziejczyk

Jak pomagac rodzicom dzieci, ktére
sg sprawcami lub ofiarami przemocy

rowiesniczej?

Z przemoca réwiesnicza mamy do czynienia, gdy:

* jest osoba czy grupa oséb, ktéra jest dreczona
czy zle traktowana przez inna osobe i grupe
0s6b oraz:

* wystepuje duza nieré6wnowaga sil pomiedzy
stronami konfliktu,

* strony te sa wyrazne okreslone i réznica sity
miedzy nimi jest w miarg¢ stala,

* nie jest to pojedyncza sytuacja, lecz trwa ona
przez dtuzszy czas (co najmniej kilka razy).

Taka sytuacja przemocy sama si¢ nie konczy
(co najwyzej moze samoczynnie osiaga¢ cyklicz-
nos¢ — przycichac i wybuchac na nowo). Podobnie
mysli Rigby!, ktéry pisze o tym, ze aby doszlo do
przemocy, musi by¢ spelnionych siedem warun-
kéw:

* poczatkowa chec skrzywdzenia kogos,

* poczatkowa che¢ wyrazona w dziataniu,

* kto$§ przezywa bél,

* przemoc stosowana jest przez silniejszych wo-
bec stabszych,

* przemoc jest nieusprawiedliwiona,

* przemoc jest cykliczna,

* przemoc sprawia wyrazna przyjemnos¢.

Dla celéw praktycznych warto odréznic prze-
moc od agresji, ktéra jest raczej jednorazowym
aktem dzialania przynoszacym krzywde komus§
lub czemus. W tak rozumiana (jako cykliczna)
relacje przemocy mozna wpisac trzy role, ktére
moga przyjaé dzieci: osoby pokrzywdzonej (ofia-
ry), sprawcy lub §wiadka. Przyjrzyjmy si¢ sytu-
acji psychologicznej kazdej z tych postaci oraz
zauwazmy, jakie cechy charakteru (ksztaltowane
takze w rodzinie) moga mie¢ osoby najczesciej
przyjmujace te role.

Osoby poszkodowane — ofiary dlugotrwatlej
przemocy réwieSniczej przezywaja t¢ sytuacje
jako ponizenie. Chlopcy sa najczesciej bici, kopa-
ni, opluwani, zaczepiani, przezywani, wyzywani,
szantazowani i zmuszani do réznych upokarza-
jacych ich czynnosci. Dziewczynki sa najczesciej
izolowane, trwale wykluczane przez grupe oraz
obmawiane i oSmieszane. Bez wzgledu na plec
dzieci te przezywaja rozpacz i smutek, czuja si¢
bezradne i osamotnione, czasem winne, uwazaja,
ze takie traktowanie jest zasluzong kara za cos,
co zrobily (lub czego nie zrobily) wczesniej. Cze-
sto czuja zlo$¢ na swoich oprawcéw i bezradnosé,
gdyz nie potrafia siebie obroni¢. Poniewaz wsty-
dza si¢ lub boja dalszego ponizania, nieche¢tnie
moéwia o swojej sytuacji rodzicom czy nauczycie-
lom. Jesli nie znajda wsparcia w innych réwie-
$nikach czy doroslych, najczesciej radzg sobie,
ponizajac samych siebie, zle o sobie myslac i za-
mykajac si¢ w sobie. Podstawowe niezaspokojone
potrzeby tych dzieci kraza wokét bezpieczenstwa,
szacunku, godnosci, autonomii i wspoélpracy
z innymi oraz pomocy. W literaturze przedmiotu
mowi si¢ takze o ofiarach prowokujacych — czyli
osobach, ktére same prowokuja sprawcéw prze-
mocy. Sa to albo narcystycznie nastawione dzieci
wywyzszajace si¢ wobec innych lub o osobowosci
nieprawidlowej, ktére sa gotowe walczy¢ o uwa-
ge dla siebie, stajac do walki i zaczepiajac innych,
choc sa stabe fizyczne i stale przegrywaja.

Ofiarami przemocy réwiesniczej staja si¢ naj-
czesciej dzieci, ktoére sa atrakcyjnym celem dla
sprawcow. Sa to dzieci, ktére szybko si¢ boja i czu-
ja bezradne, nie potrafia si¢ broni¢, latwo placza.
Czesto nie maja przyjaciol, poniewaz tatwiej na-
wiazuja kontakty z dorostymi niz z réwiesnikami.

' Rigby K. Bullying in schools — and what to do about it, Jessica Kingsley, London 1997.
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Jak pomagac rodzicom dzieci, ktdre sgq sprawcami lub ofiarami przemocy réwiesniczej?

Czesciej sa stabsze fizycznie, niezgrabne, zdecy-
dowanie grubsze od innych. Atakujac je, sprawca
ma ,tatwy fun”, szybki efekt swoich dzialan — po-
czucie bycia mocniejszym i lepszym.

Mozna zauwazy¢, w jakich systemach wycho-
wawczych wyrastaja takie dzieci — przede wszyst-
kim tam, gdzie rodzice sa nadopiekunczy, wbijaja
dzieciom do gléw, ze same nic nie moga czy nie
potrafia i dorosli musza wszystko za nie robic. Po-
dobna role petni izolowanie dzieci od ich réwiesni-
kow albo rygorystycznie przestrzegany zakaz bicia
si¢, ktory dziecko moze rozumiec takze jako zakaz
jakiejkolwiek obrony przed napastnikiem.

Sprawcy przemocy to osoby, ktéore w diugo-
trwaly, zamierzony sposéb krzywdza innych oso-
biscie lub przez osoby ,,delegowane” przez siebie.
Najczesciej sa to osoby, ktérym krzywdzenie in-
nych sprawia przyjemnos¢, dzigki temu czujq si¢
lepsze od innych, maja poczucie wladzy i wptywu
na rzeczywistos¢ spoleczna klasy i otrzymuja inne
wazne dla nich gratyfikacje (np. wyludzane pie-
nigdze czy inne przedmioty). Chlopcy najczesciej
dopuszczaja si¢ przemocy fizycznej, dziewczyn-
ki — psychicznej. Sprawcy zwykle fatwo wpadaja
w gniew, sa niespokojni, nie potrafiag odraczac na-
grody. Kiedy przyjrzymy si¢ rodzinom, w jakich
najczesdciej wyrastaja sprawcy przemocy réwiesni-
czej, zobaczymy cztery najbardziej wyrézniajace
si¢ cechy:

* brak bliskich wigzi uczuciowych pomiedzy
czlonkami rodziny,

* niejasne normy zwigzane z przemoca,

* przemoc stosowana wobec dzieci,

* bezradnos¢ rodzicow wobec fatwej pobudli-
wosci podobnych temperamentalnych cech
dzieci.

Swiadkowie przemocy to osoby, ktére nie sa
bezposrednio zaangazowane w sytuacj¢ przemo-
cy, ale doswiadczaja jej przez obserwacje i silne
emocje, ktére w nich ta sytuacja wywotuje. Urazy
psychiczne §wiadkéw moga by¢ dwojakie: czesé
z nich boi si¢, ze sami moga zosta¢ ofiarami — dla-
tego, cho¢ wspoélczuja tym ostatnim, nic nie robia,
zeby im poméc, albo wspomagaja je po cichu, tak
zeby nie zobaczyli tego sprawcy. Druga cz¢s¢ do-
facza do dziatan sprawcéw i wspiera je, czasem
znajdujac w tym rado$¢ czy poczucie sity. W zalez-
nosci od wsobnych cech charakteru, takze treno-
wanych w domu, takich jak odwaga, umiejetnosé
wspo6lodczuwania, spryt, dzieci beda réznie po-
stgpowaly w takich sytuacjach.

Dziatania wobec rodzicéw dzieci zaangazo-
wanych w sytuacje przemocy réwiesniczej mo-

zemy podzieli¢ na dzialania profilaktyczne, po-
dejmowane zanim nastapita konkretna sytuacja
przemocy réwiesniczej, i interwencyjne, gdy juz
mamy z nig do czynienia.

Dzialania profilaktyczne maja miejsce pod-
czas specjalnych spotkan z rodzicami, dotycza-
cych przemocy, lub jako czes¢ okresowych spo-
tkan z wychowawcami. Rodzice niezbyt chetnie
w nich uczestnicza, gdyz uwazaja je za strat¢ czasu
1 mysla, ze przemoc réwiesnicza nie dotyczy ich
dzieci lub ze szkola sama powinna poradzi¢ so-
bie z takimi problemami. Warto tez pami¢taé, ze
w takich spotkaniach cze¢sciej biora udziat rodzice
ofiar niz sprawcow. Mimo wszystko powinniSmy
oczywiscie rozmawiaé z rodzicami o przemocy
w szkole. Najwazniejszym powodem ku temu jest
potrzeba ich pomocy, a takze sygnaléw, ze moze
dochodzi¢ do przemocy. Wiedza rodzicéw moze
zapobiec przemocy wsréd dzieci, a oni sami po-
winni wiedzie¢, jak szkola dziala w sytuacji prze-
mocy réwiesniczej. Ponadto oczywiste jest, ze
dzieci potrzebuja wsparcia swoich rodzicow.

Podczas spotkan rodzice powinni otrzymac
nast¢pujace informacje:

* dlaczego warto rozumiec¢ sytuacje dzieci, gdy
dochodzi do przemocy réwiesniczej?

* jak mozna rozpoznaé, czy moje dziecko jest
zaangazowane Ww sytuacj¢ przemocy jako
sprawca lub osoba poszkodowana?

* jak szkota bedzie reagowac¢ w sytuacji, gdy
dojdzie do przemocy w szkole?

* co moge robi¢, by skutecznie wspiera¢ moje
dziecko, gdy jest jedna ze stron w sytuacji
przemocy?

* jak moge zapobiegal sytuacji, w ktérej moje
dziecko zostaje sprawca badz ofiara przemocy?

Moje doSwiadczenia wskazuja, ze waznym
elementem edukacji rodzicow jest wspdlne ana-
lizowanie ,studium przypadku” - konkretnych
sytuacji, w czasie ktérych rodzice dyskutuja nad
mozliwymi rozwiazaniami i sposobami wspiera-
nia swoich dzieci, a takze wyrazaja swoje oczeki-
wania wobec dzialan szkoly.

Warto takze namawia¢ rodzicéw, by rozma-
wiali ze swoimi dzieCmi na temat przemocy.
W czasie takich rozméw (ktére powinny odbywaé
si¢ regularnie) mozna pytac¢ dziecko o jego do-
$wiadczenia z agresja i przemoca ze strony rowie-
$nikow, opowiedzie¢ mu o wlasnych doswiadcze-
niach z dziecinstwa, pyta¢ o oczekiwania dziecka
wobec rodzica czy wreszcie uméwic si¢ na ,,zasady
bezpieczenstwa” zwigzane z mobbingiem. Moga
one brzmie¢ nast¢pujaco:
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* regularnie rozmawiamy o szkole i relacjach
z innymi dzieémi,

* zawsze powiesz dorostym o przemocy,

* w trosce o bezpieczenstwo mozemy tamac
inne zasady (takie jak: nie klamiemy, jesteSmy
uprzejmi),

* bezpieczenstwo jest wazniejsze niz przedmioty.

Dla wielu pedagogéw wigkszym wyzwaniem
sa czesto dzialania interwencyjne, podejmowa-
ne w sytuacji, gdy doszto juz do przemocy. Takie
interwencje bywaja trudne takze dlatego, ze ro-
dzice sg silnie zaangazowani emocjonalnie w te
sytuacje. Dlatego to, czego wtedy od nas potrze-
buja, nie wychodzi specjalnie poza ramy pomo-
cy psychologicznej. Z jednej strony potrzebuja
zrozumienia swojej sytuacji — uwaznego wyslu-
chania ich, nazwania ich probleméw, empatii.
Potrzebuja takze naszej wiary w ich dzieci i w to,
ze ta sytuacja moze by¢ dobrze i skutecznie roz-
wigzana. Pamigtajmy tez, ze rodzice potrzebuja
od nas przede wszystkim skutecznych interwencji
stuzacych temu, zeby sytuacja przemocy zostala
przerwana, a jej uczestnicy przezyli ja w taki spo-
s6b, by nie powielali tych zachowan w przyszlosci.

Rodzice dzieci poszkodowanych w sytuacji
przemocy szkolnej najczesciej czuja si¢ bezradni,
zaniepokojeni o swoje dzieci, wéciekli na spraw-
c6w 1 szkole, ktéra nie dba o ich dzieci. Nasze in-
terwencje powinny skupic si¢ na:

* pomocy rodzicom w usSwiadomieniu sobie
emocji, ktére przezywaja, i ich wyrazeniu,

* przygotowaniu ich do rozmowy z dzieckiem
o zaistnialej sytuacji. W czasie takiej rozmo-
wy wazne jest, zeby rodzic uwaznie wystuchat
dziecko, nie bagatelizowal jego przezyc i po-
mogt mu zrozumieé wlasne uczucia. Przekaz
rodzica do dziecka powinien zawierac naste-
pujace komunikaty:

— nie jestes sam,

— nie jestes winien temu, co sig zdarzylo,

— kocham cig i razem rozwigzemy lg sytuacje,

* pomocy rodzicom w ustaleniu z dzieckiem
sposobow postepowania w sytuacjach, gdy do-
chodzi do przemocy, tak by skutecznie dbato
ono o swoja godnos¢,

* uSwiadomieniu rodzicom ich wlasnych zacho-
wan, ktére moga ulatwia¢ dziecku wchodze-
nie w sytuacje ofiary,

* przygotowaniu ich do rozmowy z rodzicami
sprawcow 1 ewentualnej pomocy w jej prze-
prowadzeniu.

Rodzice dzieci, ktére sa sprawcami przemocy,
czesto czujq si¢ zagrozeni, maja poczucie winy i sa
niespokojni o to, czy sprawdzaja si¢ jako rodzice.

Tomasz Olaf Kofodziejczyk

Najczesciej radza sobie z tym napigciem, szukajac

winnych na zewnatrz — w szkole lub w ofierze. Nasze

interwencje beda szty w nastepujacych kierunkach:

* pomocy rodzicom w przyjeciu odpowiedzial-
nosci przez dziecko za swoje zachowanie, po-
niesieniu jego konsekwencji oraz zado$cuczy-
nieniu osobie poszkodowanej,

* przygotowania rodzicow do rozmowy z dziec-
kiem o zaistnialej sytuacji. W czasie tej rozmowy
rodzice powinni wystucha¢ catej historii z punk-
tu widzenia dziecka i wyrazi¢ wlasna ocene.
Przekaz rodzica do dziecka — sprawcy przemocy
— moze zawiera¢ nast¢pujace komunikaty:

— nie pozwalam ci tak robic,
— powinnismy zadoscuczynic poszkodowanym,
— kocham cig i razem rozwigzemy te syluacje,

* jasnego postawienia granic dziecku,

* pomocy w poszukiwaniu konstruktywnego za-
spokojenia potrzeb dzieci, ktére byly poszkodo-
wane w sytuacji przemocy (zado$cuczynienia),

* powstrzymywania przed reagowaniem prze-
moca wobec sprawcy przemocy,

* uSwiadomienia rodzicom ich wlasnych zacho-
wan, ktére moga ulatwia¢ dziecku wchodzenie
W sytuacje sprawcy przemocy rowiesniczej.

Rodzice dzieci, ktére sa Swiadkami przemocy,
czesto nie rozumiejq sytuacji swoich dzieci lub maja
do nich pretensje o to, ze nie pomagaly poszkodo-
wanym. Czesto obwiniaja szkole lub sprawcow, sa
zaniepokojeni, bezradni, raczej nie zwracaja si¢ do
nas o pomoc. Kierunki naszej pracy z nimi to:

* uswiadomienie rodzicom sytuacji dzieci -
swiadkéw przemocy réwiesniczej — oraz spo-
sobow ich wspierania,

* przygotowanie ich do rozmowy z dzieckiem
o zaistnialej sytuacji. W czasie takiej rozmowy
wazne jest, zeby rodzic nie obwinial dziecka,
uwaznie je wystuchat i pomégt mu zrozumiec
wlasne uczucia,

* pomoc w rozmowie z dzie¢mi o sposobach
postepowania, jesli w przysztosci dojdzie do
podobnej sytuacji. Przekaz rodzicéw do dzieci
- Swiadkéw przemocy — to:

— pomoge ci zrozumiec te sytuacje,

— cheg zrozumied, co wiedy przezywales,

— ustalmy, co mozemy zrobic, zebys w podobnych sy-

tuacjach mogt pomagac poszkodowanym.

Program spotkania wychowawcow
klas z rodzicami, dotyczacy przemocy

Cele spotkania

1. Udzielenie rodzicom podstawowych informa-
¢ji dotyczacych agresji i przemocy wsréd dzieci
i mlodziezy oraz skali tego zjawiska w szkole.
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2. Poinformowanie o tym, jakie dzialania podej-
muje szkola, by zapobiega¢ przemocy wsréd
uczniow.

3. Omoéwienie wskazéwek ulatwiajacych rozpo-
znanie potencjalnych ofiar i sprawcéw dlu-
gotrwalej przemocy (mobbing, kozly ofiarne),
a takze przedstawienie strategii postgpowania
wychowawcy w takiej sytuacji.

4. Wypracowanie skutecznych strategii wspol-
pracy pomi¢dzy wychowawcami a rodzicami
w sytuacji przemocy szkolnej.

5. Odpowiedzi na pytania i watpliwosci rodzicow
— takze w kontakcie indywidualnym.

Przebieg spotkania

Proponujemy, by spotkanie to (moze to by¢
np. cz¢s¢ wywiadowki) miato nie tylko forme wy-
kladu czy prezentacji, ale tez zawieralo elementy
pracy metodami aktywnymi. Je$li macie wigcej
czasu, mozecie wykorzysta¢ niektére Cwiczenia
z warsztatow albo niektére elementy zajec z dziec-
mi (z programu podstawowego albo ,,Spéjrz ina-
czej na agresje”).

Proponowany przebieg spotkania jest naste-
pujacy:
1. Co to jest agresja i przemoc, jaka jest skala

tego zjawiska, dlaczego wazna jest praca wy-

chowawcza w tej dziedzinie?

* Zachowanie agresywne to celowe (umyslne)
zachowanie przeciwko komus (lub czemus),
w wyniku czego ponosi on szeroko rozumiane
szkody.

* Przemoc w takiej postaci, w jakiej czgsto poja-
wia si¢ w szkole, to powtarzajace si¢ zachowa-
nia agresywne wobec jednej osoby lub grupy
0sob; jest forma zachowania agresywnego,
zazwyczaj wyrzadza krzywde, jest stosowana
z premedytacja, cz¢sto uporczywie si¢ powta-
rza, czasami przez tygodnie, miesiace lub lata.
Jedna strona jest silniejsza, a druga stabsza,
ofiarom bardzo trudno jest si¢ broni¢.

* Podstawg wigkszosci zachowan agresywnych
jest naduzycie sily oraz che¢ zastraszania i do-
minowania.

* Przemoc moze miec forme:

- fizyczna - bicie, kopanie, zabieranie lub

niszczenie czyich§ rzeczy,

— slowng — przezywanie, obrazanie, powtarza-
jace si¢ dokuczanie, uwagi rasistowskie,

— emocjonalng - wylaczanie kogo$ z grupy,
dreczenie, roznoszenie nieprzyjemnych
plotek.

* Skutki przemocy dla ofiar:

— poczucie nieszczescia u dzieci,

— mozliwos¢ uszkodzen fizycznych,

— nieche¢ chodzenia do szkoly,

— obnizenie zadowolenia z siebie i szacunku
do samego siebie,

— objawy zwiazane ze stresem: béle brzucha
i glowy, koszmary nocne, napady strachu,

— zwigkszenie sklonnosci do popadania w de-
presje,

— w skrajnych przypadkach zagrozenie zycia,
powazne zranienia czy proby samobdjcze.

Skutki przemocy dla jej sprawcow:

— uczenie sig, ze przemoc jest szybkim i sku-
tecznym uzyskaniem tego, czego si¢ chce,

— wigksza sklonno$¢ do czynéw antyspo-
tecznych w latach poézniejszych (badania
w Szwecji pokazuja, ze szkolni przesladowcy
maja jako mlodzi dorosli mezczyzni cztero-
krotnie czeSciej niz reszta ich kolegéw po-
wazne doswiadczenia kryminalne).

Badania dotyczace zjawiska przemocy w szko-

le, przeprowadzone na zlecenie Zarzadu Mia-

sta Kwidzyna w roku 1999, daly nastepujacy
obraz sytuacji (pytania dotyczyly ostatniego
roku szkolnego):

— 28% uczniéw w ostatnim roku doswiadczy-
o na sobie aktéw chuliganstwa i przemocy,
z tego 17% na terenie szkoly,

— 62% dzieci bylo przezywanych ponizajacymi
stowami, z czego 21% czesto,

— 25% dzieci zostalo oplutych,

—20% uczniéw ukradziono lub zabrano silg
pieniadze czy inng rzecz,

— takze 20% uczniéw zostalo dotkliwie pobi-
tych lub skopanych, z czego 5% zdarzalo to
sie czesto,

— 16% dzieci zostalo sila zmuszonych do zro-
bienia czegos, czego nie chcialo (3% bada-
nych zdarzalo to si¢ czgsto),

— w szkole najwiecej aktow przemocy wyste-
puje wewnatrz klasy (50%), uczniowie klas
starszych dopuszczaja si¢ przemocy w 34%,
a uczniowie klas réwnolegtych w 11%,

— najwiecej aktow przemocy w szkole (zaréw-
no fizycznej, jak i emocjonalnej — wySmiewa-
nie si¢ 1 wyzywanie) wystepuje w klasach I11
(prawdopodobnie takze w klasach 1111, ale
uczniéw tych klas nie objety badania),

— do aktéw przemocy w szkole najcze¢sciej do-
chodzi na przerwach (56%), potem na po-
dworku (18%), podczas lekcji (10%), w trak-
cie drogi ze szkoly do domu (7%), na boisku
szkolnym (3%),

— okolo 6% uczniéw jest ofiarami dlugotrwa-
fego znecania si¢ nad nimi (mobbing, zjawi-
sko kozla ofiarnego),

— ponad polowa uczniéw, ktérzy byli ofiarami
przemocy, nie powiedziala o tym rodzicom,
ponad potowa rodzicéw sposréd tych, kto-
rzy dowiedzieli si¢ o tym, nie zareagowala
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lub ograniczyla si¢ do wystuchania i pocie-
szenia swojego dziecka,

— okolo 30% uczniéw w ciagu ostatniego roku
szkolnego bylo ofiarami agresji stownej na-
uczycieli, a okolo 20% ofiarami agresji fi-
zycznej (szarpanie, popychanie lub bicie),

- 50% nauczycieli uwaza, ze przemoc jest pro-
blemem, ktéry jest czestym zjawiskiem w ich
szkole,

— jako srodki zaradcze wobec problemu prze-
mocy nauczyciele najczesciej wymieniali
prowadzenie przez szkole zajec profilaktycz-
nych oraz oddziatywan wychowawczych i te-
rapeutycznych, a takze spotkania z przed-
stawicielami srodowisk pozaszkolnych,

— ponad 50% rodzicéw uwaza, ze przemoc jest
problemem, ktéry dotyka szkole ich dziecka
(22% uwaza, ze nie ma takiego problemu).

Przedstaw wyniki listy kontrolnej ,,Moje zycie

w szkole” — jesli byla robiona w Twojej klasie,

przy okazji mozesz opowiedzie¢ o tym bada-

niu, czemu stuzy, jak zmienit si¢ wynik w ciagu
roku (jezeli przeprowadzono to badanie dwa
razy) itd.

. Dlaczego dla Twojej szkoly wazna jest praca

nad tym, zeby przemocy w szkole bylo jak
najmniej i co szkola robi, zeby liczbe aktow
przemocy zmniejszy¢?

Mam nadzieje, ze dla Twojej szkoly to wazne,
zeby nie bylo przemocy wsréd uczniéw i na-
uczycieli i ze na dodatek wiesz, jakie dzialania
podjeto w Twojej szkole, zeby tej przemocy
bylo mniej. Jezeli tak nie jest, to nie wiem, co
Ci poradzic¢, ale pamigtaj, ze nie musisz prze-
prowadzac tego spotkania.

Zaden uczen nie moze by¢ ngkany w szkole, Zadne
dziecko nie moze byc dyskryminowane.

Omawiajac dziatania Twojej szkoly przeciwko
przemocy, mozesz skorzysta¢ z omawianego
programu, pamietaj tez o dyzurach na prze-
rwach, programie wychowawczym szkoly,
grupach samoksztatceniowych itd.,

Pamigtaj tez, ze dzialania przeciwko przemocy
to nie tylko sankcje dla sprawcéw przemocy,
ale tez cala profilaktyka — budowanie atmos-
fery wspdlnoty i wspoétpracy, ciekawe zajecia
pozalekcyjne itd.

. Zjawisko dlugotrwalej przemocy, jego spraw-

cy i ofiary, procedury postepowania

O ile zachowania agresywne beda w szkole za-
wsze wystgpowac — jeden z elementéw rozwo-
ju dzieci to nauka panowania nad soba i swoja
agresja — to szczeg6lnie szkodliwe jest zjawi-

Tomasz Olaf Kofodziejczyk

sko dlugotrwalej przemocy (istnienie koztow
ofiarnych).

O yawisku mobbingu mozina mowic wowczas, gdy
ofiara przez dtuzszy czas jest wielokroinie narazona
na negatywne dzialania ze strony innej osoby lub
0s0b (Olweus).

Negatywne dzialania to sytuacja, w ktorej ktos
chce wyrzadzi¢ (lub wyrzadza) komus krzyw-
de¢ lub przykros¢. Moga by¢ to dziatania wer-
balne (grozby, zlosliwosci) zwiazane z prze-
moca bezposrednia (uderzenia, popchnigcia,
zamkniecie w jakim$ pomieszczeniu) albo po-
Srednia (grymasy, wrogie gesty, unikanie ko-
go$). Cecha charakterystyczna mobbingu jest
nier6wnowaga sit.

Skutki przemocy dla ofiar i sprawcéw prze-
mocy podane sa wczeSniej (pkt 1).

Badania w Szwecji 1 Norwegii wskazujg ze
okolo 15% uczniéw to ofiary dlugotrwalej
przemocy, badania w Kwidzynie wskazuja na
okolo 6% — co oznacza, ze w kazdej klasie jed-
no dziecko jest ofiara przemocy.

Badania w Skandynawii wskazuja, ze zjawisko
kozta ofiarnego wystepuje w takim samym na-
sileniu zaré6wno w szkotach o matej, jak i o du-
zej liczbie uczniéw oraz tak samo czesto w ma-
tych i duzych miejscowosciach.

Réznice w wygladzie maja znacznie mniejszy,
niz si¢ powszechnie sadzi, wplyw na poja-
wienie si¢ zjawiska kozla ofiarnego w szkole,
w poszczeg6lnych przypadkach moga mieé
jednak znaczenie.

Warto oméwic¢ cechy ogoélne i oznaki rozpo-
znawcze potencjalnej ofiary mobbingu (przy-
gotuj je na dodatkowej karcie; mozna je po-
wieli¢ 1 rozdac rodzicom).

Warto omoéwi¢ cechy ogélne potencjalnych
sprawcow przemocy (przygotuj je na dodat-
kowej karcie; mozna je powieli¢ i rozdac ro-
dzicom).

Nalezy opowiedzie¢ o tym, jakie beda Twoje
dziatania, jeSli zorientujesz si¢, ze w Twojej
klasie wystepuje zjawisko kozla ofiarnego. Ty
wiesz, co zrobisz — pewnie: wypracujesz me-
tody postgpowania ze sprawcami i ofiarami,
porozmawiasz z rodzicami zaréwno ofiar, jak
1 sprawcOw 1 umowisz si¢ z nimi na pewien
spos6b postepowania (jaki?), moze przedsta-
wisz t¢ sprawe na forum klasy i porozmawiasz
o tym z dzie¢mi i wspdlnie zaplanujecie dal-
sza prace, moze skorzystasz z ,Metody Wspol-
nej Sprawy” — opowiedz wtedy o niej troszke
rodzicom, moze w Twojej szkole jest grupa
wsparcia dla ofiar — mozesz zaproponowaé
udzial w niej krzywdzonemu dziecku — opo-
wiedz wtedy o tej grupie itd. — pamigtaj takze
o systemie konsekwencji.
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4. Symulacje
Powiedz, ze ten spos6b pracy, ktéry zaprezen-

tujesz, ma dwa cele:

* lepsze zrozumienie przez rodzicéw sytuacji,
w ktérej moze dojs¢ do przemocy, oraz wy-
pracowanie sposob6w ich reakgji i wspotpracy
miedzy rodzicami a wychowawca,

* przyjrzenie si¢ przez rodzicéw, jakich me-
tod pracy uzywamy, rozmawiajac z dziec¢mi
o0 agresji i przemocy.

Nastepnie popros rodzicéw, by dobrali si¢
w 4-osobowe grupki (najlepiej tak jak siedza)
1 wyobrazili sobie, ze sa rodzicami dzieci w opisa-
nych ponizej symulacjach (przygotuj je na osob-
nych kartach). Popro§ o przedyskutowanie tych
sytuacji w grupach oraz odpowiedzi na zawarte
pod opisem pytania. Uprzedz, ze taka sama sy-
mulacje¢ bedzie opracowywalo kilka grup i ze od-
powiedzi beda czytane glosno na forum. Popros,
by grupy omawiaty odpowiedzi jedna po drugie;.
Komentuj i przedstawiaj swéj punkt widzenia.
Unikaj wchodzenia w dluga dyskusje.

5. Zakonczenie oraz pytania i odpowiedzi

* Podkresl, ze w pracy nad przemoca bardzo
wazna jest wspolpraca z rodzicami.

* Popros, zeby kontaktowali si¢ z Toba, jesli
maja jakie§ watpliwosci dotyczace przemocy
czy pozycji ich dziecka w klasie.

* Popros, zeby porozmawiali z dzie¢mi na temat
przemocy, takze sytuacji w klasie.

* Wazne jest tez to, zeby w domach byly jasno
okreslone normy i granice zwigzane z agresja
1 przemoca.

* Popro$ o pytania, zach¢¢ do indywidualnych
kontaktéw ze soba.

6. Symulacje

Jestes rodzicem Filipa, ucznia czwartej klasy. Od
dwdch tygodni Filip jest smutny i wycofany, niecheinie
chodzi do szkoly. Jeden z rodzicow kolegi Filipa z klasy
zadzwonit do Ciebie, mowiqgc, ze wie od swojego dziec-
ka, ze Filip jest ostatnio regularnie bity i zastraszany
praez grupe chlopakow z VI klasy i czesto poplakuje
na przerwach. Chiopey zapowiedzieli podobno, ze kaz-
dy, kto powie o tym doroslym, dostanie od nich jeszcze
bardziej.
* Co zrobisz?
* Jedli porozmawiasz o tym z Filipem, to

— jak zaczniesz t¢ rozmowe?

— jakie beda cele tej rozmowy?

— jaki bedzie twdj gléwny przekaz do Filipa?
(sprobuj to okresli¢c w jednym albo dwéch
zdaniach).

* Jak bedziesz wspotpracowat ze szkota w tej sy-
tuacji?

* Jakich konkretnych dzialan oczekujesz w tej
sytuacji od wychowawcy klasy, a jakich od in-
nych cztonkéw personelu szkoty?

Jestes mamg Ani z klasy V1. Ania uczy sig dobrze,
duzo pracujesz, malo rozmawiacie o szkole, bo wszystko
jest OK. Przypadkowo dowiadujesz sig, ze od kilku dni
Ania jest izolowana w klasie. Nikt poza jej najlepszq
prayjaciotkg Izq nie odzywa sig do niej. Zaczglo sig od
sytuacji, gdy wychowawczyni spyltata Anig przy calej
klasie, kto napisal wulgarny wyraz na tablicy, i Ania,
uczona przez Ciebie uczciwosci, odpowiedziala.

* Co zrobisz?
* Jesli porozmawiasz o tym z Ania, to

— jak zaczniesz t¢ rozmowe?

— jakie beda cele tej rozmowy?

—jaki bedzie twéj gléwny przekaz do Ani?
(sprobuj to okresli¢c w jednym albo dwéch
zdaniach).

* Jak bedziesz wspotpracowat ze szkota w tej sy-
tuacji?

* Jakich konkretnych dzialan oczekujesz w tej
sytuacji od wychowawcy klasy, a jakich od in-
nych cztonkéw personelu szkoty?

Poproszony do szkoly przez wychowawczynig Twoje-
go syna, Antka, dowiadujesz sig, ze jest on czlonkiem
lrzyosobowej grupy, kiora gnebi swojego kolege z klasy.
Nie bardzo cheesz wierzyc, ale slyszysz, ze inne dzieci
i pedagog szkolny to potwierdzajg.

* Co zrobisz?
* Jesli porozmawiasz o tym z Antkiem, to

— jak zaczniesz t¢ rozmowe?

— jakie beda cele tej rozmowy?

— jaki bedzie twoj gtéwny przekaz do Antka?r
(sprobuj to okresli¢c w jednym albo dwéch
zdaniach).

* Jak bedziesz wspotpracowat ze szkota w tej sy-
tuacji?

* Jakich konkretnych dzialan oczekujesz w tej
sytuacji od wychowawcy klasy, a jakich od in-
nych cztonkéw personelu szkoty?

Autor jest trenerem Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego, wychowawca terapeutg w osrodku MONAR
dla dzieci i mtodziezy w todzi, wspdtautorem progra-
mu profilaktycznego ,Spojrz Inaczej”
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Spotkanie ,,Meritum” z Wojciechem
Starzyinskim, prezesem Fundagji

. Rodzice Szkole”

Fundacja ,,Rodzice Szkole"” dziata od...

Formalnie Fundacja ,,Rodzice Szkole” zostata
ustanowiona 22 wrze$nia 2006 roku, ale aktyw-
ne dziatania jej zalozycieli (obecnych cztonkéw
Rady i Zarzadu Fundacji) na rzecz upodmioto-
wienia rodzicéw 1 rad rodzicéw na terenie szkot
ich dzieci oraz zagwarantowania obywatelom,
przede wszystkim rodzicom, realnego wplywu
na polski system osSwiaty siegaja konca lat 80.
ubieglego wieku. To m.in. w styczniu roku 1989
(a wiec jeszcze przed Okraglym Stolem), w De-
klaracji Programowej Spolecznego Towarzystwa
Oswiatowego (w przyszlosci zalozyciela Fundagcji
»Rodzice Szkole”), z inicjatywy moich przyjaci6t
1 mojej, zapisano: Chcemy rowniez dzialac na terenie
szkdl paristwowych. Szkola nawet pod zarzgdem pan-
stwowym pozostaje wlasnosciq spolecang 1 jej glowng

Sfunkcjq jest stuzba na rzecz spoleczenstwa.

Celem Fundacji ,,Rodzice Szkole”
jest...

budowa spoleczenstwa obywatelskiego m.in.
poprzez uspolecznienie i demokratyzacje pol-
skich szkét oraz wspieranie prowadzonej na rzecz
szkoét dziatalnosci rodzicéw, rad rodzicéw iinnych
organizacji rodzicielskich, w szczegélnosci:

* wzmacnianie roli rodzicéw w ksztaltowaniu
i doskonaleniu kultury przyjaznego dialogu,

* budowanie partnerskich relacji z uczniami
oraz wzmachnianie pozycji i roli samorzadu
uczniowskiego,

* ksztaltowanie i promowanie szkoly jako kuZzni
cnét obywatelskich 1 wychowania patriotycz-
nego dzieci i mlodziezy,

* promowanie w S$rodowisku lokalnym idei
szkotly jako centrum kulturalnego,

* rozwijanie miedzynarodowej wspéipracy po-
miedzy rodzicami, uczniami i nauczycielami
oraz ich reprezentacjami i wnoszenie do jed-
noczacej si¢ Europy waznego dorobku tradycji
i kultury krajéw Europy Srodkowo-Wschodniej,

* opracowanie metod i narzedzi do ksztalcenia
ustawicznego rodzicéw i nauczycieli w zakre-
sie prowadzenia dialogu spotecznego i two-
rzenia wlasnych projektéw edukacyjno-wy-
chowawczych,

* diagnozowanie oczekiwan rodzicéw i innych
uczestnikow dialogu spotecznego w stosunku
do wladz o$wiatowych r6znych szczebli.

Fundacje tworzg ludzie...

* Elzbieta Putkiewicz — przewodniczaca Rady
Fundacji — prof. dr hab. nauk pedagogicz-
nych, profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
pracownik Wydzialu Pedagogicznego Uni-
wersytetu Warszawskiego, ekspert Instytutu
Spraw Publicznych,

* Maria Mendel - prof. dr hab. nauk pedago-
gicznych, profesor Uniwersytetu Gdanskiego,
autorka wielu publikacji poswigconych wspol-
pracy rodzicoéw ze szkola,

* Wiadyslaw (Marek) Kunicki-Goldfinger — hi-
storyk, wspotautor publikacji ,,Prawa rodzi-
cow w szkole”,

* Michal Kawecki - psycholog, wieloletni przed-
stawiciel Spolecznego Towarzystwa Oswiato-
wego (STO) w Europejskim Stowarzyszeniu
Rodzicow (EPA),

* Bogustaw Pasierbski — prezes Polskiego Sto-
warzyszenia Rodzicow z siedziba w Szczecinie,

* Michal Wieczorek — autor i inicjator progra-
mu ,Solidny Partner” Centrum Edukacji
i Doradztwa Europejskiego w Poznaniu,
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* Andrzej Zoll — prof. dr hab., prof. zw. Uni-
wersytetu Jagielloniskiego, Prezes Trybunatu
Konstytucyjnego w latach 1993-1997, Rzecz-
nik Praw Obywatelskich w latach 2000-2005

oraz czlonkowie zarzadu: Maria Szpilowska
1 Wojciech Starzynski, a takze wspodltpracujace
z nami cztery wspaniale panie: Grazyna Kornet,
Barbara Robakiewicz, Katarzyna Klimczak i Ania
Rudkiewicz oraz kilkunastu lokalnych lideréw
srodowisk rodzicielskich z calego kraju.

Fundacja ,,Rodzice Szkole” stuzy...

W latach 2006-2011 Fundacja zrealizowata
szereg projektéw edukacyjnych, ktérymi objeta
kilkanascie tysiecy rodzicéw, nauczycieli, dyrek-
toréw szkot, uczniéw i pracownikéw samorzado-
wych. Do najwazniejszych zaliczytbym:

* projekt: ,W kierunku szkoly partnerskiej
i obywatelskiej”, skierowany do dyrektoréw
szkol, nauczycieli, rodzicéw i rad rodzicow,
zrealizowany w roku 2007 w ramach zadania
publicznego zleconego przez MEN,

* projekt: ,Szkota miejscem wspétpracy admi-
nistracji samorzadowej 1 rad rodzicéw”, zre-
alizowany w roku 2008, sfinansowany przez
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich,

* projekt z zakresu edukacji ekonomicznej: ,,Co
ty mozesz zrobic¢ dla swojej szkoly”, realizowa-
ny w latach 2009, 2010 i 2011, wspétfinanso-
wany przez Narodowy Bank Polski,

* program edukacji ekonomicznej, skierowany
do starszych przedszkolakéw i ich rodzicow:
»,Czego Jas si¢ nie nauczy...”, zrealizowany
w roku 2010 i wspétfinansowany przez NBP.

W roku 2011 Fundacja ,Rodzice szkole” wy-
stepuje do Szwajcarskiego Funduszu dla Orga-
nizacji Pozarzadowych z wnioskiem o dofinan-
sowanie dwuletniego programu, ktérego celem
gléwnym jest zwigkszenie uczestnictwa obywateli
w zyciu spolecznosci lokalnych poprzez:

* wypracowanie nowych rozwiazan dotyczacych
innowacyjnego, modelowego programu wspot-
pracy pomiedzy reprezentacja rodzicow, réozny-
mi organami szkoly i samorzadem lokalnym,

* ponadregionalne upowszechnianie tych roz-
wiazan za pomoca nowoczesnych narzedzi ICT.

Projekt skiada si¢ z trzech modutéw:

* cyklu szkolen dla przedstawicieli rad rodzi-
cow, dyrektoréw szkoét, nauczycieli, samorza-
déw uczniowskich i samorzadéw terytorial-
nych, przeprowadzonych w oparciu o progra-
my zrealizowane dotychczas przez Fundacje,

* punktu konsultacyjnego prowadzacego po-
radnictwo w zakresie praw i obowiazkéw
rodzicow i rad rodzicow oraz innych orga-
néw szkoly w Swietle obowiazujacych regula-
¢ji ustawowych oraz stuzacego pomoca przy
powolywaniu rad rodzicéw, tworzeniu przez
nie niezb¢dnej dokumentacji i rozwiazywaniu
wewnatrzszkolnych konfliktow,

* nowoczesnej platformy elektronicznej, w sktad
ktérej wejda:

— portal internetowy,

— baza danych o szkotach, radach rodzicéw,
organach prowadzacych i ekspertach,

— baza wiedzy eksperckiej,

— system szkolen e-learningowych,

— wirtualny punkt konsultacyjny,

— newsletter oraz internetowa gazeta dla ro-
dzicow.

Tak pomyslana platforma elektroniczna bedzie
elementem spajajacym wszystkie dzialania oraz
zapewni im trwalos¢ i upowszechnienie osiagnie-
tych rezultatéw na obszarze calego kraju i Europy.
Znaczacym elementem projektu bedzie wspétpra-
ca pomiedzy Fundacja ,,Rodzice Szkole” a kilkoma
jednostkami samorzadowymi oraz szkolnictwem
akademickim. Listy intencyjne o wspoétpracy pod-
pisalismy z samorzadami Nowego Sacza, Ostro-
feki, Siedlec i Olecka oraz z Wyzsza Szkola Biz-
nesu National-Louis University w Nowym Saczu
1 Wszechnica Mazurska w Olecku.

Historia Fundacji to rowniez...

20 lat batalii o prawa rodzicéw w szkole. Obej-
muje ona szereg inicjatyw obywatelskich, progra-
moéw edukacyjnych i rozwiazan prawnych. Do
najwazniejszych nalezy zaliczy¢:

* wprowadzenie, w wyniku dziatan Spoleczne-
go Towarzystwa OSwiatowego i bardzo aktyw-
nie zabiegajacego o tego typu regulacje praw-
ne Marka Kunickiego-Goldfingera, w roku
1991 do ustawy o systemie oSwiaty zapiséw
moéwigcych o spotecznych organach w syste-
mie o$wiaty,

* opracowanie w roku 1998, z inicjatywy i przy
wsparciu Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
na zamoéwienie Ministra Edukacji Narodowe;j,
programu pod redakcja Marii Mendel o zna-
miennym tytule ,RODZICE W SZKOLE -
Rodzice i1 nauczyciele — plaszczyzny wspétpra-
cy” poswigconego budowaniu relacji rodzina
—szkota — gmina,

* powstanie w roku 2000, w Ministerstwie Edu-
kacji Narodowej, z mojej inicjatywy — czlonka
Gabinetu Politycznego premiera Jerzego Buzka
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— dokumentu zatytulowanego ,STANOWI-
SKO MINISTRA EDUKAC]JI NARODOWE]
W SPRAWIE WSPOLPRACY RODZICOW
I NAUCZYCIELI” (mimo iz nie uzyskal on ni-
gdy statusu oficjalnego, co bylo spowodowane
m.in. odwotaniem prof. Mirostawa Handkego
ze stanowiska ministra edukacji narodowej,
stanowi znaczaca cezure w polityce o§wiatowe;j
tamtych lat),

* zorganizowanie w roku 2000, z inicjatywy
STO i Parlamentarnego Zespotu ,Edukacja
Jutra” (ktérym kierowat poset Jerzy Polaczek)
w gmachu Sejmu RP dwéch konferencji (15
kwietnia i 25 listopada) pod wspélnym tytu-
fem ,Miejsce i rola rodzicow w polskim sys-
temie edukacyjnym”. W ich trakcie przedsta-
wiciele rodzicow z kilkudziesieciu srodowisk:
— przyjeli wspélne stanowisko odnosnie

do nowelizacji ustawy o systemie o$wiaty,
przedstawiajac wlasna propozycje zapisow
art. 53 i1 54 (co bylo podstawa do zmian
wprowadzonych do ww. ustawy w kwietniu
2007 roku),

— powotali Komitet Zalozycielski Ogélnopol-
skiego Forum Rodzicéw,

— przyjeli uchwalona przez Europejskie Sto-
warzyszenie Rodzicow (EPA) Europejska
Karte Praw 1 Obowigzkéw Rodzicow,

* przygotowanie przez Srodowiska skupione
w Komitecie Zalozycielskim Ogélnopolskiego
Forum Rodzicéw programu ,Rodzice szkole
w Srodowisku lokalnym”, ktéry zakladal wy-
ksztalcenie 350 profesjonalnych edukatoréw,
a nastepnie w ciagu 7 miesigcy przeszkolenie
40 tys. rodzicéw 1 20 tys. nauczycieli, przygo-
towujac ich do wspétpracy na terenie szkoly.
Uwzgledniajac skale projektu i dlugofalowe
skutki spoleczne, calkowity koszt szacowany
na 11 834 200 zI nie wydaje si¢ zbyt wygoro-
wany. Niestety zadna z ekip MEN nie zdecy-
dowata si¢ na jego sfinansowanie.

Dzieckiem fundacji jest
Ogolnopolskie Forum Rad Rodzicow
i Organizacji Rodzicielskich...

A wlasciwie bedzie, poniewaz ten pomyst cia-
gle czeka na sfinalizowanie. Rodzacy si¢ ogélno-
polski ruch rodzicéw i organizacji rodzicielskich
jest zjawiskiem o nieprzewidywalnym potencjale
spolecznym, wyraznie obiegajacym od marazmu
zycia publicznego, jaki obserwujemy w Polsce
w ciagu ostatnich kilku lat. To wielka szansa nie
tylko dla polskiej o$wiaty i szkoly naszych dzieci,
ale réwniez dla, budowanego z trudem, spote-
czenstwa obywatelskiego. Naszym celem jest sze-

roka integracja srodowisk rodzicielskich oraz stworzenie

plaszczyzny dyskusji i wymiany poglgdow we wszystkich

sprawach dotyczgeych polskiej szkoly. Warto te mysl
rozwija¢ w konkretnych dzialaniach, ktére stara-
my si¢ podejmowac. Sa to:

1. Stale monitorowanie sytuacji prawnej rad ro-
dzicow (réwniez stowarzyszen i fundacji) celem
zachowania statusu niezaleznego organu we-
wnatrzszkolnego wspoélpracujacego z rada pe-
dagogiczna 1 samorzadem uczniowskim, z po-
szanowaniem roli dyrektora szkoly wynikajacej
z jego ustawowego umocowania. Niezbedne
jest podjecie dzialan prowadzacych do jedno-
znacznego okreslenia, jakie czynnosci prawne
moga podejmowac rady rodzicow (dotyczy to
przede wszystkim zatrudniania pracownikow
i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej i tym sa-
mym mozliwosci uzyskiwania numeru REGON
i NIP). Stworzenie regulacji prawnych ulatwia-
jacych  wykorzystanie potencjatu aktywnosci
obywatelskiej rodzicow nalezy uznac za zadanie
pierwszoplanowe tworzacego si¢ Forum.

2. Organizowanie sieci osrodkéw szkoleniowych
dla rodzicéw (przede wszystkim przedstawi-
cieli rad rodzicéw), dyrektoréw szkét, nauczy-
cieli i pracownikow samorzadow terytorial-
nych. Srodowiska, zabiegajace o nalezne ro-
dzicom miejsce w polskim systemie edukacji,
wielokrotnie podkreslaly, ze w §lad za powsta-
niem racjonalnych rozwiazan ustawowych
powinna nastapic¢ szeroka akcja edukacyjna,
przygotowujaca wszystkie ww. podmioty do
skutecznej, partnerskiej wspotpracy na rzecz
demokratycznej, obywatelskiej szkoty.

3. Biezace monitorowanie i ocenianie rozwigzan
prawnych i programéw nauczania wprowa-
dzanych do systemu edukacji przez wiadze
oSwiatowe oraz zglaszanie wlasnych propo-
zycji wypracowywanych w trakcie szerokiej
debaty srodowiskowej. Opinie, iz rodzice nie
maja kompetencji pozwalajacych im na zabie-
ranie glosu w sprawach programéw naucza-
nia nie znajduja zadnego racjonalnego uza-
sadnienia. Rodzice coraz czesciej sa intelektu-
alnym partnerem dla nauczycieli i majq pelne
prawo, a nawet obowiazek, wypowiadania
sie¢ na wszystkie tematy zwigzane z procesem
nauczania wlasnych dzieci (w tym réwniez
programoéw nauczania). Trzeba oddzieli¢ od-
powiedZ na pytanie: czego uczy¢? od pytania:
jak uczy¢? Na pierwsze powinni wypowiadac
si¢ wszyscy zainteresowani przyszloscia kraju
1 polskiej o$wiaty, na drugie — glos decydujacy
nalezy do nauczycieli.

4. Wspélpraca z zagranicznymi organizacjami
rodzicielskimi (np. z Europejskim Stowarzy-
szeniem Rodzicow) i wspélne dziatania na
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rzecz okreslania miejsca i roli rodzicéw w roz-
nych systemach edukacyjnych oraz reprezen-
towanie polskich srodowisk rodzicielskich na
forum miedzynarodowym.

Zatem nowe wyzwania przed radami
rodzicow to...

W roku 2007, po kilkunastu latach ubiegania
si¢ przez Srodowiska rodzicielskie o rozwiazania
prawne sytuujace rade rodzicow jako partnera
rady pedagogicznej, dyrektora szkoly, samorza-
du uczniowskiego, organu prowadzacego szkote
1 organu sprawujacego nadzér pedagogiczny, do
ustawy o systemie o$wiaty i ustawy Karta Nauczy-
ciela zostaly wprowadzone zapisy w znacznej mie-
rze wychodzace naprzeciw tym oczekiwaniom.

Do najwazniejszych z nich zaliczam:

* okreslenie trybu wyboru rady rodzicéw,

* wyposazenie rad rodzicow w prawo do:

— uchwalania w porozumieniu z rada peda-
gogiczna programu wychowawczego i pro-
gramu profilaktyki szkoty,

— opiniowania projektu planu finansowego
szkoty,

— uczestnictwa w komisji konkursowej przy
wyborze dyrektora szkoly,

* umozliwienie radom rodzicéw gromadzenia
pochodzacych z dobrowolnych sktadek rodzi-
cow iinnych zrédet funduszy przeznaczonych
na dziatalnos¢ statutowa szkoty,

* uzaleznienie od pozytywnej opinii rady ro-
dzicow podjecia na terenie szkoly dziatalnosci
przez dowolne stowarzyszenie lub inna orga-
nizacje,

* obligatoryjne opiniowanie przez rade¢ rodzi-
c6w dorobku zawodowego nauczyciela stazy-
sty, nauczyciela kontraktowego i nauczyciela
mianowanego,

* zagwarantowanie radzie rodzicow mozliwosci
wystepowania do dyrektora szkoly i innych
organ6éw szkoly, do organu prowadzacego
szkole oraz organu sprawujacego nadzor pe-
dagogiczny z wnioskami i opiniami we wszyst-
kich sprawach szkoty.

Twoércom powyzszych rozwiazan, do ktérych
miatem zaszczyt naleze¢, wydawalo sie wéwczas,
ze pierwszy etap uspolecznienia polskiej o§wiaty,
polegajacy na stworzeniu racjonalnych regulacji
prawnych, zostal zakonczony. W zwiazku z tym
podjelismy intensywne dzialania informacyjno-
-edukacyjne, skierowane do rodzicéw, nauczy-
cieli 1 pracownikéw samorzadéw terytorialnych,
prowadzace do oSwiaty opartej na szkotach bu-

dujacych wspoélnote obywatelska nauczycieli,
uczniéw 1 rodzicow. Mimo ograniczen finanso-
wych, udalo si¢ zwigkszy¢ liczbe szkolen organi-
zowanych przez kilka specjalizujacych si¢ w tej te-
matyce instytucji (w tym przede wszystkim przez
Fundacje ,,Rodzice Szkole”). Niestety rownolegle
ze wzrostem $wiadomosci i aktywnosci rodzicow
stworzono nowe bariery prawne utrudniajace
wykorzystanie tej aktywnosci.

Najtrudniejsze z przeszkod to:

* brak jednoznacznego stwierdzenia, ze rada
rodzicow jako jednostka organizacyjna nie-
posiadajaca osobowosci prawnej jest platni-
kiem podatku od os6b prawnych i tym samym
moze podejmowac pewne czynnosci prawne
m.in. zatrudnia¢ pracownikéw i posiadac wia-
sny rachunek bankowy gwarantujacy samo-
dzielne dysponowanie zgromadzonymi na
nim funduszami,

* decyzja GUS uniemozliwiajaca radom rodzi-
cow uzyskiwanie numeru REGON i tym sa-
mym utrudniajaca otwieranie, odr¢bnych od
szkoly, rachunkéw bankowych,

* niejednoznaczne zachowania dyrektoréw
szkol, z ktoérych czes¢ domaga si¢ oddania do
ich dyspozycji funduszy pochodzacych z wpta-
canych przez rad¢ rodzicéw dobrowolnych
skiadek.

Reasumujac, nalezy stwierdzié, ze istnieje
potrzeba nowych regulacji prawnych ulatwia-
jacych rodzicom i ich przedstawicielom, radom
rodzicéw, aktywne uczestnictwo w zyciu szkol-
nym swoich dzieci, przy zagwarantowaniu pelnej
podmiotowosci w zakresie suwerennego dyspo-
nowania zgromadzonymi przez nich srodkami
finansowymi. Taka filozofia wyraznie wpisuje si¢
W rozwiazania ustawy o systemie oSwiaty i jest
zgodna z intencjami ustawodawcy oraz opiniami
kolejnych Rzecznikéw Praw Obywatelskich i sze-
regu organizacji pozarzadowych.

A najwazniejsze zadania rad rodzicow?

Proponuj¢ przeprowadzenie w powyzszej
sprawie jak najszerszej dyskusji, zorganizowanej
przez rodzicow bedacych jednoczesnie inicjatora-
mi nowych rozwiazan prawnych. Wskazana by-
faby réwniez pomoc ze strony ministra edukacji
narodowej (ktérej w chwili obecnej wyraznie bra-
kuje), odczytana przez Srodowiska rodzicielskie
jako realne wsparcie naszych oczekiwan.

Przedstawiona sytuacja obrazuje skale wy-
zwan stojacych przed polskim systemem eduka-
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cji narodowej 1 potwierdza potrzebe stworzenia
stalej plaszczyzny wymiany pogladéw i miejsca
spotkania spolecznosci rad rodzicow, ktére moga
dzigki temu mocniej przemoéwic i byé liczacym sig
partnerem dla administracji panstwowej ré6znego
szczebla. Taka wlasnie role powinno petni¢ Ogoél-
nopolskie Forum Rad Rodzicéw i Organizacji
Rodzicielskich.

Fundacja ,,Rodzice Szkole" zaprasza...
samorzady terytorialne do ogélnopolskiego pro-
gramu:

Szkola Naszych Dzieci - Szkola Obywatelska

Organizujemy szkolenia dla rodzicéw, na-
uczycieli, dyrektoréw szkét i pracownikéw samo-
rzadowych.

Uczymy, jak zalozy¢ i prowadzi¢ rad¢ rodzicow,
jak rozwija¢ wewnatrz szkoly partnerska wspoétpra-
c¢ miedzy rada pedagogiczna, rada rodzicow, dy-
rektorem szkoly i samorzadem uczniowskim, jak
organizowa¢ wspotprace rad rodzicéw na szczeblu
lokalnym, regionalnym i krajowym. Samorzadom
uczniowskim proponujemy uczestnictwo w orga-
nizowanych wspoélnie z Narodowym Bankiem Pol-
skim konkursach przedsigbiorczosci i racjonalnego
gospodarowania srodkami finansowymi.

Nasza oferta obejmuyje:

I. Profesjonalne warsztaty, szkolenia i wyklady
w zakresie umiejetnosci:

* powolywania, organizacji i funkcjonowania
rad rodzicow,

* pozyskiwania Srodkéw i racjonalnego ich wy-
korzystywania przez rade rodzicow,

* diagnozowania przyczyn konfliktéw 1 ich sku-
tecznego rozwiazywania oraz doskonalenia

technik wspotpracy i sprawnej komunikacji
pomiedzy réznymi organami szkoly.

I1. Fachowe wsparcie i pomoc ekspercka na kazdym
etapie dzialan rad rodzicéw w zakresie:

* diagnozy probleméw specyficznych dla dane;j
placéwki i poszukiwania sposobéw ich rozwia-
zywania,

* tworzenia szkolnych programéw wychowaw-
czych i programéw profilaktyki,

* pracy z dziecmi wymagajacymi szczegolnej
opieki (ADHD, dysleksja, zaburzenia mowy,
stuchu, wzroku).

IT1. Poradnictwo prawne w zakresie praw i obo-
wiazkéw rodzicéw i1 rad rodzicéw w Swietle
obowiazujacych regulacji ustawowych.

IV. Opracowywanie wzoréw dokumentéw po-
mocnych radom rodzicéw.

W zaleznosci od potrzeb, szkolenia odbywaja
si¢ w cyklu jedno, dwu, lub trzydniowym.

Uczestnicy szkolen otrzymuja komplet mate-
rialéw szkoleniowych i certyfikaty.

Zainteresowanych prosze¢ o kontaktowanie si¢
z biurem fundacji:

tel. 721 326 336, 602 694 951,

faks 22 398 48 04,

e- mail: kontakt@rodziceszkole.edu.pl

Wszystkich zywotnie zainteresowanych budo-
waniem o$wiaty na miar¢ marzen naszych dzieci
i wyzwan XXI wieku zapraszam do odwiedzania
naszej strony internetowej www.rodziceszkole.
edu.pl, zyczac wielu radosci i satysfakcji z pracy
pro publico bono.

Troskliwi rodzice majq na wwadze przede wszystkim dobro swych dziect.
Ich mieszczescia sq dla nich o wiele bolesniejsze anizeli wiasne.

Johann P. Hebel
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Rodzice 1 nauczyciele wychowawcy

Jestem zwolenniczka powyzszej skladni, gdyz
w wyrazny sposob wyraza ona plaszczyzne¢ part-
nerskiego porozumienia. Spotykane czg¢sto kon-
strukcje: rodzice a nauczyciele, nauczyciele a ro-
dzice sa w moim odczuciu konfrontacyjne. Wiem,
ze we wzajemnych relacjach przede wszystkim
tego nalezy si¢ wystrzegac.

Pisanie o rodzicach i nauczycielach nie jest
proste z kilku powodéw. Nie ma instrukcji, prze-
pisu ani recepty na udang wsp(’)lpracq Rewolu-
chne pomysty balansupc na granicy §miesznosci
1 sztucznosci, nie przynosza korzysci.

Wspolpraca rodzicéw i nauczycieli zalezy od
wielu czynnikéw, np. od Srodowiska, w ktérym
funkcjonuje szkofa, od postaw i oczekiwan rodzi-
cow, profesjonalizmu nauczycieli.

Od 12 lat pracuj¢ w Publicznym Gimnazjum
w Jedlni-Letnisku, od 2006 roku majacego swoje-
go patrona — Pokolenie Kolumboéw. Jest to szkota
gminna, Srodowiskowa, w ktérej uczy si¢ mto-
dziez z okolicznych miejscowosci. Na poczatku
kazdego roku szkolnego rodzice uczniow z klas
I maja obawy zwiazane z zaaklimatyzowaniem si¢
ich dzieci w gimnazjum, z plaszczyzna porozu-
miewania si¢ z nauczycielami. Wazny jest kazdy
dzien, kazdy tydzien, od poczatku wrze$nia nale-
zy nawiazaé wspolprace z rodzicami.

Nauczyciele pod kierunkiem dyrekcji szkoly
usprawnili system wspolpracy rodzicéw, uczniéow
i nauczycieli. Podstawg dzialania jest Swiadomos¢,
ze w kontaktach z rodzicami aktywniejszy musi
by¢ nauczyciel, natomiast rodzic to pierwszy i naj-
wazniejszy wychowawca. Z tego wzgledu te dwa
kregi wychowawcze: dom i szkote obowiazuje za-
sada partnerstwa.

Dokumenty nie sa najwazniejsze, ale czgsto
usprawniaja prac¢ i zawieraja wskazoéwki doty-
czace zasad wspolpracy. Z pewnoscia nalezy do
nich wypracowanie i podpisanie kontraktu z ro-

dzicami. Dokument ten zawiera spis wzajemnych
oczekiwan i deklaracji, jest wynikiem pierwszego
wspolnego dzialania, uwzglednia potrzeby rodzi-
cow dotyczace spotkan z wychowawcy i 1nnyrn1
nauczycielami, lekcje otwarte, kalendarz imprez
klasowych, zasady wspolpracy, tematy prelekcii,
a takze oczekiwania wychowawcy klasy.

Zauwazylam, ze zredagowanie kontraktu sta-
nowi potwierdzenie zaproszenia do wspoélpracy.
Od tego momentu realizacja zawartych posta-
nowien zalezy od zainteresowanych. Bywa z tym
rozmaicie, wyniki pracy sa lepsze i gorsze.

Jestem przekonana, ze wspoétprace rodzicow
i wychowawcy nalezy udoskonali¢, wprowadzi¢
nowe elementy, po prostu dostosowa¢ do po-
trzeb, oczekiwan, ogélnych przemian w czasach,
w ktorych zyjemy. Jednak sa zasady niezmienne,
stanowiace podwaliny oddzialywan wychowaw-
czych. Za najwazniejsze z nich uwazam: zasade¢
partnerstwa oparta na zaufaniu, lojalnosci i za-
angazowaniu oraz zasade, ktéra nazwalam zasa-
da pierwszenstwa, tzn. najwazniejszy jest rodzic,
a po nim wychowawca. Nie jest to nic odkrywcze-
go, lecz czeste uswiadomienie rodzicom wiodacej
roli w wychowaniu dzieci i jednocze$nie wspot-
odpowiedzialnosci wychowawcy daje widoczne
efekty we wzajemnych relacjach.

Wiem, ze rodzice nie lubia ,wymadrzajacego
si¢” wychowawcy i czesto niewlaSciwie reaguja na
jego wskazowki, sugestie. Wzajemne zrozumie-
nie, zaufanie prowadzi do wypracowania jednoli-
tego systemu wychowawczego. Dzieci sa baczny-
mi obserwatorami, wyczuwaja, gdy co§ zawodzi
w porozumieniu rodzic — wychowawca i sprawnie
to wykorzystuja.

Uswiadomienie rodzicom tego faktu to takze
wazny element wspoétpracy. Czesto nie uklada si¢
ona harmonijnie, ale do wspélpartneréw nalezy
wypracowanie zadowalajacych rozwiazan i to jest
najtrudniejsze w pracy nauczyciela wychowawcy.
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Wymaga wiele cierpliwosci, taktu, zdecydowania,
rozsadku, po prostu profesjonalizmu i... szcze-
Scia. Rozumiem, ze ostatnie stwierdzenie moze
wywola¢ oburzenie. Niestety, w czasie wielu, wie-
lu lat pracy zetknetam si¢ z sytuacjami, gdy za-
wiodly r6zne sposoby pozyskania rodzica i nagle
nieche¢, brak porozumienia zostaly przelamane.
Bez doglebnych dociekan psychologicznych na-
zywam to zjawisko ,,usmiechem szcz¢scia”. Oczy-
wiScie nie jest to profesjonalne, ale nie chce niko-
go oszukiwa¢, czasami tak po prostu bywa.

Z pewnoscia w realizacji zadan wychowawcy
pomaga prze$wiadczenie, ze mama i tata ucznia
moga si¢ réznie zachowad, a ja musz¢ dostoso-
wac swoja reakcje i szuka¢ sposobéw mediacji.
To nielatwe zadanie, zawsze w takich wypadkach
staram si¢ pamieta¢ o uczniu, ktéry w szkolne;j
wspolnocie jest najwazniejszy.

Postawy nauczycielskie bywaja rozmaite — od
niecheci, biernosci, a nawet agresji, az po aktyw-
nos¢, zaangazowanie, pomoc i zrozumienie.

Najtrudniej nawigza¢ zerwana wspolprace
z rodzicem agresywnym, niechetnie nastawio-
nym do szkoly, majacym zle wspomnienia o na-
uczycielach, dajacym wiare tylko stowom swojego
dziecka, niereagujacym na argumenty. Trzeba
ciagle podejmowac préby pojednania i zmiany
nastawienia do szkoly. Rezultaty wysitkéw sa za-
lezne od rodzica i od wychowawcy. Sadz¢ jednak,
ze dyscyplinowanie rodzica tego typu nie przy-
niesie oczekiwanych efektéw. Trzeba liczy¢ na do-
bra wole.

W ciagu 12 lat w naszym gimnazjum (naszym
— uczniéw, rodzicéw i nauczycieli) udato si¢ wy-
pracowaé system wspolpracy miedzy rodzicami
i szkola. Zostat on zawarty w dokumentach: pro-
gramie wychowawczym, wspomnianym kontrak-
cie, zasadach wspoéldziatania szkoly z rodzicami,
systemie przeplywu informacji, programie profi-
laktycznym.

System wspoéldzialania szkoly z rodzicami
gwarantuje spotkania integrujace (np. ré6znorod-
ne uroczystosci, akcje, wycieczki, w minionych
latach festyny rodzinne), edukacje rodzicow,
powierzenie rodzicom roél i funkgji, dzialalnosé
wspierajaca rodzicow (np. spotkania z pedago-
giem i psychologiem indywidualne lub grupo-
we), sprawne przekazywanie informacji.

Rodzice podkreslaja znaczenie indywidual-
nych spotkan z wychowawca klasy, przedstawien
profilaktycznych 1 pogadanek prowadzonych

Zofia Gos

przez specjalistow oraz sp6jnos¢ dziatan. Cenia
klasowe spotkania z wychowawca, ale wola indy-
widualny kontakt.

Przeprowadzone ankiety, np. ,,Opinia o szko-
le”, ,Szkota — rodzice”, a w ich wyniku sporzadza-
ne raporty ujawniajg stabe i mocne strony wspot-
pracy z rodzicami.

Rodzice znaja plany wychowawcze klasy, do-
brze oceniaja wspoélprace z wychowawca, sa za-
dowoleni z edukacji patriotycznej, regionalnej,
promowania zdrowego trybu zycia, zapobiegania
uzaleznieniom i agresji.

Jest jeszcze wiele do poprawienia. Cz¢$¢ rodzi-
cOw systematycznie angazuje si¢ we wspoétorgani-
zowanie imprez szkolnych, wycieczek i innych
uroczystosci, pozostali nadal pozostaja bierni.
Obecnie wychowawcy klas opracowuja dziatania
zmierzajace do tego, by wszyscy rodzice poczuli
si¢ zwiazani z klasg i zainteresowali si¢ wspolpra-
ca z wychowawca. Nauczycieli niepokoi fakt, ze
w niektérych klasach jest niska frekwencja rodzi-
cO6w na zebraniach z wychowawca klasy. W tym
celu wychowawcy proponuja réznorodny prze-
bieg spotkan, redaguja zaproszenia do rodzicow.
Efekty ich pracy bede widoczne pod koniec roku
szkolnego.

Natomiast szczeg6lna troska nauczyciele oto-
czyli uczniéw wymagajacych specyficznej pomo-
cy. Powolano zespét pomocy psychologiczno-pe-
dagogicznej. Pedagog, psycholog i nauczyciele
opracowali wraz z zaproszonymi rodzicami indy-
widualne karty pracy. Dzigki temu rodzice sta-
li si¢ partnerami w edukacji swojego dziecka.
Whplynelo to takze na cieplejsze relacje nauczy-
ciel — rodzic, zminimalizowalo towarzyszacy im
stres.

Ciekawymi elementami partnerskich rela-
cji rodzicow 1 wychowawcéw bylo redagowanie
protokoléw ze spotkan przez rodzica che¢tnego
do wykonywania tej pracy. Nadal kazde zebranie
konczy si¢ wspoélnie opracowanymi wnioskami.

Godny nasladowania jest arkusz oceny sy-
tuacji wychowawczej danej klasy. Wychowawca
wypelnia go dwa razy w roku szkolnym. Arkusz
stanowiacy cenne zrodlo wiadomosci o Kklasie,
znajduje si¢ w portfolio wychowawcy.

Nauczyciele wychowawcy klas I opracowuja
co roku dokladna diagnoze srodowiskowg ucznia
i wielu czynnikéw wplywajacych na jego nauke
oraz zachowanie. Diagnoza ta jest uzupelniana
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Rodzice i nauczyciele wychowawcy

w kazdym roku szkolnym we wspomnianym ar-
kuszu sytuacji wychowawczej. Dzigki temu na za-
konczenie klasy I1T wychowawca uzyskuje wszech-
stronny obraz rozwoju ucznia i wspétpracy z jego
srodowiskiem rodzinnym. Podsumowuje takze
swoja prace, wyciaga wnioski, ocenia mocne i stabe
strony dziatan wychowawczych. Stwarza to szanse
samodoskonalenia. Przytocze¢ tu wypowiedZ Janu-
sza Korczaka zawarta w IV tomie ,Wyboru pism”,
ktéra szczegélnie cenie: Czlowiek nie tylko pamigla,
ale i zapomina, nie tylko si¢ myli, ale i poprawia swoje
rozne bledy, nie tylko gubi, ale i znajduje. Mozna si¢ na-
uczy¢ pamiglac to, co dobre i pozyteczne.

Cytat doskonale odzwierciedla prawidlowe
relacje rodzic - wychowawca, wychowawca —
uczen, rodzic — dziecko. Daje nadziej¢ na to, ze
omawiane partnerstwo nie jest utopia. Mozna je
doskonali¢, ulepszac.

Wspoélczesnie nikt nie podwaza roli, jaka
w szkole moga odegrac rodzice. Ich przedsta-
wiciele dzialaja w tak waznym organie szkoly,
jakim jest rada rodzicéw i dzigki temu wplywaja
na funkcjonowanie szkoly. Przedstawiciele rad
oddzialowych i rady rodzicow pomagaja znalezé
wsp6lna plaszczyzne porozumienia.

W naszej szkole udalo si¢ wypracowac system
wspolpracy z rodzicami. Nie jest on doskonaly,
w gimnazjum pojawiaja si¢ nowi uczniowie i ich
rodzice, zmieniaja si¢ wzajemne oczekiwania,
ale przeciez na ciaglym wspéttworzeniu dialogu
z uczniami i ich rodzicami polega migdzy innymi
pickno zawodu nauczyciela.

Autorka jest nauczycielkg jezyka polskiego w Publicz-
nym Gimnazjum w JedIni-Letnisku

Strzec sie nalezy, by nie mieszac dobre z wygodne (...)

Cate wychowanie wspolczesne pragnie, by dziecko bylo wygodne,
Konsekwentnie krok za krokiem dqzy, by uspic, sttumic, zniszczy¢
wszystko, co jest wolg i wolnosciq dziecka, silg jego zgdan i zamierzen.
Grzeczne, postuszne, dobre, wygodne, a bez mysl o tym,
ze bedzie bezwolne wewngtrznie i niedolezne zyciowo.
Zamiast patrzec, by poznac i wiedziec, bierze si¢ pierwszy z brzegu
prayklad ,udanego” dziecka i stawia zgdanie wlasnemu.:
oto wzor, do ktdrego masz byc podobne. Nie wolno, by zamoznych
rodzicow dziecko zostalo rzemiesinikiem. Niech raczej bedzie
nieszczesliwym i zdemoralizowanym czlowiekiem.

Nie mitosc dziecka, a egoizm rodzicow, nie dobro jednostki,

a ambicja gromady, nie szukanie dvog, a peta szablonu. Tymczasem pytac
powinnismy nie — czy mgdre, raczej — jak mgdre.

Janusz Korczak, ,,Jak kocha¢ dziecko”
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Dr Piotr Giertych

Bez wywiaddéwek, czyli o osobistych
spotkaniach rodzicoéw z opiekunem

dziecka w szkole

Wywiadéwki w szkole rzadko ciesza si¢ dobra opi-
nia, zdarza si¢, ze rodzice ich unikaja, oceniajac je
Jjako strate czasu lub z obawy, ze zostang wybrani do
komitetu rodzicielskiego. Niektérzy jednak chetnie
na nie chodza, gdyz milos¢ rodzicielska przeklada
si¢ na zainteresowanie sprawami dziecka, a samo
spotkanie moze by¢ okazja do lepszego poznania
grona pedagogicznego i innych rodzicéw z klasy.
Ale chyba wszyscy zgodnie stwierdza, ze w czasie
wywiad6éwki niewiele mozna si¢ dowiedzie¢ na
temat wlasnego dziecka. Jak zaradzi¢ tej sytuacji?
Rodzice uczniéw z problemami na pewno moga li-
czy¢ na indywidualne spotkanie, ale czy gléwnym
zadaniem szkoly jest zajmowanie si¢ problemami,
czy tez raczej ma ona wychowywac i ksztalci¢ wszyst-
kich wedtug ich osobistych potrzeb?

Alternatywa dla wywiadéwek sa osobiste spo-
tkania z opiekunem dziecka. I nie jest to wcale
nowos¢, gdyz juz przed wojna istniala w szko-
fach tradycja jednego niedzielnego popoludnia
w miesiacu, ktére nauczyciele poswigcali na spo-
tkania indywidualne z rodzinami — tzw. dyzu-
ry. Rodzice dzieci mogli przyjs¢ i porozmawiac
o swoim dziecku.

W szkole, w ktérej pracuje, podobny model
zostal przyjety jako standard. I nie dotyczy on
tylko wybranych rodzicéw, lecz wszystkich. Inte-
gralna czesScia programu wychowawczego szkoty
jest Scista wspoélpraca z rodzicami, ktérzy maja
obowiazek stawic si¢ na spotkanie z opiekunem
kilka razy w roku, aby oméwic rozwdéj ich dziecka.

Relacje spoteczne

Szkofa to przede wszystkim relacje spoleczne.
Latwo si¢ zgodzimy z tym, ze w ksztalceniu dzieci
socjalizacja w szkole jest elementem niezwykle waz-
nym. Wszak nauczyc¢ czyta¢ mozna dziecko w domu,

ale nauczy¢ je zachowywac si¢ w grupie réwiesni-
czej — to zupelnie inna sprawa. Relacje spofeczne to
nie tylko kwestia dzieci, ale takze dorostych. Szkota
to miejsce, gdzie pod wplywem emocji, prostoli-
nijnosci dzieci, zdenerwowania nauczycieli wywo-
lywane sa tysiace sytuacji, ktéore doprowadzaja do
spie¢, napieé, pomowien, oSmieszen, niezrozumie-
nia itd. Dzieje si¢ tak na linii uczniowie — nauczy-
ciele, nauczyciele — nauczyciele, nauczyciele — ro-
dzice, uczniowie — rodzice. Nauczyciele w szkole
zdaja sobie z tego sprawe, widza to, a czgsto maja
bardzo gleboki wglad w sprawy relacji spolecznych
uczniéw, nawet w ich domu. Dobry pedagog za-
uwaza po sposobie funkcjonowania dziecka, jaka
jest jego sytuacja rodzinna. Aby méc cos zaradzi¢,
aby moéc rozwiazac jaki§ problem, aby méc co§ wy-
jasni¢ czy wreszcie samemu zrozumieé, potrzebuje
kontaktu z rodzicami. W tej chwili zdarza sie, ze ro-
dzice unikaja szkoly — majac nadzieje, ze nikt ich
nie zapisze do komitetu rodzicielskiego — lub na-
uczyciele unikaja rodzicéw, ktorzy zbyt natarczywie
domagaja si¢ swoich praw, powolujac si¢ na rézne
dyrektywy instancji wyzszych. W takiej atmosferze
mozna zrobi¢ tylko jedno - usia$¢ i porozmawiac,
najlepiej w dobrym otoczeniu.

W szkole, w ktorej pracuje, wyznaczone sa spe-
cjalne pokoje, fadnie urzadzone, z sofami i deko-
racja, przeznaczone jedynie do indywidualnych
rozméw z rodzicami. Kazde dziecko w szkole ma
swojego opiekuna, moze to by¢ wychowawca, ale
nie musi. Jest to osoba, ktéra ma za zadanie zbie-
ra¢ wiadomosci od pozostatych nauczycieli na te-
mat ksztalcenia dziecka, pozna¢ dziecko na tyle
dobrze, aby nawiazac z nim pewna relacje, ktéra
ulatwi dziecku méwienie o swoich problemach,
a nastgpnie zastanowic si¢, jak poméc rodzicom
w rozwiazaniu tych problemoéw.

Opiekun raz w tygodniu pozostaje w szko-
le dluzej i ma swoj dyzur, na ktéry zapisuja si¢
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Bez wywiaddwek, czyli o osobistych spotkaniach rodzicéw z opiekunem dziecka w szkole

rodzice. Na spotkanie opiekun przychodzi przy-
gotowany. Ma przy sobie ostatnie sprawdziany
1 oceny, ma informacje o zachowaniu ucznia, ma
notatki z kilku przeprowadzonych z nim spotkan.

Gdy rodzice przyjda do szkoly, udaja si¢ do
pokoju, gdzie w takiej atmosferze mozna usias¢
do rozwazenia paru spraw dotyczacych dziecka,
a sa to czesto sprawy nie tylko biezace, ale 1 ogdl-
ne, dotyczace takze przyszlosci ucznia.

O czym rozmawia¢?

W czasie takich spotkan mozna dowiedzie¢ si¢
bardzo wiele, i to najczesciej o sprawach znacznie
wazniejszych niz mozna by si¢ spodziewac. Spo-
tkanie rozpoczyna opiekun, grzecznie si¢ przed-
stawiajac, jesli jest to pierwsze spotkanie, lub na-
wigzujac jakas anegdota do wydarzen szkolnych.
Powoli staje si¢ mito i przyjemnie. Rodzice naj-
czgsciej zaczynaja od spraw najbardziej ich nur-
tujacych, cho¢ czasami o tych ustyszymy dopie-
ro pod koniec rozmowy. Trzeba by¢ cierpliwym
i umie¢ slucha¢ oraz zadawac¢ pytania, a takze
umie¢ wyjasniac stanowisko szkoly w bardzo wie-
lu kwestiach, szanujac opini¢ innych oséb.

Nierzadko dowiadywalem si¢ na spotkaniu, ze
nadpobudliwo$¢ dziecka w ostatnim okresie wyni-
ka z sytuacji przeprowadzki czy utraty pracy przez
ojca, czy tez choroby kogo$ z rodziny. Do takich
szczeg6low nie dotarlibySmy nigdy na wywiadéwce.
O wiele tatwiej jest podnies¢ na duchu dziecko, kie-
dy powie mu si¢ mile sfowo nawigzujace bezposred-
nio do sytuacji, w ktorej znalazta si¢ jego rodzina.

Czesto na spotkaniach opiekun zadaje seri¢
pytan, aby si¢ dowiedzie¢, jak bardzo rodzice sa
zaangazowani w proces wychowawczy dziecka.
Czy poswigcaja mu czas? Czy jedza wspoélne po-
sitki? Czy pomagaja w lekcjach? Czasami infor-
macje trzeba wyciagac ,,podstepem” — jak to mi
si¢ kiedys zdarzylo, gdy na pytanie o czas spedzo-
ny przez dziecko przed komputerem dostalem
odpowiedz: ,Niewiele i zawsze z tata”. Wiedzac,
jak nadpobudliwym dzieckiem byta pociecha ro-
dzicow, z ktérymi rozmawialem, nie pozwolitem
si¢ zwie$¢ 1 po chwili wrécitem do pytania o czas
poswiecony na gre na komputerze. Rodzice znéw
zapewniali mnie, ze wszystko kontroluja, ale
w koncu przyznali si¢: ,,poltorej godziny dzien-
nie”. No c6z, pogratulowalem ojcu, ze poswigca
tyle czasu synowi i zaproponowalem redukcje
gry na komputerze do 10 minut i przeznaczenie
pozostalego czasu na pitk¢ nozna. W cudowny
spos6b chlopiec podejrzewany o ADHD nagle

znacznie ograniczyl swoja nadruchliwo$¢ i nad-
pobudliwos¢. Stat si¢ milszy i bardziej skoncen-
trowany. Takich efektéw nie osiagnalbym nigdy
dzigki spotkaniu na wywiadéwce.

Réwniez rodzice dowiaduja si¢ bardzo wiele
z zycia ich dziecka i sSrodowiska, w ktérym spedza
ono codziennie tak wiele godzin. Nauczyciel dys-
ponuje wiadomosciami nieosiagalnymi dla rodzi-
ca, gdyz dotyczacymi zachowan dziecka w gronie
réowiesniczym. To, jakie dziecko ma relacje z r6-
wieSnikami, jak radzi sobie w sytuacji trudnej, jak
si¢ koncentruje, jak radzi sobie ze stresem, czy
jest odwazne, mezne, sprawiedliwe, czy potrafi
pomagac, wspoélczué, opiekowac si¢ innymi, to
wszystko informacje niezwykle cenne dla rodzi-
cow, ktorzy chetnie ubiegaja si¢ o nie wlasnie na
takich indywidualnych spotkaniach.

Mozna by zywi¢ niepokdj, ze takie spotkanie
ma charakter wywiadu. Jednak tak nie jest. Celem
spotkania jest pomoc rodzicom w wychowaniu
dziecka, a pytania nie sg nachalne i sa stawiane
w tak dobrej atmosferze i w takim poszanowaniu
wolnosci, ze nikt nie czuje si¢ urazony. Raczej si¢
cieszy, ze kto§ stara si¢ poméc. Rodzice zawsze sa
wdzieczni, ze jest w szkole ktos, kto mysli o ich
dziecku jako o osobie. A nauczyciel wzrasta w prze-
konaniu, ze jego wysilek w szkole bedzie wspiera-
ny w domu. Osobista relacja tworzy wigZz zaufania,
ktéra jest konieczna do skutecznego wychowania.

Personalizacja ksztatcenia

Osoba staje si¢ centrum takiego spotkania
z opiekunem. ,, Indywidualizacja ksztalcenia”, ter-
min, ktéry wielu wprowadza w biad, nie powinien
by¢ mylony z personalizacja. W duzym koncernie
moze istnie¢ indywidualizacja — kazdy ma karte
chipowa 1 wiadomo, o ktérej wchodzi do pracy,
kiedy jest w stolowce i ile wydrukowat kopii — na-
tomiast nie oznacza to personalizacji, czyli podej-
Scia do czlowieka jako do osoby, ktéra rozwija si¢
integralnie i ma potrzeby wychodzace poza ramy
szkoly, poza ramy tego, co mozemy mu dac¢, bo
jest osoba. Dlatego zwyklem tlumaczy¢, ze nawet
w licznej klasie, gdy sala jest fadnie ozdobiona, jest
czysto, a pedagog jest zrelaksowany, uSmiechniety
i skutecznie przeprowadza lekcje, personalizacja
moze by¢ na bardzo wysokim poziomie, mimo ze
moze brakowa¢ indywidualizacji.

W spotkaniach z opiekunem musi przewazaé
podejscie personalistyczne nad indywidualistycz-
nym. Rodzicom bardziej zalezy na spotkaniu oso-
by, ktéra stara si¢ zrozumiec ich dziecko, niz na
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wydruku gigantycznej liczby ocen czastkowych,
wszystkich  zindywidualizowanych. Spotkania
z opiekunem sa pewnym gwarantem personali-
zacji, bo w ich czasie spotykaja si¢ osoby i rozma-
wiaja o osobie.

Kiedy$ przezylem naste¢pujaca histori¢: mia-
fem w klasie ucznia, z ktérym byly duze problemy
(do dzis sa, ale nie na moich lekcjach, a wywodza
si¢ one z pewnych zaburzen emocjonalnych czy
psychicznych — uczen jest poddany terapii w po-
radni). Problemem bylo to, ze uczen prowokowat
w sposob ,glupkowaty”, dorzucal swoje uwa-
gi do komentarza nauczyciela. Mial siedem lat.
Byl na tyle inteligentny, by zdawac sobie sprawe
z tego, ze dziala zloSliwie, ale nie byl w stanie si¢
powstrzymac, a rézne proby czy to ttumaczenia,
czy tez grozby nie dawaly rezultatéw. Podniesie-
nie glosu czy kara skutkowata zjawiskiem niebez-
piecznym — uczen uciekal z klasy lub chodzil po
klasie i bit innych uczniéw. Mialem w tej klasie
tylko jedna lekcje tygodniowo i udalo mi si¢ do-
trwac do wakacji, ale wiedzialem, ze w nastgpnym
roku bede mial dwie lekcje 1 musze co§ zmienic,
aby przez caly rok nie walczyé. Udalo si¢. Przy
pewnej okazji wyjasnilem rodzicom méj problem
1 zaproponowalem, aby zaprosili mnie do domu
w czasie wakacji — czyli wprositem si¢. Zaakcep-
towali méj plan. Przyjechalem na podwieczorek
i rozmawialem z rodzicami przez godzing, zoba-
czylem pokéj dziecka, zobaczylem, jak si¢ bawi,
zobaczytem, jak je podwieczorek w obecnosci do-
rostych, i wiedzialem juz bardzo wiele.

Potem staly si¢ dwie rzeczy. Po pierwsze,
uczen zaakceptowal mnie jako przyjaciela ro-
dziny, wigc wszelkie urazy z poprzedniego roku
minely, a ja mianowalem go kanclerzem w kla-
sie, czyli odpowiedzialnym za pamigtanie, ktéry
numer ma kolejna lekcja. Poza tym spotkatem si¢
jeszcze raz z rodzicami, aby opowiedzie¢ o mo-
ich wrazeniach z podwieczorku u nich. Takie
zwierzenia wymagaja prostoty i pokory, moéwié
trzeba delikatnie, ale tez nie omija¢ problemoéw.
Ot6z oboje rodzice byli wykladowcami uniwer-
syteckimi, pierwszy syn wprowadzil w ich zycie
duzo zmian, do ktérych oni jeszcze nie potrafili
si¢ przyzwyczaiC. faczac wymagania zawodowe
i kontakt ciagle z dorostymi ludZmi, ci rodzice,
moim zdaniem, traktowali dziecko zbyt powaz-
nie, zbyt ,,doroéle”, a chlopiec, nie umiejac uzy-
ska¢ odwzajemnionych uczud, staral si¢ w coraz
to nowy sposéb zwréci¢ na siebie uwage. To spo-
tkanie nauczylo mnie, jak wazne jest poznanie
sytuacji rodzinnej dziecka, aby zrozumie¢ jego
problemy i znalez¢ rozwiazania. Nie twierdze, ze
zawsze si¢ latwo takie znajdzie, bo mimo ze mi

Dr Piotr Giertych

si¢ udalo, na lekcjach innych pedagogéw sa pro-
blemy, a dziecko bierze udzial w terapii, problem
bowiem jest dos¢ powazny. Tym niemniej jest to
przyklad, jakie efekty moze przynies¢ wspotpraca
szkoly i rodzicow, jezeli jest dobra atmosfera, zro-
zumienie, gotowos¢ do wspoélpracy, cheé wyjscia
naprzeciw drugiemu. Takie sytuacje mozna stwa-
rzaé, ale musza powstawac wi¢zi interpersonalne
na linii rodzice — nauczyciele, a praca opiekuna
bardzo temu sprzyja.

W takich sytuacjach wazna sprawa jest tak-
ze str6j, o ktérym chcialbym powiedzie¢ stowo.
Nauczyciele w mojej szkole czesto musza iS¢ na
spotkanie z rodzicami, ktérych status spoleczny,
prestiz zawodowy, pozycja finansowa wielokrot-
nie przekraczaja poziom nauczyciela. Jak w ta-
kiej sytuacji doradza¢ rodzicom, jak znalez¢ si¢
na ich poziomie? Wydaje mi si¢, ze odpowiedni,
elegancki str6j pomaga, aby czuc si¢ pewnie, i jest
oznaka szacunku dla tych ludzi, ktérzy kochaja
swoje dzieci i chca zrobic¢ dla nich wiele dobrego.
Dlatego mile uwagi od eleganckiej, zainteresowa-
nej sprawami dziecka osoby przyjmuja chetniej.

Podsumowanie

Musimy by¢ Swiadomi, ze w tej chwili bardzo
wielu rodzicéw nie ma skad brac¢ przykiadu do-
tyczacego wychowania dzieci. Czesto linia babcia
- rodzice — wnuczeta zostala przerwana i rodzice
nie za bardzo maja skad si¢ dowiedzie¢ o czasa-
mi bardzo podstawowych problemach dziecka.
Skad si¢ biora ,strachy nocne” dzieci, o ktérej
dziecko powinno iS¢ spac, ile czasu moze grac
na komputerze, w jakim wieku moze wyjs¢ samo
do kina, jaka suma pieni¢dzy moze dysponowaé
na wycieczce, jakie ksiazki powinno czytaé, jak
moze poprawic swoje relacje z kolegami itp. Tego
wszystkiego mozna si¢ dowiedzie¢ z ksiazek, ale
na to rodzice cze¢sto nie maja czasu, nie maja tez
czesto przyjaciol, ktoérzy maja dzieci w podobnym
wieku, z ktérymi mogliby szczerze o tych spra-
wach rozmawiaé, dlatego spotkanie z zyczliwym
opiekunem moze by¢ dla nich bardzo wzbogaca-
jace. Tak jak wzbogacajace jest dla opiekuna po-
znanie tylu réznorodnych, czasami heroicznych
sytuacji, w jakich zyja rodzice wychowujacy swoje
dzieci. Buduje si¢ w ten sposéb wi¢z, ktéra owo-
cuje w postaci zdrowszego, spokojniejszego, am-
bitniejszego i bardziej zréwnowazonego rozwoju
dziecka. A o to nam przeciez chodzi.

Autor jest wieloletnim wychowawcg mtodziezy oraz
wicedyrektorem Szkoty Podstawowej dla chtopcéw
.Zagle"” Stowarzyszenia STERNIK
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Aneta Gfuszniewska

Otwarty dialog, przyjazne

wspotdziatanie

Wychowanie jest przede wszystkim obdarzeniem czlowieczenistwem

— obdarzeniem dwustronnym.

Stowa bl. Jana Pawta II wskazuja, jaka role pelni
wychowanie w zyciu czlowieka. Jest to obdarzanie
si¢ pozytywnymi cechami, wlasciwymi dla cztowie-
czenstwa. W procesie wychowania przyrost wiedzy
1 umiejetnosci nastgpuje po obu stronach: u wy-
chowawcy i wychowanka, niezaleznie czy proces
ten ma miejsce w domu, w szkole czy w Srodowi-
sku réwiesniczym. Wzajemne ,,obdarzanie cztowie-
czenstwem” to wazne i trudne zadanie. Realizujg
je przede wszystkim rodzice i placowki oswiatowe.
Wspélpraca pomiedzy tymi ogniwami jest bardzo
istotna. Powinnismy dazy¢ do wypracowania form
imetod sprzyjajacych otwartemu dialogowi i przyja-
znemu wspoldzialaniu. Jedna z placéwek, ktére na
tych zasadach opieraja wychowanie dzieci i wspot-
prace z rodzicami, jest Szkola Podstawowa nr 5
im. Wiladystawa Broniewskiego w Ciechanowie.
Szkota powstata w 1946 roku. Uczy si¢ w niej 603
uczniéw pod okiem 52 nauczycieli. Do dyspozycji
uczniow sa: 24 sale lekcyjne, 2 pracownie kompu-
terowe, 3 pracownie jezykowe, $wietlica, biblioteka,
2 sale gimnastyczne, sala zabaw dla dzieci mlod-
szych, boisko i plac zabaw.

Podstawowa forma wspélpracy szkoly z do-
mem rodzinnym jest dobry przeplyw informacji
na drodze rodzic — nauczyciel. Bezposredni kon-
takt pozwala na wzajemne poznanie si¢ i zrozu-
mienie swoich potrzeb, oczekiwan i problemoéw.
Zadna inna metoda nie zastapi stalego kontaktu
i rozméw. W naszej placowce kontakty z rodzica-
mi odbywaja si¢ w trakcie indywidualnych roz-
méw w ramach dni otwartych (pierwszy ponie-
dzialek miesiaca) oraz w czasie zebran. Staramy
si¢, aby rodzice Swiadomie uczestniczyli w proce-
sie wychowawczym i dydaktycznym, dlatego za-
poznajemy ich z dokumentami obowiazujacymi
w szkole, zbieramy informacje i opinie na temat

nurtujacych nas probleméw i zadan. Czerpiac
ze zdobyczy XXI wieku, staramy si¢ w czasie ze-
bran korzystac z technologii informacyjnej, przy-
gotowujac i prezentujac zestawienia i materialy
w formie elektronicznej. Prezentacje multime-
dialne wzbogacaja referaty wyglaszane rodzicom
w ramach pedagogizacji. Tematyka zwiazana jest
z potrzebami uczniéw i problemami otaczajacego
nas $wiata. Omawiamy razem z rodzicami kwe-
stie zwiazane z wystepowaniem zjawiska agresji
wsréd dzieci. Wskazujemy sposoby pracy z dziec-
kiem w domu w celu wyeliminowania trudnosci
w nauce i rozwijania zdolnosci.

Kolejna forma wspolpracy jest dziennik elek-
troniczny. Staly kontakt z opiekunami naszych
podopiecznych, biezace monitorowanie frekwen-
¢jiisystematyczne wprowadzanie ocen pozytywnie
wplywa na relacje uczen — wychowawca — rodzic.

Wspoélpraca z rodzicami to nie tylko zebra-
nia, ale réwniez szereg dziatan podejmowanych
w celu integracji Srodowiska. Jednym z nich sa
imprezy integracyjne organizowane od klasy ze-
rowej. W czasie wspélnych zabaw poznajemy na-
szych uczniéw i ich rodzicéw. Staramy si¢ w ten
sposob stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca rozwojowi
kazdego ucznia, na miar¢ jego mozliwosci. Cy-
klicznie odbywajace si¢ imprezy to: Mikotajko-
we niespodzianki, Dzien Rodziny, Dzien Babci
i Dziadka, pikniki i ogniska.

Od pierwszych dni w szkole wskazujemy ro-
dzicom, jak bardzo wazna rol¢ odgrywa w zyciu
dziecka czytanie. Staramy si¢ zacheci¢ rodzicow
do aktywnego wlaczenia si¢ w akcje ,,Cala Polska
czyta dzieciom”. Oprécz promowania hasta ,,Czy-
taj dziecku 20 minut dziennie. Codziennie!” or-
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Aneta Gtuszniewska

ganizujemy spotkania z autorami publikacji dla
dzieci. Odwiedzili nas: Marcin Brykczynski, Do-
rota Gellner, Wiestaw Drabik. Spotkania na diu-
go pozostaly w pamieci dzieci 1 rodzicow. Akcja
»Czytajace szkoly” zachecita rodzicéw do przygo-
towania dla dzieci niespodzianki — przedstawie-
nia teatralnego. PrzekonaliSmy sie¢, jaka rados¢
sprawil dzieciom widok rodzicéw w roli aktoréow.
Przygotowane przedstawienie zachecito dzieci do
zapoznania si¢ z Mikolajkiem i jego kolegami.
Ksiazka pt. ,Mikotajek i inne chlopaki” stata si¢
ulubiong lekturg uczniéw klas II.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami w naszej
szkole dziata rada rodzicéw. Stanowi ona repre-
zentacje wszystkich rodzicéw, wyloniong poprzez
tajne wybory. Do zadan rady rodzicéw, oprécz
tych wynikajacych z prawa oSwiatowego, nalezy
wspolpraca z dyrekcja i nauczycielami przy or-
ganizowaniu imprez i uroczystosci szkolnych. Do
najwazniejszych z nich nalezy przygotowanie za-
bawy karnawalowej, Dnia Dziecka, ufundowanie
nagréd ksiazkowych i pamiatek na zakonczenie
roku szkolnego. Dodatkowo kazdego roku rada
rodzicow organizuje wycieczki, ktére sa nagro-
da dla laureatéw konkurséw tematycznych. Nasi
uczniowie odwiedzili juz Muzeum Fryderyka Cho-
pina w Warszawie i Muzeum Wojska Polskiego.

Zdrowie dzieci jest priorytetem dla szkoly i ro-
dzicéw, dlatego od biezacego roku szkolnego pro-
wadzeniem szkolnego sklepiku zajeli si¢ rodzice.
Zdrowa zywnos$¢ umozliwia dziecku prawidlowy
rozwoju. Przyjemny, estetyczny wystroj sklepiku
zacheca do przestrzegania zasad zdrowego odzy-
wiania.

Wspolnie z rodzicami dbamy o rozwdj zainte-
resowan i zdolnosci dzieci. W szkole dziataja dwa

kota teatralne: Baj dla uczniéw klas I-I11 i Gu-
liwer dla klas IV-VI. Przygotowujemy przedsta-
wienia teatralne, ktére wystawiane sa w szkole
i poza nig. Co roku uczestniczymy w Mazowiec-
kim Festiwalu Teatréw Amatorskich i odnosimy
znaczace sukcesy, np. teatrzyk Baj zajat 11 miejsce
na przegladzie w Radomiu w 2008 roku. Udziat
w konkursach mozliwy jest dzigki zaangazowaniu
1 wsparciu rodzicéw. Rodzice wspieraja nauczy-
cieli w procesie dydaktycznym poprzez organizo-
wanie zajec na temat ,,Zawody naszych rodzicow”.
W klasach edukacji wezesnoszkolnej organizowa-
ne sa spotkania z rodzicami wykonujacymi zaw6d
policjanta, strazaka, pielegniarki, lekarza itp.

Kolejne zadanie, ktére realizujemy przy
wsparciu opiekunéw naszych uczniéw, to uwraz-
liwianie dzieci na potrzeby drugiego cztowieka
i udzial w akcjach charytatywnych. Wspieramy
fundacje ,,Zdazy¢ z Pomoca” oraz Wielka Orkie-
stre Swiatecznej Pomocy. Nasi mali wolontariusze
kwestuja na ulicach miasta pod okiem nauczycieli
1 rodzicow.

Za szczegélne zaangazowanie w zycie szkoly
nagradzamy naszych rodzicow pamiatkowymi
dyplomami i statuetkami ,Przyjaciel Szkoly”,
ktére wreczane sa w trakcie uroczystej akademii
z okazji zakonczenia roku szkolnego.

Opisane formy wspétpracy szkoly z rodzica-
mi pokazuja, co mozna zrobi¢, aby wychowywaé
razem z rodzicami, a nie obok nich, pamigtajac
o dwéch najwazniejszych zasadach — otwartym
dialogu i przyjaznej atmosferze.

Autorka jest nauczycielem edukacji wczesnoszkolnej, wi-
cedyrektorem Szkoty Podstawowej nr 5 w Ciechanowie
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Monika Gorska

Szkota wychowuje razem z rodzicami,

nie obok rodzicow

Gléwnym celem dzialalnosci dydaktyczno-opie-
kunczo-wychowawczej Specjalnego  Osrodka
Szkolno-Wychowawczego im. Anny Karlowicz
w Pultusku jest wszechstronny rozwéj dzieci
i mlodziezy we wszystkich aspektach funkcjono-
wania spolecznego z uwzglednieniem indywidu-
alnego tempa rozwoju oraz potrzeb i mozliwosci
kazdego ucznia. W osiaganiu tego zamierzenia
nieoceniong role¢ odgrywaja rodzice bedacy jed-
nym z gtéwnych partneréw szkoty.

Dom rodzinny i szkola stanowia dwa najwaz-
niejsze srodowiska wychowawcze dziecka, wywie-
rajace decydujacy wplyw na jego rozwdj. Dlatego
warto, aby rodzice i nauczyciele byli sprzymie-
rzencami, a ich wzajemne relacje mialy partner-
ski charakter. Partnerstwo pojawia si¢ tam, gdzie
wspolpraca oparta jest na obustronnym zaufaniu,
szacunku, czytelnej komunikacji i wspélnej moty-
wacji do dziatania. W odniesieniu do dzieci i mlo-
dziezy z niepelnosprawnoscia, ktéra utrudnia im
pelne uczestnictwo w zyciu spolecznym i powo-
duje postrzeganie Swiata przez pryzmat wlasnej
dysfunkgji, istnieje koniecznos¢ ciaglego, wzajem-
nego uzupelniania si¢ opiekunéw dziecka w celu
przezwyci¢zania istniejacych ograniczen. Nalezy
wiec dazy¢ do wspélnej organizacji procesu ksztal-
cenia, wychowania i opieki w szkole oraz w domu
rodzinnym poprzez ujednolicenie i podwojenie
sposobu oddziatywan, wyréwnywanie sprzecz-
nych niejednokrotnie wymagan w sferze rozwoju
spolecznego, moralnego i estetycznego, a wigc na
obszarach wplywajacych na ksztaltowanie u dzieci
i miodziezy okreslonych umiejetnosci, nawykéw,
wartoSci oraz zasad i norm postgpowania.

W jaki sposéb organizowac
wspotprace z rodzicami?

Majac powyzsze na uwadze, nalezy dazy¢ do
integrowania wokoél wspdlnych dziatan szero-

kiej rzeszy oséb zainteresowanych wspoélpraca
i prowadzi¢ ja w szerokim zakresie. Wspolpra-
ca SOSW im. A. Karlowicz z rodzicami uczniéw
i wychowankéw placéwki obejmuje zatem szereg
metod i form wspéldzialania na nastepujacych
obszarach:

I. Wymiana informacji

1. Zaznajamianie rodzicéw z zadaniami i zamie-
rzeniami dydaktyczno-wychowawczymi szkoty
(zebrania ogolne) i klasy (zebrania klasowe).

2. Informacje dotyczace spraw biezacych — ko-
munikaty (gazetka w gablocie , Kacik dla ro-
dzicéw”, gazetka szkolna).

3. Informacje o wynikach w nauce i zachowaniu
uczniéw (ustne, pisemne w dzienniczkach).

4. Sprawozdanie z realizacji planu pracy szko-
ly (dzialalnos¢ dydaktyczna, wychowawcza,
opiekuncza).

5. Opiniowanie pracy szkoly, przekazywanie
wlasnych oczekiwan (ankiety dla rodzicéw,
spotkania rodzicéw z nauczycielami).

6. Zaznajamianie rodzicow z przepisami prawa
oswiatowego, zarzadzeniami wladz (zebrania,
gablota dla rodzicéw).

II. Wspomaganie wychowawczej funkcji ro-
dziny i szkoly

1. Wspétudzial rodzicow w tworzeniu, wdraza-
niu 1 modyfikacji Programu Wychowawczego
Osrodka oraz Szkolnego Programu Profilaktyki.

2. Rozwiazywanie uczniowskich probleméw
(rozmowy grupowe i indywidualne z wycho-
wawca, nauczycielami przedmiotéw, dyrekgja,
pielegniarka).

3. Profilaktyka uzaleznien — praca zespotu skta-
dajacego si¢ z rodzicéow, nauczycieli, piele-
gniarki i dyrektora.

4. Udostepnianie rodzicom ksiggozbioru biblio-
tecznego zwigzanego szczegélnie ze specyfika
procesu nauczania i wychowania.

5. Szeroko pojeta pedagogizacja rodzicow.

(9]
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I11. Integrowanie spolecznosci szkolnej

1. Organizowanie wspo6lnych imprez ogélno-
szkolnych 1 klasowych.

2. Pomoc rodzicow podczas organizacji wycie-

czek, biwakéw, imprez klasowych i szkolnych.

. Organizowanie zjazdéw absolwentéw.

4. Udzial rodzicéw w uroczystosciach szkolnych,
olimpiadach i konkursach.

o

IV. Pomoc placéwce w organizacji warunkow
pracy
1. Gromadzenie i dystrybucja Srodkéw z dobro-

wolnych sktadek rodzicow.

2. Wykonywanie przez rodzicéw prac gospodar-
czo-porzadkowych na rzecz szkoly.

Czy istnieje recepta na udang
wspotprace nauczycieli zdomem
rodzinnym?

Bogata gama proponowanych sposobow
wspoldzialania osrodka ze Srodowiskiem ro-
dzinnym powoduje, iz wspoélpraca ta staje sie¢ la-
twa dla wszystkich zainteresowanych wzrostem
udzialu rodzicéw w tworzeniu szkolnej rzeczywi-
stosci, w decydowaniu o istotnych sprawach szko-
ty z uwagi na szeroko rozumiane dobro dzieci
i mlodziezy z niepetlnosprawnoscia.

Nalezy zaznaczy¢ jednak, ze niekiedy owa
wspolpraca okazuje si¢ by¢ sprawa trudna i de-
likatna ze wzgledu na czynniki réznicujace $ro-
dowisko rodzinne podopiecznych osrodka, takie
jak: pochodzenie spoteczne rodzicéw, poziom ich
wyksztalcenia i zycia kulturalnego, w tym poziom
kultury pedagogicznej, sytuacja materialno-byto-
wa, a takze r6zna perspektywa postrzegania inte-
res6w dziecka. Na pewno warto si¢ zastanowi¢, co
nalezy uczynié, aby poprawic jakos¢ wspotpracy,
jak poszukac na nia skutecznej recepty.

Pomyslno$¢ wspéldziatania w duzej mierze
zalezy od rozpoznania, z jakimi typami rodzicow
szkota ma do czynienia, a to pozwoli na wytyczenie
wlasciwego kierunku podejmowanej aktywnosci.
Niejednokrotnie kadra pedagogiczna osrod-
ka musi prowadzi¢ dlugotrwale starania, aby
ugruntowac¢ w rodzicach przekonanie, ze sa po-
trzebnymi i uzytecznymi wspoélgospodarzami tej
placowki. W duzej liczbie przypadkéw procentu-
je to nawiazaniem mocniejszej nici porozumienia
obu Srodowisk wychowawczych. W przypadku
rodzicéw ,wszystkowiedzacych” oraz ,uskarzaja-
cych si¢” (narzekajacych, préobujacych narzucaé
nauczycielowi swéj sposéb myslenia i dziatania)
sprawdzona metoda jest uwazne wystuchanie,

Monika Gorska

a nastepnie wlaczenie tych rodzicow w realizacje
okreslonych zadan. Wlasna aktywnos¢ rodzica
pozwoli mu na zmiang tego, co wedlug niego jest
bledne. Proponujac wlasne rozwiazania, rodzic
czuje si¢ bardziej wspotodpowiedzialny za rozwgj
umiejetnosci wlasnego dziecka, jednoczesnie bez-
posrednio przekonuje si¢ o towarzyszacych temu
trudnosciach. W stosunku do rodzicéw ,,nieSmia-
tych” i,,unikajacych” (nieformulujacych wlasnych
oczekiwan, nieprzejawiajacych zadnych inicjatyw
lub wrecz wyrazajacych wobec nich op6r i poda-
jacych w watpliwo$¢ sens wszelkich dziatan) stoso-
wanym zabiegiem jest ich o§mielenie, zachecenie
do wykonania konkretnego zadania, aby mogli
w krétkim czasie zobaczy¢ wyrazny efekt i miec
poczucie sprawstwa.

Nalezy z calag stanowczo$cia podkredli¢, ze
oligofrenopedagodzy stanowiacy kadre peda-
gogiczng oSrodka, bez wzgledu na okolicznosci
w kontaktach z rodzicami okazuja im przyjazne
nastawienie — cierpliwos¢, takt, troske, zrozumie-
nie oraz gotowo$¢ do niesienia pomocy. W przy-
padku niewystarczajacego, zdaniem nauczycieli,
udzialu rodzica w zyciu dziecka, niepoczuwania
si¢ do obowiazku pomocy szkole, nauczyciele nie
pozwalaja sobie na krytyke rodzicow, wysuwanie
wobec nich pretensji, lecz nie dajac za wygrana,
poszukuja przyczyn tego stanu rzeczy i probuja
zmienic t¢ niekorzystna sytuacje.

Z doswiadczen osrodka ze wspoétpracy ze Sro-
dowiskiem rodzinnym uczniéw wynika, iz kazdy
nauczyciel pragnacy osiagnac sukces na tym polu
powinien postepowac¢ wedlug nastepujacych za-
sad:

* nie powinien kurczowo trzymac si¢ utartych
schematoéw,

* nie moze uwazac, Ze zawsze ma racj¢ 1 wszyst-
ko wie lepiej,

* musi uwaznie i z empatia stuchaé, patrzeé

1 wcigz poszukiwac,

* powinien by¢ szczery, komunikatywny i otwar-
ty na zmiany oraz ciekawe propozycje,

* musi zawsze by¢ gotowy, by poméc rodzicom
rozwigza¢ problem,

* krytyke ze strony rodzicow powinien przyjmo-
wac spokojnie i konstruktywnie ja analizowac.

Dlaczego warto aktywnie
wspotpracowad z rodzicami naszych
uczniow i wychowankéw?

Poprawnie realizowana wspotpraca szkoly
z rodzicami przynosi dobre rezultaty kazdej ze
stron.
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Szkota wychowuje razem z rodzicami, nie obok rodzicow

Korzysci dla ucznia:

* Swiadomos$¢ obustronnego zainteresowania
jego nauka, wychowaniem i zwiazanymi z tym
problemami,

* mozliwo$¢ biezacego rozwiazywania trudno-
Sci,

* przekonanie o madrosci dorostych,

* przekonanie o trosce i odpowiedzialnosci do-
rostych za jego los.

Korzysci dla rodzica:

* blizsze poznanie instytucji ksztaltujacej jego
dziecko,

* blizsze poznanie nauczycieli i wychowawcow
jako oséb bezposrednio wplywajacych na roz-
woj dziecka,

* poznanie zespolu klasowego, bezposrednie
uczestnictwo w jego zyciu,

* pokonanie i odrzucenie stereotypowych prze-
konan i lekéw,

* mozliwo$¢ wplywania na prace szkoly, klasy,
nauczycieli.

Korzysci dla nauczyciela:

* pelniejsze poznanie ucznia, jego rodzicow,
domu rodzinnego i panujacych w nim zwy-
czajow,

* zwigkszenie przestrzeni oddzialywan wycho-
wawczych,

* integracja zespolu klasowego,

* pelniejsza realizacja zadan dydaktycznych
1 wychowawczych oraz utatwione egzekwowa-
nie przyjetych zasad,

* akceptacja, zrozumienie i aktywnos¢ uczniéw
oraz rodzicow.

Warto wigc jeszcze raz podkresli¢, jak waz-
nym zadaniem dla wychowawcéw-pedagogoéw
jest uSwiadomienie rodzicom wagi wspoétpracy
z placowka szkolna jako instytucja dydaktyczno-
-opiekunczo-wychowawcza oraz zaangazowanie
ich do wspélnego dziatania na rzecz wspomaga-
nia rozwoju mlodego pokolenia. Kadra pedago-
giczna osrodka, aby sprosta¢ temu waznemu za-
daniu, nieustannie podejmuje wszelkie starania
(modyfikuje dotychczasowe i wprowadza nowe
rozwiazania), aby wychodzi¢ naprzeciw potrze-
bom rodzin 1 na szeroka skale wiaczac je w nurt
dziatalnosci placéwki. Odbywa si¢ to oczywiscie
stosownie do ich zdiagnozowanych oczekiwan,
predyspozycji i mozliwosci, co cieszy si¢ uzna-
niem Srodowisk spotecznych zainteresowanych
tym procesem. Wieloaspektowa oferta wspolpra-
cy SOSW z rodzicami, ich rosnace zaangazowanie
w zycie placowki dowodzi, iz maja oni rzeczywisty
wplyw na to, w jaki sposéb i z jakimi efektami od-
bywa si¢ zaré6wno ksztalcenie, jak i wychowanie
ich dzieci. Przynosi to wymierny pozytek, jezeli
chodzi o poprawe jakosci funkcjonowania pod-
opiecznych osrodka zaréwno w chwili obecnej,
jak i w przysztym dorostym zyciu.

Autorka jest nauczycielem w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym im. Anny Kartowicz w Put-
tusku

Kazdy miody czlowiek wezesniej czy pdiniej dokonuje zdumiewajgcego
odkrycia, ze takze rodzice majg niekiedy racje.

André Malraux
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Matki majgq gtos...

Obserwuje swoje kolezanki, ktére maja dzieci
w wieku szkolnym.

Obserwuje ich starania pogodzenia wychowa-
nia dzieci z praca zawodowa i kilkoma domowy-
mi etatami, ktére ma kazda z kobiet.

Renia: Ide do domu, bo musze zrobi¢ Jaskowi
dyktando (klasa 3) — pani w tym tygodniu zadata
juz trzy...

Mirka: A ja ide pomoéc lepi¢ komoérke z plaste-
liny na biologie (klasa 6)...

Agata: A ja powtarzac z Zosia niemiecki...
Stucham i cos si¢ we mnie buntuje.

Obserwuje moje kolezanki, ktére po wielu go-
dzinach pracy biegna do domu, zeby realizowac
projekt ,wspétpraca rodzice — szkota” i prébowac
stanac na wysokosci zadania. Z wlasnych do$wiad-
czen wiem, ze matki — bo to na matki spada caty
ci¢zar, nie oszukujmy si¢, ojcowie nie odrabiaja
lekcji z dzie¢mi — sa przemeczone i czgsto sfrustro-
wane, ze szkola wymaga od nich wspélpracy, kt6-
ra czesto nie wspoélpraca jest, ale obciazeniem. ..

Bo czy matka musi pomagac lepi¢ komorke
z plasteliny albo powtarza¢ z dzieckiem niemiec-
ki? Przeciez matka moze nie znaé niemieckiego...
Ba, moze nie zna¢ nawet polskiej ortografii... Ba,
dziecko moze mie¢ matke chora, gluchoniemg
albo nie miec jej w ogdle i co wtedy? Tak wiele si¢
moéwi o wyréwnywaniu szans. ..

A gdyby dziecko uczylo si¢ w szkole chinskie-
go, to co? Matka musiataby umie¢ chinski tak jak
moja kolezanka biologie?

Moja mlodsza cérka chodzi do szkoly pod-
stawowej, jej nauczycielka nie ma mimiki, dzie-

ci przezywaja ja mumia, a ona méwi o nich per
jednostki... Na zebraniu uslyszatam: jednostki si¢
nie stuchajg 1 myslatam, ze nie wierze wlasnym
uszom, a jednak... W tej samej szkole ustyszalam
na korytarzu jak Swietna podobno nauczycielka
odzywa si¢ do ucznia: Chyba sig z koniem na glowg
zamieniles! Zdebiatam, przyznaje.

Moja starsza cérka chodzi do renomowanego
liceum, ale uczy si¢ gtéwnie na korepetycjach...
Ja nie znam biologii ani... chinskiego. Prosze
zapyta¢ matek uczniéw, ilu uczniéw, ile godzin
tygodniowo, ile pienigedzy... Tyle si¢ méwi o edu-
kacji, moze kto$ by poruszyt wreszcie t¢ sprawe...
I na koniec te komitety rodzicielskie, ktérych rola
sprowadza si¢ — jak u mojej kolezanki — do ku-
pienia, uwaga, to nie jest odosobniony zenujacy
przypadek, mikrofalowki na koniec zerdwki, bo pa-
nie sobie tak zyczyly...

Na koniec moja teza: po to jako spoleczenstwo
ksztalcimy nauczycieli, budujemy szkoty, ptacimy
podatki na o$wiateg, zeby ta szeroko rozumiana, jak
to si¢ teraz modnie méwi, oSwiata zajmowala si¢
edukacja naszych dzieci, bo si¢ na tym znac po-
winna. Oswiata, szkofa, a nie my, matki, wykonu-
jace rézne zawody, ale niebedace zawodowymi
pedagogami, wychowujace jedynie intuicyjnie.
W moim mniemaniu wspoétpraca szkola — rodzice
powinna polegac na tym, ze nauczyciel pomaga
czesto bezradnym rodzicom w wychowaniu dzie-
ci, a nie na tym, ze rodzic pomaga nauczycielowi
uczy¢ wlasne dziecko. Cos tu si¢ chyba pomiesza-
fo, nie uwazajq Panstwo?

mama dwéch cérek

Jestem mama dziesi¢cioletniego Janka. Moje
pierwsze relacje z nauczycielami zaczely si¢
w przedszkolu. Niestety z tamtego okresu naj-
wyrazniej pami¢tam, ze wychowawczyni miala
do mnie ciagle pretensje, ze Jasiek nie $piewa
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Matki majg gfos...

z grupa. Chcac stana¢ na wysokosci matczynego
zadania, uczylam si¢ piosenek i Spiewatam z nim
w domu. Doszlo do tego, ze chylkiem zaprowa-
dzatam synka do przedszkola i uciekalam, zeby
nie spotkac si¢ z pania. Na szczeScie w nastepnym
roku zmienifa si¢ wychowawczyni i nie uslysza-
fam wigcej skarg na temat Spiewania i nie musia-
fam juz odrabia¢ lekcji muzyki z Jankiem.

Obecnie Janek jest w trzeciej klasie, moje re-
lacje z nauczycielami s bardzo dobre, Ja$ nie
ma probleméw na nauka, ale jak si¢ nad tym za-
stanawiam, to mySle, ze sama na to zapracowa-
fam. Kiedy moj syn rozpoczal nauke w zeréwce,
od razu zapisalam go przezornie na kurs jezyka
angielskiego 1 dzisiaj otrzymuje z testow 5 i 6.
Ale kolega Janka, ktérego mama nie byla taka
przewidujaca, juz w I klasie przychodzit do nas
z prosha o pomoc w przygotowaniu do testow.
W nastepnym roku mama chlopca zapisala go
na lekcje prywatne i korepetytor odrabia z nim
angielski.

mama trzecioklasisty

Moja relacja rodzic — szkota zaczela si¢, gdy
wywieszono w szkole listy przyporzadkowujace
dzieci do poszczegélnych klas I i wtedy okazalo
sie, ze jestem jedyna mama, ktéra nie zabiegala
o to, zeby jej dziecko bylto u ,dobrej” pani. Jedy-
nie m6j Krzys wyladowatl w siedemnastoosobowe;j
klasie, gdzie nie bylo zadnego kolegi z zeréwki...
Bylo mu smutno jak nie wiem, mnie jeszcze bar-
dziej, bylam zta na siebie i na system. Ale nie ma
tego zlego, pomyslalam sobie, gdy okazalo sie,
ze wychowawczyni jest skromna, zaangazowana
1 nieprzereklamowana. Wychodzita do nas — ro-
dzicow — na korytarz, gdy odbieralismy dzieci

ze szkoly, dzwonila, gdy byla taka potrzeba, roz-
mawiala z nami, méwita o osiagnieciach naszych
dzieci i o ich brakach, byla ciepla i mifa. Polubili-
$my si¢. Coz, szczgscie nie trwalo dlugo, gdyz na-
sza malq klas¢ rozwiazano w rok pézniej — byta za
mala, byla nierentowna. Krzy§ przeszedt do klasy
tej ,dobrej” pani, ktéra, biedna, myslata, ze zeby
mie¢ autorytet, trzeba robi¢ wazng mine. Smie-
szylo mnie to, bo moje dziecko dobrze si¢ uczylo,
a ja nie miatam komplekséw, ale innym mamom,
traktowanym z gory, nie bylo do $miechu.

Przypomnial mi si¢ w tej chwili méj profesor
zuniwersytetu, profesor najwyzszej klasy, miedzy-
narodowa stawa, ktéry klanial mi si¢ w drzwiach
1 przepuszczal przodem, a na seminariach robit
herbate¢ z cytryna. Od kiedy Go poznatam wiem,
ze im ludzie madrzejsi, tym bardziej pokorni.
Dzi$ bylam na zebraniu w liceum, do ktérego
chodzi méj syn. Ma cudowna wychowawczynig.
Oddana dzieciom, pasjonatka, zaangazowana, po
prostu kocha swoich uczniéw - dla mnie ideal.
Mam szczgscie, taki wychowawca to skarb. Ale
dyrektor liceum, c6z, do profesora mu daleko,
jak wchodzi do pokoju nauczycielskiego pelnego
rodzicéw, nie przyjdzie mu do glowy powiedziec
»dzien dobry”, ani przepusci¢ matke w drzwiach,
a jak widzi mnie na ulicy, to widze, ze mnie zna,
ale przeciez on, dyrektor, nie bedzie si¢ klanial.
Poza tym kiedy$ miatam do niego sprawe, wiec
musialam wyczeka¢ swoje na korytarzu, bo prze-
ciez ,dyrektor wazny jest”, a potem bron Boze
zatatwiac co$ z uSmiechem, przeciez nie po to si¢
jest ,waznym dyrektorem”, zeby si¢ usmiechac,
prawda? A moze by tak w reformie szkolnictwa
uwzgledni¢ reforme¢ sposobu bycia niektérych
dyrektoréw i nauczycieli?

mama licealisty

Atmosfere w rodzinie (...) tworzy matka.
10 ona jest w domu menadzerem.

Margaret Thatcher
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Matgorzata Rostkowska

Dziecko w sieci, a gdzie rodzice?

Wstep dotyczacy przesztosci

Od poczatku opisywania swoich doswiadczen
zwigzanych z zagrozeniami, ktére niesie komputer
podiaczony do Internetu' i odnoszac si¢ do zapo-
biegania tym zagrozeniom, na pierwszym miejscu
zawsze stawialam sprawe wychowania i zaintere-
sowania rodzicéw tym, co robig ich dzieci w sieci.

Podkreslalam, jak wazna jest rola nauczycieli,
aby u$wiadamiaé te zagrozenia rodzicom dzieci,
by rodzice nie zostawiali dzieci samych sobie oraz
otoczyli je zyczliwym zainteresowaniem. Ciagle
apelowatam tez do nauczycieli o to, aby rodzicom
ciagle powtarzali, jak bardzo wazna jest rola wy-
chowania w domu i szkole!

Aby rodzice rozmawiali, u§wiadamiali swoje
dzieci, méwili im np. ze kultura i dobre wycho-
wanie s3 wartosciag samg w sobie, nawet wobec
anonimowego rozmowcy w sieci.

Od poczatku zache¢calam tez do uSwiadamia-
nia rodzicom, ze pierwszymi ofiarami absolutne-
go liberafa — Internetu — s dzieci. Rodzice zwykle
ostrzegaja dzieci przed rozmowami z obcymi na
ulicy, a czy wspominaja o podobnych niebezpie-
czenstwach w sieci? Czy sa zainteresowani tym,
co robia dzieci przy komputerze? Czy wymagaja
od producentéw oprogramowania zabezpieczen
przed tymi treSciami i sytuacjami w sieci, ktére
uwazaja za szkodliwe dla swoich dzieci? Ape-
lowalam — uczmy (rodzice i nauczyciele) dzieci
i mlodziez korzysta¢ z komputera jako narzedzia,
przekazujmy im wlasciwe odniesienie do maszy-
ny, gdyz inaczej zubozy si¢ ich psychike i nie roz-
winie ich mozliwosci intelektualnych! Pomé6zmy
mlodym ludziom, aby:

* nie utongli w potopie informacji,
* umieli korzysta¢ z informacji,

* umieli si¢ broni¢ przed komputerowo-siecio-
wa manipulacja,

* rozwijali swoj intelekt, aby §wiadome umieli
wybierac.

Terazniejszos¢ — mineto kilkanascie lat
Przez te ostatnie kilkanascie lat:
Technologia rozwinela si¢ niebywale.

Wszyscy, rézne gremia, zaczeli méwié o spra-
wach bezpieczenstwa w sieci Internet.

Pojawily si¢ nowe pojecia, takie jak cyber-
przemoc, w duzej mierze odnoszace si¢ do dzieci
1 mlodziezy szkolnej.

Powstalo wiele fundacji i stowarzyszen maja-
cych na celu pomoc i u$wiadamianie zagrozen
zwiazanych z siecia, prowadzacych przerézne ak-
cje medialne.

W szkole juz od I klasy szkoly podstawowej
dzieci musza orientowac si¢ w sprawach zwiaza-
nych z bezpieczenstwem w sieci — zobowiagzuje do
tego nowa podstawa programowa i wprowadze-
nie juz do pierwszego etapu edukacyjnego zajeé
z komputerem.

»Odmlodnialo” pokolenie rodzicow; minie
jeszcze kilka lat, a pojawia si¢ w szkole dzieci, kto-
rych rodzice tez sa juz zaliczani do pokolenia tzw.
cyfrowych tubylcéw (urodzeni po 1985 roku).

Przeprowadzono wiele badan dzieci i rodzi-
cow dotyczacych zachowan dzieci i mlodziezy
w Internecie. Wiadomo, ze coraz miodsze dzie-
ci — 2-, 3-, 4-letnie — maja dostep do komputera

' Komputer zagrozeniem dla mlodziezy [w:] Poszukiwania nr 6, sierpien 1997.
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Dziecko w sieci, a gdzie rodzice?

w sieci. A te majace 16-18 lat tez sa dzieCmi swo-
ich rodzicéw 1 powinny by¢ przez nich odpowied-
nio wychowywane.

Razem z rozwojem Internetu (m.in. zalewem
portali spolecznosciowych) rozwijaja si¢ i tworza
roéwniez powazne zagrozenia, takie jak wykorzy-
stywanie seksualne dzieci lub przemoc réwie-
$nicza online. Czy rodzice sami wiedza, ze nie
wszyscy w sieci sa dobrzy, ze pozornie serdeczny
znajomy z sieci upominajacy si¢ o zdjecia lub spo-
tkanie moze okazac si¢ niebezpiecznym przestep-
ca albo ze anonimowos¢ w sieci sprzyja nie tylko
przestepcom, ale ré6znym nierozwaznym zacho-
waniom ich wlasnych dzieci?

Co mna wstrzasneto?

Uczestniczac w r6znych konferencjach i spo-
tkaniach na temat bezpieczenstwa w Internecie,
wylapatam rézne informacje:

Badania duzej populacji dzieci w wiekw 12-17 lat
wykazaly, ze co drugie spotkalo si¢ z cyberprzemocq
w steci, tzn. bylo swiadkiem lub ofiarg cyberprzemocy’.
Wiedza grupy rodzicow ¢ nauczycieli dzieci w tym prze-
dziale wieku it na ten temat byla na poziomie zera. Czyli
generalnie dorosli nie majq na ten temat pojecia.

Badanie kawiarenek internetowych wykazalo, ze
wielu rodzicow traktuje je jako najtarnszq opiekunke dla
dzieci. W kawiarenkach internetowych zostawianych
Jest sporo kilkuletnich nawet dzieci pod opiekq rodzen-
stwa, dziect w wieku szkolnym spedzajg w nich nieraz
wiele godzin kazdego dnia.

Do poradni psychologicanej trafilo (na odwyk) dwu-
letnie dziecko, catkowicie uzaleznione od mediow, kidre
nie potraf funkcjonowac (spac, jesc) bex wigczonego
telewizora.

Moje osobiste obecne spostrzezenia
Mam okazje do obserwacji i spotkan z dzie¢mi

w wieku szkoly podstawowej, obserwuje ich za-
chowania i rozmawiam z nimi o sprawie zagrozen

plynacych z Internetu (zwracalam si¢ do dzieci
w grupach, ale w sumie dotyczy to okoto 80 dzieci
ze szkoly podstawowej). Miatam tez okazj¢ do spo-
tkania z rodzicami dzieci z V 1 VI klasy szkoly pod-
stawowej. Nie jest to, jak wida¢, gruntowne badanie
zagadnienia, a raczej subiektywne wnioski plynace
z obserwacji i rozméw. Jakie sa moje spostrzezenia?

Dzieci s3 dobrze w szkole edukowane i teore-
tycznie wiedza, co im moze w Internecie grozi¢,
ale z pewna buta daja do zrozumienia, ze to, co
wiedza, ich nie dotyczy.

Dzieci, sluchajac o zasadach bezpiecznego
zachowania w Internecie, ktére im prezentowa-
fam, na hasto ,Wlaczaj komputer tylko wtedy,
gdy ktos dorosly jest w domu” reaguja gromkim
$miechem. Uscislajac sprawe moéwia, ze wilasnie
wowczas, gdy rodzicow nie ma w domu, to za ich
pozwoleniem spedzaja czas przy komputerze.

Dzieci pytane, co giéwnie robia przy kom-
puterze moéwig o graniu (wszystkie), o skype’ie
1 o Facebooku. Wlasciwie wickszos¢ ma konta na
Facebooku, zadne nie czytalo regulaminu i nie
wie, ze nie ma do tego prawa (maja ponizej 13
lat?), wigc musieli sklamaé, podajac dat¢ urodze-
nia. Rodzice tez o tym nie wiedza.

Na przedstawionag sytuacj¢: kolega wrzucil na
swojego bloga twoje okropne zdjecie — cala szkota
si¢ z ciebie §mieje, a on nie chce go usunaé — co
z tym zrobi¢ — 1 pytanie dzieci, jak powinny zare-
agowac, padato sporo odpowiedzi (wigkszo$¢ wie
o helpline.org.pl i zna numer 800100100), ale
NIKT nie podal odpowiedzi — powiedzie¢, poroz-
mawiaé o tym z rodzicami, poprosic ich o pomoc.

Dzieci z V, VI klasy bardzo rozsadnie moéwia,
jakie przestanie dotyczace ich bezpieczenstwa
niosa np. bajki o Krélewnie Sniezce czy o Czer-
wonym Kapturku i nawet potrafiag odnies¢ je do
sytuacji w sieci (nie bierz nic od obcych, wystrze-
gaj si¢ ich, myslisz babcia — kto§ dobry, w rzeczy-
wistosci wilk — kto$ zty itp.).

Rodzice zas s3 tak nieSwiadomi tego, co moze
spotkac ich dzieci w Internecie i tak niezaintere-

' http://gemius.pl/pl/archiwum_prasowe/2007-02-08/01 — az 52 % internautéw w wieku 12-17 lat przyznaje, ze za posrednic-
twem Internetu lub telefonii komérkowej mialo do czynienia z przemoca werbalng — niemal polowa badanych doswiadczyta
wulgarnego wyzywania (47%), co piaty ponizania, oSmieszania i upokarzania (21%), a co szdsty straszenia i szantazowania (16%).
Jak pokazuja wyniki badania, zjawiskiem powszechnym okazuje si¢ réwniez kradziez tozsamosci — 29% nieletnich internautéw
potwierdza, ze kto$ podszywat si¢ pod nich w Internecie. Relatywnie najrzadziej mlodzi internauci méwia o publikowaniu i roz-
powszechnianiu za poSrednictwem Internetu i telefonii komérkowej kompromitujacych ich materialéw (14%). Jednoczesnie
ponad polowa nastoletnich internautéw (57%) przyznaje, ze byla przynajmniej raz fotografowana lub filmowana wbrew ich woli.
2 Z regulaminu Facebooka: You will not use Facebook if you are under 13.
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sowani tym, co dzieci robia, ze az smutno si¢ robi
na sama mys$l o konsekwencjach.

Nauczyciel informatyki w szkole podstawowe;j
po Dniu Bezpiecznego Internetu, ktéry zorgani-
zowal dla dzieci, zagadnigty, czemu nie zaprasza
rodzicéw 1 im nie méwi choéby czesci tego, co
przekazuje dzieciom, odpowiada, ze prébowat
juz wielokrotnie, ale NIKT z rodzicow nie ma
czasu na TAKIE GLUPOTY.

Rodzice, z ktérymi ja rozmawialam (z gru-
py rodzicow 26 dzieci jedynie 7 znalazlo czas na
wystuchanie prelekcji na temat bezpieczenstwa
dzieci w sieci), byli zdumieni tym, co uslyszeli,
i troche¢ nimi to wstrzasneto, ale chyba gléwnie
faktem, ze cos$ do tej pory przeoczyli, wychowu-
jac swoje dzieci. Wydawalo im sie, ze ich dzieci
wlasnie spedzajac czas przy komputerze, sa bez-
pieczne i ze spokojnie moga je przy nim zostawic.

Pomoce w sieci dotyczace zagadnien bezpie-
czenstwa w sieci w postaci filméw sa bardzo do-
brze odbierane przez dzieci —lubia je ogladac, ale
rodzice w ogdle ich nie znaja. Sa to np. dla mtod-
szych dzieci przygody sieciakow — http:/www.
sieciaki.pl, dla nieco starszych filmy ze strony
wspieranej przez Krzysztofa Holowczyca — http://
www.32linternet.pl oraz dla mlodziezy filmy
z talk show Ewy Farnej — http://wsieci.tv.

Podsumowanie

Zdaje sobie sprawe, ze zagadnienie bezpie-
czenstwa dzieci w sieci jest na razie sprawa na tyle
nowa, ze pokolenie rodzicéw jeszcze samo w swo-
jej edukacji ,nie przerabialo” tego tematu. Jesli
rodzice 12-letnich dzieci maja po trzydziesci kilka
lat, to 20 lat temu, czyli w czasie, gdy Internet
zaczal by¢ dostepny w Polsce, sami mieli po 12,
13 lat. W szkotach i rodzinach Internet na wigk-
sza skale pojawil si¢ pod koniec lat 90. ubieglego
wieku. Nie powstaly jeszcze na ten temat bajki,
ktére mozna by wykorzysta¢ w domowej eduka-

Maftgorzata Rostkowska

cji. W odniesieniu do dzieci tu i teraz nie moz-
na czekac¢ na doswiadczenia pokolen, ktére beda
oczywiste dopiero za 100 lat.

Nie mam pomystu, jak zmusi¢ rodzicéw, zeby
chociaz troche¢ zainteresowali si¢ sprawa bezpie-
czenstwa wlasnych dzieci w sieci. Jedyne co moge
robic, to apelowaé do nauczycieli, aby korzystajac
z r6znych sposobnosci, méwili na ten temat do
rodzicéw i podawali im zrédta do samodzielne-
go studiowania. Wigkszo$¢ portali zajmujacych
si¢ bezpieczenstwem ma dzialy przeznaczone dla
rodzicow.

Oto, gdzie warto zajrzec

Przede wszystkim pod adresy, ktére poda-
fam powyzej, najlepiej filmy obejrze¢ z wlasnymi
dzieémi, oraz na:

* http:/www.sieciaki.pl jest specjalny dzial prze-
znaczony dla rodzicéw i nauczycieli,

* http:/www.saferinternet.pl znajduje si¢ m.in.
opis kampanii spolecznych, kawiarenek inter-
netowych,

* http:/www.helpline.org.pl jest oddzielny dziat
przeznaczony dla rodzicow,

* http://dzieckowsieci.fdn.pl s3 specjalne mate-
rialy edukacyjne dla rodzicow,

* http:/www.pegi.info/pl warto dowiedzie¢ si¢
o systemie klasyfikacji gier ze wzgledu na tre-
$ci 1 odpowiedni wiek.

A juz na zakonczenie ostatnia, najtrudniejsza
rada. Rodzice, zakladam, ze kochacie swoje dzie-
ci, wigc wychowujcie je, ofiarowujac im swoja bli-
skos¢ i zainteresowanie, czyli CZAS, CZAS, CZAS.

Autorka jest nauczycielem konsultantem w Osrodku
Edukacji Informatycznej i Zastosowan Komputerdw
w Warszawie, dtugoletnim nauczycielem informatyki
i doradcg metodycznym w zakresie informatyki
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Marzena Grzeda

WebsQie Smykusie,

w przedszkolu

Umiejetnos¢ prawidlowego korzystania z kom-
putera jest przydatna, czasem wrecz konieczna,
szczegolnie dla dziecka konczacego przedszkole,
gdyz nowa podstawa programowa ksztalcenia
ogolnego w edukacji wezesnoszkolnej naklada na
nauczyciela obowiazek prowadzenia zaje¢é z kom-
puterem. Obserwujac dzieci, widz¢ ich ogromne
zainteresowanie i aktywno$¢ na zajeciach realizo-
wanych przy pomocy komputera. Prezentacje,
upominki, obrazki przygotowane dla rodzicow
przy pomocy programéw komputerowych bija
rekordy powodzenia. Dostrzegam niedosyt ta-
kiej formy aktywnosci... Najczestsza forma orga-
nizacyjna zaje¢ z komputerem, jakie prowadze
w przedszkolu, sa oczywiScie zajecia indywidual-
nie dostosowane do potrzeb, mozliwosci 1 umie-
jetnosci dziecka. Podczas zabaw z komputerem
dziecko zdobywa wiadomosci nie tylko na temat
samego urzadzenia i mozliwosci jego wykorzysta-
nia w zabawie czy nauce, lecz réwniez zapoznaje
si¢ ze zdrowymi zasadami bezpiecznego uzytko-
wania tego bardzo pozytecznego sprzetu. Zabawy,
zajecia z komputerem wprowadzaja w Swiat pojec
liczbowych, iloSciowych, jakosciowych, przygo-
towuja do nauki czytania, pisania. Wspomaga-
ja rozwéj umystowy, twércze myslenie, pamieg,
umiejetno$¢  kojarzenia, koncentracje uwagi,
spostrzegawczo$¢ wzrokowa i stuchowa. Dziecko
rozpoznaje kolory, ksztalty, doskonali pamigc,
¢wiczy spostrzegawczo$¢ 1 nawet nie wie, ze ope-
rujac myszka i1 klawiatura, rozwija koordynacje
ruchowa, wzrokowo-ruchowa, precyzje ruchéw
1 og6lna sprawnos¢ manualna, nie wie, ze: bawiac
si¢ — uczy si¢. Zasada edukacji poprzez zabawe
jest koronnym argumentem przemawiajacym za
wykorzystaniem komputera w pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym, tym bardziej ze za rok
moje starsze Smyki (mam grupe¢ 3- i 4-letnich
brzdacéw) péjda do I klasy, a tam spotkaja si¢
z obowiazkowym przedmiotem wprowadzaja-
cym dziecko w Swiat TIK (technologii informa-

czyli WebQuest

A ten zwycigzeq — kto drugim da
najwigce] swiatla od siebie.
A. Asnyk

cyjno-komunikacyjnej). Inng istotna cecha zabaw
z komputerem jest to, ze sa bardzo atrakcyjnym
sposobem wyréwnywania szans edukacyjnych.
Przeciez w kazdej grupie przedszkolnej jest dziec-
ko o niskim poziomie umiejetnosci graficznych,
manualnych, z zaburzeniami motoryki malej czy
duzej. Brak sukceséw w zajeciach plastycznych,
niski poziom prac graficznych, czasem zlosliwe
uwagi dorostych czy innych dzieci (niestety, nie
do unikniecia!) oraz trudnos$ci dziecka z taka
forma dzialalnosci sprawiaja, ze problem si¢ po-
glebia, a dziecko ma awersje do wszelkich manu-
alnych czynnosci. Wtedy z pomoca przychodzi
komputerowy program graficzny, np. TuxPaint.
Mozliwos¢ narysowania obrazka bez uzycia kred-
ki jest dla takiego Smyka fantastyczna... a obser-
wacja, jak dziecko ,rysuje” (nareszcie!), tworzy
na ekranie komputera obrazy, jak rozkwita na
naszych oczach, jak z wycofanego dziecka wyra-
sta pewny siebie ,gigant”, to jest niezapomniane
wrazenie, warte wszelkiego wysitku... Poza tym
nie kazdy w domu ma komputer lub mozliwosé
jego uzytkowania, wiec takie zajecia daja dziecku
sposobnos¢ zaznajomienia si¢ z nim.

Specyfika pracy w przedszkolu sprawia, ze
prosciej jest (niz w szkole) nawigzaé kontakt z ro-
dzicami. JesteSmy ,latwo dostgpne”, widujemy
si¢ codziennie, a czasem i dwa razy dziennie (choé
nie ze wszystkimi), nasze kontakty indywidualne
z rodzina dziecka sa czeste 1 owocne. W pore re-
agujemy na problemy, zauwazamy uzdolnienia,
wspieramy dziecko w rozwoju, jestesmy dobrymi
ciociami, do ktérych mozna si¢ przytuli¢, wyza-
li¢, podzieli¢ emocjami. Jesli rodzice widza za-
angazowanie, prawdziwa troske, starania i oso-
bisty wklad nauczyciela — odwdzigczaja si¢ tym
samym, wtedy sa sklonni poswieci¢ swéj czas
(i nie tylko) na wspélprace z nauczycielem, anga-
zuja si¢ w zycie przedszkola czy w zycie grupy, do
ktoérej uczeszcza dziecko. Po prostu: na uSmiech
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odpowiadaja uSmiechem, na zaangazowanie —
zaangazowaniem, jesli dostaja serce — serce daja
— przeciez nie sposob odmoéwié... Pamietam, jak
przed laty pierwszy raz wyslatam SMS-owe przy-
pomnienie o nadzwyczajnym zebraniu grupo-
wym. Dostalam wtedy wiele informacji zwrotnych,
a ich konkluzja byta taka: swietny pomyst, w dzi-
siejszych zabieganych czasach nie mamy czasu czy-
ta¢ wywieszanych informacji, a SMS odczyta kazdy.
To byl poczatek wprowadzenia nowych technolo-
gii do wspolpracy satysfakcjonujacej obie strony.
Stopniowo wypracowalam model wspoétpracy, sa-
tysfakcjonujacy obie strony. facznos¢ z rodzinami
przy pomocy telefonii komérkowej to juz stan-
dard (mam ,,stuzbowy” numer podany do wiado-
mosci rodzicéw i choc¢ nikt tego nie naduzywa, to
czasem telefon ,,rozgrzewa si¢ do czerwonosci”©).
Od ubiegtego roku do naszych wzajemnych form
kontaktowania si¢ dofaczyla, jakze wygodna
i w dodatku bezplatna, komunikacja e-mailowa,
a w tym roku — rewelacyjna nowos¢! WebQuest'.

Moja przygoda z TIK rozpoczela si¢ nie tak
dawno i, nie ukrywam, jestem nia zauroczona, za-
fascynowana, co sprawia, ze wciaz staram si¢ pogtle-
bia¢ swoje umiejetnosci w tym zakresie. Jestem na-
uczycielem wykorzystujacym niekonwencjonalne,
jak na przedszkolne realia, metody pracy z dziec-
kiem. Juz nie wystarczaja wprowadzane programy
edukacyjne (gry, zabawy, zagadki, zadania, koloro-
wanki, rysowanki, konstrukcyjne itp.) czy zajecia
z wykorzystaniem sieci Internet (,,podgladanie na
zywo” bocianéw w gniazdach, karnawal w Wenecji
1 w Brazylii itp.). Szukam nowych wyzwan i no-
wych metod wprowadzania dzieci w $wiat tech-
nologii informacyjno-komunikacyjnej. Taka nowa
mozliwoscia jest wlasnie WebQuest.

Jest to projekt nadzwyczaj wartoSciowy nie
tylko z punktu widzenia wplywu, jaki wywiera
na dziecko, lecz réwniez, patrzac z szerszej per-
spektywy, z punktu widzenia wspélpracy z rodzi-
na dziecka. Ukazujac rodzicom zasadnosc i cele
wykorzystania TIK w planowej pracy edukacyj-
nej sprawiam, ze udzielajag mi kredytu zaufania
1 wlaczajg si¢ do moich dziatan. WebQuest to
rodzaj strony internetowej (tworzonej na serwe-
rze lub w postaci bloga), na ktérej nauczyciel —
przewodnik zamieszcza zadania do wykonania
— instrukcje dla swych wychowankéw. WQ jest
zgodna z idea konstruktywizmu metoda naucza-
nia ukierunkowana na samodzielne zdobywa-
nie 1 budowanie wiedzy przez dziecko — ucznia,

Marzena Grzeda

w ktérej glownym zrédiem informacji jest sieé
Internet. Nauczyciel zamieszcza instrukcje, pro-
wadzi dziecko, stwarza mu mozliwosci poznaw-
cze, reszta nalezy do dziecka. Struktura WQ jest
zawsze taka sama i sklada si¢ z: wprowadzenia,
zadania, procesu — kolejnych krokéw w zdoby-
waniu wiedzy, zasobéw — wykazu zrédet informa-
cji, zawsze uprzednio sprawdzonych pod katem
bezpieczenstwa dziecka w sieci oraz przydatno-
$ci w konkretnych zadaniach, oceny — kryteriéw
oceny opisujacych, jak i za co dziecko bedzie oce-
niane. Oczywiscie w przedszkolnych warunkach
nie moze by¢ mowy o innej ocenie, jak pochwata
(motywujaca!) wszystkich dzieci i nagrodzenie
ich jakims drobiazgiem oraz konkluzji, czyli pod-
sumowania dzialan - tu zamieszczamy réwniez
zachete do dalszej pracy oraz podzigkowania dla
dzieci i rodziny, pochwate dla ich staran. WebQu-
est moze zawiera¢ réwniez zakladke ,,uwagi”,
w ktérych nauczyciel dzieli si¢ z rodzicami (lub
innymi nauczycielami) swymi spostrzezeniami,
udziela porad itp., oraz zakladke ,strona gléwna”
zawierajaca informacje techniczno-organizacyjne
(tytul, adresat, czas trwania, kontakt). Projekt
z wykorzystaniem zasobow sieci Internet — We-
bQuest — mozna uzna¢ za bliskiego kuzyna me-
tody projektu. Metode¢ znana i wykorzystywana
réwniez w pracy z przedszkolakami.

Zalety WebQuesta:

* stymuluje aktywnos¢ tworcza,

* aktywizuje dziatalno$¢ badawcza, poznawcza,

* ksztaltuje umiejetno$¢ wspétpracy w grupie,
cho¢ indywidualne rozwiazywanie zadan tez
jest dopuszczalne,

* przygotowuje do umiejetnego wykorzystania
informacji (wybor, selekcja, analiza i synteza);
stymuluje myslenie krytyczne,

* wprowadza dziecko w $wiat TIK,

* jest Swietnym narzedziem ulatwiajacym na-
wigzanie wspolpracy z rodzing dziecka.

Poprzez taka alternatywna forme¢ edukagcji
maly Smyk poznaje ,inna twarz komputera”. Na-
biera przekonania, ze komputera mozna madrze,
z pozytkiem uzywac, a nie tylko bezmyslnie stu-
ka¢ w klawiature, bawiac si¢ np. w gry wojenne.
Poprzez zabawe przy wykonaniu zadan, poprzez
Swietne 1 wartoSciowe gry edukacyjne, poprzez to-
warzyszenie w tropieniu zdjec, wierszy itp. dzieci
dowiaduja si¢ bardzo istotnej rzeczy: komputer,
sie¢ Internet (operuja tymi pojeciami) nie stuzy do
bezmyslnego grania czy buszowania po Interne-

Osobom zainteresowanym WebQuestami utworzonymi przez nauczycieli wszystkich szczebli edukacji polecam strong doradcy

metodycznego w zakresie informatyki dla nauczycieli szk6l srednich w Warszawie Pani Malgorzaty Rostkowskiej: http:/mrost-

kow.oeiizk.waw.pl/wgq/
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WebsQie Smykusie, czyli WebQuest w przedszkolu

cie. Mam w grupie dzieci, ktére, niestety, wlasnie
tak spedzaja w domu czas przy komputerze ze
starszym bratem. Zobacza, ze mozna inaczej...

WebQuest, ktéry chce tu przytoczyd, jest moim
pierwszym... Wykonalam go na kursie e-learnin-
gowym organizowanym przez OELIZK w War-
szawie (gorgco polecam nauczycielom wszystkich
szczebli edukacji: https://www.oeiizk.waw.pl/kursy/)
i od razu wcielifam w zycie. Jest to WebQuest
Rodzinny ,Imieniny Ziemi™?, S$ciSle zwigzany
z tematem kompleksowym realizowanym przeze
mnie w przedszkolu pod takim samym tytulem.
Jego istotg sa zadania do wykonania przez dzieci:
w domu - z rodzing i w przedszkolu — samodziel-
nie oraz zadania dla rodziny - typowo organizacyj-
ne. Zakladatam, ze w trakcie realizacji zadan dzie-
ci beda dobrze si¢ bawily w towarzystwie bliskich
im osoéb, a niejako przy okazji nabeda nowych
wiadomosci, umiejetnosci. To dla mnie priorytet.
Zalezalo mi na wiaczeniu do projektu jak najwigk-
szej liczby rodzin — poczatkowo zglosilo si¢ ich 17.
W ciagu kilku dni od rozpoczecia WQ) liczba ta po-
wigkszyta si¢ do 21 na 28 dzieci w grupie. Czy jest
to sukces? Czy jest to porazka? Czy szklanka do
polowy wypelniona plynem jest w polowie petna?
Czy w polowie pusta? Kazdy sam pewnie odpowie
na te pytania... Dla mnie wazne jest to, ze przy
pomocy WQ udato mi si¢ wlaczy¢ do wspétpracy
az tyle rodzin i mam wewng¢trzne przekonanie, ze
przy nastepnych projektach tego typu, a beda (1),
liczba wspéldziatajacych rodzin stopniowo wzro-
$nie. Przeciez nie od razu Krakéw zbudowano.
Natomiast gléwnym celem dydaktycznym pro-
jektu jest ksztaltowanie $wiadomosci proekolo-
gicznej. Poprzez realizacj¢ zadan dzieci zdobeda
informacje dotyczace probleméw zanieczyszczenia
srodowiska, dbalosci o sSrodowisko naturalne, roz-
norodnosci krajobrazéw i pigkna bi¢kitnej plane-
ty. A oto krétka charakterystyka zadan dla dzieci:

* Do wykonania z rodzina:

— dla Tropiciela Reportera: wytropienie w In-
ternecie zdjec, obrazkéw, wierszy, kolorowa-
nek, zagadek, rebuséw itp. na temat: ,, Pigk-
na nasza Ziemia cala”,

— dla Tropiciela Detektywa: wytropienie w In-
ternecie zdjec, obrazkéw, wierszy, potrzeb-
nych do wykonania plakatu ,Imieniny Zie-
mi”; maja one przedstawia¢ dobre prezenty
dla Matki Ziemi oraz to, przed czym mamy
ja chronic,

— dla Tropiciela Plastyka: wykonanie , Laurki
dla Matki Ziemi,

— dla wszystkich chetnych tropicieli: wykona-
nie zadania z innego zespotu lub zadania
ekstra z podanych stron edukacyjnych.

* Do wykonania w przedszkolu, w przydzielo-
nych zespolach, ale uczestniczy w nich cata
grupa Smykow:

— wykonanie albumu ,,Pigkna nasza Ziemia cata”,

— wykonanie plakatu ,, Imieniny Ziemi”,

— aktywny udzial w wykonaniu wystawy lau-
rek ,,Laurka dla Matki Ziemi”,

— aktywny udzial w zorganizowaniu wystawy
prac w holu przedszkola.

»Imieniny Ziemi” to WebQuest utworzony
dla mojej grupy Smykusiéw. Jest to grupa dzieci
3- 1 4-letnich, bardzo zr6znicowana pod kazdym
wzgledem. Celowy podzial na zespoly uwzgled-
nia roéznice indywidualne pomiedzy dziecmi.
Zdaje sobie sprawe z tego, iz klasyczny WebQuest
adresowany jest do wuczniéw samodzielnie
i sprawnie postugujacych si¢ komputerem i siecig
Internet, jednak idea WebQuesta tak mnie zafa-
scynowala, ze pomyslatam, dlaczego nie sprébo-
wac? Wiele razy styszalam ,,to si¢ nie uda”, ,to za
male dzieci” — dla mnie takie zwroty nie istnieja,
inspiracj¢ do interesujacych zabaw i zaje¢ mozna
znalez¢ wszedzie, jesli si¢ tylko uwaznie rozglada
dookota.

Czyz innowacyjnos¢ nie wynika z negacji?

Wspétpraca z rodzing?
Ciag dalszy nastapi...

* W niedalekiej przyszlosci planuj¢ rozbudowe
moich blogéw w sie¢ blogéw edukacyjnych —
udostepni¢ rodzicom ich adresy. Mam nadzie-
j¢, ze dostepnos¢ do nich zaktywizuje pozosta-
tych rodzicéw i zacheci ich do wspélpracy ze
mna, a posrednio réwniez zaangazuje w pro-
ces edukacji ich dzieci. Blogi zawieraly beda
réznorodne zadania do rozwiazania, zagadki,
rebusy itp. porady dla rodzicéw, galerie zdjec,
np. Smyk w przedszkolu, wycieczki, scenariu-
sze ciekawszych zaje¢, linki do ciekawych, war-
tych polecenia stron edukacyjnych itp.

* Od wrze$nia mam zamiar uruchomi¢ dlugo-
falowy konkurs fotograficzny ,4 pory roku
- Goctaw”. Goclaw to osiedle, na ktérym
mieszkamy. Tu znajduje si¢ tez przedszkole.
Rodzinnie wykonane zdjecia beda wstawiane
na bloga, gdzie bedzie grupowe (moze ogo6l-

2 Osoby zainteresowane WebQuestem ,,Imieniny Ziemi” i ewentualnym wykorzystaniem go w pracy z dzie¢mi nie tylko przed-
szkolnymi odsytam do Zrédta: http://imieninyziemi-zaciszemarzeny.blogspot.com/
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noprzedszkolne? To by bylo wspaniale!) glo-
sowanie na najpi¢kniejsza fotke z zastrzeze-
niem, ze nie wolno glosowac na swoja. Bedzie
kilka kategorii (na kazda pore roku, wiekowa
i... jeszcze co§ wymysle, by kazdy Smyk byt
wygrany). A potem marzy mi si¢ wystawa z au-
kcja zdjec na cele, hmm..., no wlasnie, jakie?
Tego jeszcze nie wiem.

Oczywiscie zamierzam réwniez tworzy¢ Web-
Questy, poniewaz nie wyobrazam sobie bez
nich mojej pracy pedagogicznej. Dostrzegam
ich wartos¢ w ksztalceniu dzieci, widz¢ ogrom-
na przydatnos¢ w aktywizowaniu rodzicéw do
wspolpracy z przedszkolem, ze mna. Dociera-
ja do mnie pierwsze zdjecia, wiersze (!), ko-
lorowanki i opinie rodzicéw, ktére sa bardzo,
bardzo pozytywne. Patrz¢ na dume i ogromna
rados$¢ rozpierajaca dzieci, gdy przynosza do
mnie swoje wytropione, wyszperane i wyszu-
kane materialy. To jest moja nagroda...

Moje rady na koniec

Planujac WebQuest do wykorzystania w pracy
z przedszkolakami, nalezy pamigtac o tym, by
jego temat zwiazany byl z tematami komplek-
sowymi, zwykle realizowanymi w przedszkolu,
by nie byt oderwany od rzeczywistosci, by byt
gleboko osadzony w przedszkolnych realiach;
to nie moze by¢ projekt sam w sobie — musi
mieé¢, moim zdaniem, ciag dalszy w przed-
szkolu. Kontynuacja gwarantuje nam uczest-
nictwo wszystkich dzieci w grupie — nawet
tych, ktérych rodzice, z réznych wzgledéw,
nie przystapili do projektu. Poza tym nasze
dzialania w Internecie muszg mieé realne za-
konczenie ukazujace efekty pracy dzieci.
WebQuest musi by¢ zgodny z przepisami pra-
wa (prawo o$wiatowe, prawo autorskie) oraz
podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego lub podstawa programowa ksztal-
cenia ogo6lnego.

WebQuest Rodzinny, jak sama nazwa wska-
zuje, jest zacheta do rodzinnej zabawy, nie
tylko przedszkolaka z rodzicem, lecz réwniez
rodzenstwem (czgsto starszym, szkolnym) czy
inng bliskg dziecku osoba. Rodzic w zagania-
nym $wiecie moze nie miec checli, sity, mozliwo-
$ci czy umiejetnosci do takiej formy spedzania
czasu z dzieckiem. Wtedy mozemy wspolpra-
cowa¢ z innym czlonkiem rodziny lub nawet
z opiekunka — czemu nie? Dzieciom trzeba po-
moc wich dzialaniach, ale poméc to nie znaczy
zrobi¢ za dziecko! Poméc to wyszukaé wlasciwe
strony, towarzyszy¢ w wyszukiwaniu odpowied-
nich materialéw, spyta¢ o uzasadnienie wybo-

Marzena Grzeda

ru (dlaczego tak myslisz, przekonaj mnie, ze
masz racj¢). Poméc to naprowadzac, pochwa-
li¢, umozIliwi¢ wydrukowanie pracy, przyniesé
do przedszkola. Dzieci najlepiej ucza si¢ przez
nasladownictwo i nawet jesli ich wkiad w wy-
szukiwanie odpowiednich materialéw bedzie
niewielki, to jednak korzysci beda ogromne:
dziecko oswoi si¢ z czynnosciami wykonywany-
mi przez osob¢ mu towarzyszaca i najwazniej-
sze: wybierze materialy i uzasadni, co mu si¢
podoba, co nie i dlaczego.

Nawet jesli do projektu nie zglosi nam si¢ cata
grupa, wszyscy rodzice, to nic nie szkodzi.
Mysle, ze pozostali rodzice, widzac pozytywne
efekty naszych oddziatywan i ich sens, kiedys
do nas dolacza... (a my z pozostalymi dziec-
mi mozemy dziata¢ w przedszkolu, jesli tylko
mamy w sali podlaczenie do Internetu).
Projekt warto rozpoczaé e-mailem do calej gru-
py rodzicow, w ktérym szczegétowo wyjasnia-
my role i znaczenie WQ w edukacji, cele i zato-
zenia naszego WQ (uzasadnienie wprowadza-
nia takiej formy dziatalnosci — bardzo wazne!),
sposoby komunikowania si¢ rodzicéw z nami,
czas jednorazowego ,buszowania” w sieci oraz
czas trwania projektu, sposéb wykorzystania
uzyskanych informacji oraz, co bardzo wazne,
jesli zajdzie taka konieczno$¢, mozliwos¢ wpro-
wadzenia modyfikacji do projektu.

A propos oceniania... W przedszkolu nie moze
by¢ innej oceny, jak tylko pochwala wszystkich
dzieci (opisowa). Najwazniejsza sprawa jest to,
zeby dziecko zrozumialo, co ma zrobi¢, zeby
miato checi co$ zrobi¢, by w trakcie realizacji
zadan dobrze si¢ bawilo 1 uczylo, bawigc. Nie
oceniajmy efektu koncowego. Nie on jest naj-
wazniejszy. Liczy si¢ dojscie do celu i umiejet-
noéci zdobyte po drodze. Nalezy podkreslic¢
checi 1 zaangazowanie dziecka, wysitek wlozo-
ny w wykonanie zadania lub cho¢by podejmo-
wanie préb jego wykonania. Gltéwna zasada
pracy w przedszkolu — bawigc si¢, uczy¢ i uczy¢
si¢, bawiac — musi nam przyS$wiecad!
Proponuj¢ w sposéb celowy dokonac podziatu
na grupy. To sa male dzieci. Moglyby oczywiscie
dobrac si¢ w zespoly w przedszkolu, mogliby to
zrobic rodzice, ale... nie zostawiajmy przypad-
kowi tak waznej sprawy. Podzielmy dzieci na
zespoly zgodnie z ich wiedza, mozliwoSciami,
umiejetnosciami i zainteresowaniami po to, by
ukaza¢ szczegblne uzdolnienia dziecka, by do-
warto$ciowac, by spelni¢ marzenia, by pokazac,
ze potrafi, ze jest madre, ze umie...

Autorka jest nauczycielem wychowania przedszkolne-
go w Przedszkolu nr 218 w Warszawie
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Izabela Wrzesinska

Nowosci wydawnicze

Jak sobie radzi¢ z rodzicami, ktorzy sq
zli, zmeczeni, bezradni lub po prostu
stuknieci
Elaine K. McEwan
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne we wspélpracy
z Fraszka Edukacyjng

Ksiazka jest zabawnym poradnikiem dla na-
uczycieli wychowawcow i dyrektoréw szkol, pod-
powiadajacym, jak rozmawia¢ z rodzicami, by
skutecznie zacheci¢ ich do wspélpracy w wycho-
waniu dziecka. Podpowiada, jak wyjasniac sytu-
acje trudne i konfliktowe, a przede wszystkim,
co robi¢, gdy rodzic zachowuje si¢ emocjonalnie
lub nieracjonalnie. Autorka — na bazie swojego
dlugoletniego doswiadczenia — przedstawia sy-
tuacje, z ktorych wyszta obronna reka. Analizu-
je potrzeby rodzicéw, ktérzy sa klientami szkoty,
zastanawia si¢ nad powodami ich nadmiernego
zdenerwowania, cynizmu, nieufnosci i zestreso-
wania, slusznie zauwazajac, ze nie na wszystko
mamy skuteczny wplyw. Skupia si¢ wigc na dzia-
faniach mozliwych i zabawnie radzi, na co zwrécic
uwage, gdy znajdziemy si¢ w sytuacjach klopotli-
wych. Ksiazka zawiera wiele scenek, scenariuszy
1 sugestii dotyczacych tego, jak sprawic, by rela-
cje nawet z trudnymi rodzicami staly si¢ bardziej
zyczliwe. Podpowiada, jak stworzy¢ sie¢ dobrych
wolontariuszy, zadba¢ o przeplyw informacji itp.

Jak wtaczyc rodzicow do nauki dzieci?
Margy Whalley i Zesp6t Pen Green Centre
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne we wspoélpracy
z Fraszka Edukacyjna

Zespol pedagogéw z Pen Green Centre przed-
stawia system edukacyjny, w ktéorym gléwna role
pelnia rodzice jako partnerzy i udzialowcy szko-
ty. Autorzy radza nauczycielom, jak zacheci¢ do
wspolpracy, jakich ,forteli” uzywacé, aby nawet naj-
bardziej oporni z opiekunéw dziatali na rzecz szko-
ty i wlasnych w niej dzieci. Opowiadaja o swoich
doswiadczeniach w tworzeniu i realizacji projek-
tu szkolnego, ktéry zapobiega dziedziczeniu bie-
dy. Trudni rodzice. Trudne zadanie, wymagajace
stalego kontaktu z opiekunami. W tej ksiazce jest
wszystko. Bariery. Problemy i przeciwnosci. Ocze-
kiwania. Nieformalne rozmowy. Opinie. Duzo cie-
kawych pomystéw na zaktywizowanie niech¢tnych
rodzicéw, dokumentowanie pracy. Bardzo cieka-

wa 1 inspirujaca jest cze$¢ poswigcona pierwszym
krokom ku poznawaniu rodzin, zbieraniu infor-
macji, réwniez o waznych wydarzeniach w zyciu
rodziny. Specjalny rozdzial dotyczy angazowania
ojcow, analizy ich styléw komunikacji z dzie¢mi
1 tworzeniu strategii pedagogicznych. Autorzy cy-
tuja opinie rodzicéw i zaangazowanych w projekt
pedagogéw. Okazuje sig¢, iz wszyscy wykonali milo-
wy krok w strone samorealizacji. Polecam.

Jak pracowa¢ z rodzicami dziecka
uposledzonego

Jacek Kielin

Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

To ksiazka przeznaczona gléwnie dla tera-
peutéw pomagajacych rodzicom dzieci niepelno-
sprawnych.

Moim zdaniem niezwykle przydatna i ulatwia-
jaca wspdlprace i zrozumienie rodzicow — réwniez
dla kazdego wnikliwego nauczyciela pracujacego
z dzieckiem specjalnej troski.Obie strony — tak tera-
peuta, jak i rodzic — doznaja wielu trudnych uczué
w tej relacji. Jeden z pierwszych rozdzialéw ma tytul:
»Jak nie dac zjesc si¢ zywcem, czyli jak sobie radzi¢
z wlasnymi uczuciami” i jest poswiecony realizacji
zasady, ze powinnisSmy chroni¢ rodzicow przed na-
szymi trudnymi uczuciami — nawet jezeli jest to bar-
dzo, bardzo trudne. Autor podpowiada tez, jak si¢
zachowa¢ wobec bezradnosci i rozpaczy opiekunéw.
Pokazuje mechanizmy, ktére prowadza rodzicow do
postaw pelnych roszczen, zarzutéw i watpliwosci co
do kompetencji nauczycieli ich dziecka. Radzi, jak
je przyjac i przekierowac na skuteczna wspoétprace.
Krok po kroku proponuje metody prowadzenia
zajeC 1 osiagania celow: poznawczych (rozumienie),
motorycznych (nauka czynnosci) i emocjonalnych
(motywowanie, odreagowanie) w pracy z rodzicami.
Wyjasnia, dlaczego wazne sa wszystkie trzy. W dalszej
czgsci autor analizuje réznorodne postawy rodziciel-
skie (unikajaca, nadmiernie wymagajaca, odtracaja-
ca i pozytywna) i dostarcza wskazéwek — co jest waz-
ne ijak skutecznie postgpowac w réznych sytuacjach.

Jezeli chcemy lepiej rozumiec siebie i rodzi-
cow naszych podopiecznych — warto przeczytac.

Autorka jest nauczycielem konsultantem w Mazowiec-
kim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli Wydziat w Radomiu
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Bogustaw Tundzios

Rodzice, szkota, prawo...

Otrzymalem od Naczelnej zadanie zamknigcia
numeru tekstem o uwarunkowaniach prawnych
wspolpracy rodzicéw ze szkola. Nie jest to tatwe,
gléwnie ze wzgledu na... bogactwo materialéw
na ten temat — szczeg6lnie w zasobach Internetu’.

Wracajac do rodzicéw, bliska jest mi teza, ze
ich rola i miejsce w systemie oSwiaty sa prawnie
wlasciwie obudowane, ale rzeczywisto$¢ skrzeczy
— mamy tu ciagle jeszcze do czynienia ze zjawi-
skiem niewykorzystanych szans i mozliwosci.

Rozwazania warto zacza¢ od Konstytucji RP,
i tak z reguly rozpoczynajq si¢ publikacje na ten
temat. Przytoczmy wigc dla porzadku:

Art. 48.

1. Rodzice majq prawo do wychowania swoich dzie-
ci zgodnie z wlasnymi przekonaniami. Wychowanie
lo powinno uwzgledniac stopieni dojrzalosci dziecka,
a takzie wolnosc jego sumienia i wyznania oraz jego
przekonania.

2. Ograniczenie lub pozbawienie praw rodziciel-
skich moze nastgpic tylko w przypadkach okreslonych
w ustawie 1 tylko na podstawie prawomocnego orzecze-
nia sqdu.

Trudno nie dostrzec istotnych zwiazkow tej
problematyki chocby z art. 53 (przekonania),
art. 70 (wolno$¢ wyboru dla swoich dzieci szkét in-
nych niz publiczne), art. 71 (dobro rodziny), art. 72
(ochrona praw dziecka) Konstytugji... a i art. 61
(prawo do pozyskiwania informagji) tez z punktu
widzenia rodzicéw jest bardzo istotny...

Zostawmy moze tym razem w spokoju akty
prawa miedzynarodowego. Najistotniejsze bo-
wiem z naszego punktu widzenia sa zapisy ustawy

o systemie o§wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 roku
(tekst jednolity Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572
z pézn. zm.). Mimo wielokrotnych nowelizacji?,
duch ustawy wypracowanej w dobie transformacji
ustrojowej pozostal niezmieniony: w wielu zapi-
sach podkreslona jest rola rodzicéw jako istotnej
czescl spotecznosci lokalnej, ktéra posiada m.in.
prawo do aktywnego wiaczania si¢ w zycie szkoty,
do ktérej chodzi ich dziecko — nauczyciel i rodzic
powinni by¢ partnerami, majacymi prawa i obo-
wiazki, a podstawa ich wspélpracy musi by¢ wza-
jemne zaufanie, akceptacja i rzetelna informacja.
Stuza temu takie zapisy ustawy, jak chocby:

Art. 39.4.

Dyrektor szkoly lub placowki w wykonywaniu swoich
zadan wspdlpracuje z radq szkoly lub placowki, radg
pedagogiczng, rodzicami i samorzgdem uczniowskim.

Warto zwréci¢ uwage na forme zapisu — dy-
rektor wspétpracuje z rodzicami, a wiec z 0g6-
fem, a nie tylko z przedstawicielstwem w postaci
rady rodzicow.

Wazne wskazanie zawarte jest juz w art. 1:

System oswiaty zapewnia w szczegolnosci: (...)

2. wspomaganie przez szkole wychowawczej roli ro-
dziny.

Warto zwréci¢ tez uwage na prawa rodzicow

w odniesieniu do systemu edukacji, m.in.:

— organizacja nauki religii — na zyczenie rodzi-
coOw (art. 12),

— podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodo-
wej, etnicznej, jezykowej i religijnej, a w szcze-
goblnosci nauki jezyka oraz wilasnej historii
1 kultury — na wniosek rodzicéw forma i zakres
zajeC (art. 13),

Komputer sam poprawia mi pisowni¢ internetu (wielkie I!), cho¢ to wydaje by¢ przesadna personifikacja czegos, co jest dla

mnie tylko/az ciekawym, niezb¢dnym narze¢dziem poznawania rzeczywistosci. Ale niech tam.

? Tak to niestety wyglada od 2004: Nr 273, poz. 2703 i Nr 281, poz. 2781, z 2005 r. Nr 17, poz. 141, Nr 94, poz. 788, Nr 122, poz.
1020, Nr 131, poz. 1091, Nr 167, poz. 1400 i Nr 249, poz. 2104, z 2006 r. Nr 144, poz. 1043, Nr 208, poz. 1532 i Nr 227, poz. 1658,
22007 r. Nr 42, poz. 273, Nr 80, poz. 542, Nr 115, poz. 791, Nr 120, poz. 818, Nr 180, poz. 1280 i Nr 181, poz. 1292, z 2008 r. Nr
70, poz. 416, Nr 145, poz. 917, Nr 216, poz. 1370 i Nr 235, poz. 1618, z 2009 . Nr 6, poz. 33, Nr 31, poz. 206, Nr 56, poz. 458, Nr
157, poz. 1241 i Nr 219, poz. 1705 oraz z 2010 r. Nr 44, poz. 250, Nr 54, poz. 320, Nr 127, poz. 857 i Nr 148, poz. 991...
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— realizacja obowiazku szkolnego lub obowiaz-
ku nauki poza szkota, tzw. nauczanie domowe
(art. 16 ust. 8),

— prawo do reprezentacji (udzial przedstawicie-
la rady rodzicéw) przy wylanianiu kandydata
na dyrektora szkoly w drodze konkursu (art.
36a),

— zezwolenie na indywidualny program lub tok
nauki dla ucznia — na wniosek lub za zgoda
rodzicoéw (art. 66. ust. 1),

— zobowiazanie organu prowadzacego do zawia-
domienia o zamiarze likwidacji szkoly: rodzi-
c6w uczniéw, co najmniej na 6 miesiecy przed
terminem likwidagcji (art. 59).

Rola rodzicéw dostrzegalna jest réwniez

w wielu aktach wykonawczych, warto zwrécié

uwage chocby na:

— rozporzadzenia dotyczace ksztalcenia uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(,Meritum” nr 1/2011),

— ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 30 kwietnia 2007
roku w sprawie warunkéw i sposobu ocenia-
nia, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzia-
néw i egzaminéw w szkolach publicznych
(Dz. U. Nr 83, poz. 562, z p6zn. zm.) — wie-
lokrotnie, w wielu aspektach uprawnienia ro-
dzicoéw, poczawszy od dostarczenia rodzicom
informacji o post¢pach, trudno$ciach w na-
uce, zachowaniu oraz specjalnych uzdolnie-
niach ucznia, po jawno$¢ oceniania,

— ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKA-
CJI NARODOWE] z dnia 21 maja 2001 roku
w sprawie ramowych statutéw publicznego
przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U.
Nr 61, poz. 624, z p6zn. zm.), ktérego zapisy
(szczegolnie o zakresie wspolpracy z rodzica-
mi) znajduja odzwierciedlenie w podstawo-
wym dokumencie prawa wewnatrzszkolnego
— statucie szkoty.

Ustawa o systemie oSwiaty wyodrebnia tez
zakres obowiazkéw rodzicow, szczegélnie odno-
szacych si¢ do realizacji obowiazku szkolnego
(odpowiednio art. 14b oraz 18), chodzi tu m.in.
o obowigzek:

1) dopelnienia czynnosci zwiazanych ze zglosze-
niem dziecka do szkoly,

2) zapewnienia regularnego ucze¢szczania dziec-
ka na zajecia szkolne,

3) zapewnienia dziecku warunkéw umozliwiaja-
cych przygotowywanie si¢ do zajec,

4) informowania o realizacji obowiazku szkolne-

go spelnianego w sposéb okreslony w art. 16

ust. bb (za granica).

Szeroka plaszczyzne wspolpracy stwarza ist-
nienie rady rodzicow - spolecznego organu
w systemie o§wiaty (art. 53) o szerokich kompe-
tencjach (niestety, ich znajomos$c wydaje si¢ ciagle
niewystarczajaca i cz¢sto pokutuje obraz rodzica
— platnika skiadek i uczestnika wywiadéwek),
okreslonych w art. 54.

Przede wszystkim rada rodzicéw moze wystgpo-
wac do dyrektora i innych organdow szkoly lub placowki,
organu prowadzgcego szkolg lub placowke oraz organu
sprawujgeego nadzor pedagogiczny z wnioskami i opi-
niami we wszystkich sprawach szkoly lub placowki. Jak
wida¢, formula bardzo rozlegla — jak wszystkie,
to wszystkie!

Inne, réwniez bardzo wazne:

1) uchwalanie w porozumieniu z rada pedago-
giczna:

a) programu wychowawczego szkoly obejmu-
jacego wszystkie tresci i dziatania o charakte-
rze wychowawczym skierowane do uczniéw,
realizowanego przez nauczyciel,

b) programu profilaktyki dostosowanego do
potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb
danego Srodowiska, obejmujacego wszystkie
tresci i dzialania o charakterze profilaktycz-
nym skierowane do uczniéw, nauczycieli
1 rodzicow,

2) opiniowanie programu i harmonogramu po-
prawy efektywnosci ksztatcenia lub wychowa-
nia szkoty lub placéwki (wynikajacego z czyn-
nosci nadzoru pedagogicznego),

3) opiniowanie projektu planu finansowego
skfadanego przez dyrektora szkoly.

Ponadto podjecie w szkole dzialalnosci przez
stowarzyszenia i inne organizacje wymaga uzy-
skania pozytywnej opinii rady rodzicéw (art. 56).

Jako ciekawostke warto zaznaczy¢, ze ustawo-
dawca przewidziat takze wystapienie sytuacji ,eks-
tremalnej” — braku porozumienia pomiedzy orga-
nami szkoly: Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od
dnia rozpoczgcia voku szkolnego nie uzyska porozumienia
zradg pedagogiczng w sprawie programu, o ktorym mowa
wust. 2 pkt 1 lit. a lub b, program len ustala dyrektor
szkoly w uzgodnieniu z organem sprawujgeym nadzor pe-
dagogiczny. Program ustalony przez dyrekiora szkoly obo-
wigzuje do czasu uchwalenia programu przez rade rodzi-
cow w porozumieniu z radq pedagogiczng. Ciekawe, czy
praktyka szkolna odnotowuje takie przypadki...

Wydawaloby sie, ze nic prostszego, tylko wzigé
sprawy w swoje rece, a nawet pdjs¢ krok dalej —
zainicjowa¢ powolanie rady szkoly, ktérej kom-
petencje ustawowe sa jeszcze szersze (art. 50).
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Przypomnijmy, ze jest to organ reprezentowany
w rownej liczbie przez:

1) nauczycieli wybranych przez ogét nauczycieli,
2) rodzicéw wybranych przez ogét rodzicow,

3) uczniéw wybranych przez ogét uczniéw.

Z uspolecznieniem szkol nie jest chyba najle-
piej, jesli bodajze w okolo 8% placowek o$wiato-
wych dzialaja rady szkél... Nie jest chyba najle-
piej, jesli po bez mata 20 latach funkcjonowania
ustawy o systemie o§wiaty na witrynie MEN w za-
kiadce ,Rady rodzicéw” http://men.gov.pl/index.
phproption=com_content&view=section&lay-
out=blog&id=41&Itemid=302 czytamy juz na
wstepie, w tekscie z 4 kwietnia 2011 roku:

Polska szkola moze by¢ (podkreslenie moje) miej-
scem przyjaznym, nowoczesnym i bezpiecznym. Osig-
gnigcte tego jest mozliwe, jesli bedg ze sobg wspoldziatac
nauczyciele i rodzice.

Mniej wigcej w tym samym duchu przebiegaly
dyskusje nad nowym ksztaltem oswiaty po roku
1989, co jako mlody wtedy nauczyciel dzi§ swiet-
nie jeszcze pami¢tam...

Niemniej na wymienionej witrynie MEN
mamy np. poradnik ,Jak zalozy¢ rade rodzi-
cow?” oraz informacj¢ o powolaniu Rady Rodzi-
cow przy Ministrze Edukacji Narodowej. Jesli juz

Nowosci w prawie

Wydarzyta si¢ rzecz bezprecedensowa w historii
tego dzialu ,Meritum” — praktycznie nie ma nowo-
sci (pisze te stowa 30 maja)! Prawie niczego nie opu-
blikowano od poprzedniego numeru. Uchwalono
co prawda ustawe o systemie informacji oswiatowej,
podpisanych jest kilka kolejnych rozporzadzen, po-
jawiaja si¢ liczne projekty, ale ukazaly si¢ jedynie:
1. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKAC]I

NARODOWE] z dnia 19 kwietnia 2011 roku

w sprawie podstaw programowych ksztalcenia

w zawodach: blacharz izolacji przemystowych,

monter izolacji przemyslowych, operator ma-

szyn 1 urzadzen do przetwoérstwa tworzyw
sztucznych, opiekun osoby starszej, technik
energetyk, technik gazownictwa, technik prze-
robki kopalin stalych, technik sztukatorstwa

1 kamieniarstwa artystycznego, technik tyfloin-

formatyk i technik urzadzen i systeméw ener-

getyki odnawialnej (Dz. U. Nr 100, poz. 582)

— data wejscia w zycie: 1 czerwca 2011 roku,

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKA-

CJI NARODOWE] z dnia 12 maja 2011 roku

Bogustfaw Tundzios

o materiatach mowa, to z linku http://rodzicewsz-
kole.pl/content/view/1/3/ mozna pobra¢ obszer-
ny poradnik ,Rodzice w szkole” wydany w 2009
przez Instytut Inicjatyw Pozarzadowych. Publi-
kacja stanowi cenne kompendium wiedzy o funk-
cjonowaniu rad rodzicow w aspekcie prawnym,
finansowym i organizacyjnym.

Zapisy prawne wi€c sa, za$ przyczyny czesto sta-
bej aktywizacji rodzicow tkwia, jak sadze, w zawilych
szkolnych relacjach, miotamy si¢ przewaznie od
catkowitej biernosci po nadaktywnos$¢ nielicznych.
I tak Zle, i tak niedobrze. Wydaje si¢, ze ustawowa
idea uspolecznienia o$wiaty udata si¢ tylko w ska-
li mikro, w skali makro jeszcze przegrywamy. Ale
w skali mikro jest wiele pi¢cknych, budujacych przy-
ktadow. Wiele rad rodzicow dziala jednak wspa-
niale, wystarczy przyjrzec si¢ zasobom Internetu.
Liczne witryny rad rodzicéw szkol, stowarzyszen,
fundacji to przyklady aktywnosci wielu grup ludzi.

Rady rodzicéw sa juz takze na Facebooku, np.
http://www.facebook.com/search.php?q=rada%
20rodzic%C3%B3w&init=quick&tas=
0.044559608103809434&ref=ts#!/pages/Rada
-Rodzic%C3%B3w-przy-11-LO-w-Gliwicach/
151763718220519

A jak wiadomo, czego nie ma na Facebooku,
to nie istnieje!

oswiatowym

w sprawie sposobu realizacji Srodkéw towa-
rzyszacych stuzacych zapewnieniu skutecz-
nego wykonania programu ,Owoce w szko-
le” (Dz. U. Nr 103, poz. 594) — data wejscia

w zycie: 28 maja 2011 roku. Rozporzadzenie

dotyczy szkot uczestniczacych juz w ww. pro-

gramie. Te ,Srodki towarzyszace” to:

— zobowiazanie dyrektoréw szkét do zapewnie-
nia zrealizowania przez szkol¢ co najmniej
dwoch zajeé w kazdym semestrze roku szkol-
nego wzbogacajacych wiedze¢ uczniéw o zdro-
wych nawykach zywieniowych — w ramach
edukacji przyrodniczej lub wychowania fi-
zycznego,

— wskazanie dyrektorom mozliwosci podjecia
réznych innych dziatan w tym zakresie w ra-
mach edukacji przyrodniczej (zamieszczanie
na stronie internetowej szkoly tresci wzbogaca-
jacych wiedz¢ uczniow o zdrowych nawykach
zywieniowych, a w miar¢ mozliwosci takze
o sektorze warzyw i owocéw; organizowanie
pracy w ogrodzie, co najmniej raz w semestrze;
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zorganizowanie wycieczki do gospodarstwa rol-
nego lub zakladu przetwérstwa owocéw i wa-
rzyw, co najmniej raz na etapie edukacyjnym;
stosowanie innych sposobéw upowszechniania
informacji o programie ,,Owoce w szkole”, po-
przez organizowanie wystaw, przygotowywanie
prezentacji lub wydawanie gazetek),

— poinformowanie o podjetych dziataniach
Agencji Rynku Rolnego w trybie, zakresie
i terminie wskazanym w rozporzadzeniu.

Ciekawe, prawda? Zdrowe nawyki zywienio-
we — stuszna sprawa.

& sk ok

Minely dwa tygodnie, jest polowa czerwca,
imieniny Jolanty i... kilka nowych aktéw praw-
nych. Od 15 czerwca wlasnie zaczelo obowiazywac
ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia
25 maja 2011 roku w sprawie szczegélowych wa-
runkéw udzielania pomocy finansowej uczniom
na zakup podrecznikéw (Dz. U. Nr 111 poz. 652).
Analogicznie, jak w latach ubiegtych, jest ono zwia-
zane z rzadowym programem ,Wyprawka szkol-
na”, dotyczy za$ pomocy w formie dofinansowania
zakupu podrecznikéw, udzielanej uczniom roz-
poczynajacym w roku szkolnym 2011/2012 nauke
w klasach I-III szkoly podstawowej, w klasach I-
-111 ogélnoksztalcacej szkoly muzycznej I stopnia,
w klasie I1I gimnazjum, w klasie I1I og6lnoksztat-
cacej szkoly muzycznej II stopnia, w klasie 111
ogolnoksztalcacej szkoly sztuk pigknych lub w kla-
sie VI ogolnoksztalcacej szkoly baletowej, a takze
uczniom stabo widzgcym, niestyszacym, z uposle-
dzeniem umystowym w stopniu lekkim, z niepel-
nosprawnosciami sprz¢zonymi. Uwzglednia si¢
takze kryterium dochodowe (na osob¢ w rodzinie,
wynikajace z zapiséw ustawy z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej — obecnie 351 zI mie-
siecznie). W uzasadnionych przypadkach mozna
posiada¢ wyzsze dochody, ale liczba uczniéw, kt6-
rym zostanie udzielona pomoc w tym trybie, nie
moze przekroczy¢ w danej gminie 10% ogélnej
liczby dzieci objetych programem. Wartos¢ przy-
znawanej pomocy miesci si¢ w kwotach od 180 do
390 zI. O pomoc moga starac si¢ rodzice ucznia
(prawni opiekunowie, rodzice zast¢pczy), nauczy-
ciele, pracownicy socjalni lub inne osoby, za zgoda
przedstawiciela ustawowego lub rodzicéw zastep-
czych. Wniosek sktada si¢ do dyrektora szkoty, do
ktoérej uczen bedzie uczeszczal w roku szkolnym
2011/2012, w terminie ustalonym przez organ
prowadzacy.

Odnotujmy takze ukazanie si¢ ROZPORZA-
DZENIA MINISTRA EDUKAC]JI NARODO-
WE] z dnia 12 maja 2011 roku w sprawie rodza-
jow 1 szczegbélowych zasad dziatania placéwek
publicznych, warunkéw pobytu dzieci i mlodzie-
zy w tych placoéwkach oraz wysokosci i zasad od-
platnosci wnoszonej przez rodzicéw za pobyt ich
dzieci w tych placowkach (Dz. U. Nr 109, poz.
631). Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem

1 wrzes$nia 2011 roku (dotychczasowe, z 7 marca
2005 roku, traci moc). Powyzszy akt prawny do-
tyczy funkcjonowania publicznych:

a) placowek oswiatowo-wychowawczych (pla-
cowki wychowania pozaszkolnego: patace
mlodziezy, mlodziezowe domy kultury, mie-
dzyszkolne oSrodki sportowe, ogniska pracy
pozaszkolnej, ogrody jordanowskie i poza-
szkolne placowki specjalistyczne, szkolne
schroniska mlodziezowe),

b) mlodziezowych osrodkéw wychowawczych,
mlodziezowych osrodkéw socjoterapii, spe-
cjalnych o$rodkéw  szkolno-wychowawczych
oraz specjalnych osrodkéw wychowawczych
dla dzieci i mlodziezy wymagajacych stosowa-
nia specjalnej organizacji nauki, metod pracy
i wychowania,

c) osrodkéw umozliwiajacych dzieciom i mto-
dziezy z upoSledzeniem umyslowym w stop-
niu glebokim, a takze dzieciom i mlodziezy
z uposledzeniem umyslowym z niepetnospraw-
nosciami sprzezonymi realizacje obowiazku
rocznego przygotowania przedszkolnego oraz
obowiazku szkolnego i obowiazku nauki,

d) placowek zapewniajacych opieke i wychowa-
nie uczniom w okresie pobierania nauki poza
miejscem stalego zamieszkania.

Z kolei obowiagzujace od 15 czerwca ROZPO-
RZADZENIE MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI
z dnia 12 maja 2011 roku w sprawie szczegolto-
wych warunkéw i trybu organizowania prak-
tycznej nauki zawodu w warsztatach szkolnych
prowadzonych przez szkole lub zespét szkot,
dziatajacych przy zakladzie poprawczym lub
schronisku dla nieletnich (Dz. U. Nr 110, poz.
650) zobowiazuje szkoly przy zaktadach popraw-
czych do zapewnienia nieletnim mozIliwosci pra-
cy w warsztatach szkolnych, okreslajac ponadto
kwestie organizacyjne oraz kompetencje i zada-
nia dyrektora szkoty.

Na koniec jeszcze dwie zmiany (obowiazujace
od 1 lipca) w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 roku
o systemie oSwiaty (tekst jednolity: Dz. U.z2004r.,
Nr 256, poz. 2572, ze zmianami):

— pierwsza dotyczy art. 90n (wniosek o przyzna-
nie uczniowi §wiadczenia pomocy materialnej)
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1 jest wynikiem ukazania si¢ ustawy z dnia 25
marca 2011 roku o ograniczaniu barier admi-
nistracyjnych dla obywateli i przedsi¢biorcéw,

— druga to z kolei skutek ukazania si¢ ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci
leczniczej (zmiany art. 3 pkt la lit. b, art. 9f
ust. 2, 62 w ust. 5¢, 71c ust. 1 — pojecie ,,pod-
miot leczniczy”).

Szkolnictwo artystyczne

Korzystajac okazji, poswigémy dziS jeszcze nie-
co miejsca szkolom resortowym Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego. Jest to o tyle istot-
ne, ze szkoly te funkcjonuja w odrebnym systemie
prawnym uwzgledniajacym specyfike tych placo-
wek. Moze jednak, zanim dojdziemy do przepi-
séw, warto przeczyta¢ informacje, ktéra znalaztem
na witrynie MKiDN (http:/www.mkidn.gov.pl/):

System ksztalcenia artystycznego

Szkolnictwo artystyczne w Polsce umozliwia szczegol-
nie uzdolnionym artystycznie dzieciom i mlodziezy zin-
dywidualizowane kszlalcenie w poszczegolnych dziedzi-
nach sztuki. Tworzy odrebny, w stosunku do ksztalcenia
ogdlnoksztategceego, system, za ktory odpowiada minister
wlasciwy ds. kultury @ ochrony dziedzictwa narodowego.
Zadania ministra wynikajqce z wypelniania funkcji or-
ganu prowadzgcego dla czgsci szkdt @ organu nadzoru
dla wszystkich szkdl artystycznych realizowane sq w De-
partamencie Szkolnictwa Artystycanego @ Edukacji Kul-
turalnej MKiDN oraz w Centrum Edukacji Artystyczne.

System tworzq:

* szkoly artystyczne realizujgce wylgeanie kszlalcenie
w zakresie przedmiotow artystycznych,

* szkoly artystyczne realizujgce réwnolegle przedmio-
ly artystyczne 1 przedmioty ogolnoksztatcgee (wg tej
samej podstawy programowej i zasad jak w szkotach
ogolnoksztategeych),

*  placdwki artystyczne — ogniska artystyczne umozli-
wiajgee rozwijanie zainteresowan 1 uzdolnien arty-
stycznych,

*  bursy — placowki zapewniajqce opieke @ wychowanie
uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem
statego zamieszkania,

* uczelnie artystyczne.

Bpy szkot artystycznych stopnia podstawowego

i Sredniego:

* ogdlnoksztalegea szkola muzycana 1 stopnia,

* ogdlnoksztalcgea szkola muzyczna 11 stopnia,

* szkola muzyczna I stopnia (bez pionu ogdlnoksztal-
cqcego),

* szkola muzyczna 11 stopnia (bez pionu ogdlnoksztal-
cqcego),

Bogustfaw Tundzios

*  policealna szkola muzyczna,

* ogdlnoksztalegea szkola sztuk pigknych (z pionem
ogolnoksztatcgeym),

liceum plastyczne (z pionem ogolnoksztategeym),
policealna szkola plastyczna,

ogdlnoksztalegea szkola baletowa,

szkola pomaturalna bibliotekarska i animatoréw
kultury,

* szkola sztuki cyrkowey.

W szkolach artystycznych mozina zdoby¢ naste-
pujgce zawody:
muzyk,
plastyk,
tancerz,
aktor scen muzycznych,
aktor cyrkowy,
animator kultury i bibliotekarz.

Trudno jednak byloby znalez¢ na witrynie mi-
nisterstwa akty prawne dotyczace szkolnictwa ar-
tystycznego. Mamy jednak na szczgscie witryne
Centrum Edukacji Artystycznej. Dla czytelnikow
spoza branzy wspomneg, ze jest to jednostka budze-
towa Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
aktualnie funkcjonujaca na podstawie rozporza-
dzenia z dnia 22 wrzesnia 2004 roku (Dz. U. Nr
226, poz. 2292 z péin. zm.), realizujaca zadania
organu prowadzacego oraz sprawujaca nadzor
nad szkolami artystycznymi stopnia podstawowego
i sredniego. Tam w zakladce ,akty prawne” znaj-
duje si¢ prawdziwe kompendium prawne, trwaja
réowniez prace nad ujednoliceniem tekstéw rozpo-
rzadzen (http://www.cea.art.pl/akty_prawne.html).

Przydatna moze by¢ réwniez wyszukiwar-
ka Sejmu RP (internetowy system aktéw praw-
nych): http:/isap.sejm.gov.pl/KeyWordServlet?
viewName=thasS&passName=szkolnictwo%20
artystyczne. Link odsyla do kilkudziesi¢ciu aktow
prawnych zwiazanych ze szkolnictwem artystycz-
nym.

I na koniec jeszcze jedno pytanie — drodzy na-
uczyciele, czy otrzymaliScie juz Swiadczenie urlo-
powe (z art. 53. 1a. KN) — w tym roku 1093,93 zt
brutto (dodajmy, ze tyle samo wynosi odpis pod-
stawowy z ZFSS (dla pracownikéw niepedago-
gicznych) na jednego zatrudnionego wyniesie
37,5% x 2917,14 zt = 1093,93 z1).

Ja juz otrzymalem, wigc z przyjemnoscia uda-
je si¢ na urlop.

Autor jest nauczycielem konsultantem w Mazowiec-
kim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczy-
cieli, kierownikiem Wydziatu w Radomiu

Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny

Meritum 2 (21) 2011



