Od redakgiji

Technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK) sg
nieodtagcznym elementem codziennego zycia wielu
ludzi, wptywajg na rdzne jego obszary, w tym edukacje,
prace, czy rozrywke. W szczegolnosci jednak stano-
wig wartosciowe narzedzie dla osob niepetnospraw-
nych lub majgcych inne specjalne potrzeby edukacyjne.

Zastosowanie technologii informacyjno-komunika-
cyjnych w edukacji wtgczajgcej pomaga bardziej angazo-
wac niepetnosprawnych uczniéw w proces edukacyjny
i 0siggac im lepsze wyniki w nauce. TIK odgrywa istotng
role jako narzedzie utatwiajgce przede wszystkim komu-
nikacje, a tym samym dajgce mozliwos¢ nawigzywania
relacji spotecznych i aktywniejszego uczestniczenia
W zycCiu spotecznosci szkolnej. tatwiejszy takze staje sie
odbior edukacyjnych tresci, szczegolnie dla tych ucz-
niow, ktorym niepetnosprawnosc nie pozwala na petne
korzystanie z tradycyjnych narzedzi nauczania.

W pracy z uczniem z deficytami komputer i dosto-
sowane do indywidualnych mozliwosci ucznia opro-
gramowanie stuzy do rozwoju sprawnosci manualnej
czy percepcji, pokonywaniu wtasnej niepetnospraw-
nosci, poprawie skupienia, zaspokaja wazne potrzeby
emocjonalne, zwieksza poczucie wtasnej wartosci.

W odpowiedzi na potrzeby uczniow z wadami
wzroku, TIK oferuje pozawizualne formy komunikacji,
aktywizujgc zmysty dotyku i stuchu. Przy deficytach
zwigzanych ze stuchem TIK stanowi alternatywe dla
komunikacji ustnej, rozwijajagc za pomoca specjali-
stycznego oprogramowanie kompetencje wizualne
lub dotykowe ucznia. Komputer moze by¢ narzedziem
stuzgcym skutecznemu motywowaniu uczniéw, ktorzy
cierpig na zaburzenia poznawcze.

Skierowanie uwagi szkot na to, ze najwazniejszym
celem wykorzystania TIK w ksztatceniu uczniow nie-
petnosprawnych oraz uczniow z innymi specjalnymi
potrzebami jest promowanie rownych szans eduka-
cyjnych, a takze indywidualizacja pracy, koncentra-
Cja na potencjale, a nie na ograniczeniach uczniow,
moze pomoc placowkom podjac starania o pozy-
skanie odpowiednich srodkow i narzedzi technologii,
by stac sie szkotg naprawde wtaczajaca.

W tym numerze znajda Panstwo wiele ciekawych
przyktadow wykorzystania TIK w edukacji wtgczajace;.
Ich autorami sg zarowno dyrektorzy szkot, nauczyciele
i rodzice, jak i konstruktorzy i producenci ciekawych
rozwigzan informatycznych.
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Polski Interaktywny System
Alternatywnej Komunikacji

PISAK

Stephen Hawking?, Przemek Chrzanowski?, Jason
Becker®, Jean Dominique Bauby* to osoby, ktérym
choroba lub wypadek odebraty kontrole nad
miesniami w stopniu uniemozliwiajgcym nie tylko
mowienie, ale rowniez korzystanie z klawiatury,
myszki czy jezyka migowego. Zamyka to dostep
do wszystkich standardowych sposobow komuni-
kacji i wtasnie dlatego w przypadku takiej niepet-
nosprawnosci pojawia sie potrzeba przywotanej
w tytule komunikacji alternatywne;j.

Najczesciej jest ona realizowana za posred-
nictwem opiekuna, ktory rozpoznaje gesty lub
intencje osoby niemowigcej. Do takiej komunikacji
wystarczy rozpoznawanie jednego tylko gestu, na
przyktad ruchu gtowy, oczu czy skurczu policzka.
Opiekun moze pokazywac osobie niemowigcej
kolejne litery lub symbole, a ona tym jednym gestem
moze wybierac te, ktore ztozg sie w zdania. Nie-
stety, nawet posrednictwo opiekuna nie zapewni
mozliwosci komunikacji 24 godziny na dobe. Nie
chodzi tu tylko o pisanie ksigzek czy wspomnien,
ale tez najprostsze czynnosci, jak zgaszenie swiatta
czy witaczenie radia.

Petne poczucie sprawczosci i czesciowg nie-
zaleznos$c¢ od obecnosci opiekuna moze zapewnic

! Na podstawie jego zyciorysu nakrecono film ,Teoria wszystkiego".

Pierwowzor bohatera kinowego przeboju ostatnich lat pt. ,Chce
sie zy¢”; film dokumentalny Ewy Piety z roku 2004, opisujacy praw-
dziwg historie Przemka jest dostepny pod adresem http://vod.
tvp.pl/4288355/jak-motyl

5 Kiedy$ najlepszy gitarzysta rockowy, por.: http://jasonbecker.com
Autor ksigzki ,Skafander i motyl”; na podstawie tej ksigzki nakreco-
no film ,Motyl i Skafander”.
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Prof. dr hab. Piotr DURKA

komputer wyposazony w odpowiednie oprogra-
mowanie i urzadzenie wejsciowe.

Urzadzenie wejsciowe zastepuje klawiature
i myszke i powinno byc¢ dostosowane do potrzeb
i mozliwosci uzytkownika. Najpopularniejszym
urzgdzeniem wejsciowym jest przycisk/przetacz-
nik (ang. switch), ktéry mozna naciskac reka, noga,
gtowa — w zaleznosci od tego, ktdrg grupe miesni
najtatwiej danej osobie kontrolowac.

Na przyktad prof. Hawking udziela wywiadow?®
i pisze ksigzki, uzywajgc przetgcznika umieszczo-
nego nad policzkiem. Oto fragment z jego strony
internetowej®: Od roku 1997 maéj system komuni-
kacji, oparty o komputer, jest sponsorowany i two-
rzony przez firme Intel® (..) Gtdwny dostep do
komputera mam poprzez program o nazwie EZ Keys,
wyswietlajgcy na ekranie klawiature. Kursor ska-
nuje te klawiature po kolumnach i wierszach. Moge
wybrac znak ruszajgc policzkiem zeby zatrzymac
kursor. Ruch mojego policzka jest wykrywany przez
przetacznik (switch) oparty o czujnik podczerwieni,
ktory jest zamontowany na moich okularach. Ten
przetgcznik to jedyny interfejs tgczgcy mnie z kom-
puterem. Program EZ Keys zawiera algorytm prze-
widywania tekstu, wiec zazwyczaj wystarczy wpisac
kilka pierwszych znakow, zeby wybrac cate stowo.
(..) Moge rowniez wyktadac. Pisze wyktad wczesniej

5 https://www.ted.com/talks/stephen_hawking_asks_big_que-

stions_about_the_universe
5 Ttumaczenie autora ze strony http://www.hawking.org.uk/the-

-computer.ntml
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i zapisuje go na dysku. Moge go potem wystac do
syntezatora mowy zdanie po zdaniu.

Niestety niewielu niepetnosprawnych moze cie-
szyc sie indywidualnym wsparciem bogatej korpo-
racji. Dlatego stworzylismy system PISAK’, ktory jest
dostepny na otwartej licencji GPL, jak GNU/Linux
na stronie http://pisak.org, utrzymywanej przez
firme BrainTech®.

PISAK nalezy do grupy alternatywnych i wspo-
magajacych metod komunikacji (ang. Augmentative
and Alternative Communication, AAC). Idealnym
rozwigzaniem w tej dziedzinie bytoby zapewnienie
uzytkownikom majgcym dramatycznie ograniczone
mozliwosci ruchowe petnego dostepu do standar-
dowych funkcji komputera. Niestety, wspotczesne
systemy operacyjne nie sg przystosowane do takich
celow. Standardowe utatwienia dostepu dla niepet-
nosprawnych obejmujg gtownie powiekszanie liter
i kontrastowe ikony dla niedowidzacych, ale od
strony sterowania — wyboru opcji czy wpisywania
tekstu — pozostaje klawiatura, myszka i rozpozna-
wanie wyraznej mowy.

Dlatego systemy projektowane dla niepetno-
sprawnych o dramatycznie ograniczonych moz-
liwosciach komunikacji obejmujg zwykle zaledwie
podstawowe funkcje, czyli komunikacje przez
wybor symboli lub wpisywanie i gtosne odczyty-
wanie tekstow. Takie podejscie jest juz znacznym
utatwieniem, jednak wcigz nie daje uzytkownikowi
sprawczosci, bo samodzielnie wpisane prosby (na
przyktad wybor filmu czy muzyki) muszg by¢ reali-
zowane przez opiekuna.

PISAK oferuje jednolite srodowisko, ktérego
wyglad i sposob obstugi projektowano i dopasowy-
wano do potrzeb niepetnosprawnych od samego
poczatku; kolejne wersje programu byty testowane

7 PISAK powstat ramach 3-letniego projektu firmy BrainTech (http://

braintech.pl), wspotfinansowanego z funduszy Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju. Pozostatymi wykonawcami byli: Wydziat Fizyki Uni-
wersytetu Warszawskiego, stowarzyszenie ,Ozarowska” i stowarzysze-
nie ,Mowic Bez Stow".

8 Firma BrainTech stworzyta PISAKa dzieki czesciowemu dofinan-
sowaniu NCBIR, aby umozliwi¢ najbardziej potrzebujagcym legalne
korzystanie z podstawowego oprogramowania za darmo. Aktualnie
firma oferuje na zasadach komercyjnych ustugi zwigzanych PISAKiem,
w tym tworzenie nowych modutow do konkretnych zastosowan, row-
niez edukacyjnych. W przygotowaniu jest rowniez oferta dla odbior-
cow indywidualnych. Aktualne informacje mozna uzyskac, piszac na
adres kontakt@pisak.org lub przez strone internetowg http://pisak.org

i opiniowane przez uzytkownikow AAC, ktorzy brali
rowniez udziat w procesie projektowania. Uzytkow-
nicy mieli takze decydujacy wptyw na wybor naj-
bardziej potrzebnych funkcjonalnosci (modutow),
ktore obejmuja:

e prosty edytor tekstow (rys. 2) wyposazony
w system podpowiedzi/dopetniania wyrazéw,
mozliwosc zapisu plikow oraz odczytywania
tresci przez wbudowany syntezator mowy,
podobnie jak opisany wczesniej system uzy-
wany przez profesora Stephena Hawkinga,

*«  modutobstugitablic komunikacyjnych (rys. 3)
umozliwia komunikacje symboliczng, jak
rowniez samodzielne tworzenie i organi-
zacje wtasnych tablic,

e przegladarke plikow graficznych, np. zdje¢
(rys. 4),

e odtwarzacz muzyki (rys. 5), ktory mozna
wykorzystywac¢ do odstuchiwania audio-
bookow (ksigzek czytanych) lub innych
materiatow edukacyjnych audio,

e odtwarzacz filméw i nagran wideo (rys. 6) —
rowniez ta forma przekazu odgrywa coraz
wiekszg role w edukacji,

e poczta elektroniczna (e-mail),

e i na koniec aktywny udziat w Cyfrowym
Swiecie dzieki mozliwosci tworzenia wtas-
nych blogow.

Moduty te zostaty zaprogramowane od podstaw,
zapewniajg wygodng obstuge w sytuacji, gdy uzyt-
kownik zamiast klawiatury moze operowac tylko
jednym przyciskiem. Dostep do samodzielnego
wyboru dowolnego z tych modutow mozliwy jest
po uruchomieniu programu z ekranu gtownego
aplikacji PISAK pokazanego na rysunku 1.

Rozpowszechniany przez firme BrainTech na
stronach PISAK.org obraz dysku zawiera kompletny
system operacyjny (GNU/Linux) wraz z systemem
PISAK, skonfigurowany w ten sposob, ze PISAK
uruchamia sie automatycznie po uruchomieniu
komputera®. Jest to w pewnym sensie system

9 Ze strony http://pisak.org mozna pobrac¢ plik w formacie SO, za-

wierajgcy kompletny obraz dysku. Z tego obrazu mozemy nastepnie
utworzy¢ nosnik, na przyktad pendrive, z ktorego mozemy uruchomic¢
komputer, lub zainstalowac system na dysku twardym. Inng mozliwos-
Cig jest zainstalowanie PISAKa na twardym dysku w dziatajgcym syste-
mie Ubuntu 15.10. Dwie ostatnie drogi zwigzane z instalacjg systemu
przeznaczone sg dla doswiadczonych uzytkownikow komputera, za-
znajomionych z systemem GNU/Linux.



FiSHE

SYMBOLE )\

RYSOWANIE é

PISANIE ﬂ

ZDJECIA vy @)muzvka
soc  [BEl|eman  PEB(|wviscie

Rysunek 1. Ekran gtowny programu PISAK, oferujacy wybor dostepnych modutow

X el [GRTG

LITERY )
rReDYKCIA B
o
o
PRZECZYTA] &
] [ 5]
WYSLIJ CHCA Qf|lw
DRUKUJ Alls
WY)SCIE -1 z 11X

Rysunek 2. Widok edytora tekstu w programie PISAK

operacyjny przeznaczony dla niepetnosprawnego
uzytkownika, zapewniajgcy podstawowe narzedzia
komunikacyjne potrzebne w edukacji.

Edytor tekstu wyposazony jest w polski synteza-
tor mowy, funkcje przewidywania tekstu oraz mozli-
wOSC zapisywania i wczytywania plikow tekstowych.

W pierwszej kolumnie zgromadzone s3 funkcje
umozliwiajgce odczytywanie tekstow za pomoca

wbudowanego syntezatora mowy, zapisywanie
tekstow na dysku i powrdt do gtownego menu.
Druga kolumna udostepnia najczesciej uzywane
stowa. Kiedy zaczniemy co$ wpisywac, jej zawar-
tos¢ zmienia sie w inteligentne podpowiedzi. Jesli
nie znajdziemy tam wyrazu, ktory chcemy wpisac,
korzystamy z klawiatury. Nad klawiaturg pojawia sie
wpisywany tekst. Przy pomocy tego edytora niepet-
nosprawny uczen moze samodzielnie robi¢ notatki,
odrabiac lekcje i pisac¢ sprawdziany.



Modut do obstugi tablic komunikacyjnych umozliwia komunikacje za pomocg znakow.
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Rysunek 3. Modut do obstugi tablic komunikacyjnych

Instalowany razem z programem domyslny zestaw symboli alfabetu BLISS!*® mozna dowolnie rozbudo-
wywac, wprowadzac wtasne znaki i zdjecia w formatach PNG i JPG. W ten sposob opiekun moze przeniesc
do PISAKa ksigzke komunikacyjng, uzywang wczesniej przez dang osobe w tradycyjny sposob — kolejne
ekrany mogg odpowiadac kolejnym stronom ksigzki, dzieki czemu proces ,komputeryzacji” bedzie mnigj
stresujgcy. Modut zawiera syntezator mowy.

Rysunek 4. Przegladarka graficzna zapewnia wsparcie edukacji materiatami takimi jak slajdy, wersje elektroniczne ksigzek
oraz pomocy naukowych, fotografie i ilustracje

10 Bliss (ang. blissymbolics) - pismo ztozone z logogramdw (kodow obrazkowych), opracowane przez Austriaka Charlesa K. Blissa (1897-1985), skta-
dajace sie z 4500 znakow. Wedtug pierwotnego zatozenia miato stuzy¢ do tego, aby ludzie na catym $wiecie bez problemodw mogli sie porozumiewac.
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Rysunek 5. Odtwarzacz plikdw dzwiekowych umozliwia samodzielny wybor utworu lub ksigzki dzwiekowej, regulacje
gtosnosci, przewijanie i tworzenie list ulubionych utworow

Wykorzystanie w ksztatceniu plikdw wideo moze urozmaici¢ nauke i znacznie rozszerzy¢ zbidr srod-
kow dydaktycznych — coraz wiecej filmow edukacyjnych i wyktaddw mozna znalez¢ na stronach interne-
towych szkot, portalach edukacyjnych i kanatach YouTube. Odtwarzacz obstuguje popularne formaty wideo.
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Rysunek 6. Odtwarzacz wideo dostosowany do obstugi przez niepetnosprawnych

PISAK jest systemem przystosowanym do ste- Przetgcznik w postaci duzego klawisza mozemy
rowania ,klawiaturg z jednym przyciskiem”, czyli weciskac¢ reka (jak na rys. 7), gtowg (jak na rys. 8)

przetagcznikiem (ang. switch), na przyktad takim, jak ~ czy np. noga. Ponadto technologie AAC dopraco-
przetgcznik widoczny na rysunku 7. waty sie innych rozwigzan, dopasowywanych do



Rysunek 7. Pokaz dziatania programu PISAK (w gornej ramce) sterowanego przetgcznikiem (w dolnej ramce) z wywiadu
wideo ,Jak wnikng¢ w umysty ludzi w $pigczce” w programie ,Teraz nauka” serwisu newsweek.pltt. Wcisniecie przycisku

wybiera znak lub grupe podswietlang na ekranie komputera

Rysunek 8. Sterowanie PISAKiem za pomocga przetacznika wciskanego gtowa

specyficznych potrzeb konkretnych uzytkowni-
kow. Na przyktad wspomniany we wstepie profesor
Stephen Hawking korzysta z przetgcznika aktywo-
wanego ruchem policzka, a jeden z uzytkownikow
(pan Janusz), ktorzy brali udziat w projektowaniu

i testowaniu PISAKa, uzywa przetacznika aktywo-
wanego lekkim dmuchnieciem (ang. sip and puff).

Widoczny modut konfiguracji dostepny jest dla
opiekuna (nie da sie go obstugiwac przyciskiem, tak
jak PISAKa) po kliknieciu ikony ,Panel’. Mozna tu
wybrac najczesciej uzywane wyrazy, ktore pokaza
sie w podpowiedziach (rys. 2), skonfigurowac konto
e-mail i blog oraz wybrac urzadzenie wejsciowe.

L http://www.newsweek pl/nauka/jak-siegnac-w-glab-umyslow-ludzi-w-spiaczce- film, 384622 html
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Rysunek 9. Sterowanie PISAKiem za pomoca przetacznika uruchamianego oddechem (ang. sip and puff interface)
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Rysunek 10. Ekran komputera uruchomionego z dysku USB z systemem PISAK

Interfejs mézg-komputer

A jesli nie mozemy stabilnie kontrolowac¢ zadnej
grupy miesni? Wtedy pozostaje interfejs mozg-
-komputer (ang. brain-computer interface, BCI),
czyli komunikacja z komputerem — a zatem i Swia-
tem zewnetrznym — jedynie za pomocg aktywnosci
mozgu, bez posrednictwa miesni.

PISAK powstat w zespole, ktory wczesniej zaj-
mowat sie wtasnie interfejsami mozg-komputer.
Cztery lata po pierwszym w Polsce publicznym
pokazie dziatania BCl (w roku 2008 na Wydziale
Fizyki UW), w roku 2012 dotaczylismy do swiatowej
czotdéwki, prezentujgc na targach CeBIT najszybszy
podowczas interfejs.



Rysunek 11. Najwieksze w swiecie targi komputerowe CeBIT w Hanowerze, prezentacja interfejsu mozg-komputer
stworzonego na Uniwersytecie Warszawskim przez zespdt, ktory tworzy rowniez PISAKa. Na duzym ekranie wyswietlany
jest dodatkowo wielokanatowy elektroencefalogram (EEG)

Tworzone przez nas interfejsy mozg-komputer
opierajg sie o odczyt sladow czynnosci elektrycznej
mozgu z powierzchni gtowy, czyli elektroencefa-
logramu (EEG). Na przyktad system pokazany na
rysunku 11 wyswietla uzytkownikowi osiem symboli
w polach, ktorych tto miga z roznymi czestosciami.
Jesli uzytkownik skoncentruje uwage na jednym
z tych symboli, to w EEG zbieranym z powierzchni
gtowy (z okolic nad korg wzrokowa) pojawi sie
wzrost czestosci, z ktorg miga pole, na ktorym dany
symbol byt wyswietlany. Na tej podstawie system
dokonuje wyboru kolejnych liter wedtug Swiadomie
generowanych przez uzytkownika intencji (w tym
przypadku koncentracji uwagi).

Doktadne wprowadzenie zasad dziatania BCI
przekracza ramy tego artykutu, zainteresowanym
polecamy na przyktad dostepny w Internecie esej
,Piekto zamkniecia i technologie”*?. Podsumujmy
tylko pokrotce, ze ta technologia przysztosci jest
juz dostepna w laboratoriach, ale:

1. nie opiera sie na bezposrednim ,czytaniu mysli”
— z fal EEG rejestrowanych przez elektroen-
cefalograf mozemy tylko odrdzni¢ swiado-
mie generowane intencje uzytkownika, jak na

2 http://braintech.pl/pieklo-zamkniecia-i-technologie

przyktad koncentracje uwagi na jednym z kilku
migajacych symboli,

2. interfejsy mozg-komputer sg wcigz wolniej-
sze (rzedu kilku liter na minute), drozsze, mniej
wygodne w uzyciu i bardziej zawodne od kla-
sycznych srodkéw komunikacji alternatywnej,
opartej o aktywnosc¢ miesni, ktorg mozna wyko-
rzystac u zdecydowanej wiekszosci niepetno-
sprawnych o ograniczonych mozliwosciach
komunikacji. | dlatego wtasnie powstat PISAK.

Co ciekawe, technologia wykorzystywana w inter-
fejsach mozg-komputer moze rowniez pomagac
w ocenie stanu pacjentow w stanach zaburzen
swiadomosci, okreslanych potocznie jako spigczka.
Dlaczego jest to takie wazne? Zeby terapia czy reha-
bilitacja miaty sens, konieczna jest metoda oceny ich
postepow — inaczej nie wiemy czy pomaga. Jesli
terapia ma usungac bol, pytamy pacjenta, czy mniej
boli. Jesli walczymy ze stanem zapalnym, mierzymy
temperature. A jesli chcemy pomdc w przywroce-
niu Swiadomosci — co zmierzyc, jak spytac? Kiedy
pacjent odzyska zdolnos¢ komunikacji (potocz-
nie mowi sie o tych przypadkach ,wybudzenie”)
sukces jest oczywisty — cho¢ nawet wtedy trudno
oceni¢, co najbardziej pomogto. Niestety wcigz
nie potrafimy obiektywnie oceni¢ matych zmian



Rysunek 12. Ekran urzgdzenia. Kazde z osmiu pol w dolnej czesci miga z inng czestoscig, w gornej linii tekst napisany za
pomocy fal mézgowych, dzieki Swiadomej koncentracji uwagi na kolejnych polach

w dziataniu mozgu, ktore sktadajg sie na koncowy
sukces. Potrzebne jest opracowanie nowej metody
diagnostycznej, ktéra pozwoli na monitorowanie
zmian stanu pacjenta podczas rehabilitacji i dobor
odpowiedniego programu leczenia.

Jest wiele metod badania aktywnosci mozgu,
ale wiekszosc¢ z nich jest droga i trudna w stosowa-
niu u dzieci z zaburzeniami swiadomosci. Na przy-
ktad funkcjonalny jgdrowy rezonans magnetyczny
(ang. Functional Magnetic Resonance Imaging,
fMRI) wymaga przewiezienia pacjenta do osrodka,
w ktorym jest specjalistyczny i drogi skaner, a w przy-
padku pacjentow w stanach zaburzen swiadomosci
czesto uspienia na czas badania. EEG mozna reje-
strowac przy tozku pacjenta, za pomocg stosun-
kowo tanszej aparatury. Za to niezmiernie trudna jest
interpretacja zarejestrowanych sygnatow, potrzebne
sg do tego nowe metody matematyczne — bardzo
podobne do tych, ktore stosujemy w interfejsach
mozg-komputer. Podczas badan probujemy zare-
jestrowac charakterystyczne wzorce aktywnosci

mozgu odpowiedzialne za Swiadomg percepcje.
Nawet jesli jej nie wida¢ w zachowaniu, moze ona
zachodzi¢ w mozgu. Takie sg wtasnie zatozenia
projektu, ktory realizujemy wspolnie z warszawska
klinikg ,Budzik®, pierwszym w Polsce wzorcowym
szpitalem dla dzieci po ciezkich urazach moézgu.

[ tu zamyka sie koto, gdyz wychodzace z tej kliniki
dzieci, nawet w stanie okredlanym jako ,wybudze-
nie”, nie odzyskujg zwykle od razu wszystkich moz-
liwosci komunikacji. Dlatego potrzebny jest PISAK.

Profesor Piotr Durka, fizyk i neuroinformatyk, autor kil-
kudziesieciu artykutow i pieciu ksigzek, kierowat zespo-
tami, ktore stworzyty m.in. pierwszy w Polsce interfejs
mozg-komputer, pierwszy w swiecie program studiow
neuroinformatyki, pierwszy w Swiecie profesjonalny
system EEG oparty o Wolne Oprogramowanie oraz
projekt PISAK, dajgcy szanse komunikacji niepetno-
sprawnym w stanie zamkniecia. Prezes firmy BrainTech,
pracuje na Wydziale Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego.
Wiecej informacji na stronie http://durka.info

13 BCI Appliance (Durka P.J., Ku$ R., Zygierewicz J., Michalska M., Milanowski P, tabecki M., Spustek T, Laszuk D., Duszyk A., Kruszyrski M.
User-centered design of brain-computer interfaces: OpenBCl.pl and BCI Appliance Bulletin of the Polish Academy of Sciences, vol. 60, No 3,

September 2012, pp. 427-433)



Materiaty dydaktyczne dostepne
dla uczniow z niepetnosprawnosciami

Wprowadzenie — czym jest
dostepnos¢ informacji

Informacja cyfrowa to kazda informacja przeno-
szona na nosniku cyfrowym, to znaczy na dysku
twardym, pamieci przenosnej, publikowana w Inter-
necie oraz w innych mediach elektronicznych.
Informacjg cyfrowg jest zatem plik edytora tekstu,
film wyswietlany w przegladarce internetowej lub
fotografia opublikowana w serwisie spotecznoscio-
wym. Takg informacjg jest takze wiekszy system, na
przyktad serwis internetowy lub aplikacja mobilna.
Mamy wiec do czynienia z informacjg cyfrowg
w coraz wiekszym stopniu, a informacje analogowa
mozemy wskazac jako przeciwienstwo cyfrowej
i zaliczymy do niej papierowe ksigzki, drukowane
tablice i mapy, albumy z fotografiami, nagrania
na tasmie magnetycznej. Pomiedzy tymi dwiema
formami przechowywania informacji mogg zacho-
dzi¢ procesy zamiany, na przyktad wydrukowanie
dokumentu na drukarce to zamiana wers;ji elektro-
nicznej na analogowsy, a zeskanowanie dokumentu
daje efekt odwrotny.

Nauczyciele coraz czesciej korzystajg z informa-
cji w formie cyfrowej, bo jest wygodna i tatwo daje
sie przetwarzac. Jednak niemal kazdy przygotowuje
materiaty w sposob dostepny dla siebie, zapomi-
najac o specyficznych potrzebach osoéb z réoznymi
niepetnosprawnosciami. Tymczasem w szkole
pojawiajg sie uczniowie z zaburzeniami widzenia,
styszenia lub poznawczymi, a dla nich materiaty
powinny by¢ przygotowywane w nieco inny sposob.

Jacek ZADROZNY

Zasady tworzenia dostepnej informacji elektro-
nicznej zostaty opisane w dokumencie Web Con-
tent Accessibility Guidelines (WCAG) 2.0, ktory jest
obowigzkowy takze dla podmiotow realizujgcych
zadania publiczne, wobec czego warto go poznac,
przynajmniej pobieznie, i stosowa¢ w codziennej
pracy w szkole. Trzeba tez pamietac, ze szkota to
nie tylko uczniowie, ale takze ich rodzice i opieku-
nowie, a takze nauczyciele i inni pracownicy pla-
cowki. Dostepnosc¢ postuzy im wszystkim.

Dostepnosc¢ informacji to taka jej cecha, ktora
pozwala na zapoznanie sie z nig niezaleznie od
stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci. Do uzyska-
nia informacji cyfrowej trzeba czasem uzyc¢ tech-
nologii wspomagajacych (asystujgcych), jak czytniki
ekranu, syntezatory mowy, programy powieksza-
jace, petle indukcyjne, systemy FM i wiele innych.
Uczen z niepetnosprawnoscig korzysta zazwyczaj
z technologii wspomagajacych, ale dla petnego
wykorzystania informacji niezbedne jest jej przygo-
towanie w sposob dostepny. To jest wtasnie zadanie
dla nauczyciela.

Wiekszos¢ szkot ma wtasne strony interne-
towe i inne serwisy webowe, jak na przyktad Librus.
Wszystkie one powinny by¢ zgodne z wymaganiami
WCAG 2.0, chociaz nie nalezy wymagac od nauczy-
cieli doktadnej znajomosci tej specyfikacji. Jednak
zamawiajgc nowg strone, nalezy postawi¢ wyko-
nawcy wymaganie dostepnosci, a potem spraw-
dzi¢ realizacje. Sprawdzenie dostepnosci strony
internetowej jest sporym wyzwaniem, ale mozna



to zrobic przynajmniej pobieznie za pomocga narze-
dzi automatycznych, takich jak Wave Toolbar czy
Utilitia. W spisie literatury jest podany adres biblio-
graficzny bezptatnej publikacji poswieconej tego
rodzaju narzedziom.

Nieco wiecej problemow sprawig systemy naby-
wane przez szkoty jako gotowe oprogramowanie,
jak wspomniany wczesniej Librus lub platformy
e-learningowe. Ktopot z nimi polega na tym, ze
otrzymuje sie gotowy produkt, a nie na zamowienie.
W wypadku stwierdzenia braku dostepnosci, nalezy
zgtaszac to producentowi, ktory powinien dokony-
wac poprawek systemu na wtasny koszt. Moze sie
bowiem zdarzyc, ze do takiego systemu nie bedzie
miat dostepu uczen, rodzic lub pracownik szkoty
Z niepetnosprawnoscia.

Dostepnosé multimediéow

W edukacji czesto wykorzystywane sg multimedia,
w tym zarowno filmy (obraz i dzwiek), animacje
(obraz bez dzwieku) i nagrania audio (dzwiek bez
obrazu). Materiaty takie niosg ze sobg walor edu-
kacyjny potaczony z atrakcyjnoscig dla uczniow.
Kiedy jednak zdamy sobie sprawe, ze obraz nie

jest dostepny dla uczniow z niepetnosprawnoscia
wzroku, a dzwiek dla ucznidéw z niepetnosprawnos-
Cig stuchu — pierwsza myslag moze byc¢ rezygnacja
ze stosowania takich materiatow. Nie trzeba tego
robi¢, poniewaz wypracowano efektywne techniki
udostepniania multimediow, ktore warto stosowac.
S3 to napisy dla oséb gtuchych, transkrypcja teks-
towa i audiodeskrypcja. Kazda z nich moze by¢ zre-
alizowana przez nawet mato doswiadczong osobe
za pomocy prostych narzedzi.

Napisy dla oséb gtuchych powinny by¢ stoso-
wane w sytuacjach, gdy w materiale audiowizual-
nym znajduje sie sciezka dzwiekowa z mowa ludzka.
W praktyce napisy sa niemal doktadnie takie same,
jak w obcojezycznych filmach. Roznica polega
na koniecznosci opisywania istotnych dzwiekow,
ktorych nie moze ustyszec osoba gtucha. Czasem
trzeba takze zidentyfikowac osobe wypowiadajgca
sie, gdy nie wynika to w sposob oczywisty z obrazu.
Napisy mozna przygotowac za pomocg narzedzi
dostepnych online lub tak prostych, jak odtwarza-
cze multimediow (Subedit Player). Napisy moga by¢
osadzone w multimediach na dwa sposoby: jako
napisy zamkniete i otwarte. Roznica polega na tym,
ze napisy zamkniete mozna wtaczyc lub wytgczyc
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Rysunek 1. Przyktad filmu z napisami na portalu YouTube, https://www.youtube.com/watch?v=D4Ux8IYmlIhE, dostep 23.09.2016



na zyczenie, a napisy otwarte sg zawsze wyswiet-
lane. Przyktady napisow zamknietych mozna zna-
lez¢ w serwisie YouTube, gdzie pojawiajg sie czasem
ikonki CC. Po ich kliknieciu pojawiajg sie napisy
przygotowane dla filmu. Napisy sg skuteczne takze
dla osob doskonale styszacych, gdy sciezka dzwie-
kowa jest zbyt cicha lub otoczenie zbyt gtosne.

Audiodeskrypcja jest z kolei technikg przezna-
czong dla oséb niewidomych i stabowidzacych.
Polega ona na dodaniu dodatkowej $ciezki dzwie-
kowej, na ktorej lektor opisuje to, co widoczne jest
na ekranie, a nie wynika z podstawowej $ciezki
dzwiekowej. Innymi stowy — jest to opis stowny
przeznaczony dla kogos, kto nie moze zobaczy¢
obrazu. Audiodeskrypcje mozna realizowac takze
na zywo, podczas wyswietlania filmu lub prezentacji.

Przygotowanie audiodeskrypcji nie jest zada-
niem szczegolnie trudnym, chociaz wymaga zna-
jomosci tematu, by nie popetnia¢ btedow meryto-
rycznych. Nauczyciel moze potozy¢ wiekszy nacisk
na te elementy obrazu, ktore sg szczegolnie istotne
Z punktu widzenia tematu zaje¢. Dobrze przygoto-
wana audiodeskrypcja jest przydatna dla wszystkich
uczniow, poniewaz moze skierowac ich uwage
na elementy, ktére bez audiodeskrypcji mogtyby
pozostac niezauwazone. Ktopot mogg za to sprawic
aspekty techniczne, w tym dobre nagranie gtosu
lektora i wmontowanie go w sciezke filmu lub pre-
zentacji. Praktykuje sie zazwyczaj tworzenie dwoch
wersji materiatu — ze sciezkg audiodeskrypcji i bez
niej. Bardziej zaawansowane osoby mogg pokusic
sie o wmontowanie strumienia ze sciezkg do gtow-
nego pliku jako opcji do wyboru dla oglgdajgcego,
chociaz jest to dosy¢ trudne.

Transkrypcja tekstowa jest rozwigzaniem
mogacym zastgpi¢ oba poprzednie, czyli napisy dla
0sob gtuchych i audiodeskrypcje. Transkrypcja jest
plikiem tekstowym zawierajgcym napisy lub skrypt
audiodeskrypcji, nie zsynchronizowany z plikiem
multimedialnym. Takg transkrypcje jest w stanie
przygotowac kazdy, w dowolnym edytorze tekstu,
z uwzglednieniem znacznikdéw czasu. Znaczniki
czasu okreslajg, w ktorej minucie i sekundzie mate-
riatu nalezy odczyta¢ dany fragment transkrypcji.
Jest to jednak bardzo ograniczona forma syn-
chronizacji, a transkrypcja jest nie tylko trudna do

wykorzystania, ale nie pozwala rowniez na sledzenie
materiatu rownolegle z innymi uczniami.

Dostepnos¢ prezentacji
i dokumentow tekstowych

Czesto stosowanym przez nauczycieli narzedziem
sg prezentacje w postaci slajdow. Do ich przygo-
towania mozna stosowac réznorodne oprogra-
mowanie, jak na przyktad MS PowerPoint, Impress,
Keynote. Analogicznie — dokumenty tekstowe
mogg byc¢ przygotowywane w bardzo roznorod-
nych edytorach, na przyktad MS Word, LibreOffice
Writer czy Pages. Coraz popularniejsze sg takze apli-
kacje webowe w rodzaju Google Docs lub Ether-
pad, a w przypadku prezentacji — Prezi lub Slides.
Do przygotowania dostepnego materiatu najlepiej
uzywac najpopularniejszych rozwigzan, poniewaz
s w nich zaimplementowane narzedzia wspoma-
gajace dostepnosc.

Na zawartos¢ dokumentow tekstowych i pre-
zentacji sktadaja sie elementy tekstowe, fotografie
i inne obrazy, tabele i wykresy, diagramy i multi-
media. W wypadku multimedidéw nalezy stosowac
techniki opisane wczesniej, czyli napisy dla osob
gtuchych, audiodeskrypcje lub ewentualnie tran-
skrypcje tekstowq. Ponizej opisane sg zas podsta-
wowe zasady tworzenia innych elementow.

Tekst jest najbardziej dostepng forma zapisu
informacji. Nalezy jednak zadbac o forme prezenta-
cji, czyli odpowiednio duzg czcionke, bezszeryfowy
kroj i duzy kontrast pomiedzy ttem i tekstem. W tle
nie nalezy umieszczac fotografii i innych koloro-
wych grafik, bo bardzo utrudniajg odczytywanie
tekstu. Dtuzsze partie tekstu warto rozdzielac srod-
tytutami, a wszystkie stosowane elementy tekstowe
(akapity, listy, nagtowki itp.) oznacza¢ za pomocg
stylow. Wyrdznianie informacji tylko wizualnie
utrudni lub wrecz uniemozliwi skorzystanie z nigj
uczniom z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
To samo dotyczy wyrdzniania istotnych informacji
tylko kolorem, bo moze umknac¢ uczniom z dalto-
nizmem, niewidomym i stabowidzgcym. Jednym
z czestych, a bardzo powaznych btedow, jest sto-
sowanie obrazu tekstu zamiast samego tekstu. Tak
sie dzieje czesto w wypadku skanowanych doku-
mentow papierowych, ktdre publikuje sie w postaci



Tworzenie dokumentéw programu
Word z utatwieniami dostepu

WAZNE : Tén artyloul zost NAEIYNIOWO, 20DICE ZIaSIrzelenie, AngiElskoienyang

Ninigjszy artykul zawiera wskazdwki dotycace tworzenia dokumentow programu Microsoft Word bardzie)
dostepnych dla ulytkownikdw niepeinosprawnych. Poniewad wiele dokumentdw jest czesto przeglydanych w
formie elektroniczne), organizacie braniowe i organy administracyjne na calym Swiecie wdralajg zasady
wymagajjoe, aby technologie elektronicznge i informacyjne byty dost¢pne dla 036b niepetnosprawnych. Na
prayklad w USA zmieniona sekgja 508 Ustawy o rehabilitac)i (Rehabilitation Act) 2 1973 roku wymaga, aby
agencie rzadowe zapewniaty utatwienia dostepu do wszysticch swoich technologii elektronicznych i

informacyjnych.

PORADA : Poczywizy

W tym artykule

nte tegsiu altlermans

rén i 0 :-.',_n Kt

Rysunek 2. Pomoc pakietu Microsoft Office zawiera artykuty szczegdtowo opisujgce tworzenie dokumentow z utatwieniami

dostepu

plikow JPG czy GIF, a najczesciej PDF. Ten ostatni
format opisze nieco dalej ze wzgledu na szczegolne
problemy z nim zwigzane.

Grafiki to nie tylko zdjecia, ale kazda graficzna
prezentacja informacji, czyli wykresy, diagramy,
schematy, mapy i podobne elementy. Kazdy powi-
nien by¢ wyposazony w tekst alternatywny, ktory
jest odczytywany przez oprogramowanie uzywane
przez osoby niewidome i stabowidzace. Tekst alter-
natywny nie jest widoczny na ekranie, wiec nie
wptywa na wyglad materiatu. Osadza sie go dosy¢
prosto, poprzez wpisanie w odpowiednie pole
edycyjne dostepne po wybraniu polecenia forma-
towania z menu kontekstowego na grafice. Znacz-
nie trudniej jest na szybko doradzic, jak zaprojekto-
wac taki tekst alternatywny. Musi by¢ on napisany
przez osobe, ktdra doskonale wie, co przedstawia
obraz, jakie sg kluczowe informacje i jaki jest kon-
tekst wykorzystania. Ten sam obraz Jana Matejki
ma inne znaczenie na lekcji historii i lekcji plastyki.

Sporym wyzwaniem jest opisywanie map, diagra-
mMow i wykresow w sposob zrozumiaty i niosacy
wartosciowe informacje dla ucznia z niepetno-
sprawnoscig wzroku. Wiecej na ten temat mozna
przeczyta¢ w publikacji pt. ,.E-podrecznik dostepny
dla wszystkich” wymienionej w bibliografii.

Tabele stuzg do prezentowania danych tabe-
larycznych, czyli uporzgdkowanych w wiersze
i kolumny. Tworzac tabele, trzeba pamietac, ze musi
to byc¢ tabela w sensie semantycznym, a nie jedy-
nie co$ wygladajgcego na tabele. Kazdy edytor ma
narzedzia pozwalajgce na utworzenie prawidtowej
tabeli, w ktérej wartosci sg uporzagdkowane i pre-
zentowane w zrozumiaty sposob, w tym zrozumiaty
dla technologii wspomagajgcych. Tabela przygo-
towana za pomocg rozsuwania wartosci znakami
spacji lub tabulacji ma niewielkg wartosc i nie nadaje
sie do przetwarzania. Do tabel nalezy dotgczac
podpisy takze za pomocg narzedzi wbudowanych



w edytory, poniewaz stajg sie wowczas elemen-
tem powigzanym z tabelg w sensie semantycznym.

Po przygotowaniu catego dokumentu warto
sprawdzi¢ jego dostepnosc¢. Wiele programow
biurowych posiada wbudowane walidatory pozwa-
lajgce na wskazanie brakow w dostepnosci, na
przyktad brak tekstow alternatywnych dla grafiki,
niewystarczajgcy kontrast czy problemy z tabelami.
W kazdym z nich trzeba tych funkcji szukac w nieco
innym miejscu, wiec podpowiem tylko sciezke
dla edytora MS Word 2010. Za walidacje odpo-
wiada funkcja ,Sprawdz utatwienia dostepu”, ktora
mozemy znalez¢ w oknie informacji o dokumen-
cie po kliknieciu ,Wyszukaj problemy”. Walidator
wyswietli liste btedow i pomoze w ich naprawieniu.
Jednak zaden walidator automatyczny nie wykryje
wszystkich btedow dostepnosci, wiec korzystanie
Z niego moze miec jedynie charakter pomocniczy,
a nie podstawowy. Pozwala jednak na wyelimino-
wanie btedow popetnianych czesto tylko przez
przeoczenie i ma dosy¢ duzy walor edukacyjny.

Bardzo czesto materiaty udostepniane sg w for-
macie PDF (ang. Portable Document Format). Ma on
te niezaprzeczalng zalete, ze u kazdego uzyt-
kownika, niezaleznie od stosowanego systemu
operacyjnego i przegladarki, wyglada tak samo.
Ta zaleta ma jednak swojg ceng, jaka jest czesty brak
dostepnosci. Format PDF zostat przygotowany do
prezentowania na ekranie lub druku. Z tego powodu

Pigieh, 13 wrdelnla 2016
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w dokumentach PDF tekst, tabeleiilustracje sg osa-
dzane na wiele sposobow, w tym najczesciej nie-
dostepne. Z edytorow tekstu i prezentacji mozna
wyeksportowac dosy¢ dobrze przygotowany plik
PDF, ale nie da sie tego zrobi¢ za pomocga popular-
nych sterownikéw drukarkowych. Niezwykle cze-
stym btedem jest osadzanie w pliku PDF skanow
dokumentow papierowych, ktore nie zawieraja
zadnej istotnej informacji. Dlatego zalecam daleko
idgcg ostroznosc przy wybieraniu tego formatu do
dystrybucji materiatow edukacyjnych. Jezeli zas juz
ktos chce koniecznie uzy¢ akurat tego formatu, to
nalezy go utworzyc¢ przez polecenie Zapisz jako lub
Eksportuj, a nie Drukuj.

Podsumowanie

Dostepnosc cyfrowej informacji jest tematem roz-
legtym i bardzo ciekawym. Nie da sie go wyczer-
pac w tak krotkim tekscie, wiec chciatbym wska-
zac kilka dodatkowych miejsc w internecie, gdzie
mozna pogtebic¢ swojg wiedze. Pierwszym z nich jest
Polska Akademia Dostepnosci (http://pad.widzialni.
org) oferujaca kilka bezptatnych kurséw na temat
dostepnosci, w tym kurs wprowadzajacy i kurs na
temat tworzenia dostepnych multimediow i doku-

mentow. Mozna tam znalez¢ takze bezptatne
i w petni dostepne skérki do Wordpressa, za pomoca
ktorych da sie uruchomic¢ dostepng strone interne-
towa. Drugim interesujgcym miejscem jest serwis
internetowy Forum Dostepnej Cyberprzestrzeni
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(http://www.fdc.org.pl), a w szczegdlnosci zaktadka 3. Koztowski G., Rotnicki M., Trzeciakiewicz M.,

Publikacje. Wszystkie poswiecone sg cyfrowej Witek P., Zadrozny J. Narzedzia do bada-
dostepnosci w roznych jej aspektach. Publikacje nia dostepnosci i tworzenia dostepnych
FDC wydane sg na otwartych licencjach, a zatem tresci, Fundacja Instytut Rozwoju Regional-
mozna je bez problemu pobiera¢, drukowac, prze- nego, 2014, http://www.fdc.org.pl/gallery/
sytac innym bez ryzyka naruszenia praw autorskich. Narz%C4%99dzia_do_badania_i_tworze-
W serwisie FDC opublikowano takze petne polskie nia_dost%C4%99pnych_tre%C5%9Bci.pdf
ttumaczenie specyfikacji WCAG 2.0 (http://www.
fdc.org.pl/wcag?2). Trzecim miejscem jest serwis 4. Audiodeskrypcja — zasady tworzenia, Fun-
A3Web http://stowl.edl.pl — narzedzie wspoma- dacja Kultury bez Barier, http://www.fdc.org.
gajgce ocene dostepnosci serwisu internetowego. pl/gallery/Audiodeskrypcja-zasady-tworze-
Na koniec zachecam do czytania bloga mojego nia_Fundacja-Kultury-bez-Barier.pdf
autorstwa (http://informaton.pl), poswieconego
dostepnosci i technologiom wspomagajgcym. 5. Napisy dla niestyszagcych — zasady tworze-
nia, Fundacja Kultury bez Barier, http://www.
Zachecam takze do zapoznania sie z pozy- fdc.org.pl/gallery/Napisy-dla-nieslysza-
cjami bibliograficznymi wymienionymi na koncu cych-zasady-tworzenia-2014_Fundacja-
artykutu. Dobieratem je pod katem ich przydatno- -Kultury-bez-Barier.pdf
sci dla nowicjuszy, chociaz takze osoby doswiad-
czone w korzystaniu z technologii informacyjnych 6. Rutter R., Lauke P.H., Waddell C., That-
znajda tam wiele ciekawych informacji. Jeszcze cherJ., HenryS.L., Lawson B., Urban M. Web
wiecej informacji dostepnych jest po angielsku, accessibility: Web standards and regulatory
szczegolnie w serwisach amerykanskich, kana- compliance, Apress, 2007.
dyjskich i australijskich, gdzie dostepnosc¢ cyfrowa
opisywana jest o wiele dtuzej niz w Polsce. Szu- 7.  World Wide Web Consortium, Web content
kajac w tym oceanie informacji, warto pamietac, accessibility guidelines (WCAG) 2.0, 2008.
ze dostepnos$¢ ma swoj numeronim w postaci
AllY, zastepujacy angielskie stowo accessibility. 8. Zadrozny J. Web Content Accessibility
Zaciekawionych tematem zapraszam do kontaktu Guidelines (WCAG) 2.0 — zasady i wytyczne
oraz uczestniczenia w grupach i forach interneto- do tworzenia dostepnych serwisow interne-
wych poswieconych dostepnosci, na przyktad na towych, Niepetnosprawnosc¢ — zagadnienia,
Facebooku. Razem mozemy zbudowac bardziej problemy, rozwigzania nr 3/2014, s. 17-23.

dostepny cyfrowy Swiat.

Jacek Zadrozny jest absolwentem Uniwersytetu
Bibliograﬁa Warszawskiego, z wyksztatcenia politykiem spotecz-
nym, a z pasji — badaczem obszaru na styku techno-
1. Koztowski G., Laskowski M., Marciniak M.,  logii informacyjnych i niepetnosprawnosci. Od 2003
Szymanska B., Slusarczyk C., Witek P., Zacz-  roku zajmuje sie dostepnoscig informacji cyfrowej.
kiewicz M. E-podrecznik dostepny dla Uczestniczyt w ttumaczeniu specyfikacji Web Con-
wszystkich, 2013. tent Accessibility Guidelines (WCAG) 2.0 i jest auto-
rem wielu publikacji poswieconych tym zagadnie-
2. Paszkiewicz D., Debski J. Dostepnosc serwi-  niom. Pod adresem http://informaton.pl prowadzi
sow internetowych: dobre praktyki w pro-  wiasny serwis na ten temat. Jest cztonkiem Komitetu
jektowaniu serwisow internetowych do-  Monitorujgcego Program Operacyjny Polska Cyfro-
stepnych dla osob z roznymi rodzajami wa, przewodniczgcym Forum Dostepnej Cyberprze-
niepetnosprawnosci, Stowarzyszenie Przy-  strzeniicztonkiem Komisji Ekspertéw przy Rzeczniku

jaciot Integracji, 2013. Praw Obywatelskich.



Wtgczenie wyobrazni

W procesie poznawania swiata
zewnetrznego w edukacji dzieci
niewidzgcych i niedowidzacych

Izabela RUDNICKA

Widzimy tylko tyle, ile niewidomi sg w stanie sobie wyobrazic.

Wyobraznia stwarza w obrazach naocznych,
podobnych, i niepodobnych zarazem do
naszych spostrzezen, wyblaktych i zatartych
w codziennej pospolitosci, Swiat cudownie
ozywiony, przeksztatcony, a tym niemniej
jakby bardziej prawdziwy od tego swiata, ktéry
dany nam jest w codziennym spostrzeganiu.

S.L. Rubinsztejn

Zdolnosc¢ tworzenia w myslach rozmaitych
obrazdw, historii, a takze praca umystu, aktywnosc
mozgu cztowieka, to przede wszystkim zdolnosc do
przywotywania i tworzenia w myslach wyobrazen.
Zrédtem przechowywanych w pamieci wyobrazen
sg zmysty®.

tgczenie wyobrazni z percepcja, pamieciag czy
Swiadomoscig zaledwie przybliza problem ogdlnego
rozumienia tego procesu®. Juz Arystoteles okreélat
zasady, ktorymi wyobraznia kieruje sie, tgczac ze
sobg podobienstwo, kontrast, stycznos¢. Opieramy
sie na wyobrazeniach, m.in. w zaawansowanych
mnemotechnikach, np. w uczenia sie.

L Doroszewski W. Stownik jezyka polskiego.

2 https://plwikipedia.org/wiki/Wyobraznia

A. Jakimowski

Sprawne tgczenie percepcji, pamieci czy $wia-
domosci w proces wspomagajgcy wszechstronny
odbior otoczenia jest istotnym elementem funkcjo-
nowania i rozwoju cztowieka z zaburzeniami wzroku.

Wyobraznia istnieje jako proces niejednorodny:
wyobraznia odtwdrcza, w ktorej odtwarzamy rze-
czywistosc, i tworcza, przetwarzajgcg rzeczywistosc.
Istotna jest wyobraznia przestrzenna, czyli zdolnosc
do wytworzenia w umysle obrazu zgodnego z jego
rzeczywistym ksztattem i potozeniem. Cztowiek
posiada wyobraznig przestrzenng, jezeli potrafi na
podstawie opisu wyobrazi¢ sobie, przeanalizowac,
opisac ksztatt i potozenie obrazu-rzeczy wzgledem
innych obiektow. Zamiennie bywa ona okreslana jako
inteligencja wizualno-przestrzenna, czyli zdolnosc
do tworzenia umystowych obrazow przedmiotow
i myslenia o ich potozeniu wzgledem siebie.



Jaka role odgrywa wyobraznia
przestrzenna w zyciu ludzi
pozbawionych mozliwosci
korzystania z receptora wzroku?

Aby nauczyc¢ sie rejestrowania i rozumienia
zewnetrznych sygnatow, odczytywania odlegtosci,
by oswoic sie z potrzebg samodzielnego poruszania
sie w przestrzeni, cztowiek niewidzgcy musi wyko-
rzysta¢ wszystkie dostepne mu zmysty. Istotng role
W poznawaniu przestrzeni odgrywa dzwiek (wszel-
kiego typu odgtosy, szmery, odbicia), poniewaz do
dzwieku, ktory styszy, cztowiek z dysfunkcjg wzroku
musi dodac odpowiedni sposob myslenia i analizo-
wania informacji, ktére podsuwa mu swiat wokot
niego. Aby z jego wykorzystaniem zrozumiec zasady
przemieszczania si€, nalezy sie do tego przygotowac.
Proces ten, aby byt w petni zrealizowany i skuteczny,
wymaga dtugich i systematycznych ¢wiczen.

W Polsce liczba osob z uszkodzeniem wzroku
przekracza 500 tysiecy. Wedtug swiatowych danych
szacuje sie, ze powazne zaburzenia widzenia wyste-
puja u 1% populacji, a catkowita liczba osob niewido-
mych i stabowidzgcych ulega statemu zwiekszaniu®.
Liczby swiadczg o tym, ze problem dotyczy duzej
grupy niepetnosprawnych, wymaga wiec koniecz-
nosci wtgczenia go do obszaru poszukiwan niezbed-
nych rozwigzan. U osob niewidomych analizator
wzroku nie funkcjonuje zupetnie, albo z tak duzymi
zaburzeniami, ze nie ma praktycznego zastosowa-
nia w poznawaniu swiata i w orientacji w otoczeniu,
a poznawanie rzeczywistosci ma gtownie charakter
dotykowo-stuchowy”.

Tradycyjne, znane i stosowane od lat metody
pracy zwigzane ze wspomaganiem poruszania sie
W przestrzeni nie s juz wystarczajgce. Trzeba je uzu-
petnia¢ o nowe, bardziej aktualne, dostosowane do
wspotczesnego srodowiska.

Zmiany dotyczace poszerzenia zakresu metod
pracy i wsparcia sg oczekiwane jako niezbedne
w dobie rozwoju technologii, ewolucji rodzajow
komunikacji, zmiennej rzeczywistosci — zaréwno

5 Majewski T. Dzieci z uszkodzonym wzrokiem i ich edukacja [w:]
Jakubowski S. [red.] Poradnik Dydaktyczny dla nauczycieli realizuja-
cych podstawe programowg w zakresie szkoty podstawowej i gim-
nazjum z uczniami niewidomymi i stabo widzgcymi, MEN, Warszawa
2001

4 Ibidem.

w realnym, jak i wirtualnym swiecie. Problem dotyczy
coraz liczniejszego grona dzieci i mtodziezy, ktorzy
funkcjonujg we wspotczesnym swiecie razem z nami
lub obok nas. Co mozna zaproponowac ponadto,
niezaleznie od otoczenia i mozliwego wsparcia
(szczegolnej opieki np. przewodnika)? Jak traktowac
nowe metody? Czy tylko jako teoretyczne rozwaza-
nia, niemozliwe do realizacji marzenia?

Nowe teorie, metody
i poszukiwania, praktyczne
doswiadczenia

Wsrod szeregu teorii, propozycji i rozwigzan oraz
proponowanych metod szczegolng uwage swiata
zwrocita mozliwosc rejestracji przez cztowieka zja-
wiska odbicia dzwieku w okreslonej przestrzeni, czyli
ludzkiej echolokacji. Jak wynika z licznych publika-
cji na ten temat, m.in. w magazynie ,New Scientist™,
sygnaty dotyczgce wprowadzania nowych metod
pojawiaty sie jako unikatowe ilustracje doswiadczen,
efekt pracy pojedynczych osob.

Tak byto do czasu, gdy o swoich doswiadczeniach
napisat 42-letni Daniel Kish®, niewidomy od urodze-
nia. Cztowiek, ktory dzieki samodzielnym poszu-
kiwaniom i dtugoletnim probom jest dzis jednym
z najwiekszych ekspertow od ludzkiej echolokacji.
Nauczyt sie jej sam, probujgc poprzez mozolne ¢wi-
czenia poruszac sie bez ograniczen. Odkad pamieta,
odrywat jezyk od podniebienia, wydajgc charaktery-
styczne ,klok, klok, klok®, ktorym czesto nasladujemy
step konia. Taki ,klok” niczym sygnat sonaru dociera
do przeszkody, odbija sie i wraca echem. Kish porow-
nuje go do btysku flesza, ktory rozswietla ciemnosci
i na moment zdradza, co znajduje sie wokot .

Jego historia budzi wiele kontrowersji, mimo to
znajduje coraz wiekszg rzesze zwolennikow, chet-
nych do zmiany swojego spojrzenia na nowe metody
¢wiczenia orientacji przestrzennej. Pragnienie uzu-
petnienia swoich umiejetnosci o takie, ktore moga

5 Borowski B. How | learned to see using my bat supersense,

https://www.newscientist.com/article-topic/echolocation

& Kish D. Echo vision: The man who sees with sound,
https://www.newscientist.com/article/mg20227031-400-echo-
-vision-the-man-who-sees-with-sound

7 Cieslinski P. Echo zamiast wzroku, http://wyborcza.pl/1,75476,
6792303,Echo_zamiast_wzroku.h[W:]tml#ixzz460t43Yh1;

*strona poswiecona Benowi Underwoodowi, http://benunderwood.com
*strona organizacji Daniela Kisha — Word Access for the Blind,
http://www.worldaccessfortheblind.org



dac im szanse na samodzielno$¢ i pewnego rodzaju

niezaleznosc¢ sg necace. Ta perspektywa wiekszej

swobody byta wielokrotnie zywym, wymiernym

przyktadem inspirujgcym zmiane w przestrzeni nie-
widomego, osiggang nie bez trudu, wymagajaca

wielu miesiecy ¢wiczen, a mimo to — realna. Kish tak
sprawnie porusza sie w przestrzeni, ze zostat pierw-
szym w USA kwalifikowanym przewodnikiem dla

niewidomych. W 2001 roku zatozyt organizacje non

profit Word Access for the Blind (Swiat Dostepny dla

Niewidomych), jezdzi po $wiecie i namawia niewido-
mych do uczenia sie echolokacji®. Czy jest to jedyna

forma okreslania i odbioru przestrzeni w poruszaniu

sie, z ktorej sam korzysta?

Jak dotad préobowat wielu metod, czes¢ z nich
wspierana byta narzedziami zewnetrznymi, takze
z wykorzystaniem najnowszych technologii. Wtg-
czyt do swojego zestawu doswiadczert nowe roz-
wigzania, ktore pomagajg w okreslaniu przestrzeni.
Wspomina o skutecznym zastosowaniu najnow-
szych form stosowanych w komunikacji, np. aplikacji
wyposazanych w ultradzwiekowe czujniki do echo-
lokacji (np. bransoletki, chipy). Coraz czesciej uzywa
sprzetu mobilnego, sg to tablety, iPhony, smartfony
itp. Zacheca sie do korzystania z technik nawiga-
cji (w tym GPS), wszelakich aplikacji wspierajacych
orientacje, pomocnych w poruszaniu sie i kontakcie
z otoczeniem. Sprzyja takze wykorzystywaniu pro-
jektow, ktore usprawniajg nie tylko przemieszcza-
nie sie, a takze poszerzajg zakres i mozliwosci pracy,
nauki — rozwoju zainteresowan czy pasji.

Coraz szersze staje sie wykorzystanie audiode-
skrypcji jako komentarza stownego, stosowanego
powszechnie w nauce, pracy i rozrywce osob z dys-
funkcjg wzroku. Dzieki temu mozliwy jest petniejszy
odbior dziet sztuki, utworow medialnych i innych
dobr kultury, uwzgledniajgcy szerszg oferte. Nie-
zwyktym, jedynym w swoim rodzaju przyktadem
jest,,Smak na koniuszkach palcow” autorstwa Marka
Kalbarczyka i Piotra Adamczewskiego, pierwsza na
swiecie ksigzka zawierajgca miedzy innymi przepisy
na rozne potrawy, skierowana do oséb niewido-
mych. Na portalu YouTube dostepne s3 takze pro-
gramy kulinarne dla niewidomych - realizowane
przez nich samych.

8 Ciedlinski P. Echo zamiast wzroku, ibidem.

Coraz liczniejsze opracowania dzwiekowe istot-
nych zagadnien, specjalne opisy stworzonych dziet
juz powszechnie pojawiajg sie w muzeach. Mamy
takze przyktady coraz lepszych zastosowan audiode-
skrypcji w kinie, co znacznie utatwia i poszerza moz-
liwosc¢ odbioru-stuchania filmow, tak jak to jest moz-
liwe w przypadku filmu A. Jakimowskiego ,Imagine”,
poswieconego grupie niewidomych, ktorzy stykaja
sie z nowymi metodami poznawania przestrzeni.
Film jest wyjgtkowym obrazem ludzi, ktérzy poczat-
kowo jakby zastygli w swej rezygnacji i schemacie,
a po kontakcie z ,Innym™®, sami szukajg rozwigzania.

To wtasnie historie wyjgtkowego zycia i zmagan
z niepetnosprawnoscia takich ludzi, jak Daniel Kish
czy Ben Underwood zainspirowaty rezysera do stwo-
rzenia niezwyktego filmu o swiecie niewidomych, ich
zyciu, problemach i rozwigzaniach, dotad szerzej
nieznanych'®. Daniel Kish zgodzit sie takze uczestni-
czy¢ w medialnym spotkaniu z odbiorcami prezenta-
cji TED-a, podczas ktorego opowiada o sobie i wtas-
nych doswiadczeniach. W jednym z programow TED
,Jak uzywam sonaru, zeby poruszac sie po swiecie”
w porywajacej prelekcji Kish mowi o echolokacji,
demonstruje, jak to dziata i prosi o odrzucenie leku
przed ,mrokiem nieznanego™!. Cato$¢ spotkania
robi olbrzymie wrazenie na odbiorcach i pozostaje
w pamieci jako nowatorskie poszukiwanie nieza-
leznosci oraz szczegolne rozwigzanie w poznawa-
niu otoczenia. Daniel Kish wyrdznia sie jako jeden
z najlepszych specjalistdw w dziedzinie prezentacji,
jego wystep jest szczegolny, a mozna go obejrzec
z polskim ttumaczeniem na kanale YouTube.

Jakkolwiek, mimo ze kazdy z nas jest w stanie
nauczyc sie orientacji w terenie, korzystajac z wtas-
nego jezyka i uszu, czyli naturalnej echolokacji —
odbierania echa dzwiekow, ktore odbijajg sie od
przeszkdd — nie zawsze i nie dla wszystkich jest
to metoda do zaakceptowania. Gdy okazato sie,
ze cztowiek potrafi postugiwac sie echolokacja
(jak delfiny czy nietoperze), poszukiwania howych

9 Bachorski-Rudnicki M. Filozoficzne spotkanie z ,Innym” Ryszarda

Kapusciriskiego, — https://bachorskiwordpress.com/2014/09/17/ten-
-inny-filozoficzne-spotkanie-z-innym-ryszarda-kapuscinskiego

10 Sobolewski T. Rozmowa z Andrzejem Jakimowskiem, autorem
Imagine: Widzimy tylko tyle, ile niewidomi sg w stanie sobie wyobra-
zi¢, http://wyborcza.pl/1,101707,13714350,Jakimowski__Widzimy_tyl-
ko_tyle__ile_niewidomi_sa_w.html#ixzz4Cl4nEc7O

" Kish D. Jak uzywam sonaru, zeby poruszac sie po swiecie,
https://www.ted.com/talks/daniel_kish_how_i_use_sonar_to_navi-
gate_the_world?language=pl



metod rozpoczety sie na dobre. Niemniej anima-
torow nowatorskich idei (i podobnie myslacych)
nie jest jeszcze zbyt wielu. Wprawdzie przeprowa-
dzone eksperymenty, praktyczne przyktady sa realne,
wymierne, to jednak, aby wprowadzenie metody
byto mozliwe na szerszg skale, potrzebuje ona
wczesniejszego przygotowania, a przede wszystkim
konsekwencji w dziataniu. Wymaga duzo indywidu-
alnego podejscia, czynnego wysitku i ogromnego
skupienia. Powoduje koniecznos$¢ wielu dni mozol-
nych ¢wiczen, wykorzystania mozliwosci stuchu,
ktory pobudza receptory wzrokowe, te z kolei poma-
gajg zaktywizowac wyobraznie.

Dopiero wtedy pomoze ona w okreslaniu prze-
strzeni, lokalizowaniu waznych obiektéw, ewentual-
nych przeszkod. Dzigje sie to jednoczesnie w potg-
czeniu z innymi formami symulacji wzroku, przy
zachowaniu doswiadczenia tradycyjnych metod.
Dzieki temu niewidomy rozwija dodatkowg spraw-
nosc, a mianowicie poszerza perspektywe reakcji na
zmystowe doznania, bez pospiechu, z ostroznoscia,
ale skutecznie.

Mozliwosc¢ ¢wiczenia, a w efekcie rozwoju wyob-
razni daje szanse nie tylko na zdobycie pewnej
Sprawnosci, umiejetnosci poruszania sie w roznych
obszarach zycia. Jest takze istotnym wsparciem
w budowaniu poczucia bezpieczenstwa, wartos-
ciowania i odbierania otaczajgcego $wiata i ludzi,
z ktorymi od dziecka styka sie, uczy i wspotpracuje
w roznego typu dziataniach nad wtasnym rozwojem.
Brak badz powazne ostabienie wzroku powoduje
trudnosci w swoistych obszarach funkcjonowania:
orientacji przestrzennej i poruszaniu sig, poznawa-
niu rzeczywistosci oraz zjawisk, rozumieniu pojec,
wykonywaniu czynnosci dnia codziennego.

Samodzielne i bezpieczne poruszanie sie bez
mozliwosci korzystania ze wzrokowej kontroli oto-
czenia lub w sytuacji gdy z powodu stabowzroczno-
sci korzystanie z informacji wzrokowych jest znacz-
nie ograniczone jest wyzwaniem dla kazdej osoby
niewidomej i stabowidzacej.

W tym przypadku szczegolnie wazne jest wyko-
rzystanie zmystow w celu okreslenia swojego miej-
sca w otoczeniu, zdawanie sobie sprawy z tego,
gdzie sie jest, gdzie jest cel, do ktérego zmierzamy

i jak do tego celu dotrze¢!?. Juz po krotkiej obser-
wacji wiemy, jak ogromnym wyzwaniem dla dzieci
z dysfunkcjg wzroku jest poruszanie sie w prze-
strzeni. Niemniej w petni samodzielne i bezpieczne
poruszanie sie cztowieka niewidomego jest mozliwe,
jednak dopiero po treningu orientacji przestrzennej
i samodzielnego, bezpiecznego poruszania sie, ktory
niewidome dziecko lub cztowiek dorosty przechodzi
pod kierunkiem nauczyciela orientacji przestrzen-
nej i poruszania sie 0sob z uszkodzeniem wzroku®?.

Nowe dziatania wybranych
poziomow edukacji wtaczajacej

Edukacja wtaczajgca oparta jest na spotecznym
modelu postrzegania niepetnosprawnosci, ktory
uznaje, ze przyczynami niepetnosprawnosci sg
miedzy innymi tworzone przez spoteczenstwo bariery:
spoteczne, ekonomiczne, prawne, organizacyjne.

Nauczanie orientacji i samodzielnego porusza-
nia sie niewidomych dzieci prowadzone jest prawie
wytgcznie w osrodkach szkolno-wychowawczych
dla dzieci niewidomych, gdzie zatrudnieni sg nauczy-
ciele orientacji. Dziecko niewidome czy tez stabo-
widzace, ktore uczy sie w szkole integracyjnej lub
ogolnodostepnej, rzadko ma jednak mozliwosc¢
korzystania z pomocy nauczyciela orientacji prze-
strzennej i samodzielnego poruszania sie**, cho¢
nabycie umiejetnosci orientacji przestrzennej jest
dla takiego ucznia najbardziej istotng potrzeba/
koniecznoscig niezbedng w bezpiecznym funk-
cjonowaniu zarowno w srodowisku znanym, jak
i w nowym otoczeniu. Rozwdj wyobrazni prze-
strzennej stanowi punkt zwrotny w przeobrazaniu
sie mozliwosci edukacyjnych oraz element roz-
woju samodzielnosci i niezaleznosci. Jednoczes-
nie powinnismy pamietac, ze integrujgc spotecznie
niepetnosprawne dzieci, stwarzamy im warunki, by
mogty wzrasta¢ w naturalnym srodowisku ws$rod
petnosprawnych rowiesnikow. Mozliwos¢ poznania

2 Antkowiak P. Place zabaw ksztattujg wyobraznie przestrzenna,

http://sun-plus.pl/place-zabaw-ksztaltuja-wyobraznie-przestrzenna.
Takze: Zawilinska M. Orientacja przestrzenna, http://www.laski.edu.pl/
pl/orientacja-przestrzenna

Walkiewicz-Krutak M. Jak byc przewodnikiem osoby niewidomej,
http://www.adaptacje.uw.edu.pl/index.php?option=com_content&ta
sk=view&id=41&ltemid=21
4 Witczak-Nowotna J. [red] Wspomaganie uczniow z dysfunk-
cja wzroku w szkotach ogolnodostepnych. Wybrane zagadnienia,
Warszawa 2010, http://www.bon.uw.edu.pl/dane/wspomaganie_ucz-
niow.pdf



dzieci niepetnosprawnych i ich odmiennych potrzeb
jest bardzo waznym bodzcem dla rozwoju wrazli-
WOsCi i spotecznej Swiadomosci. Powstajgce place
zabaw, ktore sg przeznaczone dla dzieci z okre$long
niepetnosprawnoscig — majg zadanie wspierania
W procesie zabawy, ¢wiczenia w rozwijaniu wyob-
razni przestrzennej od najmtodszych lat.

W programie edukacyjnym ucznia z wadg wzroku
powinny znalezc sie rodzaje i formy zajec¢ dodatko-
wych, uwzgledniajgcych cele rehabilitacyjne (nauka
brajla, orientacji przestrzennej, samodzielnego poru-
Szania sie, usprawnianie widzenia, zajecia kompen-
sacyjne i wychowawcze)*®. Dla takiego dziecka place
zabaw sg nie tylko miejscem rozrywki, ale rowniez
swoistym miejscem treningu — tu podczas zabawy
uczy sie pokonywac przeszkody, z jakimi moze spot-
kac sie na co dzien. Place zabaw dajg szanse nauki
orientacji przestrzennej, co jest w tym przypadku
szczegolne wazne.

Skoro istota spotecznej integracji polega na
petnym ,wtgczeniu” osoby niepetnosprawnej w spo-
tecznosc¢ osob petnosprawnych, konieczne jest to
w ich naturalnym $Srodowisku. Warto dac dzieciom
przejs¢ ,edukacje wtaczajgcy”, w ktorej procesie
ksztattowane jest u nich przekonanie, ze kazde z nich,
niezaleznie od stanu swojego zdrowia i sprawnosci,
ma prawo do wspolnej zabawy i nauki oraz uczest-
nictwa we wszystkich sytuacjach spotecznosci
przedszkolnej czy uczniowskiej. Wiekszos¢ dzieci
z dysfunkcja wzroku to osoby zdolne i ambitne, co
spowodowane jest ogromng motywacjg, aby doréw-
nac rowiesnikom. Defekt wzroku kompensowany jest
u nich rozwojem innych procesow poznawczych,
takich jak pamie¢, uwaga, wyobraznia'®. Uczniowie
niewidomi i stabowidzacy, aby mogli sprosta¢ wyma-
ganiom szkoty, musza byc¢ do tego przygotowani.

Celem integracji jest umozliwienie niepetno-
sprawnym prowadzenia normalnego zycia, udo-
stepnienie im wszystkich instytucji ksztatcenia,
pracy, kultury i rekreacji, z ktorych korzystajg pet-
nosprawni oraz udzielanie im réznych rodzajow

¥ Gtodkowska J. Model ksztatcenia uczniow ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi — roznice nie moga dzielic, s. 37

6 Dostosowanie otoczenia przedszkolnego i wymagan edukacyj-
nych dla dziecka niewidomego i stabowidzgcego w edukacji przed-
szkolnej,  https://www.ore.edu.pl/.../308-dziecko-ze-spe-w-edukacji-

-przedszkolnej?...edukacyjn...

pomocy socjalnej*’. Dostosowania edukacyjne do
ucznia niewidomego i stabowidzgcego wymagaja
poszerzenia o specjalistyczne, dodatkowe zajecia
nauki funkcjonowania czy usprawniania wzroku.
Muszg one obejmowac wspieranie i motywowanie
dziecka do podejmowania wysitku uczenia sie zycia
Za pomocg hienaruszonych zmystow oraz zaakcep-
towania wtasnej niepetnosprawnosci.

W swiecie realnym i wirtualnym.
Nowe technologie — mozliwosci
komunikacji i orientacji

Nowe technologie, stosowane w elektronicznym
sprzecie dla ludzi niewidomych sprawiajg, ze brak
wzroku nie jest przeszkodg w komunikacji z osobami
widzgcymi. Pomoce elektroniczne, oparte na kom-
pensacyjnej roli zmystow, umozliwity samodzielny
i niezalezny dostep do stowa pisanego.

Nowoczesna elektronika stworzyta technologie
umozliwiajgce powstanie i rozwdj urzgdzen uta-
twiajgcych osobom niewidomym czytanie i pisanie
przy wykorzystaniu pisma Braille’a. W$rdd nich sg
drukarki, monitory i notatniki brajlowskie. Powstajg
bardziej doskonate urzagdzenia utatwiajgce dostep do
tekstu czy grafiki dotykowej dla oséb pozbawionych
wzroku. Wsrdd najpopularniejszych z nich, uzywa-
nych przez ludzi z dysfunkcjg wzroku, znajdujg sie
urzgdzenia mowigce. Mowa syntetyczna wraz ze
specjalnymi programami odczytu ekranu utatwia
i przyspiesza sposob pozyskiwania informacji przez
niewidomych i stabowidzacych. Dzigki tym rozwig-
zaniom mogg oni sprawnie postugiwac sie kompu-
terem, samodzielnie zapoznawac sie z dowolnymi
tekstami oraz korzysta¢ z Internetu, a za posred-
nictwem poczty elektronicznej korespondowac
z innymi ludzmi.

W ostatnim czasie do zestawu ustug doszedt
pomocny dodatek do czytania tekstu w edytorze
Word Microsoft Office (od 2013), a uzywanie funk-
cji .Czytaj” za pomocg wielojezycznego aparatu TTS
moze by¢ niezwykle przydatne, takze w odbiorze
tekstow opublikowanych. Podobne mozliwosci maja
teksty edytowane w OneNote (Office 365), pozwa-
lajace na odtwarzanie i zapis dzwiekowy.

7 Zabielska E. Interakcje miedzy modalnosciami zmystowymi w per-
cepcji — wybrane aspekty, http://wiedzaiedukacja.eu/archives/20802



W ostatnich latach szybko zwiekszyta sie liczba
tworzonych aplikacji, w tym wielu wspomagajacych
¢wiczenia orientacyjne lub zwigzane z dzwigkiem,
uzupetniajgcych obszar poznawania i wykorzystywa-
nych do treningu metod bezpiecznego poruszania
sie. Gadzety typu bransoletki pomagajg w komuni-
kacji za pomocg wibracji i sygnatow dzwiekowych.
Jednym z przyktadow jest np. funkcjonujgca od nie-
dawna aplikacja pomagajgca ludziom z dysfunkcjag
wzroku liczy¢ pienigdze podczas zakupow (sprawdza
nominaty, dziatajgc offline).

Wsrod wielu nowych propozycji jedna pozwala
taczy¢ ludzi na zasadzie non profit (potrzebujacy
— wolontariusz) widzacych z niewidomymi. Wyko-
rzystujgc kamere wideo, niewidomy moze zapytac
wolontariusza o kolor ubrania, termin przydatnosci
czy sktad produktu w sklepie. Moze rowniez zapytac,
co znajduije sie w poblizu itp.*®. To s3 tylko wybrane
kierunki poszukiwan z licznego zbioru realizowa-

nych koncepcji.

W jaki sposob technologia moze wspierac rozwoj
i realizacje marzen ludzi niewidomych ilustruje
wypowiedz jednego z nich (fragment wywiadu stu-
denta Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego), ktory
nie pozostawia watpliwosci: Urodzitem sie niewi-
domy, no prawie, bo mam poczucie swiatta, cieni,
konturow, czasem kolorow. Studiuje na KUL-u, jed-
noczesnie uczac sie w szkole muzycznej. Interesuje
sie muzyka, informatyka, filmem, teatrem i oczywi-
scie radiem. Jednak wszystko sie kreci wokot muzyki.
Student ten jednoczesnie korzysta z catego szeregu
pomocy, uczac sie czy komunikujgc w sieci: roz-
mawia przez Facebooka, kontaktuje przez e-mail,
uzywa czytnika przy realizacji zadan, ktore wymagaja
korzystania z tekstow.

Fragmenty wypowiedzi Edwina Tarki, mtodego
muzyka realizujgcego swoje marzenia, plany wtas-
nych koncertow, sa potwierdzeniem, jak istotne
jest umiejetne wykorzystanie dostepnych pomocy,
poszukiwania zastosowan i wykorzystywanie roz-
wigzan technologii. Duzg pomoc w jego zyciu sta-
nowi komputer (dobrze wyposazony), poniewaz
korzysta z czytnikow ekranu. Sg to programy, ktore
przez syntezator ludzkiej mowy odczytujg wszystko,

8 Protsenko A. 3 technologie, ktdre utatwiajg zycie niewidomym,
http://www.brief.pl/artykul,3693,3_technologie_ktore_ulatwiaja_zy-
cie_niewidomym.html

co aktualnie znajduje sie na ekranie komputera. Tak
wiec w gtosnikach styszy teksty wiadomosci, komu-
nikaty programow, wszelkie przydatne informacje.
Jak twierdzi, dobrze skonfigurowany czytnik ekranu,
pozwala na swobodne przeglagdanie Internetu, pisa-
nie, czytanie, obrobke dzwieku, nagrywanie ptyt,
granie w gry komputerowe i wiele innych wygod.
W jego codziennym funkcjonowaniu komputer jest
niezbedny w nauce, pracy i rozwijaniu pasji.

Jest tu takze inne, otwarte spojrzenie na naturalne
radzenie sobie w zaistniatej sytuacji i rzeczywisto-
sci. Kazdy z nas ma komplet zmystow. Jednak gdy
zawodzi zmyst wzroku, pojawia sie na jego miejscu
inny — zmyst wyobrazni. W potgczeniu z catg resztg
tworzg naprawde zgrang ekipe. Tak wiec to, co stysze,
a nastuchuje ostro i konkretnie, bo w uszach ponie-
kad mam narzgd wzroku, przekazuje mojej wyob-
razni, a ona ksztattuje caty obraz. Takim sposobem
postrzegam swiat, przyrode, ludzi, w catkiem sprytny
Sposob potrafie rozpoznac, kto jaki ma charakter.
Podobnie jest z muzykg. Stuchajgc, lubie pograzac
sie w rozmyslaniach, medytowac, planowac kolejne
dni i wszystko, co mam do zrobienia®®.

Wspieranie odbioru otoczenia, kontaktu ze swia-
tem i komunikacji poprzez technologie wymaga
jednak umiejetnosci, odpowiedniego doboru narze-
dzi, wtasciwych aplikacji — tych wspomagajgcych
W pracy i nauce czy codziennych aktywnosciach.
Dobry przekaz, odpowiednio dobrane metody to
potaczenia takich elementow, ktore czuwajg nad
wtasciwym przekazem tresci kultury i utatwieniem
poznawania Swiata nauki i sztuki, takze form komu-
nikacji dotgd niemozliwych, a wiec niedostepnych
dla ludzi z dysfunkcjg wzroku.

Echolokacja — stuch przestrzenny
— wyobraznia

Kazdy cztowiek rozpoczyna funkcjonowanie w swie-
cie od poznania zmystowego, na bazie ktorego
buduje obrazy rzeczywistoscii samego siebie. Mate-
riatu poznawczego dla wyobrazni dostarczajg przede
wszystkim zmysty. Odbior swiata za pomocag zmy-
stéw jest gteboko zindywidualizowany, co oznacza,
ze materiat dostarczany przez nie dla wyobrazni jako

9 Tarka E. Gdy zawodzi zmyst wzroku, pojawia sie na jego miejscu
inny, zmyst wyobrazni, http://niepelnosprawni.lublin.pl/gdy-zawodzi-
-zmysl-wzroku-pojawia-sie-na-jego-miejscu-inny-zmysl-wyobrazni



podstawa budowania obrazow jest takze zrdznico-
wany indywidualnie®.

Echolokacja pozwala ludziom niewidomym
orientowac sie w otaczajgcym Swiecie. Pierwsza
inspiracja do ukazania nowych mozliwosci to artykut
opublikowany w 2010 roku w ,Acta Acustica United
with Acustica”, ktory wskazuje, ze ludzie mogg postu-
giwac sie echolokacja.

Tak jak wykorzystanie nowych technologii nie
moze by¢ przypadkowe, poznanie i zaakceptowa-
nie nowych metod musi by¢ przemyslane i madrze
dostosowane do indywidualnych mozliwosci czto-
wieka, tak Jakimowski w swoim filmie wskazuje idee,
ktorg warto poznac, aby zrozumieg, jak daleko nauka
moze zgtebi¢ wykorzystanie zasobow ludzkiego
mozgu, w tym wyobrazni. Dzieki doswiadczeniom
ludzie nieobawiajgcy sie nowego mogg wspolnie
rozwigzywac problemy dotad nierozwigzywalne.
Rezyser wskazuje problemy, zadaje pytania, na ktore
nie ma pewnych odpowiedzi — porusza, bada moz-
liwosci, zaprasza do dyskusji.

Czy jest mozliwe, aby korzystanie
z echolokacji wtaczy¢ do zajeé
z dzieémi?

Efektywne rozwijanie umiejetnosci niewidomego
dziecka w zakresie orientacji i poruszania sie zwykle
trwa kilka lat, a cele takiego szkolenia powinny byc¢
dostosowane do mozliwosci i potrzeb dziecka na
roznych etapach rozwoju. Dziecko w wieku szkol-
nym rozpoczyna rozwijanie tych umiejetnosci na
najblizszym terenie. Zajecia obejmujg umiejetnosci
najbardziej potrzebne, zwigzane z korzystaniem ze
srodkow transportu, z przekraczaniem ulic, robie-
niem drobnych zakupow itp.; zaleznie od potrzeb®'.

Potgczenie wyobrazni z nowymi metodami
pracy nad poszerzeniem ,widzenia i rozumienia”
obrazu swiata otaczajacego i przyjaznego ludziom
z dysfunkcjg wzroku moze byc¢ ciekawg drogg do
oswojenia sie z nowg rzeczywistoscig. Uzupetnione

20 Wyobraznia w dzieciristwie — hasto otwarte, http://encyklope

diadziecinstwa.pl/index.php?title=Wyobra%C5%BAnia_w_dzieci
%C5%84stwie_%E2%80%93_has%C5%820_otwarte

2L Paplinska M. [red ] Edukacja réwnych szans. Uczeri, student z dys-
funkcja wzroku — nowe podejscie, nowe mozliwosci, Warszawa 2008,
http://www.pfron.org.pl/ftp/dokumenty/EQUAL/Per_Linguas/UW/
edukacja_rownych_szans.pdf

doswiadczeniem radosci poznawania z pomoca
nowych metod i narzedzi sg prologiem do posze-
rzenia swoich praktyk i pragmatycznych umiejetno-
sci oraz zycia i funkcjonowania we wspotczesnym
Swiecie, w tym takze odbioru dziet sztuki, przykta-
dow tworczego dorobku cywilizacji i ,zasobow kul-
tury cyfrowej".

Z wiekem wyobraznia wspiera coraz szersze
obszary odczuwania i ,widzenia" otaczajacej rze-
czywistosci. Wyobraznia, przy waskim zakresie
posiadania pojec¢ (dziecinstwo jest etapem budo-
wania kompleksow znaczeniowych) pozwala tgczy¢
doswiadczenia w ,wigzki’, w wyniku czego powstaty
obraz wycinka rzeczywistosci jest rozbudowywany
o dodane elementy, a takze obrysowany emocjami
w trakcie ich postrzegania®?.

Echolokacja jest umiejetnoscig, ktéra wykorzy-
stuje echa dzwiekowe, aby pomoc w lokalizacji
przedmiotow i uzyskaniu ogolnego pojecia na temat
bezdzwiecznych, fizycznych elementéw otoczenia.
Doswiadczenia i eksperymenty wskazuja, ze ludzie
niewidomi sg bardzo wrazliwi na bodzce stuchowe,
zatem prawdopodobne sprawniejsze przyswaja-
nie zasad jej wykorzystania bytoby mozliwe. Nauka
tej techniki poznawania przestrzeni rozpoczeta
w mtodszym wieku daje wymierne rezultaty.

Aby mozna byto wprowadzi¢ echolokacje do
powszechnego stosowania, musi by¢ naukowo
uzasadniona i szerzej zastosowana w praktyce.
Wtedy system szkoleniowy tej techniki dla osob
niewidomych moze stac sie powszechny. Wymaga
to zwrocenia uwagi na indywidualizacje dziatan
pedagogicznych zardwno na obowigzkowych, jaki
i na dodatkowych zajeciach edukacyjnych, w szcze-
golnosci dostosowania wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb edukacyjnych i mozliwosci
psychofizycznych ucznia®®.

22 Waloszek D. [red.] Encyklopedia dziecirstwa, WSB, Dabrowa Gor-
nicza, http://encyklopediadziecinstwa.pl/index.php?title=Wyobraznia_
w_dziecinstwie_%E2%80%93_hasto_otwarte

25 Wojdyta E. Nowe regulacje prawne w obszarze ksztatcenia
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi [w:] Podniesie-
nie efektywnosci ksztatcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, Warszawa 2010, s. 9.
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Izabela Rudnicka jest nauczycielem konsultantem
w Osrodku Edukacji Informatycznej i Zastosowan Kom-
puterow w Warszawie.

Propozycja scenariusza cyklu zaje¢ edukacji medialnej dla uczniéw szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych w oparciu o film Imagine Andrzeja Jakimowskiego

Temat cyklu: Jak daleko do... naszej wyobrazni. Rozpoznawanie rzeczywistosci — obrazy, dzwieki i doswiadcze-

nia wyobrazni w filmie Imagine Andrzeja Jakimowskiego

Czes¢ pierwsza: Pytanie na rozpoczecie, do dyskusji: Co byto inspiracjg w realizacji tematu filmu, historii jego
powstania, inspiracji i znaczen stowa, jakie niesie skojarzenia, w jakich tematach moze byc¢ wykorzystane?

Witagczenie cytatu z piosenki ,Imagine” Johna Lennona ,Nad nami tylko niebo”. Wprowadzenie do tematu ilustro-
wane videoclipem dostepnym na Youlube. Zwrdcenie uwagi na wytaniajgce sie kolejne ujecia wspolnej drogi,

wyraziste obrazy: Swiatta i cienia. Zaznaczenie, gdzie
widzimy symboliczne fragmenty otwierania okien
i odstaniania Swiatta — rozjasniania obrazu ciemnego
pokoju: https://youtu.be/XLgYAHHKPFs

Plakat filmowy — \Wstepna definicja plakatu filmowego
i jego podstawowych cech. Wprowadzenie dotyczace
tworzenia i roli plakatu, zasad jego funkcjonowania.

« http://konwersatoriaofilmieikulturze blogspot.com/-
2015/07/artystyczny-plakat-filowy-jako.html

« http://konwersatoriaofilmieikulturze. blogspot.com/-
2015/04/projektowanie-plakatow-filmowych.ntml

Zadanie 1. \Wykorzystujgc aplikacje mobilng Kahoot
lub kolorowe kartki z wypisanymi hastami — gtosu-
jemy: Czego szukamy, co widzimy w plakacie filmo-
wym? Ogolny przekaz graficzny tematu, tytut, twor-
cow, aktorow, gatunek, kolory, sugestie. Wykorzystanie
karty pracy — plakat filmowy — w grupach wpisujemy
odpowiedzi.

Zadanie 2.

» Praca online ucznia — ok. 1-2 godz. Stworzenie wias-
nego projektu plakatu do filmu ,Imagine” w oparciu
0 zdobyte informacje, w aplikacji Canva pod adresem
WWwW.Canva.com

» Publikacja i zapis efektu pracy — zapis na komputerze
plakatu jako plik png.

» Wydruk plakatow, omowienie i wybor najciekawszych,
a jako podsumowanie zorganizowanie mini wystawy
i/lub wskazanie miejsca publikacji na klasowym blogu
stworzonych plakatow.



Dlaczego TIK

w szkole specjalnej?

Korzysci jakie dajg uczniom
niepetnosprawnym intelektualnie
nowoczesne technologie

Istnieje powszechna opinia wielu nhaukowcow,
nauczycieli, rodzicow i wreszcie samych ucz-
niow, ze wyznacznikiem wspotczesnej edukacji
s§ nowoczesne technologie. Wyznacznikiem, czy
szkota podaza za wspotczesnymi trendami, nowo-
czesnoscig, jest liczba multimedialnego sprzetu
w szkole, cyfrowe kompetencje nauczycieli i ogol-
nie dostepne wi-fi. Dzieci na catym Swiecie juz od
najmtodszych lat funkcjonujg w przestrzeni cyfrowe;.
Tego procesu nie da sie zatrzymad, a juz na pewno
nie nalezy go eliminowac. Nowoczesne technologie
nalezy zaakceptowac, wdrazac i skutecznie z nich
korzysta¢. To zadaniem dorostych, czyli rodzicow
i nauczycieli jest przygotowanie dzieci do wtasci-
wego uzytkowania multimediow w taki sposob, by
nie sprowadzato sie ono tylko do odtwdrczego
i bezsensownego ich wykorzystania np. poprzez
gry, ale by staty sie zrodtem niczym nieograniczo-
nej wiedzy, informacji, a wrecz nawet sposobem na
redukcje zaburzen i wspomaganiem w terapii.

Uczniowie niepetnosprawni intelektualnie
w stopniu lekkim realizujg te samg podstawe pro-
gramowg co uczniowie w normie intelektualne;j.
Zadaniem pedagogow specjalnych jest wiec wtas-
ciwe jej dostosowanie i zindywidualizowanie metod
i form pracy tak, aby niepetnosprawny intelektual-
nie uczen miat szanse na uzyskanie jak najlepszych

Zyta CZECHOWSKA
Jolanta MAJKOWSKA

wynikow edukacyjnych i terapeutycznych. Z pew-
noscig moga w tym pomaoc nowoczesne technolo-
gie, ktore wbrew opinii wielu nauczycieli nie ograni-
Czajq i nie utrudniajg nauczania, ale je wspomagaja.
Trzeba jednak pamietac, by nie ograniczac sie tylko
do skrajnego wdrazania nowoczesnych technologii,
gdyz majg by¢ one srodkiem do celu, jaki chcemy
0siggnac, a nie celem samym w sobie. Bardzo czesto
TIK stanowi maty element lekcji (3-5 minut), ale
Z pewnoscig odgrywa bardzo wazng role. Dlaczego?

Jest on motywatorem dla dzieci, ktore bardzo
czesto nie majg w domu mozliwosci obcowania
z komputerem czy tabletem. Ze wzgledu na swoje
ograniczenia rozwojowe i dysfunkcje wynikajace
z réznego rodzaju niepetnosprawnosci uczniowie
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nigdy nie
nauczg sie pisac¢ czy czytac. Praca z tabletem czy
komputerem jest intuicyjna i utatwia im zrozumie-
nie wielu trudnych tresci. Staje sie dla ucznia czesto
jedyna drogg do osiggniecia sukcesu i pokazania,
ze tez cos potrafi. Czesto dziwimy sie, ze mate
2-3-letnie dziecko, ktore nie potrafi jeszcze pisac
i czytac, swietnie rozwigzuje interaktywne zadania,
gra w gry, zachwyca nas swojg sprawnoscig poru-
szania sie w przestrzeni cyfrowej. Tak sie tez dzieje
Z naszymi uczniami, bo nowoczesne technologie
pomagajg w intuicyjnym postugiwaniu sie table-
tem, laptopem czy interaktywng tablicg. Uczniom
z duzymi dysfunkcjami motoryki matej utatwiaja
wykonanie wielu zadan, ktérych nie byliby w stanie
zrobic przy uzyciu np. dtugopisu czy kredki. Uczymy



zatem naszych ucznidw madrze korzystac z TIK, bo
pozwoli to im na zdobycie nowych kompetencji,
ktore w dorostym zyciu bedg bezcenne.

W jaki sposéb mozemy wdrazaé
nowoczesne technologie w szkole
specjalnej lub w pracy z dzieémi
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi?

Z pewnoscig pomocna i niezastgpiona okaze sie tutaj
darmowa platforma edukacyjna LearningApps, na
ktorej mozemy nie tylko korzysta¢ z gotowych zaso-
bow, ale i tworzy¢ je sami. Interaktywne ¢wiczenia
beda wowczas dostosowane do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci naszych uczniow. Platforma
LearningApps umozliwia zarowno nauczycielom, jak
i uczniom tworzenie i publikowanie gierek eduka-
cyjnych w szesciu kategoriach:

o selekcja: quizy wielokrotnego wyboru, milio-
nerzy, znaczenie w tekscie, wykreslanka
stowna,

*  przyporzadkowywanie: puzzle, tabele, mapy,
obrazki, memory w réznych wersjach,

e porzagdkowanie: o$ czasu i ustalanie
kolejnosci,

e pisanie: wisielec, krzyzowka, tekst z lukami,
uzupetnienie tabeli, quiz,

e narzedzia: gtosowanie, matrix, czat, wspolne
pisanie, kalendarz, mapa mysli, notatnik, tab-
lica korkowa online,

e gryizadania dla wiekszej liczby graczy.

Gry edukacyjne mozna tworzy¢ i przechowywac
na platformie jako prywatne lub publiczne. Mozna
tez korzysta¢ z gotowych gier opublikowanych
przez innych uzytkownikow. Bardzo czesto wyko-
rzystujemy zasoby LearningApps na tablicy interak-
tywnej, ktora wspomaga i uatrakcyjnia wykonywane
¢wiczenia, a przy tym usprawnia koordynacje wzro-
kowo-ruchows. Stworzone interaktywne ¢wiczenia®
wykorzystatysmy na przyktad do doskonalenia per-
cepcji wzrokowej.

L http://www.specjalni.pl/2016/01/cwiczenia-usprawniajace-per-

cepcje.html#more

Jakie umiejetnosci matematyczne
doskonaliliSmy z wykorzystaniem
zadaniami z portalu LearningApps
na matematyce? i zajeciach
rewalidacyjnych?

o Cwiczeniaw dodawaniu i odejmowaniu liczb
oraz usprawnianie percepcji wzrokowo-
-ruchowej. Cwiczenie polega na odszukaniu
sposrod wielu kart tej z wtasciwym dziata-
niem matematycznym.

e Utrwalanie znakow rzymskich z wykorzy-
staniem nazw miesiecy oraz usprawnia-
nie percepcji wzrokowo-ruchowej. Cwi-
czenie polega na przyporzadkowaniu kart
Z nazwami miesiecy do kart na ktoérych
znajduja sie znaki rzymskie. Cwiczenie ma
na celu utrwalenie nazw miesiecy o raz
sprawne rozpoznawanie znakow rzymskich.

. Cwiczenia w postugiwaniu sie zegarem,
odczytywanie godzin na tarczy zegara,
doskonalenie czytania i dopasowywania
w pary stownego zapisu godzin. Cwiczenie
polega na taczeniu w pary obrazu z tarcza
zegara i jej stownym zapisem.

e Mnozenie liczb w zakresie 100 oraz uspraw-
nianie percepcji wzrokowo-ruchowej. Cwi-
czenie polega na odszukaniu sposrod wielu
kart par, na ktorych znajdujac sie czynniki
oraz iloczyny. Cwiczenie to pomaga w ucze-
niu i utrwalaniu tabliczki mnozenia.

Przygotowujgc szkolny konkurs matematyczny,
rowniez skorzystalismy z wczesniej przygotowanych
¢wiczen. Uczniowie przy uzyciu tabletow rozwigzy-
wali spersonalizowane testy umiejetnosci matema-
tycznych. Taka forma konkursu spotkata sie z duzg
aprobatg uczniow i zmobilizowata ich do licznego
udziatu w konkursie®. Ponadto taka metoda utrwa-
lania wiedzy sprawdza sie w naszym przypadku
W czasie przygotowywania uczniow do corocznego
szkolnego konkursu wiedzy o krajach Unii Europej-
skiej oraz podczas realizacji projektow, w tym row-
niez projektu ,Europo witaj nam".

2 http://www.specjalni.pl/2016/01/cwiczenia-matematyczne.html#

more
http://www.specjalni.pl/2016/03/juz-niedugo-odbedzie-sie-szkol-

ny.html#more

4 http://www.specjalni.pl/2016/03/interaktywne-cwiczenia-sa-swiet

na-forma.ntml#more



Inng lubiang przez naszych uczniow platforma
edukacyjng, ktorg wykorzystujemy podczas lekcji, ale
takze do realizacji projektow edukacyjnych i organi-
zacji konkursow, jest Educaplay (http://en.educaplay.
com). Jest to platforma do tworzenia multimedial-
nych zadan edukacyjnych, ktdra nie potrzebuje zad-
nego oprogramowania, wystarczy tylko przegladarka
z wtyczkg flash. Rodzaje zadan, ktore sg dostepne
na tej platformie, to: mapy interaktywne, krzyzowki,
uzupetnianki, wykreslanki, quizy, wideo-quizy, roz-
sypanki, dyktanda i inne. W zaleznosci od rodzaju
zadania dodajemy pytania, wpisujemy wyrazy lub
tworzymy inne aktywnosci. Gotowe zadanie zapi-
sujemy, kopiujemy kod i wklejamy na blog, dzieki
Cczemu nasi uczniowie oraz inni nauczyciele maja
do niego dostep. Przygotowana przez nas propo-
zycja interaktywnej mapy, wykorzystywanej podczas
lekcji historii oraz zaje¢ rewalidacyjnych dostepna
jest pod adresem www.specjalni.pl/2016/01/interak-
tywna-mapa-wykonana-w-educaplay.html#more.

Kolejny sposdb na skorzystanie z platformy Edu-
caplay to interaktywne zagadki. Nasza propozycja
interaktywnej zagadki do wykorzystania na lekcji
historii w klasie IV dostepna jest na stronie http://
www.specjalni.pl/2016/01/blog-post_31.html#more.

Mowigc o wykorzystywaniu interaktywnych ¢wi-
czen czy gier w nauczaniu dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, nie mozemy na pewno
zapomnie¢ o platformie Zondle (www.zondle.
com), ktéra umozliwia tworzenie gier edukacyj-
nych o réznym stopniu trudnosci i réznej tema-
tyce. Mozemy tworzy¢ gry edukacyjne wspomaga-
jgce edukacje matematyczng, usprawnianie mowy,
wspierajgce ¢wiczenia logopedyczne, utatwiajgce
utrwalanie zasad ortograficznych i gramatycznych.
Dzieki wykorzystaniu gier mozna takze doskonali¢
kompetencje jezykowe ucznidw, ¢wiczy¢ z nimi
rozumienie mowy i polecen, a takze zastosowac je
W procesie generalizacji, w tym w pracy z uczniami
ze spektrum autyzmu®. Tematy, gry i ¢wiczenia

°  Spektrum autyzmu (Autism Spectrum Disorder, ASD). Pojecie

obejmujgce rozne typy osob o cechach autystycznych, wykazujg-
cych odmienne mechanizmy lub przyczyny powodujace trudnosci
rozwojowe | majgce czesto odrebne wymagania wobec srodowiska.
Wszystkie one charakteryzujg sie znacznymi zaburzeniami interakcji
spotecznych i komunikacji, jak rowniez znacznie ograniczonymi zain-
teresowaniami i bardzo powtarzalnym zachowaniem. Spektrum auty-
zmu jest podgrupg szerszej jednostki: catosciowe zaburzenie rozwoju
— ang. PDD (Pervasive Developmental Disorder), https://pl.wikipedia.
org/wiki/Spektrum_autystyczne, dostep 30.10.2016, [przyp. red.].

mozemy udostepniac¢ swoim uczniom, zarzadzac
klasg, sledzi¢ jej postepy. Uczniowie, ktorzy opano-
wali umiejetnosc postugiwania sie grami, po pewnym
czasie 0siggajg umiejetnosc¢ samodzielnego ich przy-
gotowywania. Tymi grami mogg mogg dzielic sie ze
swoimi kolegami, co jest dla nich dodatkowa atrakcja
i motywacjg do pracy.

Sprawdzanie wiedzy uczniéw za
pomocy interaktywnych quizéw

Jak ciekawie, nieszablonowo i interaktywnie spraw-
dzi¢ wiedze ucznidéw lub przeprowadzic szybka i cie-
kawg ewaluacje? Jest na to sposob. Interaktywne
quizy to rozwigzanie idealne dla dzieci ze specjalnymi

potrzebamiedukacyjnymi. Zamiast korzystac¢ z goto-
wych materiatow, ktdére nie zawsze odpowiadaja
naszym oczekiwaniom, warto samodzielnie tworzyc
quizy, ktorych tresci bedg dostosowane do potrzeb
i mozliwosci konkretnej grupy uczniow. Uczniowie
niepetnosprawni intelektualnie czesto majg duze
problemy z opanowaniem umiejetnosci czyta-
nia i pisania i rozwigzywanie papierowych quizow
sprawia im wiele trudnosci, zniecheca, powoduje
frustracje. Interaktywne quizy rozwigzujg natomiast
bardzo chetnie, rywalizujg, przezywajg i swietnie sie
przy nich bawig. Mamy swoje ulubione narzedzia,
ktore wykorzystujemy najczesciej. Wiemy, ze ide-
alnie sprawdza sie do utrwalenia wiedzy uczniow,
uatrakcyjnienia lekcji czy przeprowadzenia ankiety.

Ulubiona aplikacjg naszych uczniow jest Kahoot
— bezptatna platforma do tworzenia interaktywnych
quizow, dostepna pod adresem getkahoot.com.
Pozwala ona na wykorzystanie urzgdzenn mobil-
nych uczniéw. Przygotowanie quizu nie jest trudne,
strona jest intuicyjna, a w sieci mozna znalez¢ wiele
tutoriali, ktore utatwiag samodzielne utworzenie testu.
Program w 100% angazuje dzieci, wyzwala niesa-
mowite emocje i motywuje do nauki. Dzieci musza
odpowiedzie¢ na pytania w okreslonym czasie, po
kazdej odpowiedzi widzimy aktualne wyniki, a na
koniec generujemy zbiorcze zestawienie. Przyktad
takiego testu mozna zobaczy¢ na stronie play.kahoot.
it/#/k/3elabdd5-709a-4a7f-a7al-e466c6efd3ef.

Inng aplikacjg rownie czesto przez nas wyko-
rzystywana jest Quizizz. Ten nowoczesny program
do tworzenia quizéw bardzo przypomina Kahoota.



Jest kolorowy i rownie intuicyjny, maksymalnie

angazuje uczniow w zajecia, poza tym jest dostepny
w jezyku polskim, co znacznie utatwia prace sporej
grupie nauczycieli. Podobnie jak w Kahoocie ucz-
niowie loguja sie ze swoich urzgdzen za pomoca
wygenerowanego PIN-u. Kazdemu dziecku zostaje
przypisany zabawny awatarek. Na koniec otrzymu-
jemy zbiorcze zestawienie wynikow testu w formie
pliku Excel, przy czym jest ono bardziej szczego-
towe. Jakie sg zatem roznice miedzy Kahootem
a aplikacjg Quizizz? W Quizizz uczestnicy quizu
widzg pytania bezposrednio na swoim urzgdzeniu,
za kazdym razem zmienia sie kolejnos¢ wyswiet-
lanych pytan, kazdy z uczestnikow gry odpowiada
na pytania w swoim tempie. Na koniec widzi zesta-
wienie odpowiedzi, ktorych udzielit. Nauczyciel
przez caty czas $ledzi postepy uczestnikow testu,
obserwujgc, w jaki sposob odpowiadajg. Quizizz
wykorzystatySmy m.in. do sprawdzenia wiedzy ucz-
niow z historii starozytnych cywilizacji. Mozna go
przetestowac na stronie http://quizizz.com/admin/
quiz/56a7c5c847ac3a8f7c241bfc.

Innym programem do tworzenia interaktywnych
testow, ¢wiczen, quizow i gier jest Triventy — plat-
forma, na ktorej w tatwy i szybki sposdb mozna
przygotowac gry i testy sprawdzajgce. Program jest
zblizony do wyzej juz omawianych aplikacji, jednak
tym, co go wyrdznia, jest mozliwosc indywidualnego
podejscia do zabawy. Uczen nie ma presji czasu
i rywalizacji, rozwigzuje zadania wtasnym tempem.
Przyktadowy test dostepny jest na stronie http://
www.triventy.com/preview/5917.

Prezentowanie dziatan
w innowacyjny i kreatywny
sposéb

W swojej pracy staramy sie zapewnic¢ uczniom uroz-
maicone zrodta wiedzy przekazywanej za pomoca
roznych nosnikow informacji. Stad czeste wyko-
rzystywanie przez nas prezentacji i animacji. Taki
sposob nauczania sprzyja nie tylko uatrakcyjnieniu
zajec, ale rowniez efektywniejszemu przekazywa-
niu tresci programowych. Dzieci niepetnosprawne
intelektualnie, zeby nauczyc sie okreslonych zagad-
nien, muszg je wielokrotnie powtodrzy¢. Prezentacje



i animacje sprawiajg, ze nauka staje sie dla nich bar-
dziej atrakcyjna i zwieksza sie motywacja do nauki.
Dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng maja
stabg pamiec, dlatego prezentacje i animacje, ktore
mogga odtworzy¢ w domu, znacznie sprzyjajg zapa-
mietywaniu. Nawet krotka 30-sekundowa ciekawa
animacja moze przekazac¢ duzo wiecej niz bogata
w informacje lekcja. Animacja wymusza na uczniu
wykorzystanie nie jednego, a kilku zmystow, bo
podczas ogladania korzysta on ze wzroku, stuchu,
co jest szczegolnie wazne dla dzieci niepetnospraw-
nych intelektualnie. Przekazywanie statycznych
tre$ci nauczania w sposdb dynamiczny ma duze
znaczenie dla rozwijania wyobrazni uczniow oraz
ich myslowego aktywizowania.

Zeby zainteresowaé ucznidw tworzeniem pre-
zentacji i zaproponowac ciekawg alternatywe dla
powszechnie uzywanego PowerPointa zacheci-
tysmy ich do wykorzystania portalu Prezi (http://
www.prezi.com). Jest to inny, bardziej dynamiczny
wymiar prezentowania okreslonych tresci, wyzwa-
lajacy u dzieci kreatywnosc. Przypomina rodzaj
ptotna, na ktorym umieszcza sie zaplanowane ele-
menty prezentacji, takie jak: zdjecia, wykresy, filmy
wczytane z twardego dysku komputera. Bez prob-
lemu umiescimy tu rowniez film z portalu YouTube,
dodamy rozne ramki, strzatki i tekst. Elementy te
mozna formatowac, nadajgc im odpowiedni wyglad.
Na koniec wystarczy ustali¢ kolejnos¢ wyswietlania
poszczegolnych slajdow. W taki sposdb powstata
prezentacja o zagrozeniach czyhajgcych na dzieci
w Internecie, dostepna pod adresem http://prezi.
com/jsbnc_6acbtu/?utm_campaign=share&utm_
medium=copy.

Prezi wykorzystujemy takze na szkoleniach, ktore
organizujemy dla nauczycieli. Nie korzystamy z goto-
wych szablondw, sami je tworzymy, dbajgc o to, aby
zaprojektowane przez nas tto jak najlepiej pasowato
do zawartych w prezentacji informacji. Przyktad takiej
prezentacji dostepny jest pod adresem http://prezi.
com/alpnpijxOuvl/?utm_campaign=share&utm_
medium=copy&rc=ex0share.

Uwielbiang przez naszych uczniow aplikacjg do
prezentacji réznorodnych tresci jest Emaze (https://
www.emaze.com). Aplikacja ta pozwala tworzy¢
prezentacje w atrakcyjnej formie, jest bezptatna,

w wersji podstawowej anglojezyczna, ale jej intui-
cyjne menu nie sprawia zadnych ktopotow naszym
uczniom. Dlaczego wtasnie ta aplikacja? Bo nawet
stabo czytajacy i piszagcy uczniowie majg szanse na
stworzenie wtasnej pracy. Gotowa baza szablonow,
GIF-6w, obrazdow czy tekstow pozwala na przygo-
towanie ciekawej wizualnej prezentacji. Emaze to
aplikacja czesto wykorzystywana rowniez przez
nauczycieli, gdyz jest naprawde atrakcyjna w odbio-
rze, przejrzysta, a zarazem efektowna. Nasi ucz-
niowie przygotowali taka prezentacje z okazji Dnia
Dziecka oraz Swieta Patrona Szkoty, czyli ksiedza
Jana Twardowskiego. Efekt kilkugodzinnej pracy
uczniow byt zaskakujacy: http://www.specjalni.
pl/2016/05/zbliza-sie-miedzynarodowy-dzien-
-dziecka.html#more.

Do tworzenia animacji wykorzystujemy narze-
dzie PoowToon. Na stronie http://www.powtoon.
com mozna stworzy¢ wtasng, zabawng animacje.
Wystarczy komputer oraz kreatywne podejscie.
W aplikacji PowToon znajdziemy wiele dostepnych
bezptatnie symboli, obrazkow, klipartow i dzwie-
kow. Mozna rowniez wczyta¢ obrazki czy dzwieki
ze swojego komputera, jezeli uznamy, ze te, ktore
oferuje nam strona, sg niewystarczajgce. Mozemy
skorzysta¢ z wielu gotowych wzorow animacji,
a przygotowana prezentacje wyeksportowac do ser-
wisu YouTube lub Vimeo. Wersja bezptatna pozwala
nam stworzy¢ maksymalnie pieciominutowy film.
Aby utatwic korzystanie z tego narzedzia, przygoto-
watysmy za jego pomocg animacje, ktéra przybliza
jego mozliwosci, dostepng pod adresem https://
youtu.be/QjPdMAZQel8. Animacje wykorzystujemy
takze jako srodek dydaktyczny, ktory Swietnie spraw-
dza sie na lekcjach z tabletami. Przyktadem moga
by¢ animacje o rzeczowniku i przymiotniku, dzieki
ktorym nasi uczniowie znacznie wiecej rozumiejg
i zapamietujg (https://youtu.be/7n9mg9avb3s oraz
https://youtu.be/Z4MINmA-Egc).

Tworzenie historyjek, komikséw

Tworzenie komiksow to bardzo lubiane zajecie
naszych uczniow. W okresie przedswigtecznym
samodzielnie przygotowali oni kolorowe komiksy
w aplikacji Toondoo (http://www.toondoo.com).
Motywem przewodnim byta oczywiscie choinka,
o ktorej mozna mowic na wiele sposobdw, o czym



przekonali sie nasi uczniowie. Komiksy powstaty
na platformie Toondoo, ktora naszym zdaniem jest
przystepna i dostosowana do mozliwosci naszych
podopiecznych. Dzigki tej platformie uczniowie
zdobyli nowe kompetencje w zakresie stosowania
TIK, mieli mozliwosc¢ wspotpracy w grupie, integraci
i wspolnej zabawy. Doskonalili z pewnoscig wyob-
raznie przestrzenng, percepcje wzrokowq i swietnie
sie bawili®.

W jakich jeszcze sytuacjach mozemy wyko-
rzystac komiksy na lekcji? W roéznorodny sposob
i na kazdej lekcji. W naszej szkole komiks zagoscit
na dobre. Na lekcji historii opowiadamy o jakichs
waznych wydarzeniach, wykorzystujgc w komiksie
istotne daty, ktore nalezy zapamieta¢. Podczas lekcji
jezykow obcych utrwalamy komiksowo stownictwo
albo opisujemy tradycje i zwyczaje np. w Niemczech.
Na lekcji funkcjonowania osobistego i spotecznego
nasi uczniowie przygotowali komiksowe dobre rady
na ferie, ostrzegali w nich swoich mtodszych kole-
gow przed zagrozeniami i niebezpieczenstwami
czyhajacymi na nich podczas niewtasciwych zabaw.

Rozwijanie stownictwa
i utrwalanie poje¢ w chmurach

wyrazowych

Zeby skutecznie pracowa¢ z dzie¢mi niepetno-
sprawnymi intelektualnie, trzeba postawic na krea-
tywnos¢, caty czas zachecac, motywowac dziecko
do pracy i zaciekawiac je tym, co bedzie sie dziato
na zajeciach. Takie podejscie do edukacji jest nam
szczegolnie bliskie, jest dla nas codziennoscig. Na
naszych lekcjach wykorzystujemy rézne narzedzia,
ktore sprawiaja, ze nauka staje sie tatwiejsza i efek-
tywniejsza. Zabawa wyrazami taka wtasnie jest.
Pojecia, daty, wyrazy z trudnoscig ortograficzng,
definicje czy symbole mozemy ukry¢ w chmurach,
tworzac tzw. chmury wyrazowe. Chmury wyra-
zowe tworzymy, poniewaz wyzwalajg kreatywnosc,
inspirujg, ucza, sprawiajg, ze nudne ¢wiczenia staja
sie atrakcyjne. Dzieki chmurom mozemy utrwalac
wiadomosci, ¢wiczy¢ pisownie trudnych wyrazow,
uktadac zdania, porzagdkowac wyrazy wg alfabetu,
zapamietywac daty, wyszukiwac synonimy i anto-
nimy. Mozna stworzy¢ chmure, nastepnie na stro-
nie http://www.jigsawplanet.com wygenerowac

5 http://www.specjalni.pl/2016/01/komiksy.html#more

z niej puzzle i stworzy¢ ciekawe ¢wiczenia interak-
tywne lub nieszablonowe zadania domowe. Chmure
mozna zapisac jako plik graficzny, udostepnic, osa-
dzi¢ na stronie internetowej lub blogu. Jak stworzy¢
chmure wyrazowg? Potrzebny bedzie generator, jest
ich wiele, sg bezptatne, tatwe w obstudze, z przyja-
znym i intuicyjnym interfejsem. Mamy kilka ulubio-
nych, ktére nasi uczniowie wykorzystujg najchetniej.
Nalezy do nich miedzy innymi Tagxedo (http://www.
tagxedo.com), czyli program, ktory automatycznie
tworzy ciekawe grafiki z odpowiednio utozonych
stodw pobranych z jakiegos zrédta (np. z pliku, blogu,
strony internetowej itp.) lub wtasnorecznie wpisa-
nych wyrazow. Efekty sg zaskakujgce. Tworzenie
chmur wyrazowych jest niezwykle interesujaca
i lubiang przez ucznidow naszej szkoty czynnoscia,
dlatego nie mogto zabraknac jej podczas realizacji
wielu projektow, konkursow czy zabaw. Zadaniem
uczniow moze byc¢ na przyktad stworzenie chmury,
ktora bytaby odpowiedzig na nurtujgce nas pyta-
nie: Dlaczego warto korzysta¢ z portalu edukacyj-
nego epodreczniki.pl albo jak oceniasz atrakcyjnosc
zaplanowanych dziatan w projekcie? Innym sposo-
bem wykorzystania chmury moze by¢ konkursowe
wypisywanie stow, ktére kojarzg nam sie na przyktad
z zadanym pytaniem albo majg w swoim zapisie
konkretna litere. Odpowiedzi uczniow sg naprawde
zaskakujgce i — co najwazniejsze — naprawde nie-
zwykle trafne i budujgce. Taka forma aktywnosci
doskonali umiejetnosc¢ formutowania wnioskow
i odpowiedzi, umiejetnosci ortograficzne, infor-
matyczne, a przede wszystkim jest sposobem na
doskonata zabawe i integracje uczniow.

Wartymi polecenia programami, ktore dziatajg na
tej samej zasadzie i pozwalajg na tworzenie wspa-
niatych, motywujgcych do pracy i atrakcyjnych dla
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
chmur wyrazowych, sg Wordle i Tagul. Dziataja
bardzo podobnie, roznig sie efektami, szablonami
i matymi niuansami w formularzach pracy.

Oprocz chmur wyrazowych niesamowitym
narzedziem przydatnym przy doskonaleniu umie-
jetnosci ortograficznych, poszerzaniu stownictwa
i cwiczeniach jezykowych sg wykreslanki i krzyzowki.
Chyba najlepszych i najprostszym narzedziem
do ich tworzenia, ktore wykorzystujemy w swojej
pracy, jest platforma $wiat nauczyciela (http://www.



swiatnauczyciela.pl/narzedzia/generator-krzyzo-
wek). Na zajeciach rewalidacyjnych, swietlicowych,
ale rowniez na lekcjach roznych przedmiotow,
do usprawniania zaburzonych funkgcji i utrwalania
wiedzy bardzo czesto uzywamy wtasnie wykresla-
nek lub krzyzowek. Polecamy ten generator, jest
dla nas duzym utatwieniem przy przygotowywaniu
takich pomocy, ale takze doskonatg formg aktyw-
nosci uczniow. Zamiast zwyktego testu sprawdzajg-
cego wiedze czy nudnej karty pracy warto zachecic
uczniow do samodzielnego tworzenia wykreslanek
i krzyzowek. Na przyktad platforma LearningApps
umozliwia przygotowywanie takich atrakcyjnych
pomocy naukowych’.

Wspoétdziatanie z wykorzystaniem
internetowych narzedzi

Dysk Google to sposob na darmowy edytor tekstu,
arkusz kalkulacyjny, narzedzie do tworzenia prezen-
tacji, quizow i ankiet. Umozliwia nam prace grupowa
nad konkretnym dokumentem. Pozwala udostepnic
zadania dla uczniow, prace domowe, sprawnie prze-
prowadzic test z gotowym podsumowaniem. Dysk
Google bardzo czesto wykorzystujemy w projektach,
co pozwala nam na wspolne planowanie zadan, na
tworzenie harmonogramow, ktoére porzadkuja i uta-
twiajg realizacje przedsiewziecia. Nauczyciele szkoty
specjalnej muszg dla wszystkich swoich uczniow
opracowac Indywidualny Program Edukacyjno-
-Terapeutyczny. Praca nad jednym dokumentem
w kilka 0sob nie jest prosta, chyba ze wykorzysta
sie Dysk Google. Dzigki temu narzedziu nauczy-
ciele w dowolnym czasie, z dowolnego miejsca
wspottworzg IPET. W naszej szkole Dysk Google jest
nieodtagcznym elementem pracy, w arkuszu sporzg-
dzamy zestawienia zrealizowanych zajec¢ rewalida-
cyjnych, wykaz zajec rewalidacyjnych, zaje¢ swiet-
licowych. Do dokumentow tych kazdy nauczyciel
ma dostep rowniez z urzadzer mobilnych. Wsrod
narzedzi, ktore oferuje nam Dysk Google, znajduje
sie Formularz Google. Umozliwia on tworzenie
ankiet i quizéw z automatycznie wygenerowanym
podsumowaniem. Tak stworzone ankiety® wykorzy-
statySmy m.in. do ewaluacji w projekcie Comenius.

7 http://www.specjalni.pl/2016/03/uczniowie-naszej-szkoy-uwiel-
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Answergarden to nasz sposob na szybkg ewa-
luacje, burze mozgow czy zebranie stownictwa na
okreslony temat. Jak to robimy? Podajemy uczniom
link lub generujemy kod QR, ktory przenosi ich do
strony z pytaniem, na ktore muszg udzieli¢ odpo-
wiedzi. Dzieci bardzo lubig zadania w AnswerGar-
den, poniewaz wykonuja je na swoich smartfonach.
Narzedzie to wykorzystujemy rowniez podczas
zebran rady pedagogicznej i podczas szkolen dla
nauczycieli do przeprowadzenie szybkiej, orygi-
nalnej ewaluacji.

Padlet to rodzaj wirtualnej tablicy, z ktorej
korzystamy podczas projektu. Uczniowie, wspot-
pracujac ze sobg, wypowiadajg sie na temat zadan,
ktore chcieliby realizowac. Tak powstata wirtualna
tablica z gotowym planem dziatan projektowych,
dostepna pod adresem https://padlet.com/jolma66/
pod_choinka. W Padlecie przygotowujemy rowniez
materiaty dydaktyczne, ktére bedg nam potrzebne
do przeprowadzenia lekcji. Zebrane w jednym miej-
scu pliki graficzne, filmiki, mapy, cele lekcji znacznie
utatwiajg i porzadkuja prace nauczyciela (http://tik-

-historia.blogspot.com/2015/06/blog-post.ntml).

Rozwijanie logicznego myslenia

Roboty Dash i Dot firmy Wonder Polska na state
zagoscity na naszych lekcjach. Wspierajg nie tylko
uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng, ale
sg takze doskonatym dopetnieniem zaje¢ z uczniem
ze spektrum autyzmu. Roboty te rowniez swietnie
sie sprawdzg w nauce programowania i swietnie
uzupetniajg programy, takie jak Scratch. Wpro-
wadzajg uczniow w swiat algorytmow, skryptow,
uczac logicznego myslenia, przewidywania tego,
co sie wydarzy, korygowania bteddw, cierpliwosci
i wytrwatosci w dgzeniu do rozwigzywania zagadek
programistycznych. Dzieje sie to za sprawag aplikacji
Blockly. Jest to obrazkowe narzedzie programo-
wania, opierajgce sie na komendach ,przeciggnij
i upusc’, ktore wprowadza dzieci w podstawowe
zagadnienia z programowania. Zeby utatwi¢ dzie-
ciom poruszanie sie w tej aplikacji, stworzytysmy
programistyczng scigge (karte pracy, instrukcje),
ktora sprawita, ze kodowanie z Dashem i Dotem
okazato sie nieskomplikowane. Dzieki niebieskim
robocikom dzieci uczg sie kreatywnego rozwig-
zywania problemow oraz zdobywajg kompetencje
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niezbedne w XXI wieku. Wdrazamy naszych uczniow
do kodowania z pomocg robotow Dash i Dot, ale
nie tylko. Petnig one w naszej pracy duzo wazniejszg
role. Pomagajg dzieciom zrozumiec wiele zalezno-
sci i sytuacji zyciowych.

Wykorzystujemy roboty na lekcjach jezyka pol-
skiego np. do ¢wiczenia przypadkow, ustalania
planu wydarzen przy okazji omawianej lektury czy
analizy wiersza®.

Obliczanie pola powierzchnii obwodu figur spra-
wia uczniom wiele problemow, mimo ze te umiejet-
nosc¢ cwiczymy w kazdej klasie szkoty podstawowej
i gimnazjum. Warto zatem poszukiwac takich metod
i takich rozwigzan, ktore w atrakcyjny sposob, mak-
symalnie angazujgc uczniow, pozwolg zapamietac
wzory i sposob obliczania pola i obwodu figur. Na
lekcji matematyki z uczniem ze spektrum autyzmu
uzyliSmy robota Dash firmy Wonder Polska, ktory
zmobilizowat go do ¢wiczen?®.

°  http://www.specjalni.pl/2016/03/analiza-bajki-a.ntml#more
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-obwodu.html#more

Staramy sie, aby nasi uczniowie mieli mozliwos¢

integracji. Nie izolujemy ich od petnosprawnych
dzieci, a wrecz przeciwnie — stwarzamy sytuacje
do czestych interakcji zarowno w przestrzeni inter-
netowej, na przyktad poprzez wideokonferencje,
a takze do spotkan w realnej rzeczywistosci. Spo-
sobnoscig do tego byta realizacja trojstronnego
projektu, ktory nasi uczniowie realizowali z petno-
sprawnymi dzie¢mi ze Szkoty Podstawowej z Pity
i Potajewa, Na uwage zastuguje to, ze podczas gali
podsumowujgcej trojstronny projekt szkot pt. ,Oto
My", uczniowie naszej szkoty prezentowali sposob
wykorzystywania robotow Dash w programowaniu.
Udowodnili swoim kolegom ze Szkoty Podstawowej
z Potajewa i ZS nr 3 z Pity, ze programowanie nie
musi by¢ nudne i trudne. Uczestniczacy w projek-
cie uczniowie byli zachwyceni mozliwoscig pracy
z tak kreatywnym i wymagajgcym partnerem, jakim
okazat sie robot Dash. Oprocz kodowania ucz-
niowie wzieli rowniez udziat w zabawie z labiryn-
tem i torem przeszkdd, ktory pokonywali, sterujgc
swoim nowym przyjacielem Dashem. Dla uczniow,
ktorzy majg mniejsze doswiadczenie z kodowaniem
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i obstuga robotow opracowatysmy specjalne karty

pracy-schematy dziatan'*.

Roboty sg z pewnoscig rowniez terapeutami, Jak
to mozliwe? W naszej pracy stajemy bardzo czesto
przez wyzwaniami zwigzanymi z wtasciwym dobo-
rem metod i form pracy. Duzg trudnosc¢ sprawia
nam wtasciwy dobor skutecznej metody edukacyj-
nej i terapii dzieci ze spektrum autyzmu. Zadajemy
sobie czestokro¢ pytanie: Czy nauczanie dziecka
z autyzmem moze byc¢ niekonwencjonalne? Jak
pokonac niechec dziecka do nauki? Jak pobudzi¢
je do dziatania?

Na te pytania szukamy odpowiedzi odkad
zaczetysSmy prace z dzieckiem ze spektrum auty-
zmu. Chtopiec z zatozenia nie lubi szkoty i wszel-
kiej aktywnosci z nig zwigzanej. Charakteryzuje go
powolne tempo czytania, szybka dekoncentracja,
krotkie skupienie na zadaniu, wolne tempo pracy.
Ma duze problemy z adaptacjg w nowych sytua-
cjach. Nieprawidtowosci w zakresie komunikacji

' http://www.specjalni.pl/2016/05/podczas-gali-podsumowujacej-
-trojstronny.html#more

i umiejetnosci spotecznych, stabg kontrole emocji,
trudnosci w odczytywaniu przekazow pozawerbal-
nych. Nasz uczen na sytuacje trudne i na porazki rea-
guje agresja, ptaczem lub krzykiem. Czesto wytgcza
sie z pracy, na zajeciach jest zdekoncentrowany. Sa
to objawy charakterystyczne dla dzieci ze spektrum
autyzmu.

Autyzm to catosciowe zaburzenie rozwoju, cha-
rakteryzujace sie problemami z komunikacja
uczué, utrudnionymi zwigzkami spotecznymi,
a takze ktopotami z integracjq wrazen zmysto-
wych dziecka.

Z doswiadczenia wiemy, ze kluczem do sukcesu
w pracy z takim dzieckiem jest nawigzanie pozy-
tywnej relacji, co jest mozliwe dzieki zbudowaniu
zaufania oraz rozwijaniu w dziecku wiary we wtasne
mozliwosci. Wielkg role w tym procesie odgrywa
kreatywnosc¢ nauczyciela. Jesli nauczyciel stosuje
roznorodne metody pracy, dziecko znacznie szyb-
ciej przyswaja przekazywang mu wiedze.



Nieocenionymi sprzymierzencami w tych dzia-
taniach sg robot Dash i Dot, ktore reagujg na dzwiek,
mowia, tanczy i grajg. Roboty dostarczajg mniej
bodzcoéw niz cztowiek, dlatego komunikowanie
z nimi jest tatwiejsze, bezpieczniejsze i bez watpienia
ma dziatanie terapeutycznie. Dzieki takim pomocni-
kom zajecia staty sie dla chtopca niesamowitg przy-
goda, ciekawym doswiadczeniem i naukg poprzez
zabawe. Mocng strong naszego ucznia sg duze
kompetencje komputerowe i jezykowe. Dzieki nim
chtopiec potrafi zaprogramowac krotkie aktywnosci
Dasha, rozumie polecenia i opisy zapisane w jezyku
angielskim. Lekcje nie sg juz dla niego ztem koniecz-
nym. Teraz nie moze sie ich doczekac. Dla nas to
niesamowita satysfakcja widzie¢, jak bez zahamo-
wan komunikuje sie on z robotem i z nami. Chet-
nie wykonuje poszczegolne zadania, bez protestow
zapisuje ¢wiczenia na specjalnie dla niego przygoto-
wanych kartach pracy z wizerunkiem robotow. Co
wiecej, zaje¢ z niecierpliwoscig nie wyczekuje juz
tylko uczen. My rowniez odliczamy dni do naszych
kolejnych wspolnych lekcji.

Nowoczesne technologie
w projekcie edukacyjnym

W ostatnich latach ktadto sie duzy nacisk, na wyko-
rzystywanie unijnych srodkow finansowych, ktore
mozna byto pozyskac¢ biorgc udziat w programie
Comenius, Erasmus i realizujgc projekt miedzyna-
rodowy oparty na wspotpracy ze szkotami z innych
panstw europejskich. Okreslenie ,wymiana miedzy-
narodowa” czy ,projekt unijny” w szkole specjalnej
wywotywat u wiekszosci osob sceptycyzm. Nie
u nas! Udowodnitysmy, ze jesli jest sie pracowitym,
ma sie Swietny pomyst, wiare w sukces i checi do
dziatania, to mozna z uczniami niepetnosprawnymi
dokonac niesamowitych rzeczy i uzyskac takie
rezultaty, ktorych nawet petnosprawni uczniowie
nie byliby w stanie wypracowac. Nauczycielka jezyka
niemieckiego Anna Nawrocka nawigzata wspot-
prace z jedng ze szkot w Niemczech, ktéra mimo
duzych oporow postanowita przejs¢ z nami przez te
dwa lata intensywnej pracy. Nas do napisania pro-
jektu i jego realizacji nie trzeba byto dtugo namawiac.

Projekt ,,Jak smakuja Polska i Niemcy”

Projekt ten miat na celu poznanie kultury i tradycji
kulinarnych Polski i Niemiec. Miat zintegrowac ucz-
niow niepetnosprawnych intelektualnie, zaintereso-
wac ich odmiennoscig kulturowa partnera. Mocna
strong dzieci niepetnosprawnych intelektualnie sg
uzdolnienia manualne, stad duzy nacisk podczas
realizacji zadan projektowych na dziatania prak-
tyczne. Mtodziez miata okazje zdobyc¢ przydatne
umiejetnosci przygotowywania positkow, materia-
tow promocyjnych, prezentacji z wykorzystaniem
nowoczesnych srodkow technologii informacyj-
nych i komunikacyjnych. Mozliwos¢ udziatu w pro-
jekcie data uczniom niepetnosprawnym, pochodzg-
cym bardzo czesto z rodzin dysfunkcyjnych szanse
poznania kraju partnerskiego, wyjazdu poza granice
Polski i nawigzania nowych przyjacielskich kontak-
tow poprzez wideokonferencje, e-maile, SMS-y
oraz tradycyjng poczte. Zalezato nam na rozwinie-
Ciu umiejetnosci jezykowych w codziennym zyciu
i to sie udato.

Pracowalismy na wielu réznych ptaszczyznach,
ktore zsumowane stworzyty niepowtarzalny projekt:

a. Ptaszczyzna jezykowa

Uczniowie i nauczyciele uczestniczyli w kur-
sach jezykowych, dzieci stworzyty stowniczek
polsko-niemiecki. Zorganizowano warsztaty
jezykowe z gosciem z Niemiec, panem Joche-
nem Krehnke, emerytowanym nauczycielem.
Przeprowadzono konkursy. Niepetnosprawni
intelektualnie uczniowie, bardzo czesto pocho-
dzacy z rodzin o niskim statusie materialnym,
mieli okazje bezptatnie wyjechac na 10 dni do
Niemiec. By¢ moze byt to jedyny zagraniczny
wyjazd w ich zyciu. W czasie tej wizyty przezyli
wiele niesamowitych chwil. Obserwowalismy
naszych uczniow w sytuacjach, ktore dotad
byty im nieznane. Uczniowie, ktérzy na co dzien
borykaja sie z problemami komunikacyjnymi,
poradzili sobie swietnie.



b. Social mediaidziatalnos¢ internetowa

Powstat fanpage na Facebooku, ktérego zada-
niem jest promocja i reklama projektu oraz opis
biezacych dziatan. Strona bedzie aktywna row-
niez po zakonczeniu projektu — https://www.
facebook.com/comeniuszss?fref=ts. Uczniowie
pod kierunkiem nauczyciela informatyki opra-
cowali logo projektu. Stworzono strone inter-
netowg http://comenius.zss-kowanowko.edu.
pl. Zamieszczano wiele ciekawych artykutow,
informacji i samouczkow jezykowych w szkol-
nej gazetce. Powstaty prezentacje multime-
dialne, komiksy, quizy. Uczniowie mieli mozli-
WOSC poznania sie poprzez poczte e-mail, listy,
rozmowy telefonicznie, SMS-y. Zorganizowano
wideokonferencje przez komunikator Skype.
Przygotowano multimedialne i interaktywne
aplikacje edukacyjne.

c. Ptaszczyzna kulinarna

Zorganizowano kilkanascie warsztatow kulinar-
nych, podczas ktorych uczniowie przygoto-
wywali charakterystyczne dla Polski i Niemiec
potrawy. Powstata autorska ksigzka kucharska
Z przepisami przygotowywanych potraw oraz
internetowa ksigzka kucharska na stronie pro-
jektu. Przeprowadzono warsztaty dotyczace
savoir-vivre'u. Uczniowie w praktyce pozna-
wali zasady zachowywania sie przy stole, pra-
widtowego nakrywania do stotu, postugiwania
sie sztuccami. Efektem zdobytej wiedzy byta
niezwykle estetyczna i pomystowa aranzacja
wigilijnego stotu. W ttusty czwartek klasy rea-
lizujgce projekt Comenius przygotowaty dla
catej spotecznosci szkolnej podczas warszta-
tow kulinarnych przepyszne paczki. Odbyty sie
warsztaty kulinarne i jezykowe w ramach cyklu
.Wielkanoc z Comeniusem”.

d. Ptaszczyzna spoteczna

Zorganizowano ,Swieto Europy”, ktére byto
okazjg do uczczenia 10. rocznicy wejscia Polski
do UE, promocji UE, promocji programu Come-
nius. Odbyta sie lekcja europejska, z udziatem
posta na Sejm RP Jakuba Rutnickiego. Przybli-
zyt on uczniom tematyke zwigzang z integracja

europejska i funkcjonowaniem parlamentu
europejskiego. Przeprowadzono rowniez lekcje
parlamentarng w Sejmie w Warszawie, dla ucz-
niow z Polskii Niemiec. Nadal wspotpracujemy
Z postami oraz europostami.

e. Ptaszczyzna kulturowo-integracyjna

Zorganizowano wizyty robocze delegacji
nauczycielskich w partnerskich szkotach
w Niemczech i Polsce, podczas ktorych staran-
nie zaplanowano dziatania projektowe. Podczas
spotkan integracyjnych zorganizowano sptyw
kajakowy, odwiedzono najciekawsze w okolicy
miegjsca o szczegolnym znaczeniu historycznym
i patriotycznym. Zorganizowano integracyjne
ognisko oraz grill dla uczniow partnerskich
szkot, podczas ktorego byta mozliwose roz-
mowy w jezyku obcym i nawigzania znajomosci.
Przeprowadzono warsztaty z filcowania i wypa-
lania w drewnie dla uczniow partnerskich szkot.
Pozwolity one na prezentacje umiejetnosci ucz-
nidw, ale przede wszystkim na pokonanie barier
komunikacyjnych. Zorganizowano ,Turniej klas” —
przez caty rok szkolny klasy rywalizowaty, wyko-
nujac 4 zadania: prezentacja Polski i Niemiec,
zaprezentowanie piosenek i wierszy polsko-
-niemieckich, przygotowanie potraw, konkurs
wiedzy o UE i panstwach partnerskich. Syste-
matycznie uczniowie i nauczyciele korespon-
dowali z zaprzyjaznionymi uczniami z Niemiec.

f. Ptaszczyzna dydaktyczno-rozwojowa

Odbyta sie europejska lekcja matematyki. Na
wielu lekach wychowawczych, jezyka niemie-
ckiego, funkcjonowania osobistego przepro-
wadzono pogadanki na temat panstw projekto-
wych. Podczas partnerskich wizyt miata miejsce
wymiana doswiadczen. Nauczyciele z Niemiec
i Polski uczestniczyli w lekcjach prowadzonych
przez swoich kolegow, mieli wtedy mozliwosc
poznania nawzajem swoich metod nauczania.
Zorganizowano lekcje w osadzie w Biskupinie
na temat pierwszych Stowian.



g. Promocja

Wyprodukowano gadzety promujgce projekt
z logo programu ,Uczenie sig przez cate zycie”
i logo projektu. Przygotowano artykuty do
gazetki ,Szkolne Echo”, w ktorej w obszerny
Sposob zaprezentowano realizacje zadan pro-
jektu. Przygotowano Uroczystg Gale konnczaca
projekt ,,Jak smakujg Polska i Niemcy”, opra-
cowano autorski program artystyczny, przy-
gotowano niepetnosprawnych uczniow do
wspolnego wystepu, ktory byt uwienczeniem
dwuletniej pracy. Zorganizowano bankiet pro-
mujgcy projekt, zaproszono lokalne wtadze,
posta na Sejm, samorzady uczniowskie lokal-
nych szkét i przyjaciot szkoty. Zaprezentowano
wystawe zdje¢ dokumentujgcych realizacje
zadan projektu. Ze zdjec¢ zrobionych podczas
projektu powstata galeria na stronie projektu.
Tam rowniez, w zaktadce PROJEKT W PRASIE
znajduja sie linki i skany artykutow zamieszczo-
nych w lokalnych gazetach. Na uwage zastu-
guje to, ze w wiele dziatan projektowych oraz
organizacje gali zaangazowata sie wiekszosc¢
nauczycieli. Udowodnilismy, ze wspotdziatanie
i wzajemne zaufanie moze sprawic, ze nawet
— wydawatoby sie — nieosiggalne dla naszych
uczniow cele stajg sie realne.

h. Ewaluacja

Zorganizowano ,Konkurs wiedzy o krajach UE".
Byta to swego rodzaju czgstkowa ewaluacja
dziatan — powstaty opracowania tak zwanych
warsztatow zadaniowych. Na biezgco ewaluo-
wano zadania projektowe, a narzedzia i rezul-
taty ewaluacji umieszczono na stronie projektu
w zaktadce ewaluacja. Stworzono prezentacje
podsumowujgca dwa lata projektu ,Jak smakujag
Polska i Niemcy”, dostepng pod adresem https://
prezi.com/gnukornbku2b/untitled-prezi/?utm_
campaign=share&utm_medium=copy.

Z petng odpowiedzialnoscig mozemy stwierdzic,
ze cel, jakim byto wdrozenie niepetnosprawnych
uczniow do zycia w nowoczesnym swiecie, zostat
osiggniety Nasi uczniowie dokonali rzeczy wielkich,
ktore daty im prawo do petnoprawnego uczestni-
ctwa w zjednoczonej Europie. Satysfakcja, usmiech,

poczucie sprawstwa, wiara we wtasne sity i wypo-
sazenie naszych uczniow w nowe kompetencje s
bezcenne. Oczywiscie nie poprzestalismy na jednym
projekcie. Wdrazamy uczniow do integracji, wspot-
pracujac z innymi szkotami, uczymy naszych ucz-
niow przedsiebiorczosci, realizujgc projekt ,Mtodzi
przedsiebiorczy”.

Wykorzystywanie
platformy epodreczniki. pl
— dostosowywanie éwiczen
do ucznidéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Specjalna na czasie ma tez e-podreczniki
w klasie!

Szkota specjalna nie znaczy mato kreatywna, niein-
nowacyjna. To, w jakim stopniu taka placowka funk-
cjonuje, zalezy nie od ograniczen intelektualnych jej
uczniow, ale od zaangazowania nauczycieli w nigj
pracujgcych. Dlatego tez bez wahania wzielismy
udziat w konkursie Szkota na czasie — e-podrecz-
niki w klasie, ogtoszonym przez Osrodek Rozwoju
Edukacji i portal e-podreczniki. Naszym celem??
byto wykorzystanie zdobytych juz umiejetnosci
technologicznych i komunikacyjnych uczniow oraz
potaczenie ich z tre$ciami portalu e-podreczniki.
Efektem wspolnej pracy byto zdobycie | miejsca
w kategorii szkot specjalnych, za ktére szkota otrzy-
mata w nagrode 15 tabletow i szafe na ten sprzet.

Pod choinka to interdyscyplinarny, krotkoter-
minowy projekt edukacyjny dla ucznidéw niepetno-
sprawnych intelektualnie w stopniu lekkim, uczesz-
czajgcych do klas tgczonych w szkole podstawowe;j.
Wykorzystujgc zasoby platformy epodreczniki.pl,
stworzylismy kreatywne zajecia dydaktyczne, zaje-
cia pozalekcyjne i sSwietlicowe.

Dziatania projektowe

Tematem przewodnim projektu byta choinka, ktorg
— jak sie okazuje — mozemy poznac na wiele spo-
sobow: praktycznie, matematycznie, multimedial-
nie, plastycznie, manualnie, wokalnie, interaktyw-
nie i jezykowo. Pomystow na realizacje projektu
mielismy wiele, zebralismy je na wirtualnej tablicy
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Padlet i przystgpilismy do ich wspolnej realizacji.
Jednym z dziatan projektowych byt udziat uczniow
w dodatkowych zajeciach specjalistycznych z wyko-
rzystaniem ¢wiczen z matematyki, przyrody, jezyka
polskiego, zaje¢ komputerowych, ¢wiczen orienta-
cji przestrzennej i koordynacji wzrokowo-ruchowej
zamieszczonych na portalu epodreczniki.pl. Ucz-
niowie podczas tych zajec¢ korzystali z nowoczes-
nych technologii informacyjno-komunikacyjnych
poprzez tablice interaktywna, tablety, smartfony
i komputery. Nauczyli sie miedzy innymi pisac list
do Swietego Mikotaja wedtug wskazowek dotycza-
cych prawidtowego pisania listu, umieszczonych na
portalu epodreczniki. Dzieki interaktywnym cwicze-
niom mogli utrwali¢ poznane reguty oraz napisac
interesujgce i dobrze zredagowane listy. Wykonali
rowniez samodzielnie koperty i je zaadresowali.
Rozwigzujgc ¢wiczenia na portalu epodreczniki.pl,
uczyli sie mierzy¢ i kresli¢ odcinki oraz konstruowac
choinki z roznych figur geometrycznych i dostep-
nych pomocy dydaktycznych. Uczyli si¢ kodowania
w programie Scratch, a efektem ich pracy s3 inter-
aktywne kartki z motywem choinki. Swoje umiejet-
noscitworzenia choinkowych komiksow doskonalili
w aplikacji Toondoo.

Informacje na temat gatunkow drzew iglastych,
ich miejsca w pietrach lasu uczniowie uzyskali pod-
czas zajec przyrodniczych z wykorzystaniem plat-
formy epodreczniki.pl. Zweryfikowali je w trakcie
wycieczki do pobliskiego lasu w poszukiwaniu drzew
iglastych, ktore goscity w naszych domach w czasie
swigt Bozego Narodzenia. Historie choinki bozo-
narodzeniowej poznali podczas zaje¢ komputero-
wych, na ktérych doskonalili umiejetnosc sporzg-
dzania atrakcyjnej dla odbiorcy notatki. Efektem ich
pracy byt dokument, ktory zawierat tekst, kolorowe
obramowanie strony i grafike. Na lekcjach jezyka
niemieckiego dziewczynki z klasy 6A nauczyty sie
Spiewac piosenke o choince w jezyku niemieckim

,O Tannenbaum”.

Tradycyjnym sposobem wysytania zyczen swig-
tecznych sg kartki pocztowe, dlatego tez zacheci-
lisSmy ucznidéw do ich projektowania. Prac uczniow
byto tak duzo, ze zorganizowatySmy na terenie
szkoty wystawe potgczong z kiermaszem. Kartkami
z motywem choinki zainteresowali sie rowniez pra-
cownicy firmy Solaris Bus & Coach, ktorzy wyra-
zili che¢ zakupu naszych prac. Realizujgce projekt
uczennice klasy 6A postanowity przeprowadzi¢



krotki wywiad z pracownikami tej firmy, ktory opub-
likowano. Tematem wywiadu byty wrazenia pracow-
nikow po obejrzeniu bozonarodzeniowych kartek.
Ponadto pracownicy odpowiedzieli na pytanie, jaka
role odgrywa swigteczna choinka w ich zyciu oraz
w ich domach rodzinnych.

Swieta Bozego Narodzenia nie mogg obejsc sie
bez kolorowego drzewka, dlatego jednym z zadan
projektu byto przystrojenie choinki. Oprocz trady-
cyjnych ozdob takich jak bombki i gwiazdki zawisty
na niej dekoracje z kodami QR. Uczniowie zakodo-
wali na nich ciekawe ¢wiczenia i interesujgce tresci,
ktore znajduja sie na portalu epodreczniki.pl.

Tworzenie chmur wyrazowych jest niezwykle
lubiang przez uczniow naszej szkoty aktywnoscia,
dlatego nie mogto zabraknac jej podczas realizacji
projektu ,Pod choinkg”. Zadaniem uczniow byto
stworzenie chmury w programie Tagxedo, ktora
bytaby odpowiedzig na pytanie: Dlaczego warto
korzystac¢ z portalu edukacyjnego epodreczniki.pl?
Efekty tej dyskusji zostaty zaprezentowane w postaci
chmur, ktore przybraty ksztatt choinki. Do wybra-
nych zajec¢ nauczycielki stworzyty tematyczne
interaktywne aplikacje i ¢wiczenia na platformie
LearningApps.

Realizacja projektu byta czasem intensywnej
i wytezonej pracy zarowno uczniow, jak i nauczy-
cieli. Dziatania projektowe ,,zawiesilismy” na interne-
towej choince http://podchoinka.zss-kowanowko.
edu.pl, ktora w bardzo obrazowy sposob prezentuje
Zmagania uczniow i szczegotowo opisuje rezultaty
projektu. Kazdg aktywnosc¢ upowszechnialismy na
szkolnym fanpage’'u na Facebooku, promujgc tym
samym portal epodreczniki.pl. Dzieki tej stronie
informacje o realizowanych zadaniach docieraty do
licznej grupy odbiorcow.

Kazdy projekt powinien zakonczyc sie podsu-
mowaniem, oceng podjetych dziatan, wnioskami
do dalszej pracy. Tak byto i w przypadku naszego
projektu. Przeprowadzilismy ewaluacje przy uzyciu
takich narzedzi, jak tarcza strzelnicza oraz interak-
tywna ankieta w programie Kahoot. Wyniki ewa-
luacji sg bardzo budujace i zachecajg do kontynu-
owania takich dziatan, poniewaz przynoszg efekty
i sg wysoko oceniane przez uczniow.

Nasz specjalny sposéb na
edukacje europejska

Celem edukacji europejskiej powinno stac sie przy-
gotowanie kazdego mtodego cztowieka do funk-
cjonowania w roznych obszarach zycia wspolnoty
europejskiej. Po wejsciu Polski do Unii Europejskiej
stato sie to koniecznoscig. Kazdy z nas, a tym bar-
dziej niepetnosprawny mtody cztowiek powinien
by¢ zdolny do samodzielnego i przede wszystkim
swiadomego funkcjonowania w swiecie. Warto, aby
byt otwarty na zmiany, planujgc swoj wtasny rozwoj
pod katem indywidualnych aspiracji i dgzen. Powi-
nien umiec¢ korzysta¢ z roznych zrodet informacji
i przetwarzac je stosownie do zyciowych potrzeb
i wtasnych mozliwosci. Aby to wszystko uzyskac,
powinien miec¢ swiadomosc, ze jest wyposazony
w podstawowg wiedze na temat funkcjonowania
wspolnoty, jaka jest Unia Europejska. Na kim spo-
czywa to zadanie, by kazdy uczen, w tym rowniez
uczen niepetnosprawny intelektualnie miat poczu-
cie przynaleznosci, mozliwosci dziatania i wptywu
na zachodzgce zmiany w nowej bardziej europej-
skiej Polsce?

Takim przyktadem moga byc lekcje europejskie.
Lekcje inne niz wszystkie, bo pozbawione nudy,
rutyny i kserowek tak bardzo w ostatnim czasie przez
nas nieakceptowanych. Skoro wdrazamy mtodziez
do nowoczesnej edukacji, hastawionej na wykorzy-
stywanie dobrodziejstw technologii informacyjno-
-komunikacyjnej, to korzystajmy z niej rowniez
w tym obszarze.

W jaki sposéb?

Tworzac blogi, fanpage, na ktérych zamieszczamy
atrakcyjne kolorowe informacje w postaci aplikacji,
filmikow, galerii, interaktywnych gier, informatorow
w formie elektronicznej, ktore dla mniej sprawnych
informatycznie mozna takze wydrukowac. Swietnie,
jesli to sami uczniowie wytworzg materiaty dydak-
tyczne i udostepnia je innym.

Innym pomystem na ,przemycenie” w ciekawy
sposob tresci zwigzanych z edukacjg europejska
sg wspomniane lekcje europejskie Doskonale, jesli
do ich przeprowadzenia zaprosimy ciekawe osoby,



ktore w atrakcyjny sposob przedstawig interesujgce
nas tresci.

Przyktadem takiego spotkania byta lekcja euro-
pejska z udziatem gosci z Danii i Holandii, a przede
wszystkim posta Jakuba Rutnickiego. Poset na Sejm
RP spotkat sie z mtodziezg, aby przyblizy¢ zasady
funkcjonowania Parlamentu Europejskiego i zache-
ci¢ petnoletnich uczniow do wziecia udziatu w nad-
chodzacych wyborach do Europarlamentu. Szkota
realizowata projekt Comenius, ktory w catosci finan-
sowany jest ze Srodkdw Unii Europejskiej. Jednym
z celéw tego projektu jest rozwijanie wsrod mto-
dziezy i kadry nauczycielskiej wiedzy o roznorodno-
sci kultur i jezykodw europejskich oraz propagowanie
walorow UE, zrozumienie jej wartosci i wdrazanie
do dialogu miedzykulturowego. Spotkanie byto nie-
watpliwie doskonatg okazjg do powtdrzenia tych
wiadomosci oraz przyblizenia uczniom dziatalno-
sci postow Sejmu i Senatu RP. Pan poset Rutnicki
w bardzo przystepny i humorystyczny sposob prze-
kazat uczniom najwazniejsze zagadnienia zwigzane
z zyciem politycznym w Polsce i Unii Europejskiej.
Uczniowie po spotkaniu zgodnie twierdzili, ze taka

lekcja to swietny pomyst, poniewaz mozna dowie-
dziec sie rzeczy, ktorych nie ma w podrecznikach
szkolnych. Mieli oni rowniez niepowtarzalng okazje
zapytac pana posta o takie chociazby kwestie, jak to,
czym rozni sie praca w Parlamencie Europejskim od
pracy w Sejmie oraz o jego dotychczasowg sciezke
kariery. Koniecznoscig jest kontynuacja takiej formy
uczenia na tradycyjnych lekcjach, bo zainspirowa-
nych uczniow nietrudno jest wtedy zacheci¢ do
dalszego wysitku intelektualnego i poszukiwania
wiedzy.

Po zrealizowanej lekcji mogg powstac plakaty,
informatory, hasta reklamowe, filmiki, galerie, apli-
kacje sprawdzajgce wiedze, np. w serwisie Quzizz,
i komiksy, ktore mozna stworzy¢ np. w aplikacji
Toondoo.

Przez wszystkie lata zebratySmy spory zasob roz-
nych ¢wiczen i gier dydaktycznych do realizacji pro-
jektow, konkursow i lekcji o tematyce patriotycznej
i europejskiej. Postanowitysmy je zebrac i udostep-
ni¢ naszym uczniom i nauczycielom, ktérzy wspol-
nie z nami biorg udziat w projekcie. Tak powstata



strona internetowa, ktdra szczegdlnie przyda sie
W maju , miesigcu, w ktorym organizujemy szkolny
konkurs o UE. Jest ona dostepna pod adresem
http://www.uniaeuropejska.wiemaj.p9.pl.

Kreatywne pomoce dydaktyczne
i nasza baza pomystow

W jaki sposob nauczyciel moze skuteczniej realizo-
wac w swojej szkole programy edukacyjne i tresci
podstawy programowej?

Odpowiednio dobrane i estetycznie wykonane
pomoce dydaktyczne stanowig zrodto bodzcow
sensorycznych i podnoszg efektywnosc¢ stosowa-
nych metod nauczania. Poprzez obserwacje, eks-
perymentowanie, opisywanie, wyjasnianie, ocenia-
nie, przewidywanie i komunikowanie rezultatow
swych dziatarh uczniowie ksztattujg umiejetnosci
konieczne do interpretowania zaobserwowanych
faktow srodowiskowych. Pomoce dydaktyczne
zachecajg do dziatania, pobudzajg aktywnosc¢ i kre-
atywnosc uczniow. Pomagajg w zrozumieniu tresci
edukacyjnych, usprawniajg motoryke i percepcje
wzrokowg. Doskonalenie manualne, ¢wiczenia
koordynacji wzrokowo-ruchowej, usprawnianie
motorki matej i duzej oraz niwelowanie niezgrab-
nosci ruchowej to podstawowe zadania terapeu-
tyczne i edukacyjne w szkole specjalnej, ale takze
w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Kazdy
z naszych ucznidw wymaga takiego usprawniania.
Podczas zajec¢ edukacyjnych, ale przede wszystkim
zajec¢ korekcyjno-kompensacyjnych pedagodzy,
terapeuci i nauczyciele podejmujg szereg zadan,
aby w kreatywny i atrakcyjny dla uczniow sposob
skorygowac i usprawnic¢ réznorodne zaburzenia.
Firmy handlowe przescigajg sie z ofertami piek-
nych, kolorowych pomocy dydaktycznych i tera-
peutycznych, ktérych cena najczesciej przekracza
mozliwosci rodzicow, nauczycieli, a nawet szkoty.
Dlatego warto wykorzysta¢ wtasne umiejetnosci,
pomystowosc i kreatywnosc¢ uczniow, aby powiek-
szyC swoj warsztat pracy i wesprzec proces eduka-
cyjno-terapeutyczny za pomoca wtasnych pomocy
dydaktycznych. Sg to najczesciej niesztampowe
rozwigzania, ktore swojg kolorystykg, uzytecznoscia
i estetykg wykonania zachecajg do korzystania. My
w ramach lekcji przysposobienia do pracy i zajec
dodatkowych przygotowujemy z uczniami wtasnie

takie réznorodne pomoce dydaktyczne, funkcjo-
nalne, barwne, chetnie wykorzystywane zaréwno
w procesie edukacyjnym, jak i podczas zabawy.

Pomocy dydaktycznych mamy juz tak wiele, ze
przy wspotpracy innych nauczycieli zorganizowa-
tysmy wystawe prac w swietlicy szkolnej. Uczniowie
byli zachwyceni, a nauczyciele chetnie korzystaja
Z naszej bazy pomystow. Podsumowaniem projektu
byta interaktywna ksigzeczka, w ktorej zaprezento-
walismy nasze pomysty https://www.storyjumper.
com/book/index/30157896. |dac dalej, zaprojekto-
walismy i wydrukowaliSmy ksigzke z bazg naszych
pomocy. Wszystkich uczniow biorgcych udziat
w projekcie przepetniata duma z takich efektow
wiasnej pracy®®.

Specjalne blogi i innowacje
pedagogiczne

Zyjemy szybciej i intensywniej, wiedze czerpiemy
z roznorodnych, w tym multimedialnych Zrédet. To,
co jeszcze kilka lat temu byto dla nas ciekawostkga,
dzis stato sie koniecznoscia. Naszym zdaniem wtg-
czenie do edukacji Internetu, smartfonow, tabletow
uatrakcyjnito i utatwito prace uczniom i nauczycie-
lom. Dowodem na to jest wdrozona w naszej szkole
innowacja pedagogiczna, ktdra byta realizowana
na lekcjach historii w klasie drugiej, w gimnazjum
specjalnym. Polegata ona na wykorzystaniu TIK
W nauczaniu tego przedmiotu. Dzieki réznorodnym
formom przekazu, takim jak film, animacja, grafika
udato nam sie pokazac¢ uczniom ciekawsze obli-
cze historii. Zmotywowac do systematycznej pracy
poprzez zaproponowanie nowych, inspirujgcych
form nauczania.

Uczniowie niepetnosprawni intelektualnie w stop-
niu lekkim majg trudnosci z zapamietywaniem
faktow historycznych i okresleniem ich zwigzkow
przyczynowo-skutkowych, dlatego tez w naucza-
niu historii szczegdlny nacisk ktadziemy na syste-
matyczne powtarzanie i utrwalanie wiedzy. Wyko-
rzystujemy do tego stworzone przez nas ¢wiczenia
interaktywne, ktore sg umieszczane na blogu Histo-
ria — czas na TIK (http://tik-historia.blogspot.com);
obejmujg one takze zadania domowe.

B http://www.specjalni.pl/2016/06/przez-cay-rok-szkolny-tworzylis-
my.html#more



Realizacje podstawy programowej ograniczy-
tySmy do najwazniejszych aspektow omawianych
zagadnien historycznych. W procesie dydaktycz-
nym bazujemy na pamieci mechanicznej uczniow,
dzielimy tresci na mniejsze bloki oraz podejmujemy
dodatkowe dziatania majgce na celu wizualizacje
tres$ci z wykorzystaniem prezentacji przygotowa-
nych w takich programach, jak PowerPoint, Prezi
czy PowToon. Stosowane przez nas metody, formy
i $Srodki dydaktyczne sg zawsze dostosowane do
indywidualnych mozliwosci i potrzeb psychofi-
zycznych naszych uczniow. Lekcje przeprowa-
dzone z wykorzystaniem dobrych jakosciowo oraz
dydaktycznie materiatow cyfrowych nie tylko wzbu-
dzajg zainteresowanie, ale takze przykuwajg uwage
i wzmacniajg efekt poznawczy.

Zdajemy sobie sprawe, ze mtodzi ludzie na co
dzien obcujg z multimediami. Czas, ktory spedzajg
w Internecie, moze byc¢ o wiele lepiej spozytko-
wany, jezeli uczniowie zrozumiejg, ze Internet to
nie tylko centrum rozrywki, ale przede wszystkim
zrodto wiedzy. Juz po kilku miesigcach od wpro-
wadzenia innowacji widziatysmy, ze zwiekszyta sie
skutecznos¢ w przyswajaniu informacji. Ucznio-
wie potrafili okresli¢ zwigzki przyczynowo-skut-
kowe oraz wykazali sie dobrg znajomoscig faktow

Aktualeidn

Projeity SCEna e

Wullimedia

historycznych objetych podstawg programowa
ksztatcenia ogolnego.

Jak prezentujemy nasze
pomysty na prace z uczniami
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi?

Majac na uwadze koniecznosc dzielenia sie swojg
wiedzg, doswiadczeniem, sprawdzonymi meto-
dami i formami pracy, prowadzimy blog edukacyjny
http://www.specjalni.pl oraz strone na Facebooku
https://www.facebook.com/specjalniblog. S3 to -
naszym zdaniem — zrodta inspiracji i wskazowek dla
nauczycieli. Zapraszamy do zapoznania sie z nimi
i dzielenia sie z nami Waszymi doswiadczeniami.
Ponadto napisatysmy projekt sieci wspotpracy
nauczycieli, w ramach ktérego szkolimy nauczycieli,
ktorzy chcg wdraza¢ nowoczesne technologie na
swoich lekcjach, chcg tworzyc¢ kreatywne pomoce
edukacyjne i poznawac¢ metody i techniki pracy
z uczniami niepetnosprawnymi intelektualnie oraz
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zyta Czechowska i Jolanta Majkowska sg nauczy-
cielkami w Zespole Szkot Specjalnych w Kowanowku.
Cztonkinie grupy Superbelfrzy RP.

Karly pracy Tablety Fomode dydslibyane Filimvy



Wykorzystanie TIK

w pracy szkolnego logopedy

Czy w dobie swiata porozumiewajgcego sie za
pomocg portali spotecznosciowych, informacji
tekstowych, zdje¢, memow, filmikow doceniamy
jeszcze piekng dykcje i tatwosc¢ wyrazania swoich
mysli stowem mowionym? Otoz okazuje sie, ze
owszem, sztuka poprawnego mowienia jest nam
coraz bardziej potrzebna, bo dzieki powszech-
nej dostepnosci smartfonow, tabletéw, laptopow
i Internetu rozmawiamy przez aplikacje typu Skype,
Hangouts i nasze wypowiedzi coraz czesciej s
nagrywane i publikowane w sieci. Cyfrowe urzg-
dzenia (kamerki, mikrofony) zwykle wymagajag od
nas naprawde dobrej, wyraznej artykulacji oraz
tadnego gtosu, abysmy byli dobrze rozumiani przez
stuchaczy i sami nie wstydzili sie swoich wypowie-
dzi, ktore odstuchujemy.

Z catg pewnoscig madrze uzyte urzgdzenia
elektroniczne i specjalistyczne oprogramowanie
w zmudnej terapii logopedycznej okazg sie nie tylko
pomocne, ale stang sie wrecz zbawienng pomoca
dla dzieci i osob dorostych w korygowaniu wad
wymowy i pracy nad piekna dykcja. Aplikacje i zasoby
sieci niewatpliwie znaczgco uatrakcyjnia zajecia
logopedyczne i podniosg ich skutecznos¢. Logo-
pedzi z technologii korzystajg na wiele sposobow.

Anna GRZEGORY

Technologie na zajeciach
logopedycznych

Jaki sprzet?

Jakie urzadzenia i programy moze wykorzystywac
logopeda w bezposredniej pracy terapeutycznej
w swoim gabinecie? Polecam przede wszystkim
te, ktére mamy, lubimy i korzystamy z nich na co
dzien. Jesli mamy tablet lub smartfon do autokon-
troli wymowy, przyda nam sie opcja nagrywania
mowy. Odstuchiwanie siebie przez pacjentow spet-
nia potrojng role. Na biezgco — w celu porownania
poprawnej i niepoprawnej wtasnej wymowy, pracy
nad artykulacjg, wysokoscig gtosu. Nagrania sprzed
kilku dni, tygodni, miesiecy pozwolg dostrzec
postepy w terapii. Trzecia funkcja nagrywania mowy
niejednokrotnie przydata mi sie do motywowania
pacjenta w przypadku regresu, ktory sie zdarza
w terapii (postuchaj, juz kiedys pieknie to wymowi-
tes). Stoper przyda sie do mierzenia fazy wydecho-
wej i jej wydtuzania. Dobrze jest zapisywac wyniki,
dziata to niezwykle motywujaco.

Jakie aplikacje?

Polska aplikacjg logopedyczng dziatajgcg na table-
tach i smartfonach jest Szumi Mi, z ktérg mozemy
z dzie¢mi utrwala¢ szeregi dentalizowane®. Mamy
do wyboru trzy stopnie trudnosci. Bezptatnym

1 Wspolng cecha gtosek dentalizowanych (takich jak: $ .z, ¢, dz; s, z,

c, dz; sz, z, cz, dz) jest zblizenie szczek do siebie, na skutek czego wy-
chodzace powietrze trze o brzegi srodkowych siekaczy, wytworzony
szmer ulega wzmocnieniu, stgd nazwa dentalizowane.
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Rysunek 1. Przyktadowy materiat do cwiczen pobrany ze strony MiMowa.pl

dla logopedow programem dziatajgcym on-line
jest Mimowa.pl (https://www.mimowa.pl), serwis
logopedyczny, ktory poprzez gry i zabawy pomaga
dzieciom w treningu poprawnej wymowy. Stanowi
on zardbwno pomoc W przeprowadzaniu ¢wiczen
logopedycznych w domu, jak rowniez element
wzbogacajacy specjalistyczng terapie w gabine-
cie. Specjalna formuta serwisu sprzyja wspotpracy
rodzica i terapeuty. Autorzy podkreslaja, ze zabawy
z MiMowa.pl nie zastgpig wizyty u logopedy, ale
odpowiednio dobrane pomogg szybciej i bezstre-
sowo pozbyc¢ sie problemdéw z wymowa. Na por-
talu znajduje sie wiele gier. Kazda gra dopetniona
jest materiatami do pobrania i wydrukowania,
a wsérod nich mozna znalez¢ karty pracy, kolo-
rowanki, puzzle, szablony kostek, gry planszowe
i wiele, wiele innych. Dodatkowo serwis uzupetnia
blog.mimowa.pl, a w nim harmonogram ¢wiczen
utatwiajgcy odnalezienie odpowiedniej gry do
odpowiedniego etapu terapii, porady i przepisy na
¢wiczenia bez uzycia komputera oraz nowy projekt
MiMowy, czyli seria materiatow przygotowanych we
wspotpracy z blogujgcymi logopedami oraz peda-
gogami ,Cwiczenie na za..mowienie”.

Siostrzane bezptatne serwisy MiMowy wspie-
rajgce rozwoj mowy i poprawnej pisowni to
Yummy.pl oraz Ortografka.pl. Yummy.pl to portal

bezpiecznych edukacyjnych zabaw i darmowych
gier, ktore stanowig nie tylko zrodto rozrywki, ale s
okazjg do pocwiczenia angielskiego, niemieckiego,
francuskiego oraz oczywiscie polskiego. Gry prze-
znaczone sg dla konkretnych grup wiekowych, aby
efektywnie rozwija¢ wyobraznie i umiejetnosci lin-
gwistyczne. Dodatkowy ich atut to bardzo wysoka
jakosc oprawy graficznej. Ortografka.pl to serwis
z grami stownymi dotyczgcymi zasad pisowni.
Zawiera oryginalne testy ortograficzne, ¢wiczenia
i dyktanda z jezyka polskiego w wersji online. Znaj-
dziemy tam rozsypanki literowe, zagadki, krzyzowki,
rebusy. Na tle innych serwisow edukacyjnych online
Ortografka.pl wyrdznia sie zarowno nieszablono-
wymi pomystami, wysokim poziomem meryto-
rycznym i dydaktycznym przygotowanych przez
profesjonalistow scenariuszy, jak i dopracowang
w najdrobniejszych detalach oprawg wizualng.

Kilka lat temu wspolnie z uczniami zatozytam
witryne www.logofigle.pl, gdzie zamieszczalismy
¢wiczenia jezykowe, a pozniej gry. Zawiera ona
mnostwo materiatu jezykowego i gier jezykowych.
Urzadzenia mobilne bardzo angazujg uwage dzieci,
dlatego warto od poczatku uczyc¢ je korzystania
Z nich w ograniczonym czasie i wspolnie ustawi¢
alarm, np. na 5 czy 10 minut, i po tym czasie urza-
dzenie odtozyc.
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Rysunek 2. Strona startowa portalu www.logofigle.pl

Profesjonalnym, acz juz ptatnym pakietem pro-
gramow logopedycznym jest Logopedia, wyda-
wana od wielu lat przez YDP?. W sktad pakietu
wchodzg réznego rodzaju programy i gry (m.in.
Logo-gry, Sfonem, Echokorektor, Mowigce obrazki),
a takze aplikacja logopedy — umozliwiajaca reje-
stracje pacjentow, zapisywanie wynikow diagnozy
logopedycznej i sledzenie postepow w terapii
logopedycznej. Pakiet zawiera tez mikrofon i pro-
gramy wykorzystujgce zaawansowane technologie
komputerowe stuzgce do diagnozy i terapii zabu-
rzen artykulacji poszczegolnych gtosek. Logope-
dia jest bardzo wysoko oceniana przez logope-
dow pod wzgledem merytorycznym, choc pewng
niegodnoscia jest dodatkowe ,oprzyrzadowanie”,
ktore kablami musi by¢ podtgczone do komputera
i w czasach urzgdzen mobilnych nieco ogranicza.

2 Young Digital Planet

Aplikacje wspierajace rozwoj
mowy

Mate dzieci zdecydowanie tatwiej obstugujg urza-
dzenia dotykowe i mamy coraz wiecej aplikacji,
ktore wspierajg rozwoj mowy. Do rozwoju mowy
przydatne sg tez rozmaite aplikacje zawierajgce
obrazki stuzgce opowiadaniu, uktadanki, puzzle,
kolorowanki. Wsrod moich mtodszych podopiecz-
nych wielkg popularnosciag cieszg sie Farmyard,
TocaMonster i Lego Junior. Dzieci konstruujg swoje
obrazki ztozone z wielu elementdéw, jednoczesnie
opowiadajac o ich, utrwalajg poprawng wymowe
i wzbogacajg stownik mowy czynnej. Wszystkie
aplikacje, gdzie dziecko moze by¢ tworcy, sg dla
niego znacznie ciekawsze, niz te, gdzie musi tylko
podac¢ wtasciwg odpowiedz. Polecam strone, na
ktorej nasi podopieczni sami mogg stworzy¢ wtasne



Przydatna w terapii logope-
dycznej aplikacjg dziatajgcag na
wszystkich urzgdzeniach jest
http://babadum.com. To pro-
gram do nauki stowek m.in
w jezyku angielskim, rosyjskim,
niemieckim, amerykanskim,
japonskim, francuskim, polskim,
hiszpanskim i wtoskim. Mamy
tam az 1500 zilustrowanych
stow, podpisanych, z nagrang
prawidtowg wymowa. Jesli
ustawimy sobie nauke jezyka
polskiego, BaBaDum (stwo-
rzone przez polskich autoréw)
staje sie doskonatg pomoca
wspierajgca logopede.

Aplikacja lubiang nie tylko
przez dzieci, ktore uczga sie
pisania i czytania, jest Word-
Brain. Celem gry jest odnale-
zienie ukrytych na kafelkach
wyrazow, aby rozwigzac tami-

Rysunek 3. Chmurka wyrazowa z literg r, do wykorzystania w dowolny sposob

puzzle — http://www.jigsawplanet.com. Dzieci
czytajgce chetnie bawig sie wyrazami tworzgcymi
chmury wyrazowe. Mozna je tworzy¢ w aplika-
cji iPadowej Word Clouds lub online w przegla-
darce https://tagul.com i www.tagxedo.com. Takie
chmury wyrazowe mozemy wykorzystac na wiele
sposobow: do ¢wiczen w czytaniu, w pisaniu, tre-
ningu wymowy, uktadaniu zdan i historyjek z wyra-
zow, tworzenia uktadanek, plakatow czy kartek
okolicznosciowych z chmurek.

Na zajeciach powstang ciekawe historyjki, a dzie-
Ci nauczg sie uktadania dialogow, jesli wykorzy-
stamy aplikacje do tworzenia komiksow. Cate histo-
ryjki obrazkowe mozemy tworzy¢ np. w Toondoo.
com, ale wiele programow graficznych ma opcje
dodawania dymkow do naszych zdjec lub rysun-
kow (piZap, Szkic, Pstryk, a nawet PowerPoint).
Do zabawy mozemy wykorzystac ulubione mate
zabawki dzieci, sfotografowac je tabletem i doda-
wac do zdjecia dymki.

gtowke. Mozemy rowniez tworzy¢ wtasne plansze.
Gra jest dostepna w 15 jezykach, a kazdy z nich
oferuje 580 poziomow. Nawet najwieksi wielbiciele
zagadek bedg musieli sie wysili¢, aby ukonczyc je
wszystkie.

Inng aplikacjg na urzadzenie mobilne jest gra
Zgadnij co to! Tym razem mamy przed sobg zagadki
w formie obrazkdw. Intuicyjna rozgrywka, przejrzy-
ste i dopracowane grafiki, logiczne obrazki, zarty
i humor. Cos$ zdecydowanie dla fanow rebusow,
stowek, gry w skojarzenia czy zagadki i jednoczes-
nie trening wymowy, czytania i pisania.

Duzo radosci sprawia nie tylko dzieciom gra
stowna Czétko. To nowa odstona klasycznej gry
w kalambury. Zasady sg proste: po pierwsze musimy
znalez¢ chetnych graczy (wystarczy nawet jedna
osoba). Gracz, ktéry zgaduje, wybiera kategorie
i przyktada telefon do czota. Zadaniem pozosta-
tych jest pokazac, opowiedziec lub zanucic¢ hasto,
ktore jest wyswietlone na telefonie. Jesli gracz je



odgadnie, przechyla telefon, jesli zas rezygnuje,
puka palcem w urzgdzenie.

W Internecie pojawia sie coraz wiecej aplikacji
spotecznosciowych, ktdére dajg dzieciom szanse
bycia jednoczesnie odbiorcg i tworcg. Darmowa
i prosta w obstudze platforma LearningApps (http://
learningapps.org) umozliwia tworzenie (oraz uzyt-
kowanie, wspotdzielenie i publikowanie) gierek
edukacyjnych w wielu kategoriach: memory, dopa-
sowywanie par, wykreslanki, krzyzowki, quizy, testy
jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, zdania
z lukami i wiele innych. Gry edukacyjne mozna two-
rzycC i przechowywac na platformie jako prywatne
lub publiczne. Mozna tez korzysta¢ z gotowych
gier opublikowanych przez innych uzytkownikow.
Platforma jest wielojezyczna (w tym polska, co daje
nam duze mozliwosci wykorzystania na zajeciach
logopedycznych). Gry dziatajg na wszystkich urza-
dzeniach mobilnych i komputerach.

Technologie po godzinach

Technologie w pracy logopedy to nie tylko sprzet
i aplikacje, z ktérych korzystamy w czasie zajec.
Logopedzi zazwyczaj stale poszukujg inspira-
cji i materiatow, ktore skutecznie pomoga ich
podopiecznym w przezwyciezaniu problemow
Z Wymowa.

Moim ulubionym zrodtem inspiracji edukacy;j-
nych jest Pinterest. Pinterest to nowe narzedzie
spotecznosciowe stuzgce do dzielenia sie mate-
riatami wizualnymi. Przypomina wirtualng tablice
korkowa, na ktorej mozna ,przypinac¢” (z ang. pin
— pinezka) lub ,przepinac” (repin) z innych zrddet
ulubione zdjecia, filmy czy odnosniki do interesu-
jgcych uzytkownika zasobow. Powstat w 2010 roku
i jest fenomenem popularnosci wsrod amerykan-
skich pedagogdw i bibliotekarzy. Mozemy odnalez¢
coraz wiecej przyktadow jego stosowania w celach
edukacyjnych w szkotach i bibliotekach w Stanach
Zjednoczonych. Na Pinterescie mozemy groma-
dzi¢ swoje obrazki, filmy, infografiki lub przypinac
czyjes. Mamy tu szanse dzielenia sie swojg twor-
czoscig lub bycia tylko odbiorca tresci przypinanych
przez innych uzytkownikow portalu. Pinterest daje
nam mozliwos¢ gromadzenia zasobow na tablicy
prywatnej lub publicznej. Tablice mozemy tworzyc

sami, ale mozemy tez do przypinania i publikowania
na niej zaprosic innych uzytkownikow. Wielokrot-
nie wykorzystatam pomysty obcojezycznych logo-
pedek znalezione na Pinterescie, dostosowujac je
jezykowo dla moich podopiecznych.

Ostatnio ogromng popularnoscig wsréd logope-
dow cieszy sie serwis Printoteka.pl. To portal z goto-
wymi pomocami dydaktycznymi — do pobierania
i drukowania, ktére zachwycajg nowoczesng piekng
grafikg. W Printotece znajduje sie caty dziat ,logo-
pedia“, podzielony na kategorie zwigzane z wadami
wymowy. Jest tez dziat ,wspieranie mowy”, a w nim
setki zabaw i ¢wiczen, takich jak szeregi, sekwen-
cje, kategoryzacja itp. Dla uczacych i uczacych sie
pisac jest dziat ,pisanie i czytanie”, a dla wszystkich
tamigtowki, gry analogowe, papierowe modele,
pory roku i Swieta, wierszyki i bajki, kolorowanki,
angielski i wiele innych. Oprocz zabaw i ¢wiczen
znajdziemy tez w serwisie strone z inspiracjami, a na
niej pomysty na tworcze i nieszablonowe wyko-
rzystanie propozycji portalu. Materiaty z Printoteki
sprawdzajg sie na zajeciach z maluszkami, dzie¢mi
z podstawowki, mtodziezg licealng, a i dorosli na
szkoleniach uwielbiajg zabawy z obrazkami z Prin-
toteki. Dla wielu logopedoéw posiadajgcymi konto
na Printotece cenna jest wspotpraca z jej tworcami
i mozliwosc realizacji wtasnych autorskich pomy-
stow i potrzeb na zabawy logopedyczne w formie
profesjonalnej grafiki.

Coraz wiecej logopedow i nauczycieli pracujg-
cych z dziecmi ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi prowadzi wtasne blogi, strony internetowe,
zaktada grupy i tworzy fanpage na portalach spo-
tecznosciowych. Warto miec¢ konto na Facebooku
i sledzi¢ na biezgco dziatania logopedow i osob
z branzy edukacyjnej, ktorzy dzielg sie swojg wiedzg.
Mozna nie tylko brac¢ udziat w wartosciowych
dyskusjach zawodowych, ale rowniez na biezgco
dowiadywac sie o szkoleniach, webinariach, kon-
ferencjach, wydawanych nowosciach. Zapraszam
oczywiscie na swoja strone http://www.logofigle.
pl i http://facebook.com/logofigle. Mam tez przy-
jemnosc administrowac i wspotredagowac z kilku-
nastoma kreatywnymi logopedkami, terapeutkami
i nauczycielkami strone z pomystami na zabawy
edukacyjne http://www.zamiastkserowki.edu.pl.



Rysunek 4. Przyktad ¢wiczenia z serwisu Printoteka.pl

Znanym i lubianym przez logopedow blogiem
jest http://blog.centrumgloska.pl oraz fanpage
http://facebook.com/CentrumLogopedyczneGlo-
ska, prowadzony przez Katarzyne Czyzycka, pol-
skiego terapeute dzieci dwujezycznych. Gtoska
to morze inspiracji, artykutow i gotowych pomy-
stow na zajecia logopedyczne. ,Gtoska" to rowniez
uznana specjalistka, ktora prowadzi zajecia logope-
dyczne przez Internet.

Ostatnio coraz wiekszg popularnoscig cieszy
sie sketchnoting. Technike przeslicznych rysun-
kow z terapig logopedyczng taczy fanpage http://
facebook.com/rysopisysketchnoting. Na Ryso-
pisach ich autorka-logopedka publikuje logope-
dyczne infografiki, gry, wyliczanki w absolutnie
nowatorskiej formie.

Wiele pomystow na zajecia z dzie¢mi i dorostymi
ze SPE, inspiracji, kart pracy, plakatow znajduje sie
na blogu http://www.specjalni.pl oraz fanpage'u
http://facebook.com/specjalniblog.

Autorki bloga prowadzg rowniez dziat ,Nowoczesne
technologie w praktyce”, gdzie opisujg swoje doswiad-
czenia ze stosowaniem TIK w pracy z uczniami.

To oczywiscie tylko niektére miejsca w sieci,
ktore warto polecic. Nie sposob je wszystkie wymie-
nic. Stale powstajg nowe wspaniate strony, dzieki
ktorym logopedzi moga wzbogacac swojg wiedze
i warsztat pracy. Za wszystkie te miejsca jestem
bardzo wdzieczna moim kolezankom i kolegom, bo
dzieki nim i dzieleniu sie przez nich swoim dorob-
kiem zawodowym wszyscy mozemy sie rozwijac.

Anna Grzegory jest logopedka, terapeutka, dyrektor-
kg Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Logofigle
w todzi. W swojej pracy terapeutycznej wykorzystu-
je wiele metod i autorskich pomocy dydaktycznych.
Chetnie wdraza w edukacji nowoczesne technologie.
Nalezy do grup kreatywnych nauczycieli wspotpracu-
jacych w sieci Superbelfrzy RP oraz Superbelfrzy Mini.
Nagrodzona
Roku 2010.

tytutem Nauczyciela Innowacyjnego



Uczniowie niestyszacy
lub stabostyszacy takze mogg
uczycC sie programowania!

Programowanie jako jezyk
przysztosci

Umiejetnos¢ programowania komputerow jest
jedna z kluczowych umiejetnosci, ktére powinien
posiadac wspotczesny cztowiek. Wiedza z zakresu
zasad dziatania programow, a takze umiejetnosc
programowania komputerow to zarowno gwaran-
cja sprawnego funkcjonowania w $wiecie techno-
logii informacyjno-komunikacyjnych, jak i pewnosc
uzyskania dobrej pracy. Dlatego od 1 wrzes$nia 2016
roku ministerstwo edukacji uruchamia pilotazowe
wdrozenie nauczania programowania w szkotach
w ramach edukacji formalne;j.

Cele szczegotowe pilotazu:

» testowanie dostepnych rozwigzan wpro-
wadzajacych nauczanie programowania
do edukacji formalnej, w tym programow
nauczania opartych na projekcie nowej
podstawy programowej oraz zalecanie do
powszechnego wdrozenia najskuteczniegj-
szych metod i technik ksztatcenia i samo-
ksztatcenia ucznidéw i nauczycieli,

e uruchomienie dla nauczycieli informatyki
i edukacji wczesnoszkolnej narzedzi wspar-
cia utatwiajgcych samoksztatcenie, ksztat-
cenie wzajemne oraz inne formy doskona-
lenia zawodowego.

Nie jest to nowy trend w nauczaniu. Dotychczas
podjeto i zrealizowano w Polsce i za granicg wiele

Grazyna GREGORCZYK

inicjatyw zwigzanych z nauka programowania dla
dzieci i mtodziezy.

Godzina Kodowania, organizowana w ramach
Tygodnia Edukacji Informatycznej (Computer
Science Education Week), jest powszechnie uwa-
zana za najwiekszg inicjatywe edukacyjng w histo-
rii. Wzieto w niej dotychczas udziat ponad 140
milionow uczestnikow, gtownie uczniodw, z catego
Swiata.

Inicjatywa ta jest rowniez bardzo popularna
w Polsce. W ostatnich 12 miesigcach Godziny Kodo-
wania, wedtug danych zebranych przez organiza-
torow, w 494 956 sesjach wzieto udziat 298 572
uczestnikow z Polski.

W dniach 10-18 pazdziernika 2015 roku tysigce
dzieci i dorostych z wszystkich 16 polskich woje-
wodztw uczestniczyty w Europejskim Tygodniu
Kodowania. Byta to trzecia edycja tego miedzyna-
rodowego projektu. Polska uczestniczy w nim od
samego poczatku, jednak po raz pierwszy mozna
pochwali¢ sie takim sukcesem: z wynikiem ponad
2200 spotkan, debat, konferencji, szkolen i warszta-
tow promujgcych nauke kodowania Polska zajeta
pierwsze miejsce w europejskim rankingu liczby
wydarzen. Poza Polska tylko Wtochy przekroczyty
granice 1000 imprez.

Okoto 2/3 wszystkich punktow programu zostato
zorganizowanych przez nauczycieli i trenerow
zwigzanych z programami edukacyjnymi Samsung



Electronics Polska — Mistrzowie Kodowania. Na W ramach projektu realizowane byty nastepu-

wzmianke zastugujg przedszkola, ktore we wrzes-  jgce dziatania:

niu dotgczyty do programu Mistrzowie Kodowa-
nia Junior. t3cznie zorganizowano w nich az 248 .
wydarzen, w tym tak pomystowe, jak gra terenowa
z elementami kodowania ,Szukamy skarbow Pani
Jesieni”, warsztaty dla stuchaczy Uniwersytetu Trze- .
ciego Wieku czy programowanie wirtualnego lasu.

Tak udany Tydzien Kodowania to efekt pracy .
wszystkich zaangazowanych szkot i przedszkoli,
organizacji pozarzadowych, grup nieformalnych,

warsztaty z programowania w jezyku Scra-
tch dla dzieci w wieku szkoty podstawowej
i gimnazjum z 20 placowek w catej Polsce,
warsztaty z programowania w jezyku Scra-
tch dla nauczycieli, wychowawcow dzieci
gtuchych i stabostyszacych — dla 50 osob,

Turniej Programowania dla placéwek zgto-
szonych do projektu.

bibliotek, domow kultury, start-upow, miedzyna- Dodatkowymi dziataniami w projekcie byty:

rodowych korporacji i administracji publicznej ze .
szczegolnym uwzglednieniem Ministerstwa Admi-
nistracji i Cyfryzacji, ktore mocno wspierato ini-
cjatywe. Waznymi partnerami dziatan byty takze: .
Szerokie Porozumienie na Rzecz Umiejetnosci
Cyfrowych, Stowarzyszenie Talent, Centrum Edu-
kacji Obywatelskiej, Fundacja Media 3.0 oraz Polski
Zwigzek Gtuchych Oddziat todzki.

Projekt ,Deaf Code”

- MI

w

przygotowanie 20 wideolekcji w jezyku
migowym z zakresu programowania w jezy-
ku Scratch,

przygotowanie podrecznika dla nauczycieli
ze scenariuszami zajec z zakresu programo-
wania w jezyku Scratch,

przygotowanie ministowniczka Polskiego
Jezyka Migowego zawierajgcego stownictwo
informatyczne i z zakresu programowania.

Informacje na temat projektu mozna
znalez¢ na stronie internetowej http://
www.pzg.lodz.pl/deafcode. Projekt
byt realizowany dzieki wsparciu finan-
sowemu Ministerstwa Administracji
i Cyfryzacji.

Wszystkie lekcje prowadzone s3
w jezyku migowym.

Podsumowaniem projektu ,Deaf
Code" byt Wielki Turniej Programowania,

.Deaf Code” to projekt Polskiego Zwigzku Gtuchych ktory odbyt sie w grudniu 2015 roku w Specjalnym
Oddziatu todzkiego, jednego z partnerow Tygodnia Osrodku Szkolno-Wychowawczym w todzi. Turniej
Kodowania w Polsce. polegat na rozwigzaniu trzech zadan. Na podanie

wyniku przeznaczony byt scisle okreslony czas.

Gtownym celem projektu byto zwiekszenie W konkursie uczestniczyto 14 szkdét dla niesty-

kompetencji cyfrowych poprzez nauke progra-  szacych z catej Polski, w tym 6 uczniow ze szkoty

mowania uczniow niestyszacych i stabostyszgcych podstawowej i gimnazjum Instytutu Gtuchonie-

z catej Polski. mych im. Jakuba Falkowskiego z Warszawy, ktorzy

zajeli Il miejsce.

Projekt skierowany byt do osob postugujgcych

sie jezykiem migowym, dlatego materiaty w cato-  Grazyna Gregorczyk jest nauczycielem konsultan-

sci zostaty przygotowane lub przettumaczone na tem w Osrodku Edukacji Informatycznej i Zastosowan

ten jezyk. Komputerow w Warszawie.



Sprawdz? swoja wiedze przed turniejem

el pmett ]

Rysunek 2. Ekran

z lekcji programowania
z wykorzystaniem jezyka
programowania Scratch,
dostepnej na stronie
http://www.pzg.lodz.pl/
deafcode

Rysunek 3.

Programowanie w Scratch
- Lekcja 2 - Interfejs

programu

Rysunek 4. Podczas
Turnieju Programowania
,Scratch” w todzi,
http://www.instytut-
gluchoniemych.waw.pl/
pliki/scratch_2015.ntml



Programy komputerowe
jako pomoc w nauczaniu dziecka
autystycznego — doswiadczenia i propozycje

Dzieci lubig komputery. Dzieci autystyczne
(w wiekszosci) tez lubig komputery. Na pewno nie-
jeden z nas — rodzicow - probowat postuzyc sie
komputerem w nauczaniu swojego dziecka.

Na rynku istnieje wiele programow edukacyj-
nych przeznaczonych dla dzieci zdrowych. Ale
jesli chodzi o dzieci ze spektrum autyzmu sytuacja
przedstawia sie juz znacznie gorzej. Bardzo trudno
jest znalez¢ produkt adresowany do tej wtasnie
grupy odbiorcow. Programy takie oczywiscie ist-
nieja, ale jako produkty ,niszowe” sg drogie. Istnieje
ryzyko, ze po zakupieniu takiego programu okaze
sie, ze jest on po prostu nieprzystosowany do spe-
cyficznych potrzeb dziecka. Moze tez okazac sie, ze
program nie spetnia naszych oczekiwan, bo jest to
.kombajn” do wszystkiego, a nam chodzito o jakas
konkretng funkcjonalnos$c¢, ktéra ginie w zalewie
wszelkich innych mozliwosci lub jest niedostatecz-
nie wyeksponowana.

A przeciez czesto jest tak, ze znajagc mocne
i stabe strony dziecka, chcielibysmy pracowac nad
usuwaniem jakiegos szczegolnego deficytu lub roz-
wija¢ jakas$ szczegdlng umiejetnose (np. nauczyc
dziecko nazywania kolorow, przekazac pojecie
liczby, wspomaga¢ mowe bierng, pracowac nad
wyrobieniem umiejetnosci catosciowego czyta-
nia wyrazow, przekaza¢ podstawy arytmetyki itp.).
Moze tez okazac sie, ze dziecko nie funkcjonuje
na poziomie dostatecznie wysokim, aby z takiego
specjalistycznego (i drogiego) programu korzystac.
Moze byc¢ tez odwrotnie.

Marian SKIBINSKI

Ostatnio sytuacja znaczgco sie poprawita. Poja-
wia sie sporo darmowych lub bardzo tanich aplikacji
dla dzieci autystycznych i z innymi zaburzeniami
rozwojowymi (w tym réwniez na urzadzenia prze-
nosne — iPady i tablety z Androidem). Niestety, s3 to
gtownie programy angielskojezyczne. Istnieje wiec,
poki co, bariera jezykowa.

Czy mozna w takim razie skorzystac¢ z bardzo
szerokiegj (i relatywnie taniej czy wrecz darmowej)
oferty, jakg stanowig polskojezyczne programy dla
dzieci zdrowych? Z pewnoscig mozna probowac,
ale napotkamy tutaj pewien problem, by¢ moze
charakterystyczny tylko dla mojego dziecka, choc
nie sadze...

Otdz producenci programow edukacyjnych
przeznaczonych dla dzieci zdrowych, chcgc uatrak-
cyjni¢ nauke, ,0zdabiajg" swoje programy ponad
miare. Produkty takie przetadowane sg ogromna
liczba opcji, animacji multimedialnych, kolorow,
dzwiekow i wszelakich innych efektow. Dziecko
zachecane jest do wchodzenia w przerdzne inter-
akcje warunkujgce przejscia do kolejnych etapow
nauczania lub wrecz uniemozliwia sie dalszg nauke
bez ,zaliczenia” pewnych etapow posrednich.

Takie podejscie sprawdza sie w przypadku dzieci
zdrowych (interakcje stuzg do aktywizowania dzie-
cka, a animacje, muzyka i kolory uatrakcyjniaja
nauke). Jednak w przypadku dziecka autystycznego,
jesli nie jest ono bardzo wysoko funkcjonujace,
proby korzystania z tego typu programow konczg sie



niepowodzeniem (pisze tutaj z wtasnego doswiad-
Czenia, Z pewnoscig znajda sie rodzice, ktorzy maja
lepsze doswiadczenia).

Dziecko autystyczne, czesto z nadwrazliwoscia
wzrokowsa, stuchowa, nadpobudliwoscig i/lub defi-
cytem uwagi, posadzone przed monitorem, z kto-
rego emanuje feeria kolorow, dzwiekow i wszelakich
efektow wizualnych, nie jest w stanie zrozumiec,
ani o co chodzi, ani czego sie od niego chce. Nie
wchodzi w interakcje wymagane przez program,
staje sie rozkojarzone albo wrecz przeciwnie, tak
pochtoniete jakims detalem, ze cata przygoda z pro-
gramem konczy sie na tym, ze dziecko zafiksuje sie
na jakims fragmencie scenariusza. Dalsze przesia-
dywanie przed ekranem to juz nie nauka, tylko nie-
pozadana stymulacja.

Wtasnie takiego typu trudnosci pojawiaty sie,
kiedy probowatem ,komputerowo” wspomagac
nauczanie mojego syna. Poniewaz umiem tworzyc¢
aplikacje komputerowe (z zawodu jestem informa-
tykiem), postanowitem, ze sam sprobuje tworzyc¢
programy, ktore beda najlepiej dopasowane do jego
potrzeb i bedg pozbawione wszelkich elementow
powodujgcych rozpraszanie uwagi bgdz prowadza-
cych do fiksacji.

-
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Rysunek 1. Widok strony startowej serwisu http://autyzmsoft.pl

Opinie

W przeciggu 12 lat (1999-2011) powstat zbior
programow, ktore niejako podgzaty za rozwojem
mojego dziecka. Zaczynatem, gdy syn miat okoto
3-4 lata. W tamtym okresie (i na tamtym etapie roz-
woju) powstaty proste programy do nauki nazywania
kolorow, podstawowych czesci ciata i rozumienia
mowy biernej (etykietowanie przedmiotow). Po paru
latach, kiedy syn byt juz gotowy do rozpoczecia
nauki czytania, powstaty programy do wspomagania
czytania catosciowego i do aktywnego budowania
zdan z rozsypanki wyrazowej. Nastepnie programy
do wspomagania nauczania pojecia liczby i zro-
zumienia podstawowego dziatania arytmetycz-
nego — dodawania. Pézniej — programy wspoma-
gajace nauczanie odczytywania czasu na zegarze.

Czesc¢ z tych programow mozna pobrac ze
strony AutyzmSoft.pl

Programy te, to bardziej pomoce naukowe niz
narzedzia stuzace do zabawy. Ze wzgledow juz
wymienionych staratem sie unika¢ w nich elemen-
tow prowadzgcych do rozproszenia uwagi czy pro-
wokujgcych stymulacje. Mogg wiec nie by¢ one
odbierane przez dziecko jako szczegolnie atrak-
cyjne. Jest to jednak kwestia indywidualna i trudna
do przewidzenia. To, co mnie wydawato sie zajeciem

Programy komputerowe wspomagajgce nauczanie

i rozwoj dziecka autystycznego
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dos$¢ meczacym i mato zajmujacym (np. uktada-
nie zdania z wyrazow), dla mojego syna stanowito
niezwyktg atrakcje, a to, co ja uwazatem za proste
i atrakcyjne (program do nauczania pojecia liczby),
dla niego byto wyzwaniem trudnym i mato cieka-
wym. Spodziewam sie wiec, ze odbior programow
przez inne dzieci zaleze¢ bedzie od ich indywidu-
alnych upodoban i mozliwosci.

M&j syn prowadzony byt metodg behawioralng,
stagd czes¢ moich programow stosuje wtasnie
te .filozofie” — wielokrotne powtorzenia, nagroda
za poprawnie wykonane (elementarne) ¢wicze-
nie, a nastepnie przejscie do kolejnego ¢wiczenia.
Nagrode stanowi najczesciej sygnat dzwiekowy (moj
syn jest ,stuchowcem”) oraz sama mozliwos¢ przej-
scia do kolejnego ¢wiczenia. ,Mozliwosc¢ przejscia
do kolejnego ¢wiczenia” jako nagroda wydawac sie
moze pomystem dos$c¢ dziwnym, ale zostata pod-
patrzona, wynikata z praktykii w przypadku mojego
dziecka sprawdza sie znakomicie. W programach
uczacych catosciowego czytania i aktywnego budo-
wania zdan wystepuje obrazek/zdjecie oraz wypo-
wiedz ustna. Dla mojego syna mozliwosc zobacze-
nia kolejnego obrazka i ustyszenia komentarza byty
tak silnie motywujgce, ze wykonywat on biezace
zadanie wtasnie po to, zeby zobaczyc¢ kolejny obra-
zek i ustyszec kolejny komentarz — czyli de facto
przechodzit do kolejnego zadania.

Na stronie obok przyktad — przejscie do kolej-
nego obrazka mozliwe jest dopiero po wybraniu
prawidtowej odpowiedzi (przyktad zaczerpniety
z programu do nauki czytania catosciowego wedtug
metody Domana).

Obrazki wystepujace w programach to w duzej
czesci samodzielnie wykonane fotografie cztonkow
rodziny oraz znanych dziecku miejsc i przedmiotow,
a gtos lektora to gtos rodzica, rodzenstwa lub nawet
(o ile jest to mozliwe) samego dziecka.

Tak dobrany materiat stanowit dla mojego syna
wielkg atrakcje (programy staratem sie projektowac
w taki sposob, aby wtgczanie do nich samodzielnie
wykonanych zdje¢ i nagran byto proste).

Przy programie, ktory jednoczesnie angazuje
i uczy, mozna dziecko pozostawic na dtugi czas ze
Swiadomoscig, ze nie bedzie to czas zmarnowany.

Ale niestety nie zawsze jest tak, ze dziecko
chce pracowac z konkretnym programem. Tak
byto w przypadku programu do ksztattowania
pojecia liczby. Stosowatem wowczas podejscie
znane zapewne wielu rodzicom — praca na punkty
i nagroda. Demonstrowatem dziecku pozgdang
przez niego nagrode, a punkty stanowity klocki,
z ktorych budowana byta wieza. Po kazdym pra-
widtowo wykonanym na komputerze zadaniu wieza
rosta o jeden klocek. Kiedy byta zbudowana, wre-
czatem nagrode i pozwalatem sie nig pobawic, by
po jakims czasie nagrode odebrac (niestety...) i cata
procedura powtarzata sie na nowo.

Samo nic sie nie zrobi. Konieczny jest wktad
i nadzor rodzica lub nauczyciela.

Innym istotnym elementem jest czas. Efekt
mogtem widzie¢ dopiero po wielokrotnych sesjach
z danym programem. Jesli chodzi o przedziaty
czasowe, to byty to dostownie miesigce. Podobnie
jest jednak rowniez przy stosowaniu klasycznych
metod — zanim dziecko opanuje konkretng czyn-
nos¢, potrzebne sg czesto dtugie okresy wytezonych
i zmudnych ¢wiczen. Czas na opanowanie danej
umiejetnosci zalezny jest tez od wieku i stopnia
funkcjonowania.

Marian Skibinski jest ojcem 19-letniego autystycz-
nego Marcina. Zawodowo i z wyksztatcenia jest in-
formatykiem. Ma wieloletnie doswiadczenie w pro-
jektowaniu systemow informatycznych i tworzeniu
dla nich oprogramowania. Na przestrzeni ostatnich
15 lat stworzyt kilkanascie specjalizowanych aplikacji
komputerowych przeznaczonych do wspomagania
nauczania swojego syna, dostosowanych do zmie-
niajgcych sie potrzeb, mozliwosci i wieku chtopca.
Niektore z nich okazaty sie bardzo przydatne w ucze-
niu takich umiejetnosci, jak mowa bierna, czytanie,
podstawy arytmetyki. Majgc codziennie do czynienia
z dzieckiem autystycznym i widzac, jak uzywa ono
komputera, mogt unikng¢ wszelkich putapek, w ja-
kie niechybnie trafiajg ,zwyczajni” programisci, two-
rzac software dla tak specyficznej grupy odbiorcow.



Programy komputerowe jako pomoc w nauczaniu dziecka autystycznego...
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Wykorzystanie technoloqil
Informacyjno-komunikacyjne]
w Zespole Szkot Specjalnych nr 109

w Warszawie im. dr Anny Lechowicz

Trzydziesci lat temu Mazowiecki Kurator Oswiaty
powotat w stolicy na wniosek rodzicow pierwszg
w Polsce szkote dla ucznidw z niepetnosprawnos-
cig ruchowa — Szkote Podstawowa Specjalng nr 327.
Wtadze Warszawy powierzyty organizacje placowki
i funkcje dyrektora szkoty dr Annie Lechowicz. W roku
2006 uchwatg Rady Miasta Stotecznego Warszawy
Szkota Podstawowa Specjalna nr 327 przy ul. Radom-
skiej 13/21 otrzymata na wytaczne uzytkowanie sie-
dzibe w budynku przy ul. Biatobrzeskiej. Jednoczes-
nie powotano Gimnazjum Specjalne nr 161 i obydwie
placowki weszty w sktad Zespotu Szkdt Specjal-
nych nr 109 z siedzibg przy ulicy Biatobrzeskiej 44.

Po dwudziestu latach funkcjonowania szkoty
podstawowej dla dzieci niepetnosprawnych
ruchowo w bardzo trudnych warunkach lokalowych
otrzymalismy od miasta 4-kondygnacyjny budy-
nek o catkowitej powierzchni ponad 2 tys. metrow
kwadratowych. Obiekt ten wybudowany w latach
1929-1931 wg projektu Romualda Gutta i Tadeusza
Totwinskiego (obecnie ujety w wykazie zabytkow
nieruchomych) nie byt dostosowany do potrzeb
0sOb poruszajgcych sie na wozkach i do dnia przy-
jecia go przez nas w administrowanie nie przeszedt
zadnego gruntownego remontu. Ale otwierat przed
nami nowe mozliwosci rozwoju.

Uczniowie po ukonczeniu szkoty podstawo-
wej mieli wreszcie mozliwos¢ kontynuowania
nauki w gimnazjum, a mate dzieci znalazty miej-
sce w nhaszych oddziatach przedszkolnych. Roz-
poczelismy takze prace terapeutyczng z rodzicami

Matgorzata DONSKA-OLSZKO

i maluchami w Zespole Wczesnego Wspomagania
Rozwoju Dziecka. W tym czasie dr Anna Lechowicz
pracowata w szkole na stanowisku pedagoga spe-
cjalnego i zajmowata sie komputerowym wspo-
maganiem procesu edukacji uczniow ze sprzezong
niepetnosprawnoscig oraz wspomagajgcymi spo-
sobami porozumiewania sie przez dzieci z zabu-
rzong mowa lub jej brakiem. To wtasnie dr Anna
Lechowicz byta pionierem wprowadzenia metod
komunikacji niewerbalnej w Polsce oraz zastoso-
wania specjalistycznych peryferii komputerowych
zamiast standardowej klawiatury.

Jej nowatorskie opracowania metodyczne
dotyczgce wspomagajacych i alternatywnych spo-
sobow porozumiewania sie (ang. Alternatiwe and
Augmentative Communication, AAC) oraz zastoso-
wania nowoczesnej technologii w pracy z uczniem
Z powazng niepetnosprawnosciag daty podwaliny
obecnej metodyki pracy pedagogicznej z tg grupa
uczniéw. Hania (tak sie do niej zwracata rodzina
i koledzy) byta nauczycielem niezwykle skupionym
na potrzebach dzieci powaznie niepetnosprawnych
ruchowo i niemowigcych.

Towarzyszyt jej staty niepokdj pedagogiczny,
poszukiwanie skutecznych metod i sposobow pracy,
a takze wielkie zainteresowanie rozwojem techniki.
Jesli chodzi o technologie informacyjno-komu-
nikacyjna, TIK (ang. Information-Communication
Technology, ICT) to mozna $miato powiedziec,
ze dr Anna Lechowicz wyprzedzata swojg epoke.



Pamietam, jak w latach 80. w szkole na Radom-
skiej postawita komputer Atari — jeden z pierwszych
w polskiej szkole, otrzymany od niemieckiej orga-
nizacji Quaker Hilfe. Posadzita catg rade pedago-
giczng w sali i szkolita nauczycieli w obstudze tej
maszyny, ttumaczac nam, do czego stuzy kompu-
ter. Wszyscy szeroko otwierali oczy i zupetnie nie
rozumieli, dlaczego pani dyrektor jest tak pochto-
nieta komputerem Atari i wtasciwie po co my mamy
czegokolwiek uczyc sie na ten temat.

Dr Lechowicz juz wtedy wiedziata, ze komputer
zrewolucjonizuje $wiat. Fascynacja nowoczesng
technologig doprowadzita jg pdzniej do stworzenia
pierwszej w naszym kraju specjalistycznej pracowni
komputerowej dla uczniow z niepetnosprawnos-
cig ruchowg i ztozong, w ktorej szeroko wykorzy-
stywata technologie wspomagajacga (ang. assistive
technology).

Dr Anna Lechowicz zmarta w 2012 roku, a rok
pozniej nadalismy naszej szkole jej imie. Staramy
sie kontynuowac i rozwija¢ dwa nurty zaintereso-
wan patronki — obydwa catkowicie nowatorskie
w polskiej pedagogice specjalnej — komunikacje
wspomagajgcg i nowoczesng technologie. Obydwa
znalazty odzwierciedlenie w jej pracy doktorskiej pt.
.Komputerowe wspomaganie procesu komunikacji
niewerbalnej dzieci z wielorakg niepetnosprawnos-
cig". Hania przez prawie 30 lat pracy na Radomskiej
(poOZniej Biatobrzeskiej) zarazata nas swojg pasja,
inspirowata do dziatania i refleksji pedagogicz-
nej. Marzyta takze o ,prawdziwej szkole dla ucz-
niow z niepetnosprawnoscia sprzezong”. Budynek
szkoty bez odpowiedniego wyposazenia i remontu
nie spetniat jej oczekiwan. Niedtugo po sSmierci dr
Lechowicz wtadze Warszawy przeznaczyty fun-
dusze na inwestycje w modernizacje i adaptacje
do potrzeb ucznidw siedziby naszej placoéwki przy
ul. Biatobrzeskiej 44.

Obecnie mamy pigkng szkote na europejskim
poziomie, ktora zapiera dech w piersiach kazdemu,
kto wchodzi do nas po raz pierwszy. Nowoczesne
whnetrza — kolorowo i przestronnie. Wyposaze-
nie w odpowiednio dostosowane meble i stoliki
do pracy, zaplecze rehabilitacyjne — sala gimna-
styczna z boiskiem do gry w boccia, sala integracji
sensorycznej i poznawania swiata, specjalistyczne

pracownie logopedyczne i komunikacji wspomaga-
jgcej, pracownia Tomatisa, sale dla przedszkolakow
oraz gabinety terapii wczesnego wspomagania roz-
woju dziecka i pomocy rodzinie. Pieknie zagospo-
darowany teren wokot budynku — miejsca parkin-
gowe dla rodzicow, place zabaw dla maluchdw idla
mtodziezy. Nareszcie mamy takze warunki socjalne
dla kadry, w tym pokodj nauczycielski i sale szko-
leniowgy, jakiej nie powstydzityby sie duze centra
konferencyjne. Nowoczesnie i funkcjonalnie — po
prosu XXI wiek.

Ale co najwazniejsze, wraz z modernizacja
budynku nastgpit koniec ery uzywania tablicy
i kredy przez nauczycieli w ich codziennej pracy
dydaktycznej. Nowoczesna technologia widoczna
jest gotym okiem. Pomieszczenia klasowe zostaty
wyposazone w tablice interaktywne, projektory
i ekrany. W salach do terapii indywidualnej i gabine-
tach znajduja sie komputery wraz ze specjalistycz-
nym oprogramowaniem i urzgdzeniami dostepu dla
naszych uczniow (rozmaite klawiatury, trackballe,
dotykowe monitory, wtgczniki).

W catym budynku jest dostep do sieci inter-
netowej, zarbwno przewodowy, jak tez bezprze-
wodowy. Dysponujemy rowniez wysoce specjali-
styczng pracownig komputerowg — e-pracownia
— Wyposazong w najnowsze peryferia dajgce dostep
do komputera kazdemu uzytkownikowi, nawet
takiemu, ktory jedynie ruchem gatki ocznej moze
przesuwac kursor po ekranie.

E-pracownia stuzy uczniom naszej placowki,
ale rowniez warszawiakom — osobom z rozma-
itg niepetnosprawnoscig czy seniorom, ktorzy
doswiadczajg wykluczenia cyfrowego. Po zajeciach
lekcyjnych, az do godzin wieczornych, wtasciwie
kazdy moze skorzysta¢ z nowoczesnego sprzetu
i wsparcia opiekuna pracowni. Tu takze czuje sie
reke dr Lechowicz, ktdéra pracowata jako ekspert
przy projekcie ogtoszonym przez Biuro Polityki
Spotecznej m.st. Warszawy ,Nowoczesne tech-
nologie szansg rozwoju zawodowego i aktywizacji
spotecznej osob niepetnosprawnych”. Projekt ten
byt wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
2007-2013 ,Dotacje na innowacje. Inwestujemy



Rysunek 1. Zajecia w e-pracowni, praca z monitorem dotykowym, ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej

W waszg przysztosc”. Priorytet 8. ,Spoteczenstwo
informacyjne — zwiekszanie innowacyjnosci gospo-
darki”. Dziatanie 8.3. ,Przeciwdziatanie wykluczeniu
cyfrowemu — e-Inclusion”.

Na terenie stolicy powstato siedem e-pracowni,
a jedna z nich, wtasnie w naszej szkole. Celem ich
utworzenia byto przeciwdziatanie wykluczeniu
cyfrowemu 0sob ze znacznym lub umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci. Doswiadczenie
i wiedza dr Anny Lechowicz pomogty w doborze
oprogramowania i peryferii komputerowych, tak
by osoby z roznymi trudnosciami i ograniczeniami
fizycznymi oraz intelektualnymi mogty uzyskac
mozliwos¢ pracy na komputerze i dostepu do
informacji, poruszania sie w Internecie, korzysta-
nia z poczty elektronicznej, portali spotecznos-
ciowych itp.

Zgodnie z wizjonerskim spojrzeniem dr Anny
Lechowicz technologie informacyjno-komunika-
cyjne stanowia dzis nieodtgczny element codzien-
nego zycia wielu ludzi. Wptywajg one na rdozne
obszary zycia spotecznego, w tym edukacje i zatrud-
nienie, w szczegolnosci jednak stanowig wartos-
ciowe narzedzie dla osob z niepetnosprawnoscia

lub posiadajacych inne specjalne potrzeby eduka-
cyjne. Nasze obecne zycie jest catkowicie zdomi-
nowane przez technologie informacyjno-komu-
nikacyjng. Codziennie przybywa okoto miliona
serwisow internetowych, dlatego tez dostepnosc
do informacji staje sie kluczowa i niezbedna.

Internet daje mozliwos¢ korzystania z pod-
recznikow, ksigzek i czasopism w formie cyfrowej,
a takze z szeroko rozumianych tekstow kultury
powszechnie dzis digitalizowanych. Internet oferuje
nam miedzy innymi e-learning (mozliwos¢ ksztat-
cenia przez cate zycie), e-ustugi (zakupy, rozktad
jazdy pociggow, mapy, banki), e-urzedy (zatatwianie
spraw, uczestnictwo w zyciu publicznym), e-prace
(dostep do pracy, telepraca, praca zdalna i szersze
mozliwosci na rynku pracy). W efekcie koricowym
dostep do Internetu sprowadza sie do mozliwosci
kierowania wtasnym zyciem, a wiec zatatwiania
spraw, zdobywania wiedzy i uczenia sie, podejmo-
wania pracy i korzystania z dobr kultury, ich two-
rzenia, a takze komunikowania sie z innymi ludzmi
oraz udziatu w zyciu publicznym poprzez wyrazanie
wtasnych opinii na forach dyskusyjnych, blogach,
portalach spotecznosciowych, np. tak powszech-
nym obecnie Facebooku.



Rysunek 2. Zajecia w e-pracowni, praca z monitorem dotykowym, sktadanie wyrazow z sylab

W dzisiejszym spoteczenstwie opartym na
wiedzy dostep do odpowiednich technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych nalezy uznac¢ za kwe-
stie praw cztowieka. Na roznych arenach — Unii
Europejskiej, World Summit on the Information
Society (WSIS) i Organizacji Narodow Zjednoczo-
nych (ONZ) — TIK uznaje sie za integralny element
zycia obywateli oraz wazne narzedzie propagu-
jace szersze wtaczenie spoteczne. Jednoczes-
nie rosnie swiadomosc barier spotecznych, eko-
nomicznych i politycznych, jakie stwarza¢ moze
brak dostepnosci do technologii komputerowej.
Uczniowie z niepetnosprawnoscia oraz uczniowie
z innymi specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
nalezg do grupy najbardziej narazonej na bariery
w dostepie do TIK i mozliwosci ich uzytkowania.
Znajduje to odzwierciedlenie w postanowieniach
Konwencji o Prawach Osob Niepetnosprawnych,
ktora zobowigzuje swoich sygnatariuszy do pro-
mowania dostepu osob z niepetnosprawnoscia
do nowych technologii oraz systemow informa-
cyjnych i komunikacyjnych, w tym Internetu (Arty-
kut 9, 2006). Najwazniejszym celem postugiwania
sie TIK w ksztatceniu specjalnym jest promowanie
rownych szans edukacyjnych: Postugiwanie sie TIK
nie stanowi samo w sobie celu; jest to po prostu

narzedzie wspomagajgce edukacyjne szanse jed-
nostek (Instytut UNESCO ds. Technologii Informa-
cyjnych w Edukacji oraz Europejska Agencja na
rzecz Rozwoju Edukacji Uczniow ze Specjalnymi
Potrzebami Edukacyjnymi, 2011).

W Zespole Szkoét Specjalnych nr 109 oczywi-
stoscig jest, ze jesli chcemy zapewni¢ uczniom
wysoki poziom edukacji, to musimy uwzglednic¢
zastosowanie nowoczesnej technologii, nie wyta-
Czajac urzagdzen generujgcych gtos, ktore osobom
niemowigcym otwierajg droge do bezposredniej
komunikacji z otoczeniem.

Dostep do technologii informacyjno-komuni-
kacyjnej stanowi jeden z priorytetéw w codziennej
pracy zarowno z matymi dzie¢mi juz na poziomie
wczesnego wspomagania ich rozwoju, jak tez na
etapach szkolnych. Stopien niepetnosprawnosci
naszych wychowankow, tak fizyczny, jak i inte-
lektualny sprawia, ze sg oni czesto catkowicie
pasywni, postawieni w roli obserwatorow otacza-
jgcego swiata.

Wielu z nich ma powazne zaburzenia mowy lub
jej catkowity brak, co stanowi najwiekszg bariere



uczestnictwa, przynaleznosci do grupy, nawigzy-
wania kontaktow, a w konsekwencji catkowits izo-

lacje spoteczng. Nowoczesne metody nauczania
zaktadaja, ze to uczen jest aktywny, a nauczyciel
ma byc¢ jedynie strong inspirujgcg, doradcza. Uczen
tworzy swojg wiedze poprzez doswiadczanie moz-
liwie bogate i réoznorodne. | tu wtasnie pojawia sie
cata trudnos¢ dla nauczyciela. Sprzezona niepet-
nosprawnosc wigze sie ze znaczacymi ogranicze-
niami we wszystkich sferach rozwoju. Zaburzenia
percepcji, obnizenie sprawnosci poznawczej czy
powazna niepetnosprawnosc¢ ruchowa czesto
zwyczajnie uniemozliwiajg wykonywanie czynnosci
i zdobywanie wtasnych doswiadczen. Aktywnosc¢
dziecka i jego samodzielne dziatanie czy eksplo-
rowanie otoczenia, a wiec czynniki, na ktorych
bazujg procesy uczenia sg ograniczone w stopniu
tak znacznym, ze tylko edukacja skoncentrowana
na uczniu bedzie przynosita rezultaty. Technologia
informacyjno-komunikacyjna stanowi nieodzowny
element ksztatcenia uczniow ze sprzezong niepet-
nosprawnoscig, albowiem dla wielu z nich stwarza
szanse na doswiadczanie sprawczosci, samodzielne
dziatanie i wykonywanie zadan, nauke podstawo-
wych technik szkolnych, a takze na porozumiewa-
nie sie z innymi ludzmi.

Rozwijanie potencjatu dzieci z niepetnospraw-
noscig w okresie wczesnego dziecinstwa i eduka-
cji szkolnej uwarunkowane jest w znacznej mierze
stworzeniem im mozliwosci korzystania z kom-

Rysunek 3.
Wykorzystanie urzagdzen
mobilnych do ¢wiczen
w klasie przy okazji
ksztatcenie kompetencji
cyfrowych ucznia

putera badz urzgdzen mobilnych. TIK stosowana
w edukacji ma na celu przygotowanie uczniow do
zycia w spoteczenstwie informacyjnym. Narzedzia
TIK zaprojektowane jako uniwersalne utatwiajg ucz-
niom z niepetnosprawnosciami dostep do informa-
cji i do nauki, poniewaz majg wiele funkcji, ktore
pozwalajg indywidualizowac sposob uczenia sie
— odbioru i organizacji informacji (np. mozliwos¢
powiekszania czcionki, tworzenie kontrastu, wyko-
rzystanie wsparcia gtosowego, atrakcyjne formy
graficzne itp.).

Te rozne funkcje urzadzen do transmisji danych
mozna wykorzystywac¢ w edukacji specjalnej.
Czesto jednak utatwienia powszechnie stosowane
sg niewystarczajgce i wowczas musimy korzystac
z technologii wspomagajacej (ang. assistive tech-
nology). Dzieki niej dzieci i mtodziez ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci mogag samodzielnie
funkcjonowac w roznych dziedzinach codziennego
zycia (np. wtaczanie telewizora przez nacisniecie
klawisza w komputerze, generowanie komunika-
tow gtosowych przez osobe niemowigcg, odstuchi-
wanie zapisanego tekstu przez osobe niewidoma).
Technologia wspomagajaca jest formga likwidowania
barier w dostepie do TIK i pozwala osobom z niepet-
nosprawnoscig na aktywne uczestnictwo w zyciu.

Uczniowie ZSS nr 109 korzystajg ze specjali-
stycznych urzadzen peryferyjnych obstugiwanych
przy pomocy roznych czesci ciata, np. palca, tokcia,



stopy, przedramienia, oczu, powiek, policzka, jezyka.

Dostepne w naszej e-pracowni interfejsy zwiek-
szajg mozliwosci konfiguracji tych sprzetow, a akcje
podejmowane przez ucznidw moga byc coraz bar-
dziej ztozone. Korzystamy z rozmaitych urzadzen
dajgcych naszym uczniom dostep do komputera:

e specjalistycznych klawiatur: IntellyKey
z naktadkami, Clevy z ramka, Maltron Single
Handed,

e specjalistycznych myszek zastepujacych
te tradycyjne: PCEye, Blinklt, Tobii (stero-
wanie wzrokiem), SmartNav AT (sterowa-
nie gtowy), IntegraMouse Plus (sterowa-
nie ustami), Claro Face Mouse (sterowanie
gtowq), BigTrack Extender (wytrzymata
myszka, ktoérg mozna obstugiwac np. stopa,
catg dtonig, nadgarstkiem),

»  wiacznikéw/przyciskow: Big Red Switch,
Jelly Bean, Micro Light Switch, Grasp Switch,
PapooSwitch, Sweety (urzgdzenia przejmu-
jace funkcje klikniecia myszka lub dowol-
nego klawisza; pozwalajg obstugiwac opro-
gramowanie edukacyjne i wspomagajgce
komunikacje, ktore zawiera funkcje skano-
wania; umozliwiajg przetgczanie slajdow,
wtgczanie muzyki lub filmu, zawiadywanie
otoczeniem).

Rysunek 4.
Stanowisko
komputerowe
wyposazone

W przetacznik typu
Jelly Bean

Dodatkowe sprzety, takie jak ramie mocujace,
pozwalajg na stabilne umieszczenie wtacznika
w dowolnym miejscu, zeby obstugiwa¢ komputer
np. kolanem, lub headpointer — lekki kask ze wskaz-
nikiem, ktory umozliwia obstuge klawiatury gtowa.

Mamy takze inne urzadzenia usprawniajgce
prace osob z niepetnosprawnoscig na kompute-
rze — podktadke Ergorest pozwalajgcg na podparcie
przedramienia, QiCare do obracania stron ksigzki
czy Switch Poser stabilizujgcy wytacznik na blacie
stolika w dogodnej pozycji. Bez wymienionych
powyzej specjalistycznych peryferii komputero-
wych i urzadzen pomocniczych dziecko z niepet-
nosprawnoscig czesto nie bytoby w stanie praco-
wac na komputerze.

Sam hardware nie jest jednak wystarczajgca
pomocy. Potrzebne jest nam rowniez specjali-
styczne oprogramowanie, takie jak Symword Pre-
mium, Symwriter, BoardMaker Speaking Dinamically
Pro czy Grid 3. Dzieki tym programom nauczyciele
mogga tworzy¢ tablice dynamiczne dla uczniow,
uwzgledniajgc ich mozliwosci motoryczne, inte-
lektualne, percepcji wzrokowej i stuchowej, a takze
umiejetnosci koncentracji uwagi. Tego typu opro-
gramowanie zainstalowane na osobistym kompute-
rze, tablecie czy telefonie uzytkownika zamienia go
W nharzedzie do porozumiewania sie. Bazy symboli
oprogramowania sprawiajg, ze sg one dostepne
rowniez dla osob niepotrafigcych czytac i pisac,



Rysunek 5. Praca w grupie z wykorzystaniem tablicy interaktywnej

natomiast syntezator mowy pozwala osobie niemo-
wigcej na gtosne wyrazanie swoich emocji, potrzeb,
opinii, pogladow oraz dyskusje na dowolne tematy.
Wiele opcji dostepu do programow za pomoca
myszki, klawiatury, ekranu dotykowego, pojedyn-
czego przycisku, sterowania wzrokiem sprawia, ze
mogg one by¢ obstugiwane przez osoby z roznymi
dysfunkcjami. Wymienione programy majg funkcje
skanowania, co pozwala na obstuge komputera
jednym przyciskiem/wtgcznikiem, jesli dziecko nie
jest w stanie obstugiwac klawiatury. Ponadto bogate
funkcje programow wspomagajagcych komunika-
cje umozliwiajg przygotowywanie indywidualnych
plansz edukacyjnych, zadaniowych — np. do nauki
czytania, pisania, rozrozniania i nazywania przed-
miotow, ksztattow, kolorow, odgtosow i wiele
wiecej, stajgc sie tym samym nieocenionym narze-
dziem pracy nauczyciela czy terapeuty.

W naszej e-pracowni znajdziemy takze gry edu-
kacyjne, np. pakiet z zabawami logopedycznym,
Cognitomniac czy Play Attention, usprawniajgce
funkcje poznawcze, wspomagajgce uwage, per-
cepcje, pamiec, myslenie, spostrzeganie i jezyk.
Osiggnigcie przez ucznia z neuro-niepetnospraw-
noscig niezaleznosci zyciowej, umiejetnosci aktyw-
nego uczestnictwa w zyciu spotecznym, mozliwo-
sci zawiadywania otoczeniem i komunikowania
sie z nim zalezy w duzej mierze od nauczycieli

i terapeutow, ktorzy organizujg proces ksztatcenia.
Warunkiem niezbednym jest edukacja prowadzona
przez wykwalifikowang i wspotpracujgcg ze sobg
kadre pedagogiczng. Jej zadaniem jest wspieranie
indywidualnego rozwoju ucznia.

Nauczyciele muszg wiec dobra¢ odpowiedni
sprzet technologiczny oraz oprogramowanie
zgodne z potrzebami uzytkownika. Chcagc zapew-
ni¢ petne uczestnictwo w zajeciach edukacyjnych
oraz sytuacjach spotecznych uczniom niemowig-
cym, wszyscy nauczyciele muszg postugiwac sie
specjalistycznym oprogramowaniem i znac elek-
troniczne pomoce do porozumiewania sie swoich
podopiecznych.

Nauczyciele korzystajgc z technologii kompu-
terowej przygotowujg niemalze do kazdych zajec¢
lekcyjnych indywidualne karty pracy w wersji papie-
rowej lub elektronicznej, przy czym sg one czesto
oparte na symbolach PCS (ang. Pictures Commu-
nication System) dla dzieci niemowigcych i tych,
ktore nie osiggnety umiejetnosci czytania i pisania.
Podazanie za wszystkimi howosciami technologii
wspomagajgcej zmusza nas do organizowania licz-
nych szkolert wewnetrznych i zewnetrznych. Mtodzi
nauczyciele ucza sie od bardziej doswiadczonych
korzystania z TIK w codziennej pracy z dzie¢mi.
Cata kadra pedagogiczna, asystenci dzieci i ich



rodzice ustawicznie podnosza wtasne kwalifikacje,
aby podazac za rozwojem wiedzy w obszarze spe-
cjalistycznego oprogramowania i peryferii kompu-
terowych oraz technologii mobilnych.

O znaczeniu dostepnosci do TIK dla uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, umie-
jetnosci postugiwania sie technologig w dorostym
zyciu oraz roli ,prawdziwego nauczyciela®, jakim
byta patronka szkoty dr Anny Lechowicz, moze
Swiadczy¢ wspomnienie Mateusza Gregorskiego —
absolwenta Zespotu Szkot Specjalnych nr 109.

Szesnascie lat temu trafitem do szkoty na
Radomskiej i tam miatem szczescie dostac sie
w rece niezwyktego nauczyciela, Hani Lechowicz.
To ona okiem eksperta dostrzegta i poczuta, ze drze-
mie we mnie potencjat, o ktorym nikomu sie wtedy
nie snito. Bytem chtopcem zbuntowanym, niepogo-
dzonym z faktem, ze nie moge dziatac, ze niczego
nie moge samodzielnie zrobic ani rekg, ani noga.
Nie mogtem tez swobodnie porozumiewac sie
z innymi. Mowitem z trudem i bardzo niewyraznie...

Lekcje z Hanig byty dla mnie niezwykte i naj-
wazniejsze na swiecie, co ratowato panig Ele (moja
wychowawczynie) w sytuacjach, gdy nie mogta
sobie ze mng poradzic. Pisata wtedy listy do Hani,
zeby nie dawata mi pracowac na komputerze. To
samo robita moja mama. Jak juz bardzo podpada-
tem, zostawatem w domu tego dnia, kiedy miatem
lekcje komputerowe z Hanig. To robito na mnie
wrazenie, bo na niczym innym mi tak nie zalezato,
Jjak na tych spotkaniach. Hania taktownie zwrocita
mamie uwage, zeby byta uprzejma zastosowac inne
metody wychowawcze... Jak juz bytem w szkole
L~uznanym komputerowcem” wielokrotnie udawato
mi sie zepsu¢ komputer w domu: formatowatem
dyski, przestawiatem cos w BIOS-ie, a rodzina tra-
cita cenne dane.

Mozna sobie wyobrazic, jakie burze to wywo-
tywato. Informacje o tych zdarzeniach oczywiscie
docieraty do Hani. Gdy na miesigc miatem szlaban
na komputer, co mnie prawie ,zabito”, Hania wsta-
wita sie za mng i dyplomatycznie wynegocjowata
ztagodzenie kary. Zawsze mnie bronita, mowigc, ze
jak nie zepsuje, to sie nie naucze. Hania potrafita
tez sprawic, ze zaistniatem wsrod sprawniejszych

kolegow. Jak mieli problemy komputerowe, odsy-
tata ich do mnie. Zobaczytem wtedy, ze cos mi
wychodzi lepiej niz innym i moge im pomoc. Hania
chwalita mnie przy kazdej okazji i wszedzie, nawet
wsrod obcych. Pamietam noworoczne ognisko
w gorach, przy ktorym sie bawilismy. Byto duzo
nieznajomych ludzi, a Hania, ktora ze wszystkimi
nawigzywata szybko kontakt, zadziwita innych opo-
wiadaniem o mnie, czego to nie osiggngtem. Bardzo
to byto dla mnie mite...

Pracujgc ze mng przez kilka lat, data mi wielkie
wsparcie | wspaniaty warsztat pracy na komputerze.
Otworzyta przede mng mozliwosci samodzielnego
dziatania i decydowania o roznych sprawach. Data
mi poczucie wtasnej wartosci, a to dato mi site gdy
wyszedtem spod jej skrzydet.

Mateusz Gregorski w czerwcu tego roku obro-
nit z wynikiem celujgcym prace magisterskg na
Uniwersytecie Warszawskim, kierunek — europei-
styka, specjalnos¢ — system prawny Unii Europej-
skiej. Pod opieka prof. dr hab. Wtadystawa Andrzeja
Czaplinskiego napisat prace ,Regulacje dotyczace
bezzatogowych statkow powietrznych w prawie
miedzynarodowym i prawie Unii Europejskiej” (ang.
Unmanned aerial vehicles in international and Euro-
pean law). Recenzent pracy wysoko ocenit opra-
cowanie pana Mateusza, uznajgc temat za bardzo
aktualny, prezentowane oceny za dojrzate i pozwa-
lajgce na konstatacje, ze autor posiada pogtebiong
znajomosc¢ poruszanej problematyki, zarowno
aspektéw prawnych, jak i technologicznych.

Statki powietrzne. Drony. To chyba takze nowo-
czesna technologia?

Dla dr Anny Lechowicz nie byto rzeczy niemoz-
liwych w edukacji uczniow z niepetnosprawnoscia.
Drogg do osiggania przez dziecko sukcesu byto
umozliwienie mu korzystania z technologii infor-
macyjno-komunikacyjnej. Wyglada na to, ze nasza
patronka miata racje. Dzis my rowniez mamy tego
petng swiadomosc.

Matgorzata Doniska-Olszko jest dyrektorem Zespo-
tu Szkot Specjalnych nr 109 oraz Krajowym Koordy-
natorem Europejskiej Agencji ds. Specjalnych Potrzeb
i Edukacji Wtgczajace).



Mozliwosci wykorzystania
nowych technologii przez osoby

z dysfunkcjg wzroku

Obecnie korzystanie z komputera, telefonu komor-
kowego i Internetu jest tak powszechne, ze trudno
sobie bez nich wyobrazi¢ codzienne zycie. Osoby
z dysfunkcjami wzroku, niemal tak samo jak osoby
widzace, korzystajg z nowoczesnych technologii
informacyjnych. Jest to mozliwe dzieki oprogramo-
waniu umozliwiajgcemu odczyt lub powiekszenie
fragmentu ekranu. Rozwoj technologii pozwolit
takze na powstanie wielu przydatnych osobom
niewidomych urzgdzen elektronicznych wykorzy-
stujgcych np. czujniki czy GPS.

W rehabilitacji oséb z dysfunkcjg wzroku kom-
puter z syntezatorem mowy* i monitorem brajlow-
skim? stanowi kolejny krok milowy po biatej lasce
i pismie brajlowskim. Komputer juz ponad 20 lat
towarzyszy niewidomym, a ostatnia dekada dajgca
nieograniczony dostep do zasobdw internetowych
na urzadzeniach mobilnych® sprawita, ze osoby

1 Syntezator mowy — urzadzenie lub oprogramowanie udzwiekawia-

jace, ktore przetwarza zapisany tekst na gtos. Choc gtos brzmi sztucz-
nie i dos¢ monotonnie, to jednak dzieki niemu osoba niewidoma
i stabowidzgca moze szukac informacji w Internecie, odstuchiwac wia-
domosci, czytac artykuty i ksigzki, a takze odczytywac¢ dokumenty pisa-
ne brajlem. Dziata razem z programem odczytu ekranu (screenreader).
2 Linijka brajlowska lub monitor brajlowski — urzgdzenie podtaczane
przewodowo lub bezprzewodowo do komputera lub urzgdzenia mobil-
nego. Pokazuje tekstem brajlowskim to, co jest aktualnie podswietlone
na ekranie. Jest to urzadzenie o wielkosci mniejszej klawiatury, wysta-
jace bolce pokazujg tekst w brajlu, klawisze strzatek pozwalajg poru-
szac sie po tekscie. Bardzo przydatna do szczegotowej analizy tekstu
np. przy nauce programowania, ortografii, jezykow obcych, czytania
ksigzek w brajlu czy korzystaniu z przegladarki internetowej (rysunek 2).
5 Urzadzenia dotykowe s3 teraz bardzo popularne i czesto wyko-
rzystywane przez osoby niewidome. Ostatnie lata przyniosty wiele
zmian, jesli chodzi o ich dostepnos¢. Pierwsza firma, ktdra udostepnita
urzadzenia dotykowe dla osob z dysfunkcjg wzroku byta firma Apple.
W ich urzgdzeniach od razu po uruchomieniu mozna byto w ustawie-
niach wigczyc program Voice Over, ktory czytat i pomagat korzystac
z ekranu dotykowego. Dodatkowo Apple wprowadzit kilka gestow,

Hanna STACHERA

niewidome zyskaty olbrzymie mozliwosci na ptasz-
czyznie zawodowej, spotecznej i rodzinne;.

Osoby niewidome mogg wykorzystywac po-
mocne w zyciu codziennym elektroniczne urzga-
dzenia, takie jak inteligentna laska wykrywajgca
przeszkody i ostrzegajgca kierowcdw?, czytak, lupa,
elektroniczna mowigca miara, lokalizator GPS, iden-
tyfikator kolorow, autolektor, wykrywacz przeszkod,
elektroniczny lokalizator przedmiotow, ptynomierz,
zegarek z dzwiekiem czy sygnalizator nadjezdza-
jgcego tramwaju lub autobusu. Bardzo przydatne
sg takze skanery®, aplikacje na Androida i opro-
gramowanie komputerowe: udzwiekowione badz
powiekszajgce, umozliwiajgce np. gre w szachy czy

ktore pomagaty w nawigacji po urzadzeniach. Ostatnia aktualizacja
systemu iOS przyniosta jeszcze jedng zmiane, bardzo istotng dla osob
niewidomych. Teraz od razu po wyjeciu urzadzenia z pudetka i po
jego uruchomieniu, jesli nacisnie sie trzykrotnie przycisk Home, wta-
cza sie program odczytu ekranu. W ten sposob kazda osoba niewido-
ma moze przegladac Internet, sprawdzac poczte, pobierac aplikacje
oraz z nich korzystac. Niestety wiele aplikacji nie jest dostepnych dla
Voice Overa, choc¢ stopniowo programisci starajg sie, tworzac aplika-
cje, mysle¢ o przejrzystej nawigacji. Ostatnio do dostepnych urzadzen
dotgczyty tablety oraz telefony z systemmem Android. Dzigki pobraniu
dwaoch aplikacji i po ich zainstalowaniu urzadzenie z Androidem jest
gotowe do pracy dla osoby niewidomej. Zatem osoby z dysfunkcja
wzroku majg duzy wybor urzadzen dotykowych.

4 Inteligentne laski dostepne sa na rynku w wielu modelach. Przy-
ktadowa: laska sparowana ze smartfonem przy pomocy technologii
Bluetooth, na ktorym dziata aplikacja do rozpoznawania twarzy. Laska
ma rowniez GPS, a takze silnik wibracyjny, ktéry wskazuje uzytkowni-
kowi kierunek. Gdy system zauwazy w zasiegu 11 metrow znajomego
lub kogos z rodziny (ich zdjecia moga by¢ przechowywane na kar-
cie microSD), wowczas przy pomocy wibracji, pokieruje uzytkownika
W jego strone.

5 Skaner umozliwia zamiane tekstu drukowanego na forme dzwie-
kowa dzieki oprogramowaniu OCR rozpoznajagcemu tekst. Mozna
skanowac dokumenty, ksigzki, materiaty, rachunki bankowe i zapisy-
wac w formie pliku tekstowego lub dzwiekowego. Wiele skanerow
jest wyposazonych w syntezator mowy, co pozwala na odstuchanie
zeskanowanego materiatu.
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Rysunek 1. Monitor brajlowski

brydza, programy do optycznego rozpoznawania
druku brajlowskiego i wykonywania grafiki brajlow-
skiej oraz oprogramowanie biurowe: edytor tekstu,
arkusz kalkulacyjny, baza danych, menedzer plikow
np. Foltyn Commander (udzwiekowiona naktadka
na DOS podobna do Nortona Commandera).

Laski to miejsce wyjagtkowe. Towarzystwo Opieki
nad Ociemniatymi sprawuje piecze nad osobami
z niepetnosprawnoscig wzroku, poczynajgc od
pierwszych tygodni zycia, przez caty okres edukacji,
a takze w kolejnych etapach dorostosci. Laski maja
bogata ponad 100-letnig historie, wielkie tradycje
i rozwiniety system opieki. W Os$rodku Szkolno-
-Wychowawczym prowadzonych jest 10 szkot,
w tym w grupie szkot ponadgimnazjalnych techni-
kum informatyczne i szkota policealna ksztatcace
w zawodzie technik tyfloinformatyk.

Wszystkie dzieci, poczawszy od szkoty podsta-
wowej, realizujg program zajec¢ informatyki, gdzie
zdobywajg pierwsze kompetencje informatyczne.
Nie wszyscy uczniowie w jednakowym stopniu
posigda te umiejetnosci. Jest to uwarunkowane
ich konstrukcjg psychofizyczng i stopniem niepet-
nosprawnosci wzrokowej (osoby niewidome i sta-
bowidzace w réznym stopniu). Jednakze kazdy
uczen konczacy gimnazjum zna alfabet Braille'a®

& Alfabet Braillea — system pisma stworzony przez Louisa Braille'a,

ktory w wyniku wypadku stracit wzrok w dziecinstwie. Oparty jest
na wojskowym systemie umozliwiajgcym odczytywanie rozkazow

| G

(spolszczony — Brajla), potrafi postugiwac sie Inter-
netem i komputerem w zakresie podstawowym.

Uczniowie rozpoczynajacy nauke w klasie
pierwszej szkoty ponadgimnazjalnej sg objeci
dodatkowymi zajeciami z techniki pracy. Zajecia te
sg opracowane indywidualnie dla ucznia i majg na
celu wypracowanie najbardziej efektywnej metody
postugiwania sie technikg komputerowsg i informa-
Cyjng oraz osiggniecie jak najwyzszej sprawnosci
ucznia w zakresie: wytwarzania elektronicznych
dokumentow tekstowych, zapisu wyrazen mate-
matycznych w notacji brajlowskiej, wykonywa-
nia obliczen czy tworzenia baz danych, ponadto
korzystania z Internetu w zakresie: komunikacji za
pomocg programow pocztowych, komunikatorow
(np. Skype), medidw spotecznosciowych, obstugi
wyszukiwarki internetowej, obstugi formularzy (np.
na stronach wyzszych uczelni czy urzedow). Kolejna
wazng umiejetnoscia jest korzystanie z zasobow
internetowych, czyli wyszukiwanie, ocena jakosci

bez uzycia Swiatta. Polska adaptacja systemu dostosowujgca alfabet
Braille'a do polskiego systemu fonetycznego opracowana zostata
przez zakonnice Elzbiete Roze Czackg oraz Terese Landy. Alfabet zo-
stat oficjalnie przyjety w 1934 roku. Podstawa, z ktorej wyprowadza
sie caty system Braille'a, jest szesciopunkt nazywany znakiem two-
rzagcym. System sktada sie ze znakow bedacych kombinacjg szesciu
wypuktych punktow utozonych w dwaoch kolumnach po trzy punkty
w kazdej. Lewa kolumna zawiera umownie oznaczone punkty: 1, 2, 3,
za$ prawa stanowig punkty: 4, 5, 6. Wzajemna kombinacja i rozmiesz-
czenie punktow daje mozliwos¢ zapisu szescdziesieciu trzech zna-
kow. W brajlu mozna zapisac wszystko — istnieje kilka uzupetniajacych
systemow zapisu brajlowskiego — notacje: matematyczna, chemiczna,
fizyczna i muzyczna.



i wiarygodnosci informacji, sposob wykorzystania
informacji w zgodzie z prawem autorskim.

Specjalistycznym urzgdzeniem przeznaczonym
dla 0s6b niewidomych jest Braille Sense. To rodzaj
laptopa pozwalajgcego na zapis i odczyt znakow
brajlowskich za pomocg wbudowanej klawiatury
brajlowskiej oraz z linijki brajlowskiej (ekran braj-
lowski), na ktorej za pomoca dotyku pod palcami
mozna odczytac znaki w notacji brajlowskiej. Urza-
dzenie pozwala na komunikacje z Internetem przez
przegladarke internetowa, a jego system operacyjny
jest wyposazony w aplikacje pokrewne do dostep-
nych w systemie Windows. Uczen moze wypozy-
czyc Braille Sense na czas nauki w szkole, by podjgc¢
decyzje, czy kupi takie urzadzenie. Niestety jego
koszt wynosi 24 000 zt.

stabowidzgcym szkota udostepnia — nie tylko pod-
czas zaje¢ — powiekszalniki stacjonarne (np. do
ogladania map, fotografii, pomocy naukowych) oraz
lupy elektroniczne przenosne.

Osoby niewidome korzystajg takze ze skanera
z oprogramowaniem typu OCR. W ten sposob
zarowno korespondencja prywatna w postaci listu
drukowanego czy literatura moze byc¢ dostepna
w postaci elektronicznej, odczytana nastepnie syn-
tezatorem mowy po przetworzeniu w plik dzwie-
kowy, np. do odtwarzacza plikow dzwiekowych.

Nauczyciele przygotowujg na zajecia materiaty
szkolne indywidualnie dla uczniow w brajlu lub
powiekszonym czarnodruku. Materiaty graficzne
sg drukowane dwoma technikami. Na zwyktym
papierze jako zbior wypuktych

punktéw lub na papierze kapsut-

kowym. Wydrukowany na zwyktej
drukarce, na papierze kapsutkowym
arkusz jest poddawany wygrzewa-
niu i w ten sposob otrzymuje sie
wypukty rysunek.

Niektore zajecia odbywajg sie
W wyposazonych w specjalistyczny
sprzet pracowniach komputero-
wych. Kazde stanowisko dla ucznia

Rysunek 2. Urzadzenie Braille Sense

Osoby niewidome postugujace sie kompute-
rami uzywajg specjalistycznego oprogramowania
odczytujgcego zawartosc ekranu za pomoca gtosu.
Moze to by¢ darmowy Screen Reader’, NVDA lub
komercyjny Window Eyes lub Jaws. Osoby nie-
dowidzgce uzywajg programow powiekszajgcych
zawartos¢ ekranu, tj. lupy systemowej (od Win-
dows 7) lub komercyjnego ZoomText czy programu
Supernowa. Ostatnie dwa programy moga by¢ uzy-
wane w wersji z syntezatorem mowy. Na przyktad
SuperNoxa z Magnify Reader, ktére moga uzywac
osoby ze znacznym niedowidzeniem. Osobom

7 Screen Reader — program, ktory odczytuje gtosem catg zawarto$c

ekranu komputera linia po linii. Dzieki niemu i klawiaturze mozna ob-
stugiwac komputer. Na przyktad, kiedy jesteSmy na pulpicie, program
mowigcy czyta nam ikonke, a przez nacisnigcie klawiszy strzatek prze-
chodzimy do kolejnej ikonki. Tak samo dziata w przegladarce interne-
towej i podczas poruszania sie w Internecie. Screen Reader czyta nam
linijke po linijce w przegladarce, dzieki czemu mozemy przeczytac catg
zawartosc strony. Jedyng barierg sg obrazki umieszczane na stronach
Niestety screen readery nie sg w stanie opisa¢ grafiki w przegladarce.

jest wyposazone w ekran brajlowski
(linijka) oraz oprogramowanie Screen Reader i pro-
gramy powiekszajgce. Linijka pozwala na odczyta-
nie zawartosci jednego wiersza ekranu w miejscu
wskazanym przez fokus. Uczen operuje tabulato-
rem i klawiszami strzatek, wyszukujgc zgdane miegj-
sce na ekranie. Program udzwiekowiajacy infor-
muje go gtosem o zawartosci miejsca na ekranie,
te samga informacje moze szczegotowo odczytac
na linijce. Zatem osoba niewidoma pracuje ze stu-
chawkami i otrzymuje informacje o tym, co dzieje
sie na ekranie dwoma kanatami - stuchem i doty-
kiem pod palcami.

Zajecia przedmiotow zawodowych w ksztatce-
niu w zawodach tyfloinformatyk, technik informa-
tyk i technik administracji odbywajg sie w pracow-
niach wyposazonych w specjalistyczne stanowiska
komputerowe z dodatkowym oprogramowaniem
oraz w laboratoriach do zajec¢ praktycznych, np.



Rysunek 3. Uczen w pracowni komputerowej w Laskach

do przedmiotu urzgdzenia techniki komputero-
wej, gdzie uczniowie poznajg czesci komputerowe
i podstawy montazu komputera.

Po ukonczeniu nauki szkolnej uczniowie zdajg
z powodzeniem egzaminy maturalne i egzaminy
zawodowe. Do egzaminu zawodowego kazdy
uczen ma przygotowane indywidualne stanowisko
komputerowe dostosowane do stopnia jego dys-
funkcji wzrokowej.

Egzaminy maturalne i zawodowe nie réznig
sie niczym w zakresie wymagan i tresci, sg to te
same egzaminy dla wszystkich szkot. Jedyne réz-
nice to dostosowane stanowisko i wydtuzony czas
egzaminu.

Poza oczywistymi ograniczeniami, to co dla
0sob widzacych jest dostepne zarowno w sferze
naukowej, jak i w zyciu codziennym, poczynajac
od poszukiwania informacji i wiadomosci z najroz-
niejszych zrodet, odtwarzania stacji radiowych
i telewizyjnych czy sprawdzania prognozy pogody
i rozktadu komunikacji przez zarzagdzanie wtasnymi
finansami w bankach, zakupy w sklepach interne-
towych czy sprawdzanie repertuaru filharmonii,

a na rozrywce konczac - jest takze dostepne
osobom z dysfunkcjami wzroku. Technologia infor-
macyjno-komunikacyjna umozliwia podjecie nauki,
wykonywanie pracy zawodowej, korzystanie z dobr
kultury, uprawianie turystyki i sportu, zaangazo-
wanie spoteczne czy wypoczynek. To olbrzymia
zmiana w stosunku do czasu chocby 10 lat wczes-
niej, skutkujgca wiekszg samodzielnoscig i znacz-
nie wiekszym udziatem osob z dysfunkcjg wzroku
w zyciu spotecznym. | choc¢ ciggle jest duzo do
zrobienia, na przyktad dostosowanie stron inter-
netowych do niewidomego odbiorcy czy zmiany
na rynku pracy dla osob niewidomych, to jednak
mozna powiedziec, ze nowe technologie zmienity
diametralnie i ciggle zmieniajg swiat osob z dys-
funkcjg wzroku, dajgc im coraz nowe mozliwo-
$Ci zmniejszania ucigzliwosci zycia codziennego
i otwierajgc nowe perspektywy.

Hanna Stachera jest dyplomowanym nauczycielem
informatyki w XIV LO im. S. Staszica w Warszawie oraz
Technikum dla Niewidomych w Laskach. Nauczyciel
akademicki WSHiP. Ma wybitne osiggniecia w pracy
z uczniem zdolnym. Autorka wielu referatow, publika-
cji i artykutow prasowych na tematy zwigzane z infor-
matyka i nowymi technologiami.



Tabletowe wspomaganie
uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Wspodtczesna edukacja to rowniez — a moze przede
wszystkim — taka, ktora tamie stereotypy, otwiera
drzwi dotagd zamkniete. Trzeba, aby jej petnopraw-
nymi uczestnikami byli rowniez uczniowie nie-
petnosprawni intelektualnie. Panuje przekonanie,
ze szkolnictwo specjalne nie jest w stanie dogo-
ni¢ ,pociggu zmian” wspotczesnej rozwijajgcej sie
edukacji, nastawionej na nowoczesne technologie,
innowacyjne metody i wspotprace miedzynaro-
dowa. Nic bardziej mylnego... JesteSmy swiadkami,
inicjatorkami i osobami, ktore kazdego dnia zadaja
ktam temu stwierdzeniu. Zgodzi¢ sie mozemy tylko
Z tym, ze uposledzeni umystowo uczniowie orazich
nauczyciele, aby osiggnac¢ sukces, muszg wtozyc¢
podwdjng prace. Zaangazowac sie catkowicie po
to, aby dokonac rzeczy wielkich. To od nas, peda-
gogow specjalnych i rodzicow zalezy, w jaki sposob,
za pomocy jakich narzedzi i jakim naktadem sit
mozemy sprostac zadaniom i osiggna¢ nawet naj-
bardziej smiate cele.

Nowoczesne technologie sg dla kazdego,
a w szczegolnosci dla tych stabszych, mniej spraw-
nych. Czesto sg jedynym sposobem na usprawnia-
nie zaburzonych sfer, niepetnosprawnosci moto-
rycznych czy intelektualnych. Praca z tabletem jest
na tyle intuicyjna, ze pozwala na tatwe poruszanie
sie w przestrzeni cyfrowej nawet niepetnospraw-
nych intelektualnie dzieci, ktore nie potrafig pisac
i czytac. Dzieki wtasciwie dobranym i dostosowa-
nym aplikacjom mozemy oddziatywac¢ wielozmy-
stowo. Z pewnoscig nie kazda aplikacja przezna-
czona jest dla kazdego ucznia. Warto zatem przed

Zyta CZECHOWSKA
Jolanta MAJKOWSKA

jej uzyciem przetrenowac i przecwiczyc jej zasto-
sowanie. Niejednokrotnie spotkatysmy sie z opinia,
ze tablety absolutnie nie sprawdzajg sie w pracy
z dzie¢mi z autyzmem, dlatego ze moga spowo-
dowac, iz dziecko szybciej podda sie zachowaniom
stereotypowym i niepozgdanym. Nie jest to naszym
zdaniem uzasadniony zarzut.

Trudno jednoznacznie zdefiniowac, czym wtas-
ciwie jest autyzm. Istnieje wiele definicji, ktore
odnoszg sie do tych samych dysfunkcji i symp-
tomow w nieco inny sposob. W 1943 roku psy-
chiatra Leo Kanner jako pierwszy opisat autyzm.
Okreslit wtedy dzieci z autyzmem jako te, ktore
nie sg w stanie mowic i komunikowac sie z innymi
osobami. Nie rozumiejg mowy innych, nie potra-
fig nasladowac. Osoby z autyzmem przebywaja
w swoim swiecie, paradoksalnie caty czas funk-
cjonujac wsrod ludzi. Wspomniec nalezy, ze dzieci
te nie posiadajg intencji komunikacyjnych, a ich
system motywacyjny wtasciwie nie funkcjonuje. Nie
mozemy zapomniec¢, ze autyzm dotyka zarowno
dzieci nisko, jak i bardzo wysoko! funkcjonujace.
O zespole Aspergera natomiast mowimy w odnie-
sieniu do 0sob, ktore pozostajg w normie intelektu-
alnej, méwig ptynnie, chociaz ze specyficzng melo-
dig w gtosie i nie sg spotecznie wyobcowane. Ich
zachowania spoteczne natomiast mozna okresli¢
jako dziwne, niezrozumiate lub znacznie réznigce

L Autyzm wysokofunkcjonujacy (High Function Autism, HFA) = nie-

formalne okreslenie przypadkow autyzmu, w ktorych iloraz inteligencji
przekracza 90, co sprawia ze osoby nim dotknigte w miarg dobrze
funkcjonujg w spoteczenstwie (nttps://pl.wikipedia.org/wiki/Autyzm_
wysokofunkcjonujacy, dostep 31.10.2016), w przeciwienstwie do au-
tyzmu niskofunkcjonujgcego (Low Function Autism) [przyp. red.].



sie od zachowan przecietnych oséb. Zachowan
spotecznych i wtasciwych relacji musimy takie
0osoby uczyc czesto przez cate zycie, gdyz nie sg
one dla nich oczywiste. Do tej kategorii zalicza sie
ludzi o bardzo roznym poziomie inteligencji. Nie-
ktore osoby z zespotem Aspergera majg bardzo
duze mozliwosci intelektualne i czesto osiggaja
sukcesy naukowe.

Dzieci ze spektrum autyzmu (ASD)? wymagaja
od nas nauczycieli, pedagogow, psychologow
i rodzicow szczegolnego, systematycznego i kon-
sekwentnego podejscia terapeutycznego. Wyma-
gajg na pewno szczegolnej opieki, przemyslanych
i czesto niesztampowych, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci metod i form
pracy edukacyjnej i terapeutycznej. Takich, ktore
wydobeda z nich czesto bardzo duzy potencjat,
mimo wielu zaburzen sensorycznych, percepcyj-
nych, komunikacyjnych i spotecznych.

Od ponad dwudziestu lat pracujemy w szkol-
nictwie specjalnym z uczniami o zréznicowanych
niepetnosprawnosciach intelektualnych, w tym
rowniez z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Od dtuz-
szego czasu mamy takze mozliwosc pracy w szkole
ogolnodostepnej z dzieckiem z zespotem Asper-
gera. Wszyscy nasi uczniowie sg niezwykle wyma-
gajacy i potrzebujg wielu roznorodnych oddziaty-
wan terapeutycznych. Z uwagi na to, ze od wielu
lat jestesmy pasjonatkami technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych oraz z duzym zaangazo-
waniem i pasjg wdrazamy TIK na swoich lekcjach,
postanowitySmy w podobny sposéb oddziatywac
na uczniow ze spektrum autyzmu. Mimo wielu
watpliwosci i sceptycyzmu innych nauczycieli dzis
z petng swiadomoscig mozemy postawic teze, ze
umiejetne stosowanie i wykorzystywanie nowo-
czesnych technologii w terapii dzieci niepetno-
sprawnych intelektualnie, w tym dzieci ze spektrum
autyzmu przynosi duze efekty.

2 Spektrum autyzmu (Autism Spectrum Disorder, ASD). Pojecie
obejmujgce rozne typy osob o cechach autystycznych, wykazujg-
cych odmienne mechanizmy lub przyczyny powodujace trudnosci
rozwojowe | majgce czesto odrebne wymagania wobec srodowiska.
Wszystkie one charakteryzujg sie znacznymi zaburzeniami interakcji
spotecznych i komunikacji, jak rowniez znacznie ograniczonymi zain-
teresowaniami i bardzo powtarzalnym zachowaniem. Spektrum auty-
zmu jest podgrupg szerszej jednostki: catosciowe zaburzenie rozwoju

— ang. PDD (Pervasive Developmental Disorder), https://pl.wikipedia.
org/wiki/Spektrum_autystyczne, dostep 30.10.2016 [przyp. red.].

Wykorzystujgc réznorodne aplikacje tabletowe
i narzedzia tikowe, mozemy oddziatywac na wiele
dysfunkcji tych uczniow. W niniejszym artykule
chcemy zaprezentowac kilka sprawdzonych, prze-
testowanych i stosowanych przez nas aplikacji tab-
letowych, ktore w wiekszosci sg dostepne bezptat-
nie. Wszystkie te aplikacje sg na biezgco opisywane
na naszym blogu www.specjalni.pl oraz w serwisie
Facebook https://www.facebook.com/specjalniblog.
Dzielimy sie tam wiedzg i doswiadczeniem nie
tylko z nauczycielami, ale takze rodzicami, ktorym
bardzo czesto terapia i edukacja dzieci sprawia
duze trudnosci.

Nowoczesne technologie oferujg coraz cie-
kawsze rozwigzania wspierajgce rozwoj uczniow
z ASD. W terapii i edukacji takich dzieci tablety sg
bardzo dobrym rozwigzaniem, poniewaz ich atutem
jest mobilnos¢. Dzieci mogg nie tylko pracowac
w szkole, ale rowniez kontynuowac terapie w domu,
wykorzystujgc zainstalowane w szkole aplikacje. Na
naszych lekcjach tablet jest nieodtgczng czescia
zajec, stuzy nie tylko do ksztattowania konkretnych
umiejetnosci, wykorzystujemy go takze do plano-
wania aktywnosci dziecka podczas lekcji.

Wykorzystujemy do tego polska aplikacje Przyja-
zny Plan, ktdra pozwala nauczy¢ dziecko wykony-
wania poszczegolnych czynnosci bez podpowiedzi.
Forma i rodzaj planu zalezy od wieku i mozliwosci
ucznidw, a plany mogga sktadac sie ze zdjec lub
Z napisow. Mozemy ustawic czas trwania poszcze-
golnych aktywnosci. Przyjazny Plan to rowniez
sSwietne rozwigzanie w pracy z dzieckiem z zespo-
tem Aspergera, pozwala ono zaplanowac wszyst-
kie zadania przygotowane dla ucznia, eliminujac
tym samym zachowania niepozadane i porzad-
kujgc przebieg zajec. Przyjazny Plan sktada sie
z dwoch aplikacji. Pierwsza przeznaczona dla dzieci,
wyswietla przypisane uczniowi plany aktywnosci.
Druga aplikacja Przyjazny Plan Menedzera uzy-
wana jest przez nauczyciela, ktéry planuje i wpro-
wadza do aplikacji plan poszczegolnych aktywnosci
dziecka. Aplikacja ta jest w petni bezptatna, mozna
z niej korzysta¢ zaréwno w szkole, jak i w domu.
Utatwieniem dla nauczycieli i rodzicow mogg byc¢
filmiki instruktazowe®, ktore krok po kroku opisuja
sposob tworzenia takich plandw.

5 http://autyzm.eti.pg.gda.pl/przyjaznyplan/instrukcja



Tablety mozemy takze wykorzysta¢ do tego,
aby usprawniac zaburzone funkcje komunikacyjne
i rozwija¢ umiejetnosci spoteczne. My proponujemy
w pierwszej fazie terapii wykorzystanie aplikacji
Autimo. Dzieci podczas gry uczg sie rozpoznawac
smutek, radosc, zaskoczenie, ztosc, strach. Apli-
kacja zawiera trzy gry: pary, intruz i zagadki, kazda
na dwoch poziomach, ktore dobieramy do wieku
i stopnia funkcjonowania dziecka. Pierwsza gra,
jako jedyna dostepna w wersji bezptatnej, polega
na dobieraniu w pary twarzy wyrazajgcych takie
same emocje — w wersji tatwiejszej (dziecko dobiera
te same emocje u tych samych osob) i trudniej-
szej (dziecko dobiera te same emocje u réznych
0sob). Wersja ptatna oferuje nam dwie kolejne gry
i pozwala rodzicom $ledzi¢ postepy swojego dzie-
cka dzieki statystykom dotyczgcym czasu gry oraz
osiggnietego wyniku®,

Do usprawniania orientacji przestrzennej oraz
rozwoju mowy wykorzystujemy aplikacje Orienta-
cjaw przestrzeni, ktora przedstawia wiele réznych
srodowisk zycia codziennego, pozwala na trening
podstawowych kategorii przestrzennych, roznico-
wania prawej i lewej strony oraz wprowadza nowe
pojecia: w prawo, w lewo, pierwszy — ostatni, zaraz
przed — zaraz po, na goérze — na dole. Zadania
zawierajg rowniez takie okreslenia, jak nad — pod,
obok, przed, posrodku i miedzy, pierwszy, ostatni,
przedostatni, wewnatrz, w $rodku®.

Program pozwala na ¢wiczenie orientacji prze-
strzennej w srodowisku, ktore dzieci znajg i z ktérym
wigzg wtasne doswiadczenia lub majg o nim pod-
stawowga wiedze. Umozliwia trenowanie i wspo-
maga utrwalanie poszczegolnych poje¢ dotycza-
cych ptaszczyzny poziomej, w kierunku przod
— tyt oraz ptaszczyzny pionowej. Dzieci uwielbiajg
te aplikacje, poniewaz jej kolorystyka i grafika jest
bardzo zachecajgca. Zréznicowany poziom trudno-
Sci sprawia, ze kazde dziecko ma szanse osiggnac
sukces. Niewatpliwie aplikacja ta przyczynia sie do
rozumienia mowy, gdyz uczen rozwigzuje zadania
po wystuchaniu polecenia.

4 http://www.specjalni.pl/2016/06/dzieci-ze-spektrum-maja-duze-z.
html#more
> http://www.specjalni.pl/2016/06/w-naszej-pracy-z-uczniami-ze-

-spe-w-tym.html#more

INnng propozycjg rozumienia dzwiekow, ktore sg
poczatkowym etapem nauki mowy, jest aplikacja
Na wsi, dzieki ktorej dziecko uczy sie rozpozna-
wania zwierzagt mieszkajgcych na wsi na podstawie
wydawanych przez nie odgtosow. To bardzo prosta,
intuicyjna gra, dzieki ktorej nasi uczniowie uspraw-
niajg rowniez koncentracje uwagi, koordynacje stu-
chowo-wzrokowgq oraz wzrokowo-ruchowg. Zada-
nie dziecka polega na wskazaniu palcem zwierzecia,
ktorego gtos ustyszato. Po kazdym z etapow gry
dziecko otrzymuje nagrode. Aplikacje te wykorzy-
stujemy na zajeciach z dzieCmi niepetnosprawnymi
intelektualnie w stopniu umiarkowanym i znacznym
oraz z dzie¢mi z autyzmem®.

Aplikacja Szafa jest bardzo przydatna do ¢wi-
czen spostrzegania wzrokowego, koordynacji
wzrokowo-ruchowej, pamieci i roznicowania.
Dziecko musi posprzata¢ pokdj, dobierajgc w pary
porozrzucane czesci garderoby, ktére po dopaso-
waniu same wskakujg do szafy. W nagrode za przej-
scie kolejnego poziomu gry, dziecko moze zrobic
wtasne porzadki w szafie. Porozrzucane elementy
moze przeciggac lub wskazywac. Aplikacja swietnie
nadaje sie do wykorzystania na zajeciach rewalida-
cyjnych z dzie¢mi niepetnoprawnymi intelektualnie
w stopniu umiarkowanym i znacznym.

W usprawnianiu technik szkolnych sprawdzi sie
na pewno Wesoty alfabet — doskonata gra/apli-
kacja do nauki czytania i ¢wiczenia mowy, dobrze
udzwiekowiona. Swietna dla dzieci zaréwno nisko,
jak i wysoko funkcjonujacych ze spektrum auty-
zmu. Gra zaprojektowana zostata w taki sposob,
aby mogty z niej korzysta¢ zarowno mtodsze,
jak i starsze dzieci. Podczas uktadania kazdego
stowa animowane literki uczg dziecko prawidto-
wej wymowy — po utozeniu pokazuje sie obrazek,
a lektor czyta krotki opis stowa. W krotkim czasie
dziecko bedzie znato znaczenie kolejnych stow
oraz wymowe polskich liter. Uczniom ze spektrum
autyzmu praca z tg aplikacjg sprawia wiele radosci
i dostarcza dodatkowych bodzcow do pracy’. Apli-
kacja jest czesciowo ptatna.

5 http://www.specjalni.pl/2016/06/aplikacja-na-wsi-to-gra-w-ktore;.
html#more
7 http://www.specjalni.pl/2016/06/wesoy-alfabet-doskonaa-graapli-

kacja-do.html#more.
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Autyzm - aplikacje
platforma android

Matematyka dla dzieci to aplikacja, ktora na
pewno pomoze nauczyc¢ dzieci z autyzmem pod-
stawowych umiejetnosci matematycznych. Jej
atutem jest atrakcyjny interfejs. Poza tym gra jest
bardzo prosta w obstudze, ma intuicyjne menu
i nawet dzieci nisko funkcjonujgce poradza sobie
z przejsciem do poszczegolnych zadan. Aplikacja
posiada takze wybor kreatywnych i aktywizujgcych
uczniow tamigtowek.

Bardzo czesto nasi uczniowie majg problemy
z koordynacjg wzrokowo-ruchowa. Trudnosci spra-
wiajg im czynnosci, ktére wymagajg sprawnosci
manualnej i precyzji. Bardzo pomocna w uspraw-
nianiu tych funkcji moze okazac sie aplikacja-gra
Follow The Line. Polega ona na pokonywaniu torow
przeszkod, labiryntow za pomocg palca przesuwa-
jgcego sie po tablecie. Sg tez inne wersje tej aplikacji,
polegajgce np. na pokonywaniu labiryntow, torow
przeszkod z wykorzystaniem dwoch dtoni.

Nieodtgcznym, koniecznym elementem terapii
i edukacji dzieci ze spektrum autyzmu jest gene-
ralizacja. Aplikacja Classlt — Jeu des catégories!
to doskonate wsparcie dla ¢wiczen zwigzanych
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z uczeniem dzieci z autyzmem generalizacji. Dzie-
cko uczy sie rozpoznawac kategorie, dobierajgc
odpowiednie zdjecia i rysunki: zwierzat, ubran,
pojazdow, roslin, owocow, warzyw, ksztattow
i kolorow. Po kazdym rozwigzanym zadaniu poja-
wia sie motywujaca animacja. Do wyboru mamy
pie¢ poziomow trudnosci. Classlt pozwala takze
usprawniac logiczne myslenie, koncentracje, koor-
dynacje wzrokowo-ruchowa. Dzieki zaktadce ,pro-
gres” mozemy na biezaco $ledzi¢ postepy dziecka®.

Uczniowie z zespotem Aspergera majg duze
problemy z rozumieniem komunikatow niewerbal-
nych. Nie potrafig odczytac postawy ciata, gestow
czy wyrazu twarzy. W usprawnianiu tych umie-
jetnosci warto wykorzystac¢ aplikacje FingerFace.
W aplikacji tej dziecko fotografuje swoje palce lub
wykorzystuje dowolne zdjecie z galerii. Nastep-
nie dekoruje je, dodajgc twarze, wtosy, akcesoria,
ubrania, gesty. Dzieki FingerFace mozemy rozwijac
umiejetnos¢ odczytywania emocji — na lekcjach
jezyka polskiego, analizujgc teksty literackie, oraz na
lekcjach wychowawczych i zajeciach dodatkowych.

& http://www.specjalni.pl/2016/06/aplikacja-classit-jeu-des-catego-

ries-to.ntml#more
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Odczytywanie emocji za pomoca rysunkow, zdjec
czy filmikow to swietny sposdb na opanowanie tej
umiejetnosci®.

Dziecko z autyzmem ma stabe wyczucie czasu,
nie posiada umiejetnosci planowania i organizo-
wania pracy czy nawet dnia. Dlatego zawsze warto
okreslac, jak dtugo bedzie wykonywato konkretne
zadanie. Pomoze w tym aplikacja Kids Timer. Apli-
kacja oferuje dwa zegary. Niebieski odlicza czas do
12 minut, czerwony do godziny. Po uptywie czasu
dziecko ustyszy powiadomienie i bedzie mogto
zakonczyc¢ ¢wiczenie. Time In to kolejna aplikacja
do wizualizacji uptywu czasu. Tarcza zegara wypet-
niona jest kolorem i pokazuje, ile czasu uptyneto
i ile czasu jeszcze zostato, w tle styszymy muzyke.
W wersji ptatnej mamy mozliwosc¢ tworzenia har-
monogramow sktadajgcych sie z serii zegarow.
Mozemy dostosowac obrazy, dzwieki, animacje
(wersja darmowa pozwala na zaplanowanie dwoch
aktywnosci). Dzigki zastosowaniu timerdw uczen
nie dopytuje sie juz co chwila , kiedy konczymy”.
Pomogta nam takze w znacznym stopniu wyelimi-
nowac zachowania niepozadane.

Przygotowana przez nas infografika bedzie
Z pewnoscig utatwieniem w poszukiwaniu odpo-
wiednich aplikacji dla Paristwa dzieci.

Praca z tabletami sprawdza sie nie tylko
z dzie¢mi ze spektrum autyzmu, ale takze z ucz-
niami z roznymi niepetnosprawnosciami i specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi. W naszej codzien-
nej pracy korzystamy z tabletow systematycznie,
gdyz uzupetniajg i uatrakcyjniajg proces lekcyjny. Na
pewno motywujg do wytezonej pracy, gdyz korzy-
stanie z nich jest dla uczniéw nagrodg i dodatko-
wym motywatorem.

Jakie jeszcze aplikacje i w jaki sposob mozemy
wykorzystac podczas lekcji, zajec¢ rewalidacyjnych
i dodatkowych?

Aplikacja Book Creator Free to swietne i proste
rozwigzanie do tworzenie wtasnych ksigzek na tab-
lecie. W aplikacji tej dziecko moze w ciekawy i krea-
tywny sposob opowiedziec na przyktad o wycieczce

% http://www.specjalni.pl/2016/06/dzieci-z-zespoem-aspergera-

-czesto-maja.html#more

na wies, minionej uroczystosci szkolnej i rodzinne;j.
Do swojej ksigzki uczen dodaje tekst, ktory koniecz-
nie nalezy sformatowac: wybrac czcionke i zmie-
ni¢ kolor. Ponadto mozna wstawi¢ zdjecia i ustali¢
ich wielkos¢, dodac krotkie wideo, nagrac narracje,
rysowac, uzywajac narzedzia ,pioro”. Gotowg pub-
likacje mozna udostepnic¢ w formacie ePub, wystac
e-mailem, zapisac jako pdf lub plik wideo. Przez
zabawe usprawniamy wiele zaburzen, doskonalimy
juz wczesdniej zdobyte umiejetnosci i utrwalamy
wiadomosci. Aplikacje te wykorzystatySmy do pod-
sumowania szkolnej wycieczki do gospodarstwa
rolnego z uczniem z zespotem Aspergera. Uczen
miat za zadanie opowiedzie¢ o wycieczce swoim
kolegom w taki sposob, by zachecic¢ ich w przyszto-
sci do aktywnego udziatu w tego typu wyjazdach.
Relacje Macieja mozna zobaczy¢ na stronie http://
www.specjalni.pl/2016/06/aplikacja-book-creator-
-free-toswietny-i.html#more.

Inna aplikacja, ktora zyskata aprobate zarowno
naszych ucznidw, jak i nauczycieli, to Szkic — prosta
w obstudze apka, w ktorej mozna rysowac za
pomocg otowkow, markerow i magicznych pedzli,
importowac obrazy i modyfikowac je, uzywajac
zabawnych i kolorowych naklejek. Mozna rowniez
dodac tekst. WykorzystatySmy te aplikacje na lekcji
jezyka polskiego oraz podczas zajec¢ funkcjono-
wania osobistego i spotecznego. W jaki sposob?
Uczen z zespotem Aspergera stworzyt w niej ogto-
szenie. Wpisat i sformatowat tekst, zaimportowat
obrazy, dodat efekty tta. Tak powstato atrakcyjne
dla odbiorcy ogtoszenie utozone i zaprojektowane
samodzielnie przez chtopca. Praca w tej aplikacji
okazata sie bardzo przyjemna, przekonalismy sie,
ze pisanie ogtoszen moze byc¢ rowniez zabawne.
Przy okazji uczniowie c¢wiczyli pisanie z pamieci,
poszerzali stownictwo i kompetencje kompute-
rowe. Inne zastosowanie tej aplikacji to na przyktad
plakat informujgcy o waznym wydarzeniu w szkole,
zobrazowanie tresci omawianej lektury czy tresci
zadania matematycznego?®.

Szeroki wybor innych dostepnych i spraw-
dzonych przez nas aplikacji na platforme Android
przedstawitysmy w postaci kolejnej infografiki, ktora
— mamy nadzieje — okaze sie pomocna w Panstwa

10 http://www.specjalni.pl/2016/06/szkic-to-prosta-w-obsudze-
-aplikacja-w.html#more



poszukiwaniach i wyborze najbardziej atrakcyjnych
i odpowiednich aplikacji tabletowych.

Duze zaangazowanie ucznidw w prace z tab-
letami zrodzito w nas potrzebe innowacji pedago-
gicznej. Poprzez innowacyjne dziatania chciatysmy
maksymalnie zaktywizowac¢ ucznidéw i wyzwolic¢
w nich chec¢ wszechstronnego zdobywania wiedzy
i pogtebiania kompetencji wielorakich. Stad realizo-
wana w Zespole Szkot Specjalnych w Kowandwku
innowacja pedagogiczna dla klasy szostej szkoty
podstawowej pt. ,OREty Tablety”. Polega ona na
wykorzystaniu w nauczaniu uczniow z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim table-
tow, ktore klasa wygrata w ogolnopolskim konkursie

.Szkota na czasie — podreczniki w klasie” organi-
zowanym przez ORE. Nasi uczniowie dobrze znaja
technologie ekranu dotykowego, poniewaz na co
dzien korzystajg ze smartfonow.

Przyzwyczajeni do korzystania z tych urzadzen
w coraz wiekszym stopniu oczekujg wdrazania
nowych technologii na lekcjach w szkole. Atrakcyj-
nosc tabletow polega rowniez na tym, ze sg cien-
kie, lekkie i uruchamiajg sie bez opdznienia, dzieki
czemu znacznie tatwiej uzywac ich w szkole niz
laptopa czy notebooka. Dtuzsza zywotnosc baterii
oznacza, ze uczniowie nie muszg martwic sie o to,
ze podczas lekcji beda tadowac urzadzenie. Poza
tym szkota posiada mobilng szafe do tadowania
tego sprzetu, ktorg rowniez zdobylismy, wygrywa-
jgc wspomniany konkurs. Tablety sg w petni kom-
patybilne z platformami edukacyjnymi, takimi jak
chociazby LearningApps, a niektore ciekawe i inno-
wacyjne aplikacje edukacyjne sg przeznaczone
wytgcznie na tablety. Tablety oferujg ulepszone
e-booki wyposazone w zdjecia, wideo i audio, czyli
roznorodne elementy. Elementow takich nie znaj-
dziemy ani w tradycyjnych ksigzkach, ani w standar-
dowych e-bookach. Mamy tutaj na mysli nie tylko
oferte poszczegolnych wydawnictw edukacyjnych,
ale réwniez podreczniki zamieszczone na bezptat-
nej platformie epodreczniki.pl, z ktérych korzystamy
takze na urzadzeniach mobilnych. Na zajeciach
prowadzonych w ramach innowacji tgczymy rézne
formy przekazu informacji — tekstu, dzwieku, gra-
fiki, animacji, wideo. Fragment filmu wyswietlony
uczniom w czasie lekcji jest ciekawym i skutecz-
nym srodkiem dydaktycznym. Stosowna animacja

pomaga w przyswojeniu nauczanych zagadnien.
Wykorzystujgc Internet na zajeciach, pokazujemy,
jak ciekawe i inspirujgce mogg by¢ nowe formy
przekazu. Lekcja przeprowadzona z wykorzysta-
niem dobrych jakosciowo i dydaktycznie materia-
téw cyfrowych interesuje ucznidéw, przykuwa ich
uwage, wzmachia efekt poznawczy. Szczegolne
zZnaczenie ma rozwijanie u uczniow technik zapa-
mietywania. W celu uatrakcyjnienia tego procesu
prezentujemy i powtarzamy wiedze w réznych
kontekstach i formach, wykorzystujac aplikacje dla
urzgdzen mobilnych. Realizacje podstawy progra-
mowej ograniczamy do najwazniejszych aspektow
omawianego zagadnienia, bazujemy na pamieci
mechanicznej ucznia, dzielimy tresci na mate czesci
oraz podejmujemy dodatkowe dziatania polegajgce
na wizualizacji omawianych tresci z wykorzysta-
niem prezentacji przygotowanych w takich progra-
mach, jak PowerPoint, Prezi i Powtoon.

Jakie aplikacje tabletowe wykorzystatysmy
podczas realizacji omawianej innowacji? Jest ich
naprawde wiele i pomagajg nie tylko w doskonale-
niu umiejetnosci szkolnych, ale wspomagajg takze
naszg prace terapeutyczng. Uczniowie realizujacy
innowacje pedagogiczng ,OREty Tablety” podczas
zaje¢ dodatkowych mieli przyjemnosc¢ pracowac
z aplikacja tabletowa My Mosaic. Mozaika to aplika-
cja, ktora pomaga rozwija¢ umiejetnosci orientacji
przestrzennej, percepcji wzrokowej oraz koordy-
nacji wzrokowo-ruchowej. Gra rozwija rowniez
wytrwatose, pracowitos¢ i doktadnosc¢. Wydtuza
u uczniow koncentracje uwagi na wykonywanym
zadaniu. Kazda mozaika, ktorg musza wykonac
uczniowie, sktada sie z kolorowych kropek. Celem
gry jest skopiowanie obrazu i przeciggniecie kolo-
rowych kropek z palety do pustych kropek umiesz-
czonych w gtownym oknie gry. Aplikacja tabletowa
jest uzupetnieniem manualnej gry Paluszek, ktora
w ostatnim czasie uczniowie z klasy przysposabia-
jacej do pracy wykonali w ramach projektu ,Baza
pomystow" .

Explain Everything to idealny program do stwo-
rzenia animowanej prezentacji. Pozwala on nagrac
krotki film na dowolny temat. Praca w tej aplikacji
wyzwala w uczniach kreatywnosc, spontanicznosc

1 http://www.specjalni.pl/2016/05/w-ramach-projektu-baza-pomy-
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i wzbudza ich ciekawos¢. Do prezentacji mozna
dodac pliki graficzne, tekst, dzwiek. Z ich uzyciem
da sie nagrac filmik, dzieki ktoremu mozna dosko-
nale zapamieta¢ na przyktad tres¢ wiersza, mitu
czy lektury. Mozna réwniez nagrywac krotkie fil-
miki do popularnych zwigzkdéw frazeologicznych,
pomagajac uczniom w ich rozumieniu i popraw-
nym stosowaniu. Stworzony plik wyeksportowac
nalezy do formatu mp4. Film da sie rowniez wystac
i udostepni¢ z platformy https://discover.explaine-
verything.com.

Zachecamy rowniez do zapoznania sie i uzy-
wania tatwej, intuicyjnej w obstudze aplikacji Hey!
Post-it Notes. Mozna w niej zaplanowac zadania do
wykonania, przypinajac kolorowe karteczki na tab-
licy oraz udostepnic jg lub zapisac na dysku. Ta apli-
kacja doskonale sprawdza sie w nauczaniu dzieci
ze spektrum autyzmu. Pomaga im w zaplanowaniu
swoich aktywnosci, ale przede wszystkim pozwala
kontrolowac ich wykonanie. Aplikacje mozemy
wykorzystac jako plan przebiegu zajec, plan dnia,
plan realizowanych zadan projektu, ale takze jako
wtasny organizer. Aplikacja jest do pobrania na
urzadzenia z systemem Android w sklepie Google

Play lub tez na stronie http://www.apkmonk.com/
app/hey.youssef.hey.postit.

Za pomocay aplikacji tabletowych udowadniamy
takze, ze matematyka nie musi by¢ nudna i trud-
na. Jakie narzedzia wykorzystac, aby tak rzeczy-
wiscie byto?

Podczas zaje¢ dodatkowych z uczniami reali-
zujgcymi innowacje pedagogiczng ,OREty Tablety”
doskonalilismy orientacje przestrzenng i logiczne
myslenie z wykorzystaniem zapatek, kreatywnych
patyczkow oraz aplikacji tabletowej tamigtowki
z zapatkami. Zadanie uczniow polegato na utozeniu
okreslonych figur geometrycznych z uzyciem tylko
wskazanej liczby zapatek lub patyczkow. Aby wzbu-
dzi¢ w uczniach, szczegolnie tych ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi che¢ do doskonalenia
dziatan matematycznych proponujemy wykorzysta-
nie Swietnej aplikacji dla dwdch oséb — Math Duel.
Dzieki mozliwosci rownoczesnej gry dwoch osob
(uczen + uczen lub nauczyciel + uczen) pobudzamy
aktywnosc dzieci. Nasi uczniowie, a w szczegolno-
sci chtopiec z zespotem Aspergera, uwielbiajg grac
w taki sposob. Mozliwos$c¢ rywalizacji i statej kontroli
swoich postepow motywuje ich do podejmowania



wysitku i rozwigzywania kolejnych coraz trudniej-
szych dziatan. Zaletg tej aplikacji jest to, ze mozna
dostosowac stopien trudnosci zadan do poszcze-
golnych ucznidéw. Dzieki Math Duel lekcja mate-
matyki nie bedzie nudna, a z pewnoscig zaciekawi
i zmotywuje do wspotzawodnictwa i podnoszenia
umiejetnosci matematycznych.

Tabliczka mnozenia to umiejetnos¢ matema-
tyczna, ktorg doskonalimy od najmtodszych lat.
Uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
jej opanowanie sprawia wiele ktopotu. Dlatego
nalezy jg ¢wiczy¢ na wiele sposobow i przy kazdej
nadarzajgcej sie okazji. Mamy kilka sprawdzonych
sposobow na tabliczke mnozenia. Swietnie spraw-
dzajg sie kreatywne pomoce dydaktyczne takie jak:
domino, drewniane tyzki, kostki czy kaboom. Nie-
watpliwie jednak ulubiong forma ¢wiczen sg aplika-
cje tabletowe, takie jak np. 3 x 4 tabliczka mnozenia
czy Tabliczka mnozenia. Atutem tej ostatniej jest to,
ze uczniowie moga uczyc sie i doskonalic umiejet-
nosci na rozne sposoby, gdyz ma ona wiele pozio-
mow trudnosci. Mozemy rozpoczgc¢ od nauki mno-
zenia przez 1, 2, 3..., nastepnie rozwigzywac proste
dziatania, az do trudnych, skomplikowanych zadan.
Kazdy uczen, w zaleznosci od stopnia opanowania
tabliczki mnozenia, moze z tej aplikacji skorzystac,
wybierajgc odpowiedni dla siebie pod wzgledem
trudnosci rodzaj zadan. Gra dostepna jest w dwodch
wersjach jezykowych: polskiej i angielskiej*2.

Aplikacja ,3 X 4 tabliczka mnozenia” uczy,
doskonali, a takze utrwala znajomosc tabliczki
mnozenia poprzez weryfikacje wiedzy z uzyciem
przygotowanych ¢wiczen o roznym stopniu trud-
nosci. Aplikacje te wykorzystujemy bardzo czesto,
gdyz uczniowie bardzo jg lubig.

Innym ciekawym rozwigzaniem podczas niekto-
rych zajec rewalidacyjnych jest kreatywna pomoc
dydaktyczna ,drewniane tyzki®, ktora uatrakcyjnia
zajecia i aktywizuje uczniow. Pomoc te mozna
wykorzystac¢ zarowno do pracy indywidualnej, jak
i grupowej. Uczniowie losujg dziatania i wskazujg
tyzke z odpowiednim iloczynem. Jesli nie znaja
wyniku, pomaga im aplikacja, w ktorej w tatwy
i szybki sposob mogg sprawdzi¢ witasciwy wynik

2 http://www.specjalni.pl/2016/05/tabliczka-mnozenia-to-umiejet-
nosc.html#more

dziatania. Jest to doskonaty przyktad na to, ze
nowoczesne technologie mozna swietnie tgczyc
z tradycyjnymi pomocami dydaktycznymi i z zaje-
ciami terenowymits.

Z okazji zblizajgcych sie walentynek zorgani-
zowatysmy ,Walentynkowg gre terenowg” dwdch
klas: uczniow klasy V-VI Szkoty Podstawowej oraz
uczniow klasy 2P Szkoty Przysposabiajgcej do
Pracy. Uczestnicy gry zostali podzieleni na dwie
mieszane grupy, dzieki czemu mogli uczyc¢ sie od
siebie i efektywnie wspotpracowac. Oprocz integracii
i wspotpracy uczniowie utrwalali wiadomosci o Sw.
Walentym oraz o samych walentynkach, ponadto
doskonalili czytanie i rozwigzywanie dziatan mate-
matycznych z wykorzystaniem kodow QR. Wyko-
rzystujgc aplikacje tabletowg NeoReader uczestnicy
gry odczytywali zakodowane zadania i na biezgco je
rozwigzywali. Na zakornczenie sprawdzitySmy odpo-
wiedzi ucznidéw i podsumowatysmy przebieg zabawy.
Ewaluujac podjete przez nas dziatanie, otrzymatysmy
od uczniéw informacje zwrotng, ze taka forma zajec
jest dla nich niezwykle atrakcyjna i w ciekawy sposob
pozwala osiggna¢ zatozone cele'*.

Gry na lekcji majg ogromne znaczenie. Ich
zadaniem jest zwiekszenie zaangazowania lub zwy-
czajnie uprzyjemnienie nieciekawych dla ucznia,
monotonnych czynnosci. Dzieki grom dobrowol-
nie podejmujemy sie wykonania zadan, do ktérych
zazwyczaj sami nie potrafimy sie zmusi¢. Celem gier
jest rezultat, do ktorego osiggniecia gracze daza
podczas rozgrywki — koncentrujg na nim swoja
uwage i dzieki temu wyksztatcajg w sobie poczu-
cie zwane flow. Uwielbiamy z uczniami tworzyc¢
gry, zarowno te planszowe, jak i TIK-owe. Do gier
wykorzystujemy patyczki, plansze, pionki, karty
i kosci do gry, ktore pomagajg w doskonaleniu
umiejetnosci matematycznych i logicznego mysle-
nia, a tym samym wspomagajg terapie. Do podno-
szenia kompetencji matematycznych proponujemy
interaktywng gre Kostki 2D lub Kostki 3D — przy-
datne aplikacje, gdy nie ma sie pod rekg kosci. Aby
zmotywowac, mozna przesledzic historie poszcze-
golnych rzutow?®.

5 http://www.specjalni.pl/2016/02/film-prezentujacy-wykorzysta-
nieaplikacj.html#more
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nek.ntml#more
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Znane od wiekdw tangramy mozna tworzyc
rowniez za pomocgy aplikacji tabletowych. Celem
gry jest utozenie z przedstawionych figur geome-
trycznych wzorow z dostepnych czesci tangramu
w taki sposob, aby wykorzysta¢ wszystkie czesci,
ktore musza do siebie przylegac, ale nie mogg na
siebie nachodzi¢. Kazdg czesc¢ tangramu mozna
odwracac i obraca¢ wedtug potrzeb. Swietna

exApeld eiqo(

zabawa, ale rowniez sposdb na doskonalenie
logicznego myslenia, koordynacji wzrokowo-
-ruchowej i wyzwalanie u uczniow kreatywnosci.
Aplikacja nazywa sie Tangram®®.
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szkoty podstawowej. Podobne zastosowanie ma
rowniez aplikacja Matematyka — gry, ktora daje
dzieciom mozliwos¢ doskonalenie umiejetnosci
matematycznych poprzez udziat w interaktywnych
zabawach. Gry matematyczne klasa 123 to intere-
sujgca propozycja dla dzieci, ktore dopiero zaczy-
najg przygode z liczbami i z matematyka. Dzieki tej
aplikacji nauczg sie porzgdkowania liczb, okreslania
ich wartosci, porownywania oraz okreslania stosun-
kéw przestrzennych i czasowych.
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Niesamowita aplikacja Cwiczenia z matematyki
to propozycja dla uczniow ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi, ktoéra umozliwia uczniom
zabawe z matematykg poprzez rozwigzywanie
¢wiczen i testow na czas. Program rejestruje wyniki
graczy, ma rowniez tryb poprawek do zle rozwigza-
nych zadan. Aplikacja ta sprawdzi sie podczas lekcji
powtodrzeniowych, ale przede wszystkich podczas
zajec rewalidacyjnych oraz zaje¢ dodatkowych. Pro-
gram obejmuje ¢wiczenia z dodawania i odejmowa-
nia, przeznaczone dla uczniow klas poczatkowych
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Obliczanie pola powierzchni i obwodu figur
sprawia uczniom duze trudnosci, mimo ze te umie-
jetnosc ¢wiczymy w kazdej klasie szkoty podstawo-
wej i gimnazjum. Warto zatem poszukiwac takich
metod i takich rozwigzan, ktére w atrakcyjny sposob,
maksymalnie angazujgc ucznidw, pozwolg zapa-
mieta¢ wzory i sposoby obliczania pola powierzchni
i obwodu figur geometrycznych. Na lekcji mate-
matyki z uczniem ze spektrum autyzmu, uzyliSmy
robota Dash firmy Wonder Polska, ktory dodat-
kowo zmobilizowat ucznia do ¢wiczen. Do pracy
z robotami Dash i Dot wykorzysta¢ mozna takie
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aplikacje, jak: Go for Dash & Dot
robots lub Blockly for Dash &
Dot robots'’.

Dash i Dot moze miec tak-
ze zastosowanie na lekcjach
jezyka polskiego i podczas
zaje¢ dodatkowych. Korzysta-
tySmy z takiego rozwigzania
czesto na zajeciach z uczniem
ze spektrum autyzmu. Robot
pomogt chtopcu nauczyc sie
odmieniac¢ rzeczowniki przez
przypadki czy wyrezyserowac
inscenizacje do tekstu litera-
ckiego. Taka forma zajec to ide-

1.1d% do przodu 50 em wolno
2. Zapal zielone $wiatla

3.1d% do przodu 50 em normalnie
4. Przywitaj sig

Pokonaj labirynt
programuqu Dasha
w aplikacji Blockly

alne rozwigzanie dla uczniow 5. Skreé w lewo Drive
Z autyzmem, poniewaz maj3 .
6. Spéjrz w gére Look

oni duze problemy w komu-
nikacji z innymi osobami, nie
ma jednak tej bariery wobec
robotow. Dash pomogt takze
zaangazowac i zmotywowac
chtopca do naukit®.

Podczas zajec¢ dodatko-
wych uczniowie doskonali-
li umiejetnosci koordynacji
wzrokowo-ruchowej, ¢wiczyli
kierunki i stosunki przestrzen-
ne. Poza tym mieli niebywata

-

okazje do doskonalenia umie-
jetnosci programowania za-
chowan matego robota.

Dzieci bardzo polubity niebieskich przyjaciot,
wrecz nie mogty sie z nimi rozstac¢, gdy szkolny
dzwonek obwiescit koniec lekcji. Na potrzeby zajec
z kodowania, w aplikacji tabletowej Go oraz w apli-
kacji Blockly zostaty opracowane graficzne instruk-
cje, ktore utatwity dzieciom sterowanie Dashem.
Informacje o robotach Dash i Dot mozna znalez¢
na stronie http://www.makewonder.pl*°.

Y http://www.specjalni.pl/2016/04/obliczanie-pola-powierzchni-i-
-obwodu.html#more

8 http://www.specjalni.pl/2016/03/lekcja-jezyka-polskiego-z-dzie-
ckiemz.html#more

19 http://www.specjalni.pl/2016/02/podczas-zajec-dodatkowych-z-
-kodowania.html#more

7. 1d% do przodu 50 em wolno
8. Zapal lewe $wiatlo na zielono
9. Skreé w prawo

10.1d% do przodu 50 cm szybko
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Lightbot to aplikacja, ktorg mozna rowniez
wykorzysta¢ do nauki programowania. Dzieki niej
uczniowie uczg sie nie tylko logicznego mysle-
nia, ale rowniez ¢wicza umiejetnosc wytrwatego
dazenia do celu, korygowania btednych decyzji
oraz wytrwatosci i cierpliwosci. Podstawy progra-
mowania sg w stanie opanowac w zabawny i nie-
skomplikowany sposob. Praca w tej aplikacji polega
na zaprogramowaniu robocika i przeprowadzeniu
przez poszczegolne plansze w taki sposob, zeby
bedac na niebieskim polu, zapalat swiatta. Do dyspo-
zycji mamy osiem prostych komend oraz okreslong
liczbe wolnych miegjsc, w ktére mozemy te komendy
wstawic. Kazda kolejna plansza jest trudniejsza do
przejscia, w kolejnych poziomach, zeby zmiescic sie
w pamieci robocika, nalezy wykorzystywac funkcje.



Ta przejrzysta i przyjazna dla dzieci aplikacja ze sta-
rannie wykonang grafikg moze byc¢ doskonatym
wstepem do programowania. Aplikacja dziata na
urzadzeniach z systemem Android.

Dla uzytkownikow systemu iOS proponujemy
aplikacje Cargo-Bot — to logiczna gra, ktora polega
na przenoszeniu skrzynek i uktadaniu ich w odpo-
wiedni wzor przy pomocy dzwigu. Uzytkownik ste-
ruje dzwigiem, uktadajgc w odpowiedniej kolejnosci
bloczki z komendami. Przejscie kolejnego poziomu
motywuje ucznidw do dziatania, wzbudza chec
sprawdzenia sie, przekonania, czy jestem w stanie
stworzyc¢ taki algorytm, ktory rozwigze logiczng
zagadke. Dzieci podczas zabawy uczg sie logicz-
nego myslenia, przewidywania tego, co sie wyda-
rzy, Szukajg nowych i bardziej efektywnych roz-
wigzan, bo im krotszy kod, tym
wiecej punktow mogg zdobyc.

Usprawnianie jezykowe,
poszerzanie stownictwa, ¢wi-
czenia gramatyczne i orto-
graficzne, zapamietywanie
dat i wydarzen historycznych,
porzgdkowanie ich na osi
czasu to kolejne umiejetnosci
i aktywnosci, ktore realizujemy
z wykorzystaniem aplikacji tab-
letowych. Zeby skutecznie pra-
cowac z dzieckiem z zespotem
Aspergera lub z niepetnospraw-
noscig intelektualng trzeba
postawic¢ na kreatywnosc, aby
caty czas zacheca¢, motywo-
wac dziecko do aktywnosci
i zaciekawic¢ je tym, co bedzie
sie dziato na zajeciach. Niezwy-
kle wazne jest rowniez wyko-
rzystanie mocnych stron dzie-
cka do usprawniania obszarow,
w ktorych funkcjonuje gorzej.
Nasz uczen swietnie porusza
sie w Swiecie nowoczesnych
technologii komunikacyjno-
-informacyjnych. Planujac
lekcje powtodrzeniowg z histo-
rii, postanowity$my wykorzy-
stac te umiejetnosc, dlatego

do utrwalenia wiadomosci zwigzanych ze staro-
zytnym Rzymem wykorzystatySmy chmure wyra-
zowg. Pomogta nam w tym aplikacja tabletowa
iLanguageCloud. Chmury wyrazowe to takze
swietny sposob dla ucznidow niepetnospraw-
nych intelektualnie w stopniu lekkim na utrwa-
lanie wiadomosci. Klasa tabletowa tworzyta
chmury wyrazowe na http://www.tagul.com.

Maria to ciekawa aplikacja, ktora dziata na
urzadzeniach z systemem iOS. Pozwala przepro-
wadzi¢ wywiad z Marig Sktodowska-Curie. Mamy
do wyboru jezyk polski i jezyk angielski. Uczniowie
wpisujg pytania, a polska noblistka na nie odpo-
wiada. Wywiad mozna przeprowadzi¢ rowniez na
stronie internetowej http://mariasklodowska.com.
Pod koniec lekcji gimnazjalisci wiedzieli o Marii
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prawie wszystko. Aplikacja ta moze byc¢ rowniez
swietnym dopetnieniem lekcji jezyka polskiego
z epodrecznikami.pl w klasie pigtej: temat 19 -
To co najwaznigjsze.

Mapy mysli to bardzo dobry sposob na zapa-
mietywanie i utrwalanie wiedzy. Na naszych lekcja
tabletowych wykorzystujemy do ich tworzenia
aplikacje SimpleMind Free. Taka forma prezenta-
cji pobudza prace obu potkul moézgowych, wzbo-
gaca wyobraznie, porzadkuje proces powtarzania
i utrwalania materiatu. Korzystanie z map mysli
wspiera kreatywnosc uczniow, zwieksza efektyw-
Nnosc¢ nauczania oraz przyspiesza nauke, a przede
wszystkim bazuje na umiejetnosci logicznego
kojarzenia omawianych tresci. Nie bez znaczenia
jest rowniez to, ze rysowanie map jest dla dzieci
$wietng zabawg?®.

Uczniowie z zespotem Aspergera stabo rozu-
miejg czytany tekst, dlatego podczas zaje¢ warto
wspomaoc sie obrazem. Dzieki temu dziecko szyb-
ciej i tatwiej przyswoi wiedze. Doskonatym wspar-
ciem moze byc¢ aplikacja Tawe. Dzieki niej mozemy
zaangazowac ucznidow do stworzenia btyskawicznej
prezentacji z jednego zdjecia. Uczen moze sfoto-
grafowac mape mysli, plakat, notatke lub schemat,
nastepnie przyblizy¢ poszczegodlne fragmenty zdje-
cia i w ten sposob tworzyc kolejne slajdy swojej
prezentacji, utrwalajgc jednoczesnie tresci zawarte
na obrazie. Aplikacja jest darmowa?!.

Aplikacja Post-it to idealne rozwigzanie do
tworzenia i przechwytywania notatek. Przygoto-
wane zapiski mozna wystac do pliku PDF, Power-
Point, mozna udostepni¢ na Facebooku, zapisac
w serwisie Dropbox. Aplikacje Post-it wykorzysta-
tySmy na lekcji historii ucznia z zespotem Asper-
gera. Chtopiec na kolorowych karteczkach napisat
imiona bogow: na zottych rzymskich, na rozowych
greckich. Nastepnie zrobit zdjecie roztozonym na
biurku notkom. W aplikacji Post-it wczytat swoje
karteczki i uporzagdkowat je poprzez przypisanie
rzymskim bogom ich greckich odpowiednikow.
Gotowa tablice wyeksportowat do pliku PDF. Taki
Sposob prowadzenia zajec pozwala na wielokrotne

20 http://www.specjalni.pl/2016/03/mapymysli-to-swietny-sposob-
-na-i.ntml#more

’L http://www.specjalni.pl/2016/04/uczniowie-z-zespoem-asperge-
ra-sabo.html#more

powtarzanie tresci w nieszablonowy i ciekawy dla
chtopca sposob. Poza tym wykorzystanie tabletu
i ciekawych aplikacji na zajeciach motywuje ucznia
do pracy i uatrakcyjnia lekcje®2.

Aplikacja na tablety WeeMee swietnie sprawdza
sie na lekcjach jezyka polskiego. Doskonale wspiera
edukacje dzieci ze spektrum autyzmu. Ma wiele
zastosowan, moze na przyktad pomoc uczniowi
opanowac rodzaje rzeczownika. WeeMee pozwala
tworzyc¢ kolorowe postaci. Uczen musiat stworzyc¢
takie postaci, zeby pasowaty do trzech rodzajow
rzeczownika. Tak powstat chtopiec Max, dziew-
czynka Ania i dziecko. Nastepnie stworzonych
bohaterow umiescit na plakacie, ktory zrobit w apli-
kacji Pic Collage, dodat tam rowniez odpowied-
nie obrazy znalezione w Internecie. Dzigki takim
aktywnosciom dziecko bez problemu potrafito nie
tylko okreslic rodzaj rzeczownikow w tekscie, ale
rowniez podac¢ samodzielnie przyktady w rodzaju
meskim, zenskim i nijakim. Podczas lekcji wyko-
rzystano rowniez tresci zamieszczone na por-
talu epodreczniki.pl: kl. 4, jezyk polski, temat 23

— .0 rzeczowniku rzeczy kilka".

Aplikacja Tiny Tap to ciekawy sposob na tworze-
nie interaktywnych quizoéw, gier, plakatow i sche-
matow. My wykorzystujemy jg m.in. na lekcjach
historii. Nasi uczniowie tworzg w niej ciekawe prace
graficzne, dzieki ktorym tatwiej zapamietuja trudne
dla nich zagadnienia. Bogaty zasob gotowych ele-
mentow graficznych dodatkowo utatwia i uatrak-
cyjnia prace z aplikacjg®*.

Uczniowie niepetnosprawni intelektualnie
w stopniu lekkim majg duze problemy z oriento-
waniem sie w stosunkach czasowych i w postugi-
waniem sie nimi. Majg tez ktopoty z powigzaniem
nowych informacji z poprzednio zapamigtanymi.
Takie deficyty utrudniajg nauke historii. Swietnym
sposobem na pokazanie zdarzen, ktore tworza
logiczng i chronologiczna catos¢ sg osie czasu.
Do tworzenia osi czasu warto wykorzystac apli-
kacje tabletowg Timeline. Dzieki niej uczniowie
w tatwy i atrakcyjny dla nich sposdb umieszczajg
w kolejnosci nastepujgce po sobie wydarzenia

2 http://www.specjalni.pl/2016/04/post-it-to-swietny-sposob-na-

-tworzenie.ntml#more

% http://www.specjalni.pl/2016/04/aplikacja-tinytap-to-ciekawy-

-sposob-na.html#more



historyczne. Tak uporzagdkowana wiedza, przed-
stawiona graficznie, znacznie utatwia nauke histo-
ri. Osie czasu warto rowniez wykorzystac na lek-
cjach jezyka polskiego. Os pozwala zrozumiec
relacje czasowe wystepujgce w tekscie literackim.
Uczen po przeczytaniu tekstu porzadkuje kolejnosc
zdarzen w opowiadaniu i umieszcza na osi czasu.
W podobny sposdb mozna rowniez tworzyc¢ szcze-
gétowe plany wydarzen?,

Tematyka zwigzana z obchodami Swieta Naro-
dowego Trzeciego Maja sktonita nas do stworze-
nia niesztampowych, ciekawych, bardzo krotkich
prezentacji w aplikacji Clarisketch. Uczniowie klas
IV-VI, w ramach lekcji tabletowych, oraz ucznio-
wie klasy 2P stworzyli takie krotkie filmiki. Mozna
je obejrzec na naszym blogu i pokusic sie o nagra-
nie podobnych. Zabawa i emocje gwarantowane®.
Duzo frajdy sprawita dzieciom praca z aplikacja
Szczesliwe Koto PL. To gra stowna, inspirowana
popularnym teleturniejem, ktéra polega na odgady-
waniu haset z wybranej kategorii. Kazdy wybor litery
poprzedzony jest wylosowaniem okreslonej warto-
sci punktowej przez koto. Mozna gra¢ w dwie osoby
lub w pojedynke. W grze pojedynczej dostepne
sg dwa tryby rozgrywki: gra klasyczna i wyscig
z czasem. W grze przeznaczonej dla dwoch oséb
gracze kreca kotem na zmiane i probujg odgadnac
litery. Wygrywa ten gracz, ktory szybciej odgadnie
hasto. Obecnie gra oferuje 12 kategorii haset.

Mistrz ortografii to darmowa aplikacja, ktora
pomaga naszym uczniom opanowac reguty orto-
graficzne. Metoda nauki w tej aplikacji dziata na
zasadzie znanej z fiszek, jest jednak bardziej rozbu-
dowana. Mamy do dyspozycji wskazanie:

e poprawnej litery dla wybranego wyrazu,

e poprawnego wyrazu z dwoch podobnych

lub trzech roznych,

e wyrazu, ktory jest wyswietlony bezbtednie.

Warto te aplikacje wykorzystywac w potgczeniu
z kreatywnymi pomocami dydaktycznymi takimi jak
karty do gry, fiszki, klocki ortograficzne, wtedy jej
skuteczno$c¢ z pewnoscig wzrosnie®s.

2 http://www.specjalni.pl/2016/04/osie-czasu-w-aplikacji-timeline
html#more

2 http://www.specjalni.pl/2016/04/tematyka-majowa-swieta-naro-
dowe-skoniy.html#more

26 http://www.specjalni.pl/2016/05/niesamowitazabawa-z-aplikacja-
-koo.html#more

Dzieci z zespotem Aspergera majg ogromne
problemy z mysleniem abstrakcyjnym i pojeciowym,
dlatego zeby skutecznie uczyc¢, nauczyciel musi byc¢
konkretny, a pojecia pokazywac uczniom w formie
wizualnej. Nalezy rowniez pamietac, zeby wykorzy-
stywac mocne strony dziecka w celu wzmocnienia
jego motywacji do nauki oraz poprawy samooceny.
Taka strategia zostata obrana podczas lekcji, na
ktorej uczen poznat gtowne czesci zdania. Najpierw
w formie sketchnotki sporzadzit notatke o podmio-
cie i orzeczeniu, nastepnie, wykorzystujgc aplikacje
Post-it utozyt zdania z rozsypanek wyrazowych
oraz podkreslit w nich podmiot i orzeczenie. Na
koniec, skanujgc kody QR, dowiedziat sie co to jest
grupa podmiotu i grupa orzeczenia, utozyt zdania
z patyczkow i wskazat grupe podmiotu i orzecze-
nia. Dziecku bardzo spodobata sie tak urozmaicona
lekcja, poniewaz chetnie wykonywato c¢wiczenia
i zapisywato informacje w zeszycie?’.

Fotografowanie to ulubione zajecie wiekszo-
$Ci naszych ucznidéw, a w szczegolnosci chtopca
z zespotem Aspergera. Nie jest to obecnie trudne
zadanie, dlatego ze wigkszos¢ z nas posiada urzg-
dzenia, za pomocg ktérych mozna sfotografowac
ciekawe przedmioty, interesujgce sytuacje czy
atrakcyjne miejsca. Podczas zaje¢ komputerowych
z uczniem z zespotem Aspergera wybraliSmy sie na
wycieczke po najblizszej okolicy. Zadaniem ucznia
byto wykonanie kilku zdjec ciekawych miejsc znaj-
dujgcych sie w Obornikach. Powstato kilka intere-
sujgcych fotografii, ktore pozniej chtopiec musiat
edytowac w programie Sketch guru. Dzigki tej apli-
kacji tabletowej powstaty przepiekne zdjecia, ktore
mozna obejrze¢ na naszym blogu. Dzieki takiej
formie pracy catkiem zwyczajna — wydawatoby sie

— lekcja stata sie dla ucznia wyzwaniem, motywacjg
do wytezonej pracy i poznania nowej aplikacji tab-
letowej. Chtopiec doskonalit kompetencje cyfrowe,
wyrazit swoje emocje i rozbudzit kreatywnosc.
Efekty swojej pracy ocenit jako niezwykte i chet-
nie dzielit sie nimi ze swoimi kolegami, w ramach
projektu ,Oto My”, w ktérym brat rowniez udziat®®.

Doskonatg zabawe gwarantuje aplikacja Quiver.

Ten prosty i intuicyjny program umozliwia ozywienie

27 http://www.specjalni.pl/2016/05/dzieci-z-zespoem-aspergera-
-maja-ogromne.html#more
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elementéw z pozoru zwyczajnej dzieciecej kolo-
rowanki i przedstawienie ich w postaci ruchomej
grafiki 3D na ekranie tabletu. Kolorowanki mozna
pobrac ze strony aplikacji, w jej zasobach jest wiele
darmowych wersji, mozna je réwniez kupi¢?®

Podczas zajec¢, w ramach lekcji tabletowych nasi
uczniowie odkryli swietng aplikacje Pic Collage —
darmowa i bardzo prostg w obstudze. Zrobienie
estetycznego, ciekawego i zabawnego kolazu ze
zdje¢ dostepnych w tablecie lub smartfonie nie
zajmie wiecej niz 5 minut. Jak to dziata? Fotogra-
fie dodajemy poprzez stukniecie palcem w ekran
urzadzenia i wybranie odpowiedniego egzempla-
rza z naszej galerii. Nastepnie regulujemy wielkosc
i potozenie zdjecia. Mozemy dodac tto, napisy,
naklejki. Dzieci bardzo czesto korzystajg z tej apli-
kacji na prawie wszystkich przedmiotach*®.

Tablety na state zagoscity na naszych lekcjach,
zajeciach rewalidacyjnych i zajeciach dodatkowych.
Przed swietami wielkanocnymi zaproponowaty$my

2% http://www.specjalni.pl/2016/04/proponujemy-wam-kolejna-
-zabawe-z.html#more

30 http://www.specjalni.pl/2016/04/ostatnio-nasiuczniowie-pod-
czas-zajec-w.html#more
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naszym uczniom skorzystanie z aplikacji tabletowej
Easter Egg Maker. Aplikacja usprawnia manualnie,
doskonali percepcje wzrokowo-ruchowa, wyzwala
aktywnosc¢ tworczg uczniow. Pozwala na ksztat-
towanie koncentracji i ¢wiczy skupianie uwagi.
Poza tym daje uczniom wiele radosci i satysfakcji
z wykonanej pracy i stworzenia oryginalnej pisanki.
Taki obraz mozemy przestac¢ na adres e-mail, zapi-
sa¢ w formacie JPG lub udostepnic na portalu czy
stronie internetowe;j*!

Inng terapeutyczng aplikacja, ktorg warto, a nawet
nalezy zastosowac, jest Mandala. Jest to rysunek na
planie kota, technika plastyczna stosowana w pracy
zarowno z dzie¢mi, jak i dorostymi. Mandala wywodzi
sie z tradycji hinduskiej, a jej nazwa oznacza ,koto
zycia, caty swiat, swiety kragg”. Koto uwazane jest za
symbol harmonii i doskonatosci. Tworzenie man-
dali pomaga w odzyskaniu rownowagi i harmonii
wewnetrznej. Na dzisiejszych zajeciach w klasie tab-
letowej tworzylismy mandale za pomocg aplikacji,
ktore dostepne sg na wszystkie popularne platformy
mobilne. Uczniowie pracowali w skupieniu, tworzac

5L http://www .specjalni.pl/2016/03/tablety-na-stae-zagosciy-na-
-naszych.ntml#more
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kreatywne prace, przy okazji usprawniajgc percepcje
wzrokowa i umiejetnosci manualne®.

Korzysci z tworzenia mandali:

e rozwija wyobraznie (kreatywna edukacja),
e pomaga w skupieniu uwagi i koncentracji,
e pozwala wyrazi¢ uczucia, leki i mysli,

e rozwija koordynacje wzrokowo-ruchows,
e pomaga sie wyciszyc¢ i zrelaksowac.

Formy pracy z mandala:

e  kolorowanie kredkami lub pisakami,
» malowanie farbkami,

* wylepianie plasteling,

e tworzenie mandali podczas spaceru z darow
natury (szyszek, patyczkow, kamykow, kasz-
tanow, muszelek),

32 http://www.specjalni.pl/2016/02/mandala-to-rysunek-na-planie.
html#more

* tworzenie mandali w aplikacjach tableto-
wych lub programach online.

Inne aplikacje na tablety do tworzenia mandali
to: Mandala kolorowanki, Coloring Games, App
Labs Games i Quarzo Apps.

Wakacyjny czas sprzyja wyzwalaniu w dzieciach
aktywnosci, w tym rowniez tworczej. Dla tych,
ktorzy uwielbiajg TIK-owe zabawy, mamy propo-
zycje tworzenia niesztampowych prac z wyko-
rzystaniem narzedzia Bomomo. Wykonywanie
obrazow sprawia dzieciom wiele radosci i przynosi
niespodziewane efekty, ale wymaga duzej cierpli-
wosci i koncentracji. Najpierw poznajemy zasto-
sowanie wszystkich pedzli, nastepnie uczymy sie
planowac obraz i odpowiednio dobiera¢ pedzle,
aby uzyskac¢ zamierzony efekt.
Stworzong prace mozemy
zapisa¢ w postaci zdjecia,
udostepnic jg innym osobom
lub opublikowac. Aplikacje te
Z pewnoscig mozemy uzyc
w celach terapeutycznych,
przy okazji usprawniajgc per-
cepcje wzrokowg oraz koor-
dynacje wzrokowo-ruchowg*>.

Wizualizacja, obraz to pod-
stawa w nauczaniu dzieci
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Warto zatem
poszukiwac narzedzi, dzieki
ktoérym starsi uczniowie sami
mogga tworzyc¢ grafiki, pla-
katy, obrazy, komiksy. Nasza
kolejna propozycja do tworze-
nia plakatow, obrazow, etykiet
czy prezentacji to program
Canva. Pogram jest intuicyjny
i prosty w obstudze. Na pewno
uczniowie z matg pomoca
nauczyciela stworzg samo-
dzielnie ciekawe prace, ktore
mozna wykorzystac jako tto
prezentacji, element dekoracji

35 http://www.specjalni.pl/2016/06/wakacyjny-czas-sprzyja-wyzwa-
laniu-w.html#more



w gazetce czy grafike na strone internetowg lub
portal spotecznosciowy®*.

W pracy z uczniami z niepetnosprawnoscia
intelektualng z wykorzystaniem tabletow nie moze
zabraknac kodéw QR. S3 to kody kreskowe pozwa-
lajgce na zapisanie duzej ilosci danych. Liczba
danych mozliwa do zapisania w jednym kodzie
jest zmienna. Kody QR mozna stosowac do zapi-
sywania i umieszczania w réznych miejscach adre-
sow URL, a nastepnie odczytywac je przy pomocy
odpowiednich aplikacji zainstalowanych na urza-
dzeniach mobilnych. Nasi uczniowie zakodowali
w ten sposob na przyktad dostep do ¢wiczen na
portalu epodreczniki.pl®®.

Kody QR nie tylko utatwiajg ale rowniez uatrak-
cyjniajg proces edukacyjny. Zakodowalismy w nich
kolorowe pytania, dzieki ktorym uczniowie poprzez
zabawe i wspotprace w grupie utrwalg wiadomo-
Sci niezbedne do udziatu w szkolnym konkursie
wiedzy na temat Unii Europejskiej. Kody wkompo-
nowatysmy w kostki, dzieki czemu uatrakcyjnity-
smy zadanie. Uczniowie rzucajac, kostkg losowali
pytanie, ktore musieli sczyta¢ z kodu. Dodatkowo
uczniowie utrwalili wiadomosci dotyczgce wtas-
nosci szescianu®®.

Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
majg bardzo czesto dysfunkcje percepcji wzrokowej
oraz koordynacji wzrokowo ruchowej. Niezbednym
warunkiem prawidtowej percepcji znakow graficz-
nych wymagajgcych subtelnego réznicowania jest
sprawne funkcjonowanie procesu analizy i syntezy
w obrebie czesci korowej analizatora wzrokowego.
W sSwietle powyzszych danych wiekszos¢ badaczy
na swiecie podkresla istotne znaczenie funkcji ana-
lizatora wzrokowego w powstawaniu specyficznych
trudnosci w czytaniu i pisaniu. W usprawnianiu tych
deficytow pomagajg nam takze starannie wyselek-
cjonowane aplikacje tabletowe, ktére polecamy do
zastosowania podczas zajec rewalidacyjnych i edu-
kacyjnych. Jakie zatem aplikacje warto wykorzystac¢?

34 http://www.specjalni.pl/2016/06/wizualizacja-obraz-to-podstawa-
-w.html#more
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ce-tresci.html#more

Find It 2™ Znajdz réznice to aplikacja, ktora
pomaga w usprawnianiu analizatora wzroku, ¢wiczy
spostrzegawczosc¢, umiejetnosc selekcji i porowny-
wania. Jak uczniowie mogga gra¢? Po uruchomie-
niu gry pojawig sie dwa zdjecia, ktore wygladajg na
pozor identycznie. Zawierajg jednak pie¢ matych
roznic. Zadaniem dziecka jest jak najszybsze ich
odszukanie, zanim skonczy sie czas. Odszukany
element nalezy niezwtocznie nacisnac, aby go pod-
sSwietli¢. Uwaga, po nacisnieciu w niewtasciwym
miejscu, tracimy czas. Podczas gry dzieci moga
skorzystac z trzech podpowiedzi, co uczy je takze
racjonalnego nimi dysponowania.

Inng aplikacjg usprawniajgca percepcje wzro-
kowa jest Znajdz réznice — Find Me. To prosta
i ekscytujgca gra logiczna. Trzeba w niej znalez¢
pie¢ roznic miedzy dwoma pieknymi zdjeciami,
ktore wygladajg prawie tak samo. Za zle odszukany
element otrzymujemy kare czasowq. To doskonata
gra, ktora niweluje zaburzenia percepcji, wdraza do
wydtuzania procesu skupiania uwagi i ksztattuje
spostrzegawczosc.

Kolejne opracowania wykorzystywanych przez
nas aplikacji w nauczaniu dzieci ze SPE oraz info-
grafika z aplikacjami dziatajgcymi na platformie iOS
juz w przygotowaniu. Zapraszamy do odwiedzania
naszego bloga (http://www.specjalni.pl) i strony na
Facebooku (https://www.facebook.com/specjal-
niblog), gdzie kazdego dnia dzielimy sie naszym
doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi. Jestesmy rowniez
otwarte na wszelkg wspotprace w ramach szkolen
rad pedagogicznych oraz warsztatow dla zaintere-
sowanych nauczycieli.

Zyta Czechowska i Jolanta Majkowska sg nauczy-
cielkami w Zespole Szkot Specjalnych w Kowandwku.
Cztonkinie grupy Superbelfrzy RP.



Maciek | nowoczesne
technologie w jego zyciu.
Wspomnienie o Macku Dzwonowskim

Katarzyna DZWONOWSKA

Przede wszystkim bez nowoczesnych technologii Jak kazde dziecko rost, rozwijat sie, chodzit do

Maciek nie mogtby godnie zy¢ przez tyle lat i byc przedszkola, szkoty (do placowek ogdlnodostep-

szczesliwy. Maciek urodzit sie w 1988 roku, zmart nych, nie integracyjnych). Bardzo dobrze sie uczyt

w 2011 roku w wieku 23 lat. i lubit sie uczyc¢. Ukonczyt XIV Liceum Ogolnoksztat-
cace im. Stanistawa Staszica w Warszawie. Dopoki
mogt i na ile mogt spetniat swoje marzenia.

Maciek w dziecinstwie



Grat na pianinie, keybordzie, malowat, rysowat,
podrozowat, bawit sie. Zanim zaczat poruszac sie
na wozku inwalidzkim, jezdzit na nartach i rowe-
rem, uczyt sie gry w tenisa. Od dziecka uwielbiat
samochody. Podziwiat je, rysowat i fotografowat
sie z nimi. Smialismy sie, ze jego wozek to taki
minisamochodzik.

Maciek chorowat na postepujgcy zanik miesni.
Poruszat sie za pomocg wozka elektrycznego. Od
2007 roku oddech miat wspomagany respiratorem.
Respirator miat odpowiednig budowe. Moglismy go
sami obstugiwac i przenosic w rozne miejsca. Bateria
starczata na kilka godzin.

Troche starszy Maciek

Dzieki tym udogodnieniom od 1 pazdziernika
2007 roku Maciek mogt studiowac na swoim wyma-
rzonym kierunku studiow — Wydziale Samochodoéw
i Maszyn Roboczych Politechniki Warszawskiej.

Nowoczesne technologie wspomagaty jego
nauke. Maciek zawsze miat przy sobie telefon.
Dzwonit, by poinformowac, ze skonczyty sie zajecia,
ze trzeba mu w czyms$ pomaoc itp. Probowalismy
korzystac¢ z walkie-talkie, ale to nie zdato egzaminu.
Telefonicznie kontaktowat sie rowniez ze znajo-
mymi. Maciek maksymalnie wykorzystat mozliwosci
telefonu, jak na tamte czasy. Korzystat z wybierania
gtosowego, wysytat SMS-y, robit zdjecia. Smartfony
nie byty jeszcze wtedy w naszym zasiegu.

Miat trudnosci z szybkim pisaniem czy robieniem
notatek na tzw. kolanie. Dlatego wyktady nagrywat
dyktafonem. W domu je odstuchiwat i robit notatki.
Czesto notatki, materiaty z zaje¢ koledzy skanowali
i przesytali do Macka e-mailem.

Wielu dorostych krzywi sie, gdy styszy o Face-
booku. Ale ma on takze walor edukacyjny. Powstajg
grupy i studenci tu tez wymieniajg sie informacjami,
notatkami.

Z wyktadowcami Maciek kontaktowat sie poprzez
poczte elektroniczna. Kiedys zdawat egzamin przez
telefon. Wyktadowca zadawat pytania, Maciek odpo-
wiadat — jakby prowadzili rozmowe telefoniczna.



Maciej Dzwonowski — student Politechniki Warszawskie;j

Na SIMRze byto duzo zaje¢ z projektowania.
Maciek bardzo lubit robi¢ projekty w programach
graficznych (np. AutoCad). Jego prace byty poka-
zywane jako wzor.

Trudno byto mu przesuwac reka po klawiatu-
rze komputerowej, dlatego uruchamiat klawiature
ekranowga. Wtedy myszka klikat w odpowiednie
litery, znaki.

Chwile przed egzaminem, powtdrzenie materiatu

Kiedy Maciek zaczynat studia na swoim wydziale,
nie byt on jeszcze w petni przystosowany dla osob
na wozkach inwalidzkich. Byta tylko jedna winda
miedzy pietrami. Ale z roku na rok byto coraz wiecej
udogodnien (podjazdy, platformy do réznych sal
laboratoryjnych). Wtadze wydziatu zakupity schodo-
taz, urzadzenie dzieki ktoremu mozna byto wejsc¢/
zejs¢ z wozkiem po schodach.

e Te sprzety dziataty dzieki nowoczes-
nej technice. | gdyby nie one, Maciek
nie mogtby uczestniczy¢ w laborato-
riach. Oczywiscie wiele zalezato od
wyktadowcow, pomagali jak tylko mogli.
Przekazywali prezentacje, materiaty
¢wiczeniowe. Jeden z wyktadowcow
przyjezdzat rowniez do nas do domu.
W ten sposob tatwiej, wygodniegj, jasniej
byto wyttumaczy¢ pewne zagadnienia.

Choroba Macka postepowata przez lata.
~ Stabty mu nogi, rece... ale mozg miat nieza-
wodny. Nie znam mtodej osoby, ktora tyle
umiataby, pamietata, kojarzyta rozne fakty.



Maciek bardzo duzo korzystat
z komputera, wiele rzeczy wyko-
nywat za jego pomocga. Miedzy
innymi wyszukiwat informacje,
tworzyt filmy i prezentacje, robit
zakupy przez Internet oraz wypo-
zyczat ksigzki. Projektowat row-
niez kalendarze i kartki swigteczne,
ktore pozniej rozsytat znajomym
przez Internet.

Maciek bardzo lubit mi poma-
gac i robit to, wykorzystujgc kom-
puter. Pomagat mi przy pisaniu
pracy dyplomowej, m.in. zrobit
kilka rysunkdéw, sprawdzit jg, nary-
sowat kilka schematow. Pomagat przy wyborze
zdjec do bazy danych o miejscach pamieci na Ocho-
cie i przede wszystkim testowat te baze.

Prowadzit strone internetows, na ktérej umiesz-
czat zdjecia swoich prac plastycznych — mimo ze
miat ktopoty z poruszaniem, robit piekne prace

D sionowski

Zdrowych, spokojaych
Swigt Wielkanocaych-. _

W domu przy laptopach — Maciek lubit pracowaé przy
komputerze

pastelami i akwarelami. Jego dzieta powstawaty na
podstawie moich zdjec, ale czesto tez w Interne-
cie wyszukiwat zdjecia krajobrazow, kwiatow czy
samochodow. Tworzyt rowniez grafiki przy pomocy
tabletu graficznego.

Nn 2011

rzesie

W

Przyktadowe prace komputerowe Macka: kartka swigteczna, kalendarz, wizytéwka
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Jedna z prac wykonana przy uzyciu tabletu graficznego

W 2009 roku odbyt sie wernisaz prac plastycz-
nych Macka. Trudno mu byto oprowadzac¢ wszyst-
kich goscii kazdemu opowiadac o pracach, dlatego
zrobit prezentacje multimedialng. Umiescit w nigj,

miedzy innymi, zdjecia swoich prac i przygotowat
interesujaca historie do opowiedzenia. Samodzielnie
komputerowo wykonat réwniez zaproszenia i kie-
szonkowe kalendarzyki.

Chociaz w swiecie realnym Maciek wiele podro-
zowat, Internet byt jego kolejnym oknem na sSwiat.
Mogt podrozowac wtedy po catym sSwiecie. Korzy-
stat rowniez z programu, w ktérym byt pilotem
samolotu i lgdowat na roznych lotniskach.

Poprzez Internet szukaliSmy z Mackiem psa dla
naszej rodziny. | poprzez Internet Maciek mogt ,pod-
gladac’, co dzieje sie u naszego szczeniaczka ogara
polskiego. Na forum dyskusyjnym wtasciciele ogarow
umieszczali zdjecia, dyskutowali. Gdy Maciek budzit sie
rano, wracat z uczelni czy szedt spac — sprawdzat, co
u naszego malucha, ogladat zdjecia.

czerwony - Fluongt
granat - Ferst
fiolet - Fart

http:/ fwenw.zagrajbor.pl

Lusnia z Gonczakdw 1 Fraszka z Zagrajboru

Izai Stawelk Tytul: Re: = Zagrajboru = miot F

Przedstawiamy [po kolorach obroZy):
dziewcaynki:
zotta - Fraszka
zielona - Fletnia

Dotaczylt(a): 16 paz 2008,

o 08147

Posty: 600 chtopoy:

Powklejamy jeszcze zdjecia, tylko je obrobimy

Jeden z wpiséow
Macka na forum
dyskusyjnym

o ogarach



Dzieki rozwijajgcej sie tech-
nologii Swiat otwiera sie dla
0soOb niepetnosprawnych. Po-
mijam juz swietng aparatu-
re medyczng i coraz lepszy
sprzet rehabilitacyjny. Poprzez
wszechobecny dostep do In-
ternetu osoby niepetnosprawne
Moga robic rzeczy nieosiggalne
dla nich kilkanascie lat temu. |

Miedzy innymi poprzez por-
tale spotecznosciowe moga
kontaktowac sie z ludzmi na ca-
tym swiecie, moga byc¢ wirtual-
nie w kazdym zakatku Swiata czy
studiowac¢ online. Oczywiscie
mogg robi¢ znacznie bardziej
prozaiczne rzeczy, jak spraw-
dzanie rozktadow jazdy komu-
nikacji miejskiej kiedy bedzie
jechat pojazd niskopodtogowy),
robienie zakupdw, zamawianie
biletow do kina/teatru i wybor
miejsc na sali itd., co Maciek
czesto robit. Dzieki Internetowi
Maciek byt bardziej samodzielny.

S3 rézne niepetnospraw-
nosci i dobrze, ze sg rozne
sprzety z dostepem do Inter-
netu. Jeden bedzie korzystat z komputera stacjo-
narnego, inny z tabletu, smartfona czy smartwatcha.

Kiedys Maciek styszat, jak ktos zalit sie, ze jego
dzieci nie s samodzielne (zdrowe dzieci). Po czym
powiedziat mamie, ze ona to ma szczescie, ze on
jestsamodzielny. Maciek ,zapominat”’, ze ma wozek.

Staralismy sie zy¢ normalnie. Wyjezdzalismy, spoty-
kalisSmy sie ze znajomymi, chodzilismy na spacery, na
dyskoteki, do sklepdw — przy odpowiedniej logistyce
wszystko sie udawato. Maciek nie wstydzit sie ludzi.

Sadze, ze dzisiaj Maciek uruchomitby w swoim
smartfonie aplikacje do rysowania trasy, ktorg
przebyt, i po kazdej naszej podrozy, oprocz filmu,

Prezentacja podczas wernisazu

ktory robit ze zdjec, umieszczatby jeszcze mape
z informacja, jakie odbyt wycieczki i ile kilometrow
przejechat...

Wiecej o Macku mozna przeczyta¢ na stronie
maciejdzwonowski.blogspot.com i na prowadzonej
przez niego stronie maciekdz.pl.tl

Katarzyna Dzwonowska jest absolwentkg Wydziatu
Inzynierii Materiatowej Politechniki Warszawskiej. Na-
uczycielka informatyki w Szkole Podstawowej nr 321
w Warszawie i Zespole Szkot nr 117 w Warszawie.
Siostra Macieja Dzwonowskiego.

Autor zdjec¢: Katarzyna Dzwonowska



RETY, CO SIE DZIEJE?
Karta pracy, zagubione okulary —
OneNote szybko ham pomoze

Ostatnio podczas lekcji wydatem polecenie klasie:
zapoznajcie sie z kartg pracy, ktéra lezy na waszych
stolikach, nastepnie wykonajcie zawarte w niej cwi-
czenia na komputerach. Mito byto patrzec, jak klasa
ochoczo zabrata sie do pracy. Wszyscy zgodnie
Z instrukcjami dobrali sie w zespoty i zaczeli wyko-
nywac zadania. To naprawde fantastyczne uczucie
widziec, jak uczniowie pracujg z takim entuzjazmem.
Przez chwile obserwowatem klase i w pewnym
momencie zobaczytem Jasia.

Jas zachowywat sie dziwnie, tak jakby nie wiedziat,
CcO ma robi¢, wygladat tez jako$ inaczej niz zwykle.
Ciekawa sprawa, pomyslatem, przeciez instrukcje
z karty pracy jasno mowity, co ma zrobic¢, zresztg
wszyscy uczniowie wykonali polecenia bezbtednie.
O co chodzi? Przeciez Jas nie nalezy do grupy ucz-
niow majacych problemy z nauka.
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Michat GRZESLAK

Gdy po chwili rozmawiatem z Jasiem, ze spo-
kojem w gtosie powiedziat, ze nie moze przeczytac
tego, co jest napisane w instrukcji. Jak to nie moze?
Przeciez ma czarno na biatym napisane, pomysla-
tem, i w tym monecie skojarzytem, co byto dziwnego
W jego wygladzie i nie dawato mi od jakiegos czasu
spokoju. Jas, tego dnia nie miat swoich okularow.
Wszystko stato sie jasne...

Jak pomoc uczniowi w takiej sytuacji? Najlepiej
miec karte pracy napisang wiekszg czcionka. Jednak
co zrobi¢ z wydrukowang juz kartg pracy? Czy s3
jakie$ narzedzia, ktére pozwolityby na powieksze-
nie tekstu? Tak — sg. Ja uzytem w tym przypadku
darmowej aplikacji Microsoft Office Lens, ktorg od
jakiegos czasu mam zainstalowang na swoim smart-
fonie. Wykonatem zdjecie karty pracy. Aplikacja prze-
konwertowata obraz na edytowalny tekst i zapisata
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Jak pomdc uceniowi w takie] sytuacii? Najlepicj mied kartg pracy 2 wigkszq czcionka, Jednak co
rrobit @ wydiukowang jud kartg pracy? Cry =g jakied nareedeis, kidre porwolily by na
powigkszenie tekstu? Ja udylem darmowej splikacii Microsoft Office Lens, kidrg od jakiegos
crasu mam zainstalowany na swoim smartphonie, Wykonalem zdjgcie karty pracy. Aplikacja
prrekonwertowala obraz na edytowslny tekst | zapisala w moim notatniku OneMote za
podrednictwem ushagi w chmurze Office365,

Terar wistarcrylo otworzyd inatrukeje w Dnehlote na kemputerze | weisngd preyeisk cnytaj.
Instruikcja zostata odozyiana preez glodniki a lad sprawnie wykonal polecenia.

Rysunek 1.

Przycisk czytania

na pasku szybkiego
uruchamiania
wigczony w edytorze
tekstu

o A oo gdyby las misd wickszg wadeg wrroku? Wiedy nalefaboby uiyd berplatnego dodatku do
anglojgrycanych, @ problemami w nouwce powodowanymi dysleksig lub problemami 2
widzeniem. Dodatek oozwala deielic tekst na svlaby. ooddwietla reeceovmniki. czasoveniki cav
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Learming Toots

Tak o dodatku Learfims . Leaming Taok

Tools wypowiada sig Df ;- L &
Betsy Doone, profesar Tak o dodatky —
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udnbowej Florydy
Polu wypowiada sie
. Rysunek 2.
Przyktady witgczenia
. duzego kontrastu

w moim notatniku OneNote za posrednictwem
ustugi w chmurze Office365.

Teraz wystarczyto otworzyc¢ instrukcje w One-
Note na komputerze i wcisng¢ przycisk Czytaj.
Instrukcja zostata odczytana przez gtosniki, a Jas
sprawnie wykonat polecenia.

A co, gdyby Jas miat wiekszg wade wzroku?
Wtedy nalezatoby uzy¢ bezptatnego dodatku do
OneNote Learning Tools — Narzedzia edukacyjne.
Dodatek zostat opracowany dla uczniow angloje-
zycznych z problemami w nauce powodowanymi
dysleksjg lub problemami z widzeniem.

Dodatek pozwala dzieli¢ tekst na sylaby, pod-
Swietla rzeczowniki, czasowniki czy przymiotniki.
Niestety te funkcje dobrze dziatajg na tekstach
w jezyku angielskim. Natomiast utatwienia dla stabo-
widzacych nie majg ograniczen jezykowych. Po ich
witgczeniu mozemy odstuchac zapisany w notatce
tekst, regulujgc szybkosc czytania. Jeslichcemy sami
czyta¢, mozemy ustawic duzy kontrast dla czytanego
tekstu. Jesli jest to potrzebne, mozemy powiekszyc¢
tekst jednym kliknieciem lub zwiekszy¢ separacje
znakow w czytanym tekscie. Mysle, ze to narzedzie
moze byc¢ bardzo pomocne dla 0sob z problemami
w widzeniu.

Tak o dodatku Learning Tools wypowiada sie dr
Betsy Doone, profesor pedagogiki specjalnej Uniwer-
sytetu Potudniowej Florydy: [Narzedzia edukacyjne

i powiekszenia liter
w Learning Tools

dla programu OneNote] zostaty opracowane pod
katem szczegolnych potrzeb uczniow z dysleksja,
ale sg przystepne dla wszystkich uczniow, spet-
niajgc zasady uniwersalnego programu nauczania
(Universal Design for Learning). Dzieki odpowied-
nim cechom oprogramowanie oferuje utatwienia
dostepu dla roznych uczniow, zapewniajgc szer-
szg funkcjonalnosc i lepsze wyniki nauki. Zarowno
osoby uczgce sie jezyka angielskiego, jak i uczniowie
niepetnosprawni i majgcy ograniczone mozliwosci
nauki mogg korzystac z paska narzedzi programu
OneNote. Umozliwienie nauki wszystkim uczniom
zapewni nam lepszg przysztosc.

Drogi Czytelniku, jesli jeste$ zainteresowany
wymienionymi w tekscie darmowymi narzedziami
Microsoft, zapraszam do kontaktu ze mng w Osrodku
Edukacji Informatycznej i Zastosowan Komputerow
w Warszawie pod adresem e-mail michal.grzeslak@
oeiizk.waw.pl. Chetnie podpowiem, jak ich uzywac
i jak uruchomic ukryte funkcje, o ktorych napisatem
w powyzszym tekscie.

Serdecznie zapraszam rowniez do udziatu
w szkoleniach prowadzonych przeze mnie, a doty-
czacych wdrazania i uzywania darmowego dla szkot
Office 365 Education.

Michat Grzeslak jest nauczycielem konsultantem
w Osrodku Edukacji Informatycznej i Zastosowan
Komputerow w Warszawie.



BEZPIECZNY INTERNET

W Swiecie ciszy

Dzieci i mtodziez uzywaja technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych do nauki i odrabiania
prac domowych, ale takze do grania, ogladania
filmow i stuchania muzyki, komunikowania sie,
m.in. na portalach spotecznosciowych. Multimedia,
dostepne lokalnie oraz w sieci, wykorzystywane sg
jako zrodta wiedzy ogolnej, informacji o charakterze
encyklopedycznym i hobbystycznym oraz zrddta
wiedzy szkolnej i informacji niezbednych w szkole.

Dla dzieci styszagcych nowoczesne technologie
sg oknem na swiat, narzedziem do nauki i zabawy.
Mozliwosci, jakie stwarza Internet dla dzieci niesty-
szgcych, ktére nie mogg komunikowac sie z innymi
tak jak my — styszacy — sg jeszcze wieksze.

Internet dzisiaj nie jest juz przywigzany do miegj-
sca, dostepny tylko w domu czy w szkole. Mamy
dostep do sieci przez caty czas w swoich tele-
fonach, smartfonach, przez co towarzyszy nam
w kazdej sytuacji. tatwos¢ dostepu, szybkosg,
zabawa niosg ze sobg wiele zagrozen. Bez namy-
stu sciggamy aplikacje i udostepniamy dane, nie
czytamy regulaminow, automatycznie naciskamy
.dalej” i ,wyrazam zgode”... To tylko przyktadowe
zachowania, ktére mogg sciggac — nie tylko na
nasz komputer, ale rowniez bezposrednio na nas
samych — niebezpieczenstwo.

Niestyszace dzieci takze muszg uczy¢ sie jak
bezpiecznie korzysta¢ z dobrodziejstw Internetu.
.Niestyszagce dzieci majg szczegodlng wrazliwosc.
Czesto sg bardziej ufne od ich rowiesnikow, przez
Cco bardziej podatne na wptywy, niestety rowniez

Grazyna GREGORCZYK

te zte" — ttumaczy Kajetana Maciejska-Roczan -
prezes Polskiego Zwigzku Gtuchych.

Oferta Internetu dotyczaca materiatow dydak-
tycznych dla dzieci styszacych na temat bezpie-
czenstwa cyfrowego jest bardzo bogata. Dostep-
nych jest wiele propozycji multimedialnych,
scenariuszy zajec, opracowan. Nalezy jednak
zwroci¢ uwage na to, ze dla dzieci niestyszgcych
od urodzenia, jezyk polski jest jezykiem obcym.
Zatem dodanie do istniejgcych filmow i kreskowek
samych napisow nie jest wystarczajgce, tym bar-
dziej ze mtodsze dzieci nie bytyby w stanie nadgzyc¢
z ich czytaniem.

W artykule zostaty opisane wybrane przyktady
ttumaczenia materiatow na jezyk migowy, umozli-
wiajgcy w ich petne wykorzystanie w procesie edu-
kacji dzieci niestyszgcych i stabostyszgcych.

Projekt ,Internet — Uwaga
Niebezpiecznie”

Projekt ,Internet — Uwaga Niebezpiecznie” powstat,
aby promowac minimalizowanie zagrozen oraz
bezpieczne zachowania w Internecie. Tworcy pro-
jektu — Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat todzki —
zwracajg uwage na kluczowe zagrozenia w sieci;
wskazuja, objasniajg i edukujg, jak zabezpieczyc
siebie i swoich bliskich przed skutkami nieswiado-
mego surfowania po Internecie. Projekt zostat dofi-
nansowany ze srodkow Ministerstwa Administracji
i Cyfryzacji. Towarzyszy mu strona internetowa
http://pzg.lodz.pl/bezpiecznie/.



Zachowanla bezplecne

Zachowanla niebexpiecIne

Zagrotenia w internecle

strena ghowna | konkuis | weto wicdried | wiodrs ols ek | mloadrbedy | promocla | bentakt

Rysunek 1. Widok strony projektu ,Internet — uwaga niebezpiecznie”

Ze strony projektu, przygotowanej w catosci
w jezyku migowym, mozna dowiedziec sie m.in.:

e Jak uniknac¢ kradziezy tozsamosci i wytu-
dzenia danych osobowych?

e Jak chronic¢ dziecko przed tresciami niepo-
zgdanymi?

e Jak na komputerze czy urzadzeniu mobil-
nym sprawowac kontrole rodzicielskg?

o Jak zabezpieczy¢ swoje sprzety elektro-
niczne — komputer, tablet, telefon itp.?

e Kiedy warto zastanowic sie dwa razy przed
kliknieciem ,dalej” albo udostepnieniem
informacji, zdje¢, filmow itp.?

Na stronie internetowej dostepne sg rowniez
filmy w jezyku migowym, wykonane przez zespoty
uczniow w ramach konkursu ,Internet — Uwaga
Niebezpiecznie”. Organizatorem konkursu byt
Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat todzki.

Gtownymi celami tego ciekawego konkursu
byty:

¢ promocja bezpiecznych zachowan w In-
ternecie,

¢ podniesienie swiadomosci osob gtuchych
w kazdym wieku i ich najblizszych w zakre-
sie bezpiecznego korzystania z Internetu,

e zwiekszenie poziomu wiedzy osob gtu-
chychiich najblizszych na temat niebezpie-
czenstw wystepujacych w Internecie,

e propagowanie wsrod osob gtuchych i ich
najblizszych dostepnych rozwigzan tech-
nicznych majgcych na celu ochrone dzieci
i mtodziezy przed szkodliwymi tresciami
w Internecie.

Na stronie dostepnych jest 10 filmow, wsrod

nich filmy laureatow trzech pierwszych miejsc
konkursu:

I miejsce — ,Internet — Uwaga niebezpiecznie”

— Grupa DeafCalisia ze Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 2 im. Plutonu
Gtuchoniemych AK w Kaliszu — https://www.
youtube.com/watch?v=P_cgzvwC7cw

Il miejsce — ,Zadanie dla reportera” — Grupa
MINIAKI ze Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego nr 4 w todzi — https://www.
youtube.com/watch?v=GqglaEGNI6Z4

Il miejsce — ,Uwaga wirusy” — Grupa ZAMA-
SKOWANI z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
dla Dzieci Niestyszgcych i Stabostyszacych
w Katowicach - https://www.youtube.com/
watch?v=yS-47UKlkdU
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Rysunek 2. Plakat promujagcy projekt ,Internet — Uwaga niebezpiecznie”

Jury konkursu tak uzasadniato swoje decyzje:
Wszystkie prace byty fantastyczne, widac w nich
byto zaangazowanie i przemyslenia na temat bez-
pieczeristwa w Internecie. Niektore filmy wywarty
hajurorach ogromne wrazenie, niektore wzbudzity
zachwyt i poruszenie. Ale wszystkie daty ogromna
energie oglagdajgcym, wywotaty uznanie i szacunek
za ogrom pracy wtozony w przygotowanie filmow.

Ze wzgledu na ich przestanie, warto polecic te
filmy takze styszagcym uczniom i ich opiekunom,
nauczycielom i rodzicom.

Projekt ,3... 2... 1... Internet!
w wersji migowej”

Innym projektem, dzieki ktoremu dzieci niestyszace
mogga poznac zasady bezpiecznego korzystania
Z Internetu, jest pakiet materiatow edukacyjnych
W32 1
klas IV-VI szkot specjalnych i integracyjnych. Prze-
wodnikiem dzieci po przyjaznym cyberswiecie

Internet w wersji migowej” dla uczniow

W wersji migowej jest utytutowany kierowca raj-
dowy Krzysztof Hotowczyc.

SO~

WS 2.1

Projekt powstat dzieki wspotpracy Polskiego
Zwigzku Gtuchych, Fundacji Dzieci Niczyje (obecnie
Dajemy Dzieciom Site) i firmy Microsoft.

Wykorzystano w nim materiaty edukacyjne
Internet!” przygotowane w 2009 roku
przez Fundacje Dzieci Niczyje, Microsoft oraz
Fundacje Kierowca Bezpieczny. Cykl filmow ani-
mowanych wraz ze scenariuszami zaje¢ do samo-
dzielnego poprowadzenia lekcji o bezpieczenstwie
w Internecie cieszyt sie duzg popularnoscig wsrod
nauczycieli i rodzicow.

Niezwyktosc tej wersji pakietu dydaktycznego
Internet! w wersji migowej” polega na
atrakcyjnym przettumaczeniu potocznego jezyka
uzywanego przez mtodziez na polski jezyk migowy.

Pieciu niestyszgcych mtodych lektorow wecielito
sie w postaci bohaterow kreskowek, starajac sie przy
pomocy mimiki i gestow przekazac jak najwiecej
tresci i emocji zawartych w dzwieku.



Kolejne odcinki kreskowek poswiecone zostaty

nastepujagcym tematom:

e cyberprzemoc - ,Dobry zart???" — prezen-
tuje sytuacje przemocy rowiesniczej z uzy-
ciem telefonu komorkowego i Internetu,

e niebezpieczne kontakty online — ,Znajomi
— nieznajomi” — przedstawia historie niebez-
piecznych znajomosci w Internecie,

e ochrona danych w Internecie — ,Mate
zdjecie — duzy problem” — zwraca uwage
na mozliwe konsekwencje zamieszczania
w serwisach spotecznosciowych zbyt wielu
informacji na swoj temat,

Rysunek 3.
Kadr z kreskowki
,Dobry zart???"

poszanowanie wtasnosci intelektualnej
- .Moja praca domowa" — bohaterka kres-
kowki poszukuje w Internecie materiatow
potrzebnych do przygotowania wypraco-
wania, trafia na tekst w petni poswiecony
tematowi zadania i chce go bezkrytycznie
wykorzystac,

uzaleznienie od Internetu — ,Komputero-
mania” — bohater kreskowki spedza bardzo
duzo czasu na korzystaniu z Internetu, cier-
pig na tym relacje ze znajomymi.

|napaczarex/

Rysunek 4.
Strona startowa
pakietu ,3... 2... 1...
Internet! w wersji
migowej”




Rysunek 5. Scenariusze
zajec z wykorzystaniem
pakietu ,3... 2... 1... Internet!
w wersji migowej”

Materiatom video towarzy-
szy szczegotowy scenariusz
zajec, ktory mozna takze pobrac
w wersji PDF.

Zajecia ,3... 2... 1... Internet!”
przewidziane sg na dwie godziny
lekcyjne i polegajg na pracy gru-
powej i indywidualnej uczniow
przeplatanej projekcjg atrakcyj-
nych kreskéwek poswieconych
roznym formom internetowych
zagrozen.

Jak moga wygladac zaje-
cia? Nauczyciel moze kolejno
zaprezentowac dzieciom piec
odcinkow kreskowki, w ktorej
bohaterowie spotykajg sie z ryzy-
kownymi zachowaniami w sieci:
cyberprzemocg, kontaktami
Z nieznajomymi, ujawnieniem
danych osobowych, kradzieza
wtasnosci intelektualnej i uzalez-
nieniem od Internetu.

Po obejrzeniu kazdej z kreskowek uczniowie,
w ramach ¢wiczen indywidualnych i zespotowych,
muszg wybra¢ pomiedzy zachowaniem bezpiecz-
nym a ryzykownym. Nastepnie poznajg mozliwe
konsekwencje swoich decyzji. Kazda kreskowka
ma do wyboru dwa zakonczenia: pozytywne, gdy
bohater zachowuje sie bezpiecznie, i negatywne,
gdy zachowuije sie ryzykownie. Dzieci uczg sie przez
zabawe. Ustalajg wtasne zasady bezpiecznego
korzystania z sieci i zawierajg umowe z samym sobg,
a wiec jest szansa, ze wnioski zapamietajg na dtuze;.

Zarowno scenariusz, jak i kreskowki w wers;ji
migowej dostepne sg pod adresem: http://fdn.pl/
materialy-do-zajec-3-2-1-internet-w-wersji-dla-
-nieslyszacych?catl=445&cat2=674&cat3=742

Adres w wersji skroconej: https://goo.gl/xhKgeA

Plik i Folder dla niestyszacych

Plik i Folder to bohaterowie projektu, ktory jest
wynikiem wspotpracy NASK z Grupg Artystyczng
Zygzaki. Te dwie fikcyjne postaci wprowadzaja
dzieci w wirtualny swiat, ttumaczg jego podsta-
wowe pojecia, ostrzegajg przed czyhajgcymiw nim
zagrozeniami oraz uczg, jak postepowac w trud-
nych sieciowych sytuacjach. Materiaty edukacyjne
projektu ,Plik i Folder” adresowane sg dla dzieci
ze szkoty podstawowej. Zostaty podzielone ze
wzgledu na wiek odbiorcy:

e ,Przygody Plika i Foldera w sieci” — mate-
riaty edukacyjne dla dzieci z klas I-1ll szkoty
podstawowej. Wprowadzajg dzieci w wir-
tualny swiat, uczg podstawowych zasad



bezpiecznego korzystania z sieci. W ich Film ,Plik i Folder — odkrywcy Internetu”

sktad wchodzi 6 krotkich filmow (Powita- sktada sie z 4 odcinkow, ktorych wirtualni
nie, Co to jest Internet, Co mozna robic bohaterowie — Plik i Folder — wspieraja
w Internecie, Ola w opatach, Plikowe zdjecia, dzieci w codziennych sytuacjach zwigza-
Awaria Foldera), 5 odcinkow stuchowiska, nych z aktywnoscig w Internecie.

a takze zeszyt z tematycznymi zadaniami.
Wszystkie odcinki pakietu ,Plik i Folder —

e PlikiFolder — odkrywcy Internetu” — mate- odkrywcy Internetu” ttumaczone sg na jezyk
riaty edukacyjne przygotowane z mysla migowy.
o dzieciach z klas IV-VI szkoty podstawowe;j.
Poruszajg problem nadmiernego korzysta- e Fajna zabawa, ale... — porusza problem
nia z sieci, cyberprzemocy, ucza krytycz- nadmiernego korzystania z Internetu i kom-
nego podejscia do informacji znalezionych putera, naduzywania gier komputerowych.

w Internecie oraz pokazujg mozliwosci, jakie

dajg nowe technologie w wyrazaniu siebie.

Rysunek 6. Kadr z filmu ,Fajna zabawa, ale..”
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Rysunek 7. Kadr z filmu ,Nie ufaj bezgranicznie sieci”



¢ Nie ufaj bezgranicznie sieci —

uczy krytycznego podejscia do
informacji znalezionych w sieci. PRZYGODY PLIKA ' FULDERA

e Gtupi zart — dotyka problemu ' ’ w SI ECI
cyberprzemocy. \
y y (¥ -y -~

-

e Wyraz siebie — pokazuje, jak
mozna w pozytywny sposob
wykorzystac sie¢ do wyrazenia
siebie i przedstawienia swojej
pasji.

Bezpieczenstwo i ochrona prywat-
nosci dzieci i mtodziezy w Internecie
stajg sie coraz wazniejsze. Technologie
odgrywajg w tym procesie coraz wigk-
sz3 role, stad tez wazne jest zaznaja-
mianie dzieci i mtodziezy, zaréwno
tych styszacych, jak i niestyszacych,
z ich bezpiecznym uzytkowaniem, tak
by wiedziaty, jak wtasciwie postepowad
w szkole, w domu, a potem w pracy.
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Grazyna Gregorczyk jest nauczycielem { : o,
konsultantem w Osrodku Edukacji Infor- 3 |
matycznej i Zastosowan Komputerow

w Warszawie.
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Koszt rocznej prenumeraty ,Meritum”

doktadny, czytelny adres placowki lub adres prywatny

Wynosi 50,00 zt w tym koszt przesytki)

1. Dane zamawiajgcego:
Zamawiajgcy potwierdza jednoczesnie, ze jest uprawniony do ztozenia zamowienia i przyjecia faktury VAT

oraz zgadza sie na wystawianie faktury VAT bez podpisu Zamawiajgcego.

2. Zamawiajacy przelewa nalezng kwote na konto MSCDN:

Mazowieckie Samorzgdowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli
ul. Swietojerska 9, 00-236 Warszawa
NIP 525-249-20-11
Nr rachunku: 20 1020 1026 0000 1002 0232 8086

Zapewniamy, ze po ztozeniu zamowienia i uiszczeniu naleznej kwoty przeslemy fakture
oraz dostepne numery ,Meritum”, ktore ukazaty sie przed Panstwa prenumerata.

3. Zamowienie nalezy przesta¢ na adres:

Redakcja ,Meritum”

Mazowieckie Samorzgdowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Swietojerska 9, 00-236 Warszawa

lub na adres e-mail: mscdn@mscdn.edu.pl
lub faks: 22 536 60 01






